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本报讯（记者 梁有福）11 月 23 日
下午，海外“网红”彭增义、阿尔乔姆·
日丹诺夫等一行 6 人，在市网信办工
作人员陪同下，来到云冈石窟进行短
视频拍摄。

拍摄过程中，彭增义说，此次是他
时隔十多年后第二次来到云冈石窟，
惊喜地发现云冈石窟景区环境变得焕
然 一 新 ，而 云 冈 大 佛 依 旧 震 撼 人 心 。
阿尔乔姆·日丹诺夫一边询问云冈的
细节问题，一边进行视频录制。

通过此次短视频拍摄活动，拍摄
小组一行对于古都大同的悠久历史以

及云冈石窟所蕴含的文化魅力有进一
步的了解，同时把所见所感所悟记录
下来，通过网络向世界传播。

阿尔乔姆·日丹诺夫来自俄罗斯
比斯克市，有 12 年的中国工作经验，
中英文流利。他是俄罗斯最大的介绍
中国资讯的自媒体账号 EKD.ME 的博
主、商业咨询公司 UCHINA 的创始合
伙人，以及文创淘宝店 (老外我 )的店
主，社交平台粉丝量近 300 万。他也
是新华社和中国国际广播电台的官方
合 作 伙 伴 ，与 山 东 省 文 化 和 旅 游 厅 、
广东广播电视台均有合作。

彭增义来自英国，在 5 个国家生
活过，Gen Now 通讯创始人，在创立
Gen Now 通 讯 之 前 ，是 一 名 自 由 记
者 ，在 英 国 和 中 国 工 作 过 ，社 交 平 台
粉丝量近 100 万。彭增义经常在论坛
上 发 言 ，并 担 任 各 种 活 动 的 主 持 人 ，
如 MWC、科尔峰会。作为双语网红，
他主持过数十场线下活动，最近参加
了 芒 果 TV 和 探 索 频 道 的《我 跑 中
国》栏目，是一个颇有影响力的网红。

国际在线于 1998 年 12 月 26 日正
式上线，是中国国际广播电台主办的
国家重点新闻网站，通过 44 种语言对

外传播，受众遍布全球五大洲 180 多
个 国 家 和 地 区 ，为 全 球 语 言 种 类 最
多 、传 播 地 域 最 广 、影 响 人 群 最 大 的
多 语 种 、多 应 用 、多 终 端 网 站 集 群 。
国际在线山西频道是由国家网信办、
山西省网信办正式批准的地方频道，
频道依托国际在线强大的影响力和传
播力，结合国际在线的多语种传播优
势 ，积 极 为 山 西 省 各 级 行 政 单 位 、社
会组织和企业搭建国际化交流平台，
提供全方位的形象宣传、信息发布及
活动推广等媒体服务。

本 报 讯 （ 记 者 赵喜洋）为 进
一 步 强 化 干 部 职 工 健 康 意 识 ，关
爱 干 部 职 工 身 体 健 康 ，11 月 24
日 上 午 ，云 冈 石 窟 研 究 院 特 邀 请
安 全 健 康 教 育 中 心 山 西 站 副 主
任 李 鹏 在 该 院 游 客 服 务 中 心 多
功 能 会 议 厅 举 办“ 健 康 中 国 、山

西 行 动 ”健 康 知 识 讲 座 。
此 次 讲 座 旨 在 提 高 云 冈 石 窟

研 究 院 干 部 职 工 的 健 康 意 识 ，形
成 人 人 关 爱 生 命 、重 视 健 康 的 良
好 氛 围 。 讲 座 中 ，李 鹏 围 绕 紧 急
救 护 知 识 、慢 性 病“ 三 高 ”预 防 与
改 善 、新 冠 肺 炎 疫 情 防 控 、如 何 预

防 空 气 污 染 、职 业 病 的 预 防 与 治
疗 等 相 关 知 识 进 行 了 深 入 浅 出 的
讲 解 与 分 析 ，还 现 场 为 一 名 职 工
进 行 肩 颈 调 节 示 范 ，让 大 家 在 寓
教 于 乐 的 氛 围 中 对 健 康 知 识 有 了
深 入 的 了 解 。

聆 听 讲 座 的 干 部 职 工 表 示 ，

此 次 讲 座 传 播 了 健 康 理 念 ，提 高
了 大 家 的 健 康 意 识 ，营 造 了 人 人
关 注 健 康 、人 人 懂 得 健 康 的 良 好
氛 围 。

据 悉 ，该 院 今 后 将 继 续 举 办
此 类 健 康 讲 座 ，帮 助 干 部 职 工 增
长 健 康 知 识 ，树 立 健 康 生 活 理 念 。

云冈石窟研究院举办健康知识讲座

虚拟修复与数字回归

在云冈石窟研究院数字化室主
任宁波看来，云冈石窟是开展数字化
难度最高的一类石窟。

云冈石窟作为高浮雕石窟杰作，
体 量 巨 大 ，“ 山 是 一 座 窟 ，窟 是 一 座
山”。而且空间结构复杂，既有印度
的穹庐顶，又有北魏皇家的中式宫殿
样式，遍布希腊、罗马、印度、中式的
建筑、人物、动物、花草纹样的精湛雕
刻。“那么巨大的体量、复杂的空间、
精湛的雕刻，造成的整个三维数字化
工作的采集难、存储难、应用难。”宁
波说。

最早，云冈石窟曾经想借用敦煌
的数字化采集方法来做，走了弯路，
因为敦煌数字化的对象主要是壁画，
而 云 冈 石 窟 的 主 体 是 高 浮 雕 造 像 。

“大窟大像，从技术到工程遇到许多
实际问题，我们经过 10 多年的探索，
才基本解决了云冈石窟三维数字化
采集的难题。”

在此过程中，云冈石窟充分借助

外力。例如，北京建筑
大 学 最 早 为 云 冈 石 窟
解 决 了 外 立 面 数 字 化
难 题 ，浙 江 大 学 、武 汉
大 学 与 云 冈 研 究 院 合
作，提供了充分的技术
支持。

由 于 云 冈 石 窟 在
全 国 石 窟 寺 中 具 有 典
型 性 ，“ 当 他 们 来 到 云
冈时，都觉得解决了云
冈的数字化采集难题，
全 国 大 部 分 石 窟 的 难
题 也 会 迎 刃 而 解 。”宁
波说，这几家共同成立
了“数字云冈联合实验
室”，解决石窟采集、保
存和应用难题。

当 石 窟 建 立 起 数
据库，更多的历史缺憾
将 被 弥 补 。 一 个 典 型
案例，是位于河南洛阳
的龙门石窟，曾利用数
字 技 术“ 复 原 ”过 残 缺
的文物。

龙 门 石 窟 万 佛 洞
前 室 南 壁 的 观 世 音 像
龛 ，体 态 婀 娜 优 雅 ，雕
刻细腻流畅，素有龙门

“最美观世音”的美誉，
但 这 尊 造 像 的 发 髻 以
下 至 鼻 子 以 上 惨 遭 破

坏，面目全非。去年，龙门石窟研究
院对其进行虚拟复原，不仅重现菩萨
面容，还恢复了色彩。

虚拟复原的依据，主要来自四个
方面：老照片、三维数据测量、颜色检
测分析报告，以及同时期、同类型造
像参考。研究人员利用三维扫描测
绘 数 据 ，首 先 推 断 出 缺 失 部 位 的 体
积、长宽、弧度等，然后结合老照片资
料和同时期、同类型造像规律，进行
造型复原。

由 于 没 有 第 一 手 的 资 料 ，彩 绘
的复原也相当困难。肉眼只能看到
残 留 的 红 色 和 黑 色 ，但 颜 色 检 测 分
析 测 出 了 少 量 金 元 素 ，意 味 着 曾 有
金色。再根据其他洞窟色彩检测和
出土文物对照，并考虑到褪色效果，
复 原 了 造 像 的 彩 绘 。 如 今 ，龙 门 石
窟通过 APP 的 AR 扫描、纪录片、3D
打 印 等 多 种 形 式 ，让 观 众 在 现 场 和
线上都可以看到“最美观世音”的完
整 面 目 ，并 了 解 虚 拟 修 复 背 后 的 故
事。

还有一种可能的应用途径，是让

流 失 海 外 的 石 窟 文 物“ 数 字 回 归 ”。
例如一些佛像的佛头在历史上被盗，
经过转手，成为外国博物馆的藏品。
被盗文物的追索，仍然是一个难题。
不过，在被返还之前，如果能采集到
被盗文物的数字信息，就能通过数字
化手段让佛像复原，让观众看到佛像
完整的面貌。

不断“重头再来”

据统计，全国重点文物保护单位
中，石窟寺及石刻超过三百处。石窟
寺历史悠久，延绵近两千年，纵使有
免遭雷火毁灭的优势，但依然遭受着
风化、渗水等自然病害，以及历史上
的人为破坏、被盗流失。

此前不久，麦积山石窟艺术研究
所数字中心主任董广强在云冈石窟
举办的一次石窟寺数字化保护论坛
上 表 示 ，目 前 麦 积 山 石 窟 有 数 字 中
心，但没有专业队伍，人员培训和设
备增加等没有同步跟上。

麦积山石窟游客量逐年增加，已
经达到 80 万人次，但是由于多数是小
型洞窟，绝大多数内部空间仅 2-3 立
方米，平常都是处于封闭状态。董广
强称，希望后续根据洞窟内塑像精美
程度等因素，完成部分重点洞窟的三
维扫描，并在适当位置建立麦积山石
窟文物数字展示中心，为更多游客提
供参观数字化参观体验。

全国更多小型、分散的石窟寺，
更难以具备专业的数字化技术和团
队。

宁波认为，全国石窟数量巨大，
在短期内都将存在数字化工作量大，
时间紧迫的问题，同时数字化采集、
存储标准还不完善，将来的数据所有
权也都会面临一些难题需要解决。

全国石窟寺正在通过一些平台
联合起来。例如，今年 9 月，中国文
物 保 护 基 金 会 启 动“ 数 字 重 生 ——
丝绸之路沿线石窟寺数字化保护项
目”，云冈、龙门、麦积山三大石窟首
批 参 与 ，探 索 更 多 数 字 化 保 护 利 用
方 式 。 其 长 远 目 的 在 于 ，在 当 前 石
窟 寺 数 字 化 工 作 基 础 上 ，推 动 丝 绸

之路沿线石窟整体数字化进程。
预计项目周期为 6 年，前三年更

侧重于数字化记录存储、虚拟修复、
数 字 回 归 ，以 及 探 索 数 字 化 标 准 建
立，后三年更侧重于展览展示、公众
教育、公益活动，以及文化价值阐释
和传播，筹资与传播贯穿于全过程。

作 为 数 字 化 起 步 较 早 、技 术 较
为 成 熟 的 石 窟 寺 ，云 冈 石 窟 正 在 走
出 去 ，帮 助 其 他 文 物 单 位 建 立 数 字
档案。

近年来，该团队带着全套设备，
走 入 北 京 明 十 三 陵 的 长 陵 祾 恩 殿 、
山 西 运 城 广 仁 王 庙 、五 台 山 南 禅 寺
以及永乐宫和华严寺等。长陵祾恩
殿 是 难 度 最 大 的 一 个 项 目 ，他 们 待
了 两 个 月 ，花 的 时 间 比 采 集 云 冈 石
窟一个洞窟还要多。

潘 鹏 回 忆 ，长 陵 祾 恩 殿 难 度 主
要在于体量太大、结构复杂，外部要
用 无 人 机 摄 影 测 量 ，内 部 使 用 三 维
扫 描 仪 。 大 殿 地 面 铺 设 古 砖 ，无 法
直 接 立 钢 柱 ，他 们 自 己 设 计 定 制 了
一个气柱，底部为气垫，可以将钢柱
升到十米多高，将扫描仪放在上面，
扫描高处的建筑细节。

从 2005 年云冈石窟启动外立面
数字化采集开始，至今大约完成整体
石窟三分之一的数据采集。不过，随
着 技 术 的 迭 代 ，这 项 工 作 往 往 需 要

“重头再来”。
云计算、大数据、虚拟现实、知识

图谱、人工智能等更多的数字技术，
正摆到文保工作者面前。李志荣认
为，要对技术持开放态度，新技术的
介入将扩展石窟寺保护的手段，升级
石窟寺保护的流程，也将提升数字化
的标准。

潘鹏说，四五年前进行了第五窟
的数字化，现在看，当时的技术已经
落后了，数据精度也不如现在。他预
计，当前设备采集的数据，五到十年
可以保持在先进水平。但在那之后，
新一轮的采集或许又要开始了。 (全
文完)

新京报记者 倪伟 摄影记者 浦 峰

动物与人，令我们感动的时刻很
多。有时是一种声音，有时是一种色
彩 ，有 时 是 一 种 状 态 ，有 时 是 一 种 场
景 ，更 多 的 时 候 ，是 一 个 个 真 实 的 故
事 。 这 些 发 生 在 我 们 身 边 的 感 动 瞬
间，向我们印证了生命的灵性。灵性
白马在主人葬礼上悲鸣哭泣，让人心
碎；战争中的白马在枪林弹雨中突出
重围奋力救人；《西游记》中的白龙马
一路护送唐僧西天取经，历经万千艰
难……

马通人性是古今中外盛传不衰的
热门话题。在云冈石窟的雕刻中，万
物皆有，每一处刻画都是一幅生动而
淋漓尽致的故事体现。白马吻足是云
冈石窟雕刻故事中具有典型意义的重
要片段之一。说的是释迦太子（释迦
牟尼佛祖）出城目睹了人世间生老病
死的苦难后，发誓要寻找帮助人们摆
脱尘世苦难的出路，在天帝释的帮助
下，冲破宫廷束缚，驾骑爱马“犍陟”逾
城来到苦行林中，在寂静的大自然环
境中，心生悦愉欢喜，下马思惟，回想
到桩桩不堪回首的烦恼，下定决心离
开仆人爱马，吩咐仆人与白马返回宫
中 ，独 自 寻 求 解 脱 之 路 。 此 时 ，白 马

“犍陟既闻被遣，屈膝舐足泪落如雨”，
白马听闻太子欲将其遣返回宫，当即
屈膝跪地亲吻佛足，依依惜别不忍离
去，太子看见白马如此的悲痛，不觉也
落下几滴眼泪，他即刻用柔软的手抚
摸 着 白 马 说 道 ：“ 犍 陟 ！ 请 你 不 要 悲
伤，我非常感谢你，到现在，你已为我
竭 尽 良 马 的 劳 苦 ，已 为 我 服 务 终 了 。

犍 陟！你 从 此 将 会 免 除 恶 道 轮 回，
将来你必定有好的果报。”

云冈石窟表现“白马吻足”的画面
目前共发现四幅，分别在第 6 窟明窗
西壁，第 28 窟西壁佛龛左上角，第 30
窟 南 壁 中 层 西 侧 和 第 41 窟 北 壁 东
侧。在这些雕刻中，主角释迦太子着
菩萨装、作“舒相坐”，一手抚腮，作思惟
状。一匹前腿双双跪地的马，以其嘴
靠近太子踏地之脚面上。

这种形象塑造，生动地再现了故
事中人马情感交织的情绪。其中第 6
窟刻画得极为突出。这是云冈石窟佛
传故事画面中，首次出现的以龛像形
式塑造的故事片段。这一表现形式，
突出了释迦成佛过程的阶段性。太子
由宫中逾城出家来到苦行林中，标志
着其成就佛道走出了重要一步。在佛
教 看 来 ，这 是 具 有 里 程 碑 性 质 的 事
件 。 这 是 对 白 马 吻 足 为 什 么 以 龛 像
形 式 刻 画 最 有 说 服 力 的 解 释 。 龛 中
太子为右舒相坐于盝形帷幕之下，并
作思惟状，表示其经过反复斟酌而下
决 心 离 开 凡 间 去 寻 找 出 路 的 信 心 已
经 确 立 。 其 身 后 和 脚 下 雕 有 起 伏 的
山 峦 ，表 示 了 其 所 处 的 地 方 在“ 苦 行
林 中 ”。 抬 起 腿 的 左 侧 脚 下 ，雕 刻 了
背 上 搭 鞍 、前 腿 跪 地 ，低 头 伸 嘴 舐 右
脚 的 爱 马“ 犍 陟 ”（马 的 头 部 风 化 坍
塌）。人和马依依惜别之情表现得淋
漓尽致，可谓“此时无声胜有声”。

万物皆有灵性是说世间万物与人
一样是有灵魂的，与人是平等的。风
雨雷电是天地在交谈，草长莺飞是自
然在交流，人与人可以对话，人与自然
也可以交流，世间万象都能给人以启
迪，给人以智慧。人是自然的一员，且
号称万物之灵长，更应有灵性，更应懂
灵性。所以请相信，宇宙万物都是你
我的良师益友，都应尊重和珍惜，而云
冈，就是一个集万物灵性于一体的艺
术宝库，值得你一次次地深入与发现
……

付 洁

海外海外““网红网红””云冈石窟拍摄短视频云冈石窟拍摄短视频

云冈白马能让你感动落泪云冈白马能让你感动落泪

“复制”一个云冈石窟（二）


