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只要提及中国传统文化，很多
人一定会联想到书画、诗词，而融
合了书法艺术与诗词艺术 的 楹 联 文
化 ， 既 饱 含 了 书 法 的 形 态 美 ， 又
兼 具 诗 词 的 音 律 美 。 在 中 国 人 的
心 中 ， 更 有 对 美 好 生 活 的 期 盼 。
城 墙 作 为 城 市 的 重 要 组 成 部 分 ，
是 现 代 城 市 独 特 的 历 史 文 化 景 观
和 市 民 休 闲 游 憩 的 好 去 处 ， 赋 予
城 墙 深 刻 的 文 化 价 值 和 美 学 意 义

显 得 更 为 重 要 。 由 中 国 楹 联 学 会
主 办 ， 大 同 、 正 定 、 苏 州 、 开
封 、 襄 阳 、 荆 州 、 西 安 等 城 市 的
城 墙 管 理 机 构 共 同 承 办 的 2021 年
辛 丑 新 春 中 国 城 墙 全 球 征 春 联 活
动 吸 引 国 内 外 众 多 参 与 者 积极投
稿，截止 11 月 30 日，中国城墙全球
征春联活动组委会共征集来自不同
国家地区符合评选条件的稿件 35283
件。

据统计，春联创作者来自世界
各 地 ， 不 仅 有 楹 联 学 会 的 专 业 学
者、退休老教师，还有热爱中国城
墙文化的海外留学生。他们用一副
副春联表达对中国的祝福，对中国
城墙的热爱。万余件平仄工整、寓
意美好的春联使得中国传统文化绽
放出新的光彩。

彰 显 历 史 文 化 ， 寄 寓 美 好 愿
望。七座城市联动，全球范围征春
联、评春联、写春联、挂春联，每
座城市的古代文人墨客也纷纷参与
进来，要为自己所在的城池争一份
荣 耀 。 大 同 城 墙 推 广 大 使 “ 柳 宗
元”以绝对实力冲击活动大奖，为
古城墙的文化保护贡献自己的一份
绵薄之力。作为唐宋八大家的柳宗
元，当年在云冈石窟写下“千山鸟
飞 绝 ， 万 径 人 踪 灭 ” 的 千 古 名 句 。
在此，我们无需考证“柳宗元”与
大同是否有渊源，只需感悟风靡古
代的“明星”人物向全球发出的那
份邀请，一种现代穿越感让参与者感
到与古人对话、与现代文明对话的无
穷妙趣。

古城与楹联并美，绽放大同芳
华。2020 年初，我市举办了城墙春
联征集与悬挂活动，内容包括春联
征集、春联评选、 春 联 书 写 、 春 联
悬 挂 等 单 元 。 春 联 征 集 与 悬 挂 活
动 曾 在 和 阳 门 广 场 举 行 。 10 月 21
日 ， 我 市 携 手 西 安 、 正 定 、 苏
州 、 开 封 、 襄 阳 、 荆 州 等 城 市 古
城墙保护管理机构在西安南城墙永
宁门召开中国城墙全球征春联活动
筹备工作会议，会议成立了中国城
墙全球征春联活动组委会，签署了
合作备忘录，确定七地联动共同举
办 2021 年首届中国城墙全球征春联
活动。活动围绕中国文化、城墙文
化 、 民 俗 文 化 和 地 方 文 化 等 内 容 ，
在 2020 年 11 月 公 告 发 布 之 日 至
2021 年 2 月 10 日 期 间 进 行 春 联 征
集 、 评 审 、 公 示 、 书 写 、 设 计 制
作、悬挂等工作。2021 年 2 月 11 日
至 3 月 6 日，最终选定的 63副春联将
在西安、大同、正定、苏州、开封、
襄阳、荆州的 54个城门悬挂展示。

延 伸 活 动 内 涵 ， 普 及 楹 联 常
识。本次春联征集活动以“古都春

意浓 大同气象新”为主题，除春联
征集、评审外，还包含了系列延伸
文化活动。春联讲座作为延伸文化
活动的一部分，首讲于 12 月 19 日在
市图书馆举行，资深媒体人、市作
协副主席冯桢主讲 《楹联文化纵横
谈》。冯桢围绕楹联的来历、分类、
特点等几个部分，深入解读楹联的
节奏、语言、神韵、意境等楹联创
作的“诗内功夫”，丰富了听众的楹
联知识。

大城、大爱、大美、大事牵挂
着每一位关注城墙、喜欢楹联文化
的人士的心。我市楹联爱好者拿起
笔，为城墙抒怀，为大同歌咏。

与现代文明交相辉映的城墙是
历史文化遗产，春联是中华民族的
传统民俗，新春佳节期间家家户户
门上挂春联的美景，将在大同古城
墙温馨上演，再现“挂春联、开门
红”盛景，供人观赏，向海内外普
及大同文化，增强大同城墙的文化
基因和对市民散发出的亲切感，进
而提升古都大同的文化品位和知名
度。
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大同市博物馆所藏司马金龙墓随
葬的出行仪仗俑阵近 300 件，由导骑
俑、骑马仪卫俑、步行仪卫俑、步行武
士俑、甲骑具装俑等组成，仪仗威武，
扈从肃穆，不仅展现了当时贵族出行
的仪仗编制，也从一个侧面反映了北
朝的军队建设。队伍最后面的甲骑具
装俑为重装骑兵，最为引人注目。

甲骑具装，即武士与战马均着铠甲
的重装骑兵。在冷兵器时代，披甲执戟
的甲骑具装骑兵，具有极强战斗力，就
像现代陆战中的坦克一样。南北朝时
期，甲骑具装骑兵是当时战场上突破敌
阵的关键力量，具有赫赫威名。

从战国时始，骑兵已作为独立兵
种出现在华夏古战场。当时出现了一
位对中原骑兵发展贡献非常大的人
物，就是“胡服骑射”的赵武灵王。赵
国在赵武灵王时的疆域大致包括今天
的陕西东北部,山西北部和太行山的东
南山麓，其北方有东胡、林胡、楼烦“三
胡”不断骚扰。“三胡”都是北方地区以
游牧为生的少数民族,善于骑射,而赵国
原来的主力部队则是四匹马驾驶的双
轮战车,相比之下战车就显得笨重。赵
武灵王雄图大略，锐意改革，颁布胡服
令,号令国人学习胡人骑兵的训练方法
和装备。赵武灵王的“胡服骑射”改革
使赵国的骑兵逐渐强大,同时使掌握骑
射技术的军队由原来的游牧民族逐步
扩大到中原各国。但早期骑兵多为“胡
服骑射”的轻骑兵，至两汉三国时，骑兵
虽用于冲锋，多为骑兵身披铠甲，战马
防护依然简陋。如陕西杨家湾西汉墓

出土的骑兵俑显示，当时骑兵数量虽不
多，但作用却不小，已经配合战车，成为
战场的冲击、追歼等任务的机动主力，
但还很少给战马披甲。

马具的完善对骑兵来说是很重要
的。有马鞍的辅助，控制战马变得更加
容易。从墓葬出土的实物陶俑和史料
记载中，可知西汉时骑兵的装备已在马
背上使用马鞍，到东汉时，马鞍的制作已
相当精致。而马镫的使用，还要晚一些。

骑兵的重型化契机，来自马镫的
发明。脚踩马镫，使骑兵可以坐稳马
上，紧握兵器，冲锋搏杀威力大增。骑
兵作为先锋部队，既要经得住箭雨刀
枪，也要冲得开敌军方阵，防御力急需
提升。最早的马镫雏形是在长沙西晋
墓葬出土的一组陶俑上，只是在马鞍左
侧垂有一个三角状的镫，作用只是为了
使骑兵上马时蹬用，上马以后就不再使
用了。真正的马镫，出现在一个多世纪
以后。在北燕冯素弗墓（451 年）出土
一组马镫，是现存最早的双马镫实物。
其形状近三角形，但角部浑圆，在木芯
外面还包着鎏金的铜片。可以说十六
国时期，骑兵的马具已经完备了。

俗 话 说“ 射 人 先 射 马 ，擒 贼 先 擒
王”，金戈铁马的古代战场上 ,战马是

首屈一指的重要作战装备，自然也是
敌人优先攻击的目标。所以要给战马
加上防护装备。披挂具装铠的战马，
除眼睛、四肢和马尾以外，全身都得到
保护。如司马金龙墓出土的甲骑具装
俑，马铠从头到尾覆盖战马，只留出四
条腿。马头戴面帘，胸挂当胸，铠甲应
由铁制或皮制甲片缀连而成。马铠还
常 配 有 装 饰 ，有 的 铠 甲 边 涂 成 鲜 红
色。武士头戴兜鍪，身披两裆铠，肩上
有披膊，腿上有护腿甲。左手握缰，右
手持兵器。南北朝时，具装骑兵终于
登场，堪称当时军中的“高级兵种”。

具装骑兵的主要武器，通常是戟、
马槊和刀剑。马槊，就是一种超长的
骑兵矛。这种装有长柄的戟、长矛有
利于冲击时发挥直刺威力。此外，具
装骑兵一般都配有弓、弩等，作为远射
程武器。有些骑兵还携带两支以上长
矛，其中一支当投枪用。

南北朝时期，是古代具装骑兵的
巅峰时期，而具装骑兵的数量顶峰是
在隋代。据《隋书》记载，公元 612年隋
炀帝东征高句丽时，军中近万名骑兵
均为具装骑兵。

在隋末唐初的中原混战中，具装
骑兵仍作为精锐部队，功不可没。如

李世民亲率的“玄甲军”。但李唐王朝
统一中原后，主战场变成了纵深的西
域、江北等地区。在这类战场上，唐军
骑兵经常长途奔袭，其主要对手草原
游牧民族也擅长骑兵机动作战，沉重
的马铠反而成了累赘。

尽管唐军骑兵在实战中较少披马
铠，但仍保留一定比例的甲骑具装骑
兵，可随时执行冲击任务。如唐懿德
太子墓出土的具装俑（706 年），当时唐
军骑兵在实战中已很少披马铠，但具
装骑兵仍在皇家仪仗中出现。

唐末、五代和宋辽金时期，具装骑
兵再度复兴。

以汉人为主的两宋军队以步兵为
主，他们的宿敌辽军、西夏军和金军，都
以甲骑具装骑兵为主力。像大家熟知
的，与岳家军对阵的金军“铁浮屠”，就
是以甲骑具装骑兵，其铠甲厚重、训练
精良、称雄一时。之后以奔袭闻名的蒙
古军，甲骑具装骑兵也为数不少。

直到元末明初时，随着火药的发
明，火枪、火炮的快速发展和普遍使
用 ，终 于 让 具 装 骑 兵 失 去 了 用 武 之
地。这些叱咤风云上千年的铁骑军
种，被迫废弃。如今，只能从出土的甲
骑具装俑遥想其当年的风采。

近 日 ， 记 者 从 市 文 明 办 了 解
到，按照 《关于开展第二批省级学
雷 锋 志 愿 服 务 站 点 验 收 工 作 的 通
知》 规定，山西省确定了 100 个站点
为 第 二 批 省 级 学 雷 锋 志 愿 服 务 站
点。其中，我市有 6 个单位的志愿服
务站点榜上有名。

我市入列的 6 个省级学雷锋志愿
服务站点分别是：市博物馆学雷锋
志愿服务站、市图书馆学雷锋志愿
服务站、云冈石窟学雷锋志愿服务
站、大同银行股份有限公司营业部
学雷锋志愿服务站、市三医院健康
关爱中心门诊大厅学雷锋志愿服务

站、同华医管公司总医院恒安院区
学雷锋志愿服务站。

据了解，省级学雷锋志愿服务
站点的挂牌，为全省各级学雷锋志
愿 服 务 站 点 的 建 立 起 到 示 范 作 用 。
下一步，市文明办将对站点实行动
态管理，积极加强并推进学雷锋志
愿服务站点建设，组织开展丰富多
彩的志愿服务活动，方便群众就近
参与和获得志愿服务，不断扩大学
雷锋志愿服务覆盖面和影响力，推
进 全 市 学 雷 锋 志 愿 服 务 活 动 制 度
化、常态化。

李炯

12 月 21 日上午，为促进古城文旅
发展，第五届冬至大同关公文化活动
在大同关帝庙举行。中国关氏宗亲
联谊总会创会会长、运城市关公文化
学会会长、关公第 68 代嫡孙关新刚先
生专程赶来，将全球发行仅 200 套的

《关公全书》赠送给多年来一直从事
关公文化活动的关公文化爱好者马

腾，为今后大同地区各界专家、学者
学习研究大同关公文化及开展相关
活动提供资料。

本次文化活动内容丰富，形式多
样。“迎请宝书、揭幕、启封、读祝、纳
福”等环节为关帝庙带来一场难得的
礼仪文化。

永宏

为城墙注入活力 为大同打造名片
本报记者 赵永宏

清晨，我们前往云州区，寻找“忘
忧仙子”孙月。

曾记得那是在 2019 年，作为大同
黄花文化旅游月的一项重要活动，“忘
忧仙子”选拔赛启动。得到消息，孙月
信心十足地报名参赛，从当年 6 月 20
日开始，历时近一个月，经过初赛、复
赛、决赛的激烈比拼，孙月以优异的成
绩与另外 9 位（组）选手脱颖而出，摘
取“忘忧仙子”花冠，受邀为大同黄花
代言。

孙月是土生土长的云州人，在她
身上，不仅有着云州女孩独有的美丽、
热 情 ，还 有 着 黄 花 一 样 的 低 调 和 淡
然。前来迎接我们的孙月，轻轻微笑，
文静娴雅。她就职于大同市云州区人
民医院，从事财务工作。如今，除了日
常工作，她还在线上、线下推广大同黄
花，为家乡发展贡献自己的青春力量。

说起当时的比赛，孙月熟悉如昨，
“忘忧仙子”选拔赛启动后，来自我市
各行业的优秀青年代表带着对家乡的

热爱，带着有志于奉献家乡的情怀，积
极参与，展示作为新时代青年的良好
精神风貌。进入决赛的 20 位选手，各
显其能，争奇斗艳，有的展示了舞蹈、
演唱、剪纸，有的表演器乐、朗诵，诠释
自己对忘忧草、忘忧文化的理解。

选手们还在“家乡推荐”环节，借
助对云冈石窟、华严寺、代王府、油糕、
凉粉等大同美景、美食的推荐，展示自
己的智慧、美丽和爱心。

问起她当时的表现和展示，孙月
有些羞涩地笑笑，对我们说起，工作之
余，她还喜欢书画和摄影，从小就临帖
描画，这么多年来，书法和绘画都有了
一定的基础，也有了大的进步，所以在
去年的“忘忧仙子”比赛中，孙月选择
了展示书画才艺，现场书写的颜体大
字“忘忧花海”，像模像样，可圈可点，
赢得评委一致好评；她绘制的工笔画

“忘忧花开”，也让观者连声叫好。在
“家乡推荐”环节，她倾力推荐“云州黄
花”。她说，古老云州产黄花，默默黄
花含古韵，大同市云州区素有“中国黄
花之乡”的美誉，有着 600 多年的黄花
栽培史，火山脚下特有的地理、气候和

土壤条件，孕育出了“五瓣七蕊”独特
的大同黄花，目前全区种植面积有 16
万亩，黄花品相、品质位居全国四大产
区之冠，色泽金黄、窄窄清香、亦花亦
菜。丽日晴空下，穿行在云州大地上，
穿行在火山环绕的世界里，穿行在金
灿灿的黄花之海中，大家就会豁然开
朗，彻底明白什么是“莫道农家无宝
玉，遍地黄花是金针。”黄花，是忘忧
草，是母亲花，更是乡亲们心中的致富
花、幸福花！

听她这么一说，我们也不由拍起
手来，孙月告诉我们，她也常常把学习
书 画 的 快 乐 分 享 给 患 者 、家 人 和 朋
友。目前，孙月还在继续创作黄花作
品，她不仅要画出这“忘忧黄花”，还要
用手中的翰墨，书写“农家之宝”，用浓
墨重彩去描绘云州的美丽，用丹青妙
笔为大同书写更美的未来。

接下来，她还会通过网络，继续向
更多的人展示云州美景和黄花产业。
还会和另外几位“忘忧仙子”一道，为
家乡的黄花代言，迎接更多的游客来
大同，赏黄花美景，品黄花美食，游万
亩忘忧花海。

再 访再 访“ 忘 忧 仙 子 ”
周智海

甲骑具装骑兵
大同市博物馆 张雁红

第五届冬至大同关公文化活动举行

近日，由灵丘县文化馆申报的“灵
丘县打铁花”“灵丘县草编技艺”入选
第六批市级非物质文化遗产名录。

文化遗产作为中华优秀传统文化
的重要组成部分，在传承历史文脉、激
发民族自豪感方面起着不可替代的作
用。为进一步推动灵丘县非物质文化

遗产的保护与传承工作，根据《中华人
民共和国非物质文化遗产法》及《山西
省非物质文化遗产条例》，灵丘县文化
馆经过挖掘、收集、整理，并报县文旅

局，组织专家对非物质文化遗产名录
中具备条件的非物质文化遗产“灵丘
县打铁花”“灵丘县草编技艺”项目进
行论证、评审，提出推荐名单并报上级

主管部门。 12 月 15 日被大同市人民
政府批准确定为第六批市级非物质文
化遗产。

李炯

灵丘县两项目入选市级非物质文化遗产名录

为了提升居民文化素养，弘扬和
传承中华民族传统文化，近日，由平
城区委宣传部、区文旅局主办的“书
香平城”文化大讲堂第二讲走进新华
街卧虎湾社区，吸引了社区众多历史
文化爱好者聆听。

“书香平城”文化大讲堂第二讲
由我市文化学者赵忠格主讲“北魏宫
城遗迹”。讲座讲述了平城区现有地
名的由来与发展，以及北魏时期平城
文化所起的作用，比如，“卧虎湾”名
字是因北魏时期皇家圈养老虎而得
名。赵忠格老师授课言简意赅，通俗

易懂，大家听得聚精会神，积极互动，
现场气氛温馨融洽，社区居民在认真
聆听中领会到优秀传统文化的魅力。

讲座结束后，大家对赵老师精彩
的讲座报以热烈掌声，并希望以后多
举 办 类 似 的 讲 座 活 动 ，学 习 传 统 文
化，了解平城历史。

赵忠格，文化学者，曾任大同市委
政研室副主任。代表作有《北魏平城
文化》、《大同历史研究》、《故乡的云》、

《鲜卑拓跋部落的文明嬗变》、《古钱钞
文存》等。

李炯

“北魏宫城遗迹”讲座开讲

第二批百个省级学雷锋志愿服务站点确定

我市 6个站点上榜


