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过 户
声 明

购 买 车 辆 晋

BM3162 的 车 主 ，请 于

见 报 之 日 起 15 日 内 与

原车主刘虎联系（电话：

15534238332），到 交 警

队车管所办理车辆过户

手续，逾期不办理者，承

担相应的法律责任，特

此声明。

■ 计划生育药具健康知识计划生育药具健康知识（（二十三二十三））

女性生殖健康③
（一）生殖健康概念的诠释：1994 年

国际人发大会制定的行动纲领中号召所有
国家采取行动，在 2015 年以前尽可能的面
向适龄的所有人群提供生殖健康优质服
务。我国代表在国际人发大会上对生殖健
康提出的建义：

1.妇女生殖健康：包括妇女整个生命
周期不同的生理阶段，都应得到健康、安
全和幸福；

2.妇女有生育能力，并应获得调节生
育的权力；

3.妇女在妊娠、分娩过程中应获得优
质保健服务，以保证母婴安全。

4.妇女有权力和义务抚育儿童健康成
长。并获得社会对儿童的各项保健服务。

5.妇女能享受正常、和谐和安全的性
生活，不担心意外妊娠及可能发生的性传

播疾病。
6.生殖是妇女生殖健康的中心，应能

得到良好的避孕节育技术服务及与生殖有
关的医疗保健服务，包括意外妊娠能获得
安全的人工流产。

7.生殖不只是涉及妇女健康和权力，
男子是必须的参与者，因此，不论从生殖
健康、生殖权力和社会责任，都必须将男
性包括在内。

8.完善和提高生殖健康的服务质量，
保证和提高妇女生殖健康，必须有相应的
服务体系。

（二）生殖健康的服务范围：生殖健康
服务应该包括新生儿、婴幼儿、青少年期、
计划生育、围婚期、围孕期、围产期、围绝
经期、老年期等系列保健服务和性传播疾
病防治及性功能等内容的教育。

本报讯 （记者 尚丽） 在“学
雷锋日”即将到来之际，3月 3日，我市
一家爱心单位为环卫工人送去了慰问
品，让他们感受到社会大家庭的温暖
与关爱。

是日上午，山西交通控股集团有
限公司大同北高速公路分公司御西
收费站的工作人员，将准备好的米面
油和口罩、洗手液等慰问品送到了平

城区环卫处清洁一公司孙秀兰班组
的环卫工手中，这已经是该公司连续
6 年对环卫工人开展献爱心慰问活动
了。该公司相关负责人表示，环卫工
人每天起早贪黑很辛苦，默默地为这
座城市奉献着，送上这些慰问品不仅
是对他们表达敬意，也是在用实际行
动践行雷锋精神。

57 岁的邢桂兰负责北苑路的清

扫保洁工作，在环卫岗位上一干就是
8年，她每天早上 5时就开始上路普扫
了。当领到了爱心单位送来的慰问品
后，邢桂兰高兴地说：“打扫卫生、保持
环境清洁是环卫工人的本职工作，这
些年来，持续收到来自社会各界的关
爱，我们从心底感受到了温暖。今后，
我们将继续加倍努力工作，回报社会，
把城市打扮得更干净、更美丽。”

本 报 讯 （ 记 者 曹 飞 ）
“你们平时学雷锋，做好事，默默无
闻为大家奉献，今天，也让我们为
你们服务一次。”3 月 3 日，大同新
建康医院体检中心的一位护士对前
来免费体检的大同市学雷锋联组协
会爱心志愿者说了这番话。

3 月 是 学 雷 锋 月 ， 从 2004 年
起，每年 3 月大同新建康医院都会
为大同市学雷锋联组协会爱心志愿
者进行免费体检，以此来弘扬雷锋
精神。今年 3 月 3 日至 4 日，大同市

学雷锋联组协会爱心志愿者再次享
受到爱心体检。

大同市学雷锋联组协会自成立
以来，始终以雷锋为榜样，扶贫济
困，做公益促和谐。协会的爱心志
愿者有党员、团员、少先队员，有
职工、农民、学生，他们学雷锋活
动 的 足 迹 遍 布 城 市 乡 村 、 学 校 工
厂、社区部队，不仅向家乡父老传
递着温暖，同时也让越来越多的外
地游客感受到大同“雷锋”的热情
和善举。

在 爱 心 体 检 中 ， 大 同 新 建 康
医 院 体 检 中 心 医 护 人 员 认 真 地 为
每 一 位 爱 心 志 愿 者 进 行 了 血 常
规 、 尿 常 规 、 彩 超 等 检 查 ， 提 醒
他 们 注 意 规 律 饮 食 ， 并 给 出 一 些
健 康 建 议 。 大 同 市 学 雷 锋 联 组 协
会 会 长 、 党 支 部 书 记 常 栓 银 告 诉
记 者 ， 志 愿 者 们 多 年 做 着 公 益 事
业 ， 风 雨 无 阻 ， 非 常 辛 苦 ， 大 同
新 建 康 医 院 为 他 们 免 费 体 检 ， 让
大 家 十 分 感 动 ， 也 坚 定 了 他 们 弘
扬雷锋精神的决心。

本 报 讯 （ 记 者 曹
飞） 3 月 3 日，市城市管理
综合行政执法队 120 余名队
员 来 到 大 庆 路 汽 配 城 和 枫
林逸景等小区周边，对沿途
道路开展卫生清理、环境整
治志愿服务活动，以打通道
路“ 肠 梗 阻 ”，方 便 群 众 出
行。这是该队开展“文明志
愿大同”服务关爱行动的一
个缩影。

据了解，由于道路施工
改造，平城区大庆路汽配城
和 枫 林 逸 景 等 小 区 居 民 只
能 从 大 庆 路 通 往 汽 配 城 方
向 的 小 路 绕 行 。 市 城 市 管
理 综 合 行 政 执 法 队 在 实 际
工 作 中 发 现 小 路 旁 经 常 堆
满 垃 圾 、杂 物 ，使 得 居 民 出
行 更 加 不 便 。 该 队 组 织 队
员对沿路开展卫生清理、环
境整治志愿服务，方便群众
出行。当天，该队共清理垃
圾、废土 200 余立方米。

市城市管理综合行政执
法队相关负责人告诉记者，
这次行动是该队“文明志愿
大同”服务关爱行动的一部
分，下一步他们还将持续开
展志愿行动服务百姓，推动
志愿服务制度化、常态化。

本 报 讯 （记 者 张诗珩） 近
日，由迈点研究院独家发布的“2020 年
主题公园型景区品牌 100 强榜单”出
炉，大同方特欢乐世界位列其中，为我
省唯一上榜景区。

据了解，主题公园型景区是指为满

足旅游者多样化休闲娱乐需求与选择
而建造的一种具有创意性游园线索和
策划性活动方式的现代旅游目的地。
迈点品牌影响力指数旨在通过数据从
潜在用户关注、媒体舆论聚焦、网络口
碑评价、运营能力展现四个方面解读各

主题景区在互联网及移动互联网领域
的影响力，为景区制定战略方案提升品
牌发展赋能。

大同方特欢乐世界是晋冀内蒙古
地区首家高科技主题乐园，以科幻和
互动体验为最大特色，采用国际一流
的理念和技术精心打造，可与世界最
先进的主题乐园相媲美，共有 26 个主
题项目区，涉及主题项目、游乐项目、
休闲及景观项目等 200 多项，其中绝大
多数项目老少皆宜。

学习雷锋好榜样。今年 3 月 5 日
是第 58 个学雷锋纪念日，1963 年 3
月 5 日，毛泽东同志题词“向雷锋同
志学习”，虽然过去很长时间，但雷锋
精神却历久弥新。

雷锋精神之所以能够薪火相传，
是因为其有强大的号召力，引起一代
又一代人的共鸣。正如我们身边的
许多人一样，在内心播下雷锋精神的
种子，在别人需要帮助的时候，搭把
手，出份力，像我市媒体最近报道的
一辈子做好事的八旬老人彭玉莲、公
交活雷锋冯冰、热心公益事业的企业
家温存和，他们都是雷锋精神的传承
者，甘于奉献，乐于助人，默默无闻地
用爱温暖着别人。

生活中，一些人觉得自己能力有
限，只做小事就达不到学雷锋的效

果，于是干脆不学不做。其实，学习
雷锋精神，不分事大事小，像“公交活
雷锋”冯冰就在十米车厢内，通过无
数的爱心小事，让雷锋精神熠熠生
辉。因此，学习雷锋精神，应从小事
入手，为身边的孤寡老人提供帮助、
为老弱病残孕让座、自觉遵守交通规
则、积极践行公德美德、路见危难挺
身而出等等，只要是用爱心去帮助他
人，以做好事办实事为荣为念，努力
为社会增添正能量，每个人都能够成
为实际生活中的“雷锋”。

勿以善小而不为。雷锋精神人
人可学，奉献爱心处处可为。只要你
做的事情是别人真正需要的，那么就
是有意义的，不论是一个善意的微
笑，抑或是一次文明礼让，我们都是
在弘扬雷锋精神。

本报讯 （记者 董芳） 3 月 3
日是第 22 次全国“爱耳日”，今年活
动的主题为“人人享有听力健康”。
市一医院和市特殊教育学校等分别
开展“爱耳日”特别关爱活动，增强市
民爱耳护耳意识。

是日上午，市一医院耳鼻喉科专
家在该院开展“爱耳日”义诊活动。
活动现场，医护人员设立宣传展台、
展板，悬挂“爱耳日”宣传横幅，向前
来咨询检查的市民发放宣传单，并向
每一位咨询者详细讲解保护听力的
具体措施及预防耳病的小常识，免费
进行耳部健康检查。以期让广大群
众更多地了解听力保健相关知识，更
好地进行听力损失的预防，以及早发
现、早干预。

市特殊教育学校在校园内外悬
挂宣传标语，让孩子及家长直观地看
到保护耳朵的重要性。同时，利用班
会时间，对学生进行“爱耳日”的宣
传，让学生了解生活中的噪音及噪音
对听力健康的损害，并了解“爱耳日”
的由来、背景、意义及今年“爱耳日”
的主题等，引导学生从小养成爱护耳

朵的好习惯。此外，该校还自制宣传
页，向家长以及过往群众宣传爱耳护
耳、早期预防与康复的医学知识。

据市一医院耳鼻喉科专家介绍，
先天性听障患儿中，近六成是遗传因
素导致的，新生儿出生 3 天内，可通
过听力筛查初步检查有没有听力问
题。若是孩子没有通过听力筛查也
别过于惊慌，极有可能是宝宝在妈
妈肚子里时产生耳屎导致的，42 天
再 复 筛 一 次 即 可 。 有 听 障 家 族 史
的，“准妈妈”在孕期最好做个基因
筛查。同时，听障高危因素的孩子，
通过了听力筛查不能大意，若是隐
性耳聋或是迟发性耳聋，可能因为
一次感冒、意外磕碰就致聋，一定随
时注意孩子的听力状况，3 岁以内最
好每年做两次听力筛查。同时提醒
市民，保护耳朵最主要的是要养成
安全用耳的好习惯，如果耳朵出现
问 题 要 及 时 诊 治 ，切 莫 耽 误 了 病
情。尤其是一些年轻人，要避免戴
耳机音量过大，因为长时间大音量
的刺激会对耳神经造成损伤，容易
导致听力下降。

本报讯 （记者 尚丽） 助人的方
式有很多，为有需要的人捐款、捐物、提
供力所能及的帮助……然而有一种方式，
它跨越了生命的长度，用生命最后的微光
点亮素不相识的人活下去的希望。昨日，
记者从市红十字会获悉，该会自开展人体
器官、遗体捐献工作以来，累计登记捐献
志愿者达 3655 人，完成器官捐献见证 40
例，112位患者接受了移植。

据了解，天镇县就有这么一个普通的
村民王和平。2020 年 6 月 1 日，王和平突
发 脑 出 血 住 进 了 医 院 ICU。 儿 子 王 民 珍
看着如山般的父亲就这样突然倒下。医
生告诉王民珍，患者病情危重，已达到

脑死亡状态。
在医院的那些日子，王民珍看到监护

室门口贴着器官捐献的宣传展板，想到父
亲平时就是一个有责任心、重情义、肯担
当且乐于助人的人，如果此时父亲知道还
能以另外一种方式帮助别人，他一定不会
拒绝，便主动联系到大同市红十字会和山
西省人体器官获取与分配服务中心，了解
了器官捐献的相关政策。最后，王民珍
和家人一同商量作出了捐献父亲器官的
决定。

现在，王和平捐献的器官已成功挽救
了 3 位器官衰竭患者的生命，让生命得到
另一种诠释。“父亲离我们而去，我们全

家人都很悲痛。在医院的这些日子，我真
切地感受到了生命的可贵，父亲的器官能
帮助到有需要的人，让他的生命换一种方
式延续，我们也感到欣慰，同时，也能给
我和妈妈留个念想。”采访时，王民珍捧
着父亲器官捐献的荣誉证书对记者说。

据了解，多年来，市红十字会积极开
展人体器官、遗体及角膜捐献工作的宣
传，解答群众咨询，仅去年就登记捐献志
愿 者 1889 人 ， 完 成 器 官 捐 献 见 证 16 例 ，
救助了 44位患者，位居全省第二。

本报讯 （记者 董芳） 2021 年
3 月 20 日，由省卫健委、省公安厅制定
的《出生医学证明管理办法》将施行。
记者昨日从市妇幼健康服务中心获悉，
新规实施后，超 1 年未申领《出生医学
证明》的须提交亲子鉴定证明。

根据规定，原则上由新生儿母亲向
助产机构为新生儿首次申领《出生医学
证明》。办理首次签发应提供新生儿
父母有效身份证件原件、复印件；填写
首次签发登记表。非新生儿母亲申领
的，由新生儿监护人申领，还需提供新
生儿母亲授权委托书和领证人有效身
份证件。在具有助产技术服务资质的
医疗保健机构内出生的新生儿，以及

在家中或途中急产分娩后送该机构进
行断脐处理的，原则上由新生儿母亲
向该机构申领《出生医学证明》。在具
有助产技术服务资质的医疗保健机构
外出生的新生儿，由新生儿父母或其
监护人向拟落户地县（市、区）卫生健
康 行 政 部 门 或 其 委 托 管 理 机 构 申 领

《出生医学证明》，申领时应提供新生
儿父母有效身份证件原件、复印件；亲
子关系声明、具有资质的司法鉴定机
构出具的亲子鉴定证明原件，如有接
生人员，需提供接生人员接生情况证
明、医疗保健机构外出生首次签发登
记表等。新生儿母亲或父亲因死亡、
失踪、羁押或无完全民事行为能力等

原因无法提交有效身份证件原件的，
应提交死亡证明或死亡人员户口注销
证明、法院宣告死亡、失踪的证明材料
和服刑人员所在的监狱管理部门出具
的 相 关 证 明 材 料 。 因 父 母 双 方 均 死
亡、失踪等原因不能确认亲子关系的，
不签发《出生医学证明》。

市妇幼健康服务中心提醒市民，新
生儿出生后原则上应在 1 个月以内按
要求申领《出生医学证明》。超过 1 个
月时间未申领的，首次申领时签发机构
需核验产妇病历或分娩记录。超过 1
年时间未申领的还须提交有资质的鉴
定机构出具的亲子鉴定证明。原助产
机构撤并的，由原助产机构所在县（市、
区）卫生健康行政部门或其委托管理机
构办理《出生医学证明》。同时，新生儿
父母或其他监护人应该在新生儿出生
后 1 个月内，持《出生医学证明》等有关
材料向公安机关申报出生登记。

我市登记器官捐献志愿者达 3655人
112位患者接受移植

我省《出生医学证明管理办法》即将施行
超1年未申领须提交亲子鉴定证明

本 报 讯 （记 者 高雅敏） 春
节过后，我市猪肉价格快速回落。

昨日中午，记者来到了平城区瀛泽
集贸市场，发现猪肉摊生意不错，前来买
猪肉的市民络绎不绝。一番询问后，记者
了解到，猪后腿肉、猪五花肉、猪排骨的价
格分别是每斤21元、22元、23元。与春节
前购置年货时的价格相比，猪后腿肉均价
下跌5元、猪五花肉下跌5.6元，猪排骨每
斤价格则下跌6.4元。

“猪肉价格下降，主要有两个方面原
因，”瀛泽集贸市场卖猪肉的商贩介绍说，

“一方面，由于去年猪肉价格高，养猪户挣
得多，生猪补栏迅速，今年猪肉市场供给
能力增强，导致节后猪肉价格下跌。二是
节后人们消费需求减少，在饮食上趋于清
淡，使得猪肉价格快速回落。”

本 报 讯 （记 者 潘红
见习记者 何嫱） 为了使全
体民警统一思想，振奋精神，
迅速形成战斗合力，市交警六
大队开展了为期两周的春季
全警实战大练兵活动。

2 月 19 日到 2 月 25 日，
市 交 警 六 大 队 开 展 了 全 警
集中实战大练兵培训活动，
培 训 队 列 体 能 、交 警 手 势 、
政治业务理论、单警装备使
用 、路 面 执 勤 执 法 实 战 技
能，培训结束后统一开展了
理 论 业 务 知 识 考 试 和 体 能
技能考核。3 月 1 日至 3 月 7
日，市交警六大队各部门独
立 开 展 业 务 实 战 大 练兵培
训活动，各部门结合本部门
业务实际，按照“干什么练什
么，缺什么补什么”的要求，
自行制定练兵计划，活动结
束后将开展业务及技能大比
武。在本次春季全警实战大
练兵活动中，市交警六大队
各部门业务骨干通过集中授
课的形式开展大培训，通过
设定主题，针对日常工作的
重 点 难 点 和 队 伍 管 理 中 存
在 的 问 题 ，开 展 大 研 讨 、大
献 策 。 市 交 警 六 大 队 还 围
绕 交 警 路 面 执 勤 执 法 的 警

务实战主题，对交警路面执勤执法常
用的车辆人员盘查等内容进行面对
面、手把手的现场操作演练。
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爱心志愿者接受免费体检

猪肉价格快速回落

3 月 3 日，成都大熊猫繁育研究基地打造的全球首家以大熊猫为主题的互动体验专题博物馆——成都大熊猫博物馆正式开
馆。该馆建筑面积 7179 平方米，展示面积 4342 平方米，整个博物馆共分为“熊猫前传”“竹林隐士”“发现熊猫”“濒危年代”“保护
之路”“生态家园”“创享未来”七大展区，设计的主题体现“人·大熊猫·自然和谐”的精神。

博物馆通过互动体验、场景复原、沉浸式游览等方式，让公众在参观、娱乐的同时了解大熊猫等珍稀动物的生存现状。图为
当日，在成都大熊猫博物馆内，一名小学生在试戴熊猫面具。 新华社记者 胥冰洁摄

医院学校开展“爱耳日”特别关爱活动

3 月 3 日 是 第 22 次 全 国“ 爱 耳
日”。今年“爱耳日”的主题是“人人
享有听力健康”。在这个特别的日
子，你是否关注过家人的听力健康？
记者就此进行了采访，发现很多市民
对耳朵健康的关注度很小。相关专
家提醒市民，关注耳朵健康、小心呵
护听力尤为重要。

3 月 3 日，我市多家医院开展了
“爱耳日”义诊宣传活动，广大市民参
与的热情很高，但对如何预防和对待
耳病的医学常识却知之甚少，大部分

人甚至对耳朵健康的关注度很小。
大家普遍认为，只要耳朵不疼不痒就
没问题，对如何保护听力更是不以为
然。尤其是一些年轻人，喜欢用耳塞
听歌导致听力下降。

在采访中，一位医生告诉记者，
保护听力应从日常生活做起，要加强
对耳朵的保护，避免长期处于噪声环
境下，平时不要随便用不干净的棉棒
挖耳朵，洗澡、游泳时，也要防止水进
入耳朵，小心呵护我们的听力功能。

本报记者 曹飞
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针对近期
大风天气较多
的情况，连日来，
大同铁路公安
处湖东所联合
云州区、云冈区
等地方护路办
及沿线村委会，
开展塑料薄膜、
菜棚隐患清查，
避免发生杂物
影响行车事故。
图为民警在铁路
沿线检查。

赵 维 庆
张小虹摄


