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本报讯 （记者 董芳） 每年 4 月
是爱国卫生月。为深入开展新时代爱
国 卫 生 运 动 ，掀 起 全 市 以“ 文 明 健 康
绿色环保”为主题的第 33 个爱国卫生月
活动高潮，用千千万万个文明健康的小
环境筑牢常态化疫情防控的大防线，用
绿色环保的生活方式践行“绿水青山就
是金山银山”的发展理念，近日，市爱卫

办发出践行“文明健康 绿色环保”生活
方式倡议书，助推健康大同建设。

倡议书提出，要文明餐桌，守护健
康，提倡“光盘制”、分餐制、公勺公筷
制，吃饭光盘不浪费，剩餐打包要分类；
要合理膳食，增强免疫，均衡膳食重营
养，食物搭配要多样；要避免聚集，科学
防护，看病网上去预约，时间精准又便

捷，公共场所不扎堆，疫情感染少机会；
要整治卫生，美化环境，卫生习惯须养
成，文明意识得提升，传承爱卫好传统，
人人参与搞卫生；要健康生活，幸福未
来，学习工作要勤奋，劳逸结合是根本，
生活质量要提升，身体健康是保证，体
育锻炼要适当，作息规律保健康；要低
碳生活，绿色出行，垃圾减量又分类，自

觉参与生态美。
市爱卫办倡议市民携起手来，从细

节做起，从自我做起，从点滴做起，树牢
文明健康理念、养成文明卫生习惯，推
广健康生活方式，提高文明健康素质，
自觉做文明生活的倡导者、时代新风的
传播者、美好环境的捍卫者、健康大同
的建设者。

对弱势群体和需要帮助的人伸
出援手，能够体现社会大家庭的温
暖，也能进一步促进社会和谐。不久
前，有媒体先后报道的两则故事，让
人感慨良多。

一是朔州市任记羊杂店的 90 后
老 板 任 刚 ，从 2014 年 开 第 一 家 店
起，就给辖区的环卫工人提供免费
的早餐，到现在，他的每家店附近的
环卫工都可以吃免费的早餐，到目
前 ，已 经 给 环 卫 工 提 供 免 费 早 餐 3
万余份。另一是位于太原市迎泽区
的“燕师傅一根面”，它为那些没有
收入或者遇到困难的人免费提供一
碗面，而且这种做法，是该店从介休
创店延续到太原，10 年来一直坚持
下来的。

羊杂店为环卫工人提供着免费
的早餐，从最初开的一家店，如今发
展到了五家店，这样的一个不成文的
规矩一直在延续着；面馆给遇到困难
的人免费提供一碗面，从创店开始，

到现在发展到十多家店，这样的做法
一直没有变。

羊杂店的老板和面馆的老板，他
们近乎一样的付出与坚持，也给我们
带来莫大的感动，他们的坚持与付出
正 是 来 自 人 性 最 本 真 的 淳 朴 与 善
良。羊杂店老板还是少年时在遇到
困难的时候，得到过一位环卫工人的
帮助，他就决心将这份爱心回馈给社
会；面馆老板在创业时遇到过种种困
难，也有连一碗面都吃不起的时候，
他深知自己这份帮助对于一些人的
重要意义。

爱心的传递与表达有多种方式，
但是所有真诚传递和表达出的爱心
都足以温暖和感动社会。一碗羊杂、
一碗面，看似微不足道，却是他们在
能力所及时爱的坚守和人性光芒的
迸发。我们渴盼更多人性的光芒，来
让社会变得更加温暖和明亮，也渴盼
更多的人成为迸发光芒的人，来让更
多需要帮助的人成为享受温暖的人。

本报讯 （记者 尚丽） 近 日 ，
我市启动了新冠疫苗大规模 接 种 ，18
周 岁 以 上 无 接 种 禁 忌 症 人 群 可 以 自
愿 到 预 防 接 种 点 免 费 接 种 。 很 多 接
种 过 疫 苗 ，又 想 献 血 献 爱 心 的 市 民
询 问 ：接 种 新 冠 疫 苗 后 多 久 可 以 献
血 ？ 4 月 6 日 ，记 者 就 此 采 访 了 市 中
心血站。

该站相关负责人表示，近日，国家
卫生健康委办公厅和中央军委后勤保
障部卫生局联合印发《血站新冠肺炎
疫情常态化防控工作指引》，明确接种
新冠病毒灭活疫苗 48 小时后可献血。
此外，接受其他类型新冠病毒疫苗接
种者（不包括减毒活疫苗），疫苗接种
当日起，14天后可献血。

为保证临床用血安全，该指引还
要求血站告知献血者在其献血后如发
现自己捐献的血液存在安全风险时，
应第一时间将有关信息通知血站，以
便对其捐献的血液及时采取相应的处
置，以确保血站能够在第一时间追踪
献血者健康状态、评估血液风险，阻止
问题血液流动。

本报讯 （记者 高雅
敏） 从 4 月 1 日起，由市
市 场 监 管 局 组 织 的 儿 童 化
妆 品 专 项 整 治 行 动 在 全 市
展开。

此次行动将持续到 9 月
底，整治范围为辖区内儿童

（含婴幼儿） 化妆品经营单
位。重点整治针对母婴 （孕
婴） 专卖店、商超、化妆品
集中交易市场、婴幼儿洗浴
中心等经营单位，重点检查
产品资质是否合规、购销渠
道是否合法、进货查验记录
和销售记录中的记录事项是
否真实完整、标签是否有违
法宣称治疗疾病行为等。对
检查中发现的涉及儿童 （含
婴幼儿） 化妆品非法添加可
能危害人体健康的物质、标
签明示或者暗示具有医疗作
用等违法行为，依法从重处
罚，对涉嫌犯罪的，及时移
送公安机关，并积极配合公
安机关做好涉案产品检验认
定等工作。

本报讯 （记者 张鑫） 随着私
家车日益增多，公用停车位越来越紧
张，停车也越来越难。然而，个别商家
为了自己的利益，在店铺门前摆放障碍
物“圈地”，占用公共停车位。不少市民
对此很是费解，明明是公共停车位，怎
么成了私人领地？近日，记者就此进行
了采访。

“在我们小区门口，一些商户为了
图自己方便，拿各种东西往停车位上一
放，这些公用停车位俨然成了他们家的
私人领地。”4 月 6 日，家住平城区太阳
城小区的杨女士向记者反映，小区周围
的停车位本来就紧张，有些商户还用电
动三轮车、椅子、垃圾桶等物品将公共
停车位占用。

就杨女士反映的问题，记者 4 月 7
日来到她所说的路段，远远地就看见许

多公共停车位上摆放着橡胶锥桶、破旧
沙发、椅子、共享自行车等物品。记者
站在一旁观察发现，对前来停车的司
机，商户都会询问是否是到自家店铺
的，如果要进店消费的，才让停车，否则
的话，这些停车位是“人家”的。

在御河西路一家酒店门口的人行
道上，记者发现有近十个公共停车位被
围了起来，这里只停了几辆车，另外几个
停车位上放有橡胶锥桶，见记者开车靠
近准备停车，酒店工作人员走过来，问
道：“请问你们是要住酒店吗？”“不住，就
是停个车。”“不好意思，这些停车位只给
住酒店的客人提供，不对外提供停车。”
听见这样的答复，记者继续询问：“请问
这些停车位是你们酒店自己的，还是公
用的？为什么不住酒店就不能停车？”那
名工作人员一句话也不说就走开了。就

在这时，一辆车开过来，他问了同样的问
题，对方答复说要住酒店，他赶紧把停车
位上的锥桶挪开，指挥其把车停好。

采访中，记者发现，类似这样的情
况很多，私自占用停车位的多数是道路
旁边的商家，他们以停车位拉生意，完
全不管这些停车位是公用的。一家餐
馆老板直言道：“现在全市停车位都紧
张，尤其是在高峰期，更是一位难求，若
我们能给消费者提供停车位，生意自然
会好点。”

“我们发现许多商铺长期‘霸占’公
共停车位，我们对这种私自占用停车位
的行为也会制止，但是经常出现反复。”
在采访中，平城区城市管理局的工作人
员告诉记者，停车难的问题困扰着许多
市民，公共停车位属于公共资源，希望
大家不要私自占用公共资源。

本报讯 （记者 臧力卿 见习
记者 丁亚琴） “非常感谢医护人员
的全力治疗和照顾，让我们的家人转
危为安。”日前，一名产妇家属送了一
面锦旗表达对市一医院产科医护人员
的感激。

3 月 20 日晚，市一医院接诊了一
名从怀仁赶来的胎膜早破孕妇。经过
初步检查，推测孕妇存在胎盘早剥的
可能。随后急诊科紧急联系张慧珍大
夫，启动胎盘早剥应急预案，为孕妇开
通绿色通道，同时通知手术室、产房医
护人员全部到位，做好抢救准备。3
月 21 日凌晨，手术开始，此时产妇已
出现胎盘早剥，剥离面积约 1/2。在
医护人员有条不紊的配合下，整台手
术 一 气 呵 成 ，从 开 始 手 术 到 胎 儿 娩
出，仅用时 2 分钟。然而新生儿出生
时，重度窒息、面色苍白，医护人员立
即启动新生儿复苏流程，为新生儿采
取清理呼吸道、正压通气、胸外按压、
气管插管等措施，5 分钟后，随着孩子

“哇”的一声啼哭，产三科的医护人员
终于松了一口气，待新生儿情况稳定
后转入新生儿科。目前，患者恢复良
好，已顺利出院。

本报讯 （记者 张鑫） 日前，记
者从市公共交通有限责任公司获悉，该
公司继续取消 2021 年度公交敬老卡、
爱心卡年检，公交敬老卡、爱心卡有效
期顺延一年。

为了持续做好新冠肺炎疫情防控
工作，尽可能减少人员聚集，切实保证

乘客的健康安全，市公交公司经研究决
定，对公交敬老卡、爱心卡年检业务办
理作出调整，继续取消 2021 年度公交
敬老卡、爱心卡年检，乘客所持有的公
交敬老卡、爱心卡有效期限顺延一年，
顺延期间仍可刷卡享受不计次数免费
乘车政策。

本 报 讯 （记 者 张世敬） “ 党
员干部要充分发挥示范带动作用，有
效 调 动 作 业 现 场 人 员 的 工 作 积 极 性
和遵章自觉性，保障春检工作高质量
开展。”近日，阳高县供电公司一年一
度的春检安全大检查工作在 10KV 狮
子屯线拉开序幕。

春检消缺作为电力行业的一项重

要 工 作 ，使 有 异 常 、有 缺 陷 的 设 备 恢
复 正 常 。 它 不 仅 是 针 对 安 全 隐 患 的
一次全面清除，也是提升电网设备稳
定 运 行 质 效 的 一 项 重 要 举 措 。 阳 高
县 供 电 公 司 坚 持“ 安 全 第 一 、预 防 为
主 、综 合 治 理 ”的 方 针 和“ 超 前 防 范 、
强 化 监 督 ”的 导 向 ，在 积 极 制 定 春 检
检 修 计 划 的 同 时 ，开 展 了“2021 年 春

检誓师大会”和“党员亮旗做先锋，夯
实 基 础 保 安 全 ”条 幅 签 字 活 动 ，在 全
面落实现场安全责任、严格执行标准
化和规范化作业程序的基础上，全面
展 开 春 检 各 项 工 作 。 在 春 检 作 业 现
场，该公司统筹调动全体党员干部担
重 担 、负 重 责 ，带 头 干 在 先 、走 在 前 ，
共 产 党 员 服 务 队 亮 旗 帜 、展 风 采 ，目
前 已 完 成 狮 子 屯 线 33 处 T 接 引 线 、4
台断路器的农网改造工程，完成导线
更换 0.65 千米，完成陈官屯等 10 个农
台 更 换 跌 落 开 关 、避 雷 器 、引 线 的 消
缺工作。
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本报讯 （记者 尚丽） 为引导居
民自觉远离和抵制非法集资，连日来，
平城区迎宾街街道办事处惠民里社区
的 工 作 人 员 深 入 辖 区 门 店 及 居 民 家
中，开展打击非法集资入户宣传活动。

在走访入户的活动现场，社区工作
人员耐心细致地向居民详细讲解非法集
资的典型特征、常见手段以及防范举措，
并结合真实案例，通过小区广播站宣读
和电子屏幕滚动播放防范非法集资方

法、电信诈骗的常见手段、危害和预防措
施，提醒广大群众警惕非法集资陷阱，拒
绝高利诱惑，保护好个人财产。

走访入户和宣讲活动的开展，使广
大居民群众充分认清非法集资的性质和
危害。居民赵大爷表示：“要自觉抵制不
当得利的诱惑，坚决不参与非法集资活
动。”王阿姨也说：“此次的宣传十分及
时，增强了我们的防范意识，提高了我们
的防范能力，守住了我们的钱袋子。”

抵制非法集资宣传进社区
增 强 居 民 防 骗“ 免 疫 力 ”

近年来，浙江省湖州市吴兴区八里店镇以乡情、亲情为纽带，把乡贤力量“聚”起来，探
索开展乡贤助力、乡贤回归工程等活动，引导乡贤发挥积极作用，助力乡村振兴。图为，八
里店镇潞村乡贤代表慎潺华（左二）向游客展示刺绣技艺。 新华社记者 黄宗治摄


