
云冈研究院决定从 4月 30日至 8月 30
日，对搭架进行维护的第 38-40窟实行预
约开放。在此期间，高校和研究机构从事
文物保护、石窟寺考古、古代建筑、佛教艺
术领域的专家学者和研究生可以申请参观
考察。

第 38-40 窟是云冈石窟西区的重要

洞窟，其中第 38 窟距离地面位置较高，窟
内造像题材丰富，窟门上方有三百余字的
开窟题记，为研究云冈晚期洞窟的珍贵实
例；第 39 窟是西区规模最大的洞窟，内有
五层的中心塔柱，中国营造学社的成员曾
对第 39 窟予以重点考察。在不影响维护
工作的前提下，云冈研究院将统一安排时

间，申请者可以在云冈研究院相关部室专
业人员的陪同下，利用搭架进行维护的机
会，对第 38-40窟进行详细的考察和研究。

拟申请考察的专家学者和研究生，请
将申请表（扫描二维码获取）发送至邮箱：
ygskwz@163.com，我们在收到申请后一
周内回复参观事宜。 云冈研究院

关于云冈石窟第 38-40窟维护期间
实行预约开放的公告
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7月 29日至 8月 1日，2021年第三期
云冈精英研修班将在云冈研究院开办，
重磅推出全方位阐释大同，见证北魏平
城的雄浑壮美、遇见民族融合的历史、体
味明清九边重镇等内容，组织学员进行
古建筑、佛造像、文物修复研修学习。目
前已开始面向全国招收学员。

研修亮点

依托文化遗产地资源优势，本次研
修可为学员提供如下诱人亮点：

1.名家荟萃，带来精彩的专题学术
讲座。云冈研究院党委书记张焯将以

《东方佛教第一圣地——云冈石窟》为
题，从佛教东传的波浪式轨迹、东方佛教
艺术的旷世绝唱 、平城时代对中国佛教
的重要贡献等方面，全方位深度解析云
冈石窟缘何成为东方佛教第一圣地。

2.登临第 5、6窟前高耸的木质阁楼，
体会石窟摩云的雄奇与壮美，品味古代
工匠的精工与巧思，在琼楼玉宇之巅的
罗汉堂，感受遗世而独立的超脱，跟随专
家了解罗汉堂塑像的前世今生。

实地参观第 38、39、40窟，跟随专家
进入云冈晚期洞窟中内容最为丰富、艺
术价值最高的三个洞窟，在第 38窟近距
离观赏形式奇特的平棊雕刻，探究神秘
的骑兽天人，在第 39窟欣赏层层收分、庄
严华美的中国式阁楼宝塔。

探访鲜为人知的鲁班窑石窟，寻觅
北魏石窟遗珍，在石窟遗迹内感受古人
虔诚的心境。

专家实景介绍辽金古建知识，进入
神秘的华严寺薄伽教藏殿内部，零距离
观赏被誉为“海内孤品”的小木作——

“天宫楼阁”，感受国之瑰宝的独特魅
力。参观大同博物馆
北魏厅和辽金厅，感
受深厚的历史文化底
蕴。

3.走进壁画修复
中心，实地学习壁画
修复的工艺流程，收
获“我在云冈修文物”
的独特人生体验，传
承云冈工匠精神。

4.走进云冈文化
创意园区，感受以云
冈石窟佛教文化为表
现，以废弃工业机械
及废旧材料为原料打

造而成的独特公共艺术景观。在网红打
卡地云冈蜗牛公寓内，品尝具有当地特
色的大同火锅料理。

5.结业仪式增设互动问答环节，资
深专家为各位学员答疑解惑，并为学员
颁发研修班结业证书。

授课专家

本次研修的授课老师均为资深专
家，他们分别是——

张焯：文博研究员，现任云冈研究院
党委书记，云冈学研究专家，北京大学考
古学中心客座教授，享受国务院特殊津
贴。主要研究方向为石窟寺考古及魏晋
南北朝史研究，为云冈学研究带头人，曾
发表了《东方第一佛教圣地》《云冈石窟
的历史艺术》《徐州高僧入主云冈石窟》

《〈大金西京武州山重修大石窟寺碑〉小
议》等学术论文 20余篇，著有《云冈石窟
编年史》《明实录大同史料汇编》等著作，
同时组织撰写了《平城丝路》《云冈石窟
志》《云冈石窟雕塑全集》《云冈石窟分类
全集》等。

王恒：文博研究员。1985年开始从
事云冈石窟研究，研究方向广泛，包括石
窟历史、宗教、建筑及图像学研究。出版
了《云冈石窟佛教造像》《云冈佛经故事》

《云冈石窟的开凿》《云冈石窟洞窟建筑
形式》《云冈石窟辞典》等著作十余部。
并发表《从犍陀罗到云冈》《〈魏书·释老
志〉与云冈石窟》《云冈学：从自发到自
觉》等论文七十余篇。

崔晓霞：文博副研究员。多年来从
事石窟寺的研究工作，曾发表《云冈碑
碣》《佛籁音乐殿堂》《武周川与云冈石
窟》《云冈石窟寒泉小考》等学术论文，同
时参与了《云冈供养人图像调查研究》等
多项国家级、省级文物保护课题。

王雁卿：文博研究员。着重于北
魏考古和云冈石窟考古研究，合著出
版发掘报告《大同南郊北魏墓群》《中
国饮食器具发展史》；担任《中国大同
雕塑全集——寺观雕塑卷》副主编，并
撰写图版说明；编撰丛书《山西历史文
化丛书·大同博物馆藏品选萃》，翻译
日本学者长广敏雄《云冈日记》，发表

《从北魏平城考古成果看云冈石窟的
开凿》等论文 30余篇。

曹臣明：文博研究员，大同市博物
馆副馆长，长期从事田野考古、地方史
研究、博物馆工作。曾参与主持北魏
明堂遗址、云冈第三窟窟前遗址、操场
城 北 魏 一 号 建 筑 遗 址 等 重 要 考 古 发
掘；组织策划大同博物馆的诸多重要
陈列展览；对汉平城县、北魏平城等大
同古城遗址布局和沿革有较深入的调
查和研究。

朱孟麟：国家首批高级导游员，国家
旅游局“名导进课堂”工程讲师，国家旅
游局导游资格考试命题组成员，山西省
旅游局历届高级导游研修班授课人。
1995年至今担任山西省导游资格考试口
试评委，多次担任山西省以及太原市、大
同市导游大赛评委。撰写有《大同及周
边地区景点导游词》，其中《永远仰止的
云冈石窟》导游词被国家旅游局评选为
优秀导游词出版发行。2017年，他所著
的《我说大同——一个高级导游对大同
的解读》一书成为大同市导游培训班指
定 培 训 教 材 ，并 受 到 业 界 广 泛 好 评 。
2016年 11月，荣获原山西省旅游发展委
员会授予的导游“终身荣誉奖”称号。

李雪芹：文博研究员。曾参加首届
全国石窟寺考古培训班，参加云冈龙王
庙遗址、云冈石窟窟前遗址考古发掘以
及参加第三次全国文物普查等工作。撰
写《大同市志·云冈石窟卷》《云冈石窟全
集》第 9、10、11卷文稿，承担《云冈石窟内
容总录》《云冈石窟志》撰稿与统稿工作，
出版《解读云冈》（合作）《走进博物馆
——云冈石窟》《云冈大事记》《雕刻在石
头上的北魏王朝——云冈石窟》等书籍，
独立主持或参与国家及省级课题 6 项，
发表论文 20多篇。

实景撷英

研修期间，学员们除了可以亲近昙
曜五窟、西部洞窟等主景区洞窟，还将有
机会看到更为全面的云冈。

云冈文化创意园区。体验以石窟佛
教艺术为表现手法，利用废旧材料打造
的公共艺术景观，这是中国首例将废物

利用与景区建设相结合的典范，其佛塔、
门柱、石墙、亭榭、广场等系列创作遍布
景区，处处彰显低碳与环保理念、节约与
创新精神。通过观赏煤矿、乡村文化遗
存遗物，品味大同地区城乡历史记忆。
走进“蜗牛公寓”，宽敞明亮的会客厅，舒
适且充满设计感的卧室，可驱散旅途的
疲惫，还能在这别致优雅的环境中，品尝
大同当地特色铜火锅料理，是绝妙的人
生体验。

壁画修复。跟随专家走进云冈研究
院壁画修复中心，现场实景教学，展示壁
画修复技术，感受文物重焕生机的欣
喜。体验文物修复师敬业奉献、精益求
精的工匠精神，让躁动的心沉静下来，体
会“择一事，终一生”的崇高匠心。

云冈堡。登临武州山顶，观览气势
恢宏的夯土堡墙。这些 400多年前明代
所筑的城堡恢弘苍凉，堡内兵营、马厩、
堡门、祭祀台保存完整，堡门上“怀远”

“迎曦”牌匾高悬。山顶还保存有两处罕
见的北魏和辽金时期的佛教寺院遗址。
塔院结构的寺院在中国遗存极少，而云
冈窟顶上的寺院遗址是中原最早的寺庙
遗址之一，山顶铸造遗址是全国范围内
首次发现的古代工场遗址。凭借其极高
的历史文化价值，当选为 2011年度全国
十大考古新发现。

鲁班窑石窟。探访神秘的鲁班窑石

窟，鲁班窑石窟与云冈石窟隔河相望，现
存 3 窟。平面呈椭圆形，穹窿顶。四壁
均雕千佛，下层雕力士造像。根据洞窟
形制特征与造像特点，确定鲁班窑石窟
与北魏云冈中晚期雕凿风格相同，时间
相近。鲁班窑石窟规模虽小，但对研究
云冈石窟的开创历史和北魏时期佛教的
兴衰史，具有极高的参考价值。

第 5、6 窟阁楼。登上第 5、6 窟前雄
伟的木质阁楼，以独特的视角观赏这座
华美的艺术殿堂。第 6窟塔柱上层为四
面立佛，四角各有一座大象驮立的九层
镂空塔柱，倚塔内侧站立着 8 身胁侍菩
萨。与四立佛等高呼应的，是洞窟四壁
上层 11身立佛像，佛旁各立一对胁侍菩
萨，菩萨身边和头顶周围挤满了乐伎、
天人、弟子及护法形象。矗立于常人难
以企及的高度，置身于诸佛与天众之
间，感受这无比幻妙殊胜的佛国带来的
震撼。

罗汉堂。进入神秘的罗汉堂，洞窟
内保存着大量的泥塑和壁画，为研究古
代泥塑壁画制作工艺提供了珍贵的实物
资料。文物保护专家将结合实物，为学
员介绍木骨泥塑的分层构成，并对照洞
窟中现存的泥塑，介绍石胎泥塑的制作
过程与结构，详细介绍石窟微环境、毛
细水、地质情况等因素对泥塑的风化作
用和相应的保护措施。

寻迹大同 探赜云冈 亮点纷呈 值得期待
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无名工匠

北魏，一个动荡中充满生机的时代。
拓跋鲜卑在四方讨伐拓疆、统一北

方的征战中，很注意广罗各地百工伎巧，
将他们徙至平城，充实京师。除此之外，
内附、归降的英才、居近塞下的胡汉商
人、驰命走驿的外国商贾、手持经卷粉本
的僧侣以及奉礼朝魏的各国使节都汇集
京畿之地，其中有匈奴、羯、氐、羌、高车、
柔然、敕勒、杂胡、吐谷浑、丁零、高丽等北
方各少数民族，涉及辽东、西域、河西、关
中、河南、河北、山东、淮南等地域的人口，
他们中有文人，有高僧，有良工巧匠，也
有其他手工艺者，形成平城胡汉杂糅、多
元荟萃的空前繁华。

倘论云冈工匠的谱系，可知他们主要
来自古代凉州、中山、青齐、长安、徐州以

及西域、中亚，具有多民
族、多地域的特点，所以，
武州山从其起落的第一
凿，就注定是多血质、多元
素、多脉系的。宿白先生
说，京师平城“既具备充足
的人力、物力和包括工巧
在内的各种人才；又具有
雄厚的佛事基础，包括建
寺造像的丰富经验；还和
早已流行佛教的西域诸国
往还密切，包括佛像画迹
的传来。在这种情况下，
北魏皇室以其新兴民族的

魄力，融合东西各方面的技艺，创造出新的
石窟模式，应是理所当然的事”。这就是云
冈佛教造像艺术不断闪烁出创造性光芒的
动力与源泉。

北魏时期的工匠，作为杂户、伎作户
之一，身份地位极其卑微。国家法令对
这一群体设有严格的限定，凡工匠，必须
子承父业，不允读书就学，以防“滥入清
流”，即便与最普通的庶民通婚也不可
以，因为他们连“民”都算不上。有时想
想，这些雕刻工匠远徙异乡为异客，举目
无亲，一生面对冰冷的山崖石壁雕作，他
们该是怀着怎样的超我之上的信仰与执
念才能完成那么精美绝伦的造像呢？看
看第 8 窟明窗西壁内侧束帛座上的菩萨
吧，距地面将近 11 米高，造像面相丰润，
额发分梳两侧，率真明丽。长眉细目，嘴
角上翘含笑，八粒玉齿皓然而列。最令

人不可思议的是，脸颊上居然嵌有一
对深深的酒窝，流露出女性特有的温
婉与娇娆，蕴含着内在生命的活力与
闻法后不可言状的愉悦。她惊艳的一
笑，像花一样烂漫，温润了冷肃的窟
壁，沉寂的山。她以不可理喻的优雅
姿态静静地站在那里，不彰也不显；她
以前所未有的笑绽放了一千五百年的
芳华，不凋也不谢。云冈是伟大的，无
论你怎样去赞美它都不过分，都不夸
张，都不奢豪，都不尽兴，甚至都难达
意，而其原本是由一群平凡到连名字
都没有留下的工匠所创造的。

作为皇家工程，石窟开凿过程中
是有严格监管的，工匠要忠实地依照粉本
按计划去雕刻，他们有自我发挥的成份与
空间，但决不允许借题发挥。

然而，有一位工匠却敢冒大不韪。
第 18 窟北壁主佛左手握持法衣内侧的
隐蔽处，雕有一幅“儒童本生”故事图，此
处高度至少 10 米以上，即使凭空升至对
等高度，也很难注意到它的存在。其实，
工匠也许根本就没打算让谁去看见，这
是他自己的一个秘密。这无疑是很危险
的举动，他没有权利和资格借用皇家工
程之地去表达自己的心愿。

“儒童本生”故事里潜藏着“誓愿授
记”的含义。故事讲，有一天，儒童来到那
揭国（今阿富汗贾拉拉巴德），见路人载歌
载舞，或洒扫、平整道路，或在沿途装点花
卉，便好奇地问：你们这么高兴是准备过
什么节日吗？

一人惊讶地反问：你不知道？定光如
来佛马上就要来这里，我们都在准备迎接
佛陀的到来呢！

这不正是自己期待已久的时刻吗？
儒童心喜，遂买了五枝莲花，佛走过来时，
将莲花散在佛身上，见地上有淤泥，他又
将自己的长发披散在地，让佛足蹈而过。
因此功德，他得到了佛的授记——预言儒
童未来可以成佛。

这幅故事画面中，佛像头光硕大，身
披通肩袈裟而立，足旁，有一人匍伏在地，
一缕长发铺布于佛足下。与佛陀高大、伟
岸的身躯相比，匍伏者显得无比卑微，甚
至没有对他的身体做任何细节上的刻
画。此处，工匠便是将故事图中的卧渥儒
童暗示为自己，希冀通过开凿石窟的功
德，能够获得佛的授记。

那揣着梦想的北魏故人啊，你可否到
达彼岸？

云冈的那些人，那些事……（三）
赵昆雨

一月初始，六月为半，七月已至，
回忆的长河中有多少我的身影。自
我介绍一下吧，我是云冈，一个一千
五百多岁的“老人”，这是我今年上半
年的回忆录。

我的思绪随着时间的湍流逆向
而行，艰难的步伐激起的浪花带着迅
猛的速度，砸在我黄砂色的长衫上，
点点“泐”印是我对过去的记忆，微微
的冰凉是怀念曾经的缤纷。翻开仅
半年的回忆录，这是我的自述，字里
行间写满了我对来往故人的思念。
我就静静地伫立在这里、屹立在武周
旁，期待能以各种形式在友人眼中稍
作停留。

壹·年
又是一年，我一直在这里等着

故人归。春寒料峭，大抵是因为天气
的原因，门口来了许许多多近处的

“邻居”。今年似是天降瑞雪，北国景
致独美。冰花绽放在我的肩头，碎冰
交响乐演奏在七孔桥之间，妙哉！

贰·学
新春贺岁，一千五百多年过去，

我有幸见证了这里的文化传承。本
月，云冈研究院正式成立，使得云冈
石窟的保护和“云冈学”研究工作迈
上了一个新的台阶，我，开始了新的
征程。

叁·春
三月早春，翠绿的春用心良苦

地为我定制了一身新服，微绿的萌芽
和淡粉的花朵十分喜人。约莫几天
的时间，就有许多故交来欣赏这件花
衣裳，看得出来，他们同我一样很是
稀罕。

肆·幸
自四月开始，我就能感觉到被

小心呵护的快乐。“西岩绝唱”亦是我
的拿手菜，最用心的制作才配得上拜
访我的客人。我的第 38-40窟做了
搭架维护，在这期间，各个学科的研
究人员前来考察，他们对我的重视与
称赞让我倍感荣幸。

上 海 时 装 周 荷 木 HEMU
AW2021“梦回云冈”秋冬大秀上，才
华横溢的“友人”将我的古韵元素演
绎在灵动的服饰上，向“友人们”传递
着北魏王朝的风骨和中华历史文化
的内涵，让这份感动穿越了千年。

伍·情
一年的 12 个月，我私下认为五

月是最浪漫的时间。中国人骨子里
的温良延续至今，皆在一些有特殊意
义的日子里表现出了蓬勃的爱意。

“云冈文创雪糕”的诞生，也给情意绵
绵的初夏带来了一丝清凉。

陆·展

又是一度的毕业季，我虽年事已
高，但仍能回想起那“风华正茂”的岁
月，也曾那般意气风发。念回忆之苍
茫，我特备上了丰厚的毕业礼物——
中国与世界系列特展、古代龟兹石窟
壁画摄影艺术展，为我的友人开启新
的篇章。

半年时间不谓不快，这半年中
我仿佛做了很多，又仿佛什么都没
做。这半年，你完成了什么有意义的
事呢？

半年回忆录
付 洁


