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——云冈研究院两位讲解员喜获佳绩

云冈的那些人，那些事……（五）
赵昆雨

本报讯 （记者 梁有福） 7 月
15 日，由山西省文物局主办、山西省博
物馆协会承办的“传承逐梦绽芳华 献
礼建党一百年”——庆祝中国共产党成
立 100 周年全省文博讲解大赛圆满落
下帷幕。云冈研究院讲解员刘晓燕荣
获全省“十佳讲解员”称号，张婷婷被评
为“优秀讲解员”。

本 次 大
赛 是 我 省 文
博 系 统 全 面
展 示 和 提 升
博 物 馆 讲 解

员专业素养和精神风貌的生动实践，于
今年 3 月初启动。初赛阶段由各市文
物局组织，推选出 60 名入围复赛的选
手，随后在运城、太原、大同、长治等四
个分赛场举办复赛，历时 4 个月，挑选
出 30 名选手晋级决赛。

决赛中，选手们准备充分、发挥稳
定，展示出过硬的职业素养和讲解员风

采。选手们精心设计的视频和 PPT，使
自己的展示和讲解更加丰满生动。经
过激烈角逐，评委从参赛选手的讲解内
容、讲解技巧、仪容仪表、言行举止等方
面进行评分 ,最终产生了“十佳讲解员”
和 20 名“优秀讲解员”。

北魏平城，今山西大同，作为丝绸
之路的重要节点，这里留下了众多文化
遗存。来自云冈研究院的讲解员刘晓
燕以《丝路坦坦连世界、云冈处处皆笑
容》为题，放眼云冈，介绍了不同石窟内
微笑的石佛造像。“您看，最叹为观止的
笑容，是第 8 窟的一尊立菩萨像，菩萨

鼻梁挺直、弯眉细眼，嘴角微微上翘，露
出六颗整齐的牙齿，加上脸庞左右颊的
一对酒窝，喜悦之情溢于言表……”“在
第 7 窟二菩萨盝形龛龛楣的左上隅，古
代雕刻匠师在龛楣与山花蕉叶之间一
块面积很小的位置上，两凿三锤地刻画
出小沙弥，他眉清目秀，眼睛微闭笑意
绵绵，可爱的孩童徜徉在自己的心灵世
界里，所谓‘居住面积不大，幸福指数不
小’，大约就是这样了……”生动的言
语，配上高清的图片，让她的讲解十分
生动诱人。评委和观众们的脸上也浮
现出会心的笑容。

张婷婷讲解的《千年图案胜锦绣、
云冈艺术映中华》，将云冈石窟洞窟中
精美的装饰图案、优美多姿的纹样以及
中西元素完美结合，把云冈这座艺术殿
堂的特点充分地展现出来，令在场观众
对云冈石窟有了更多的了解。

本次大赛通过讲解员们的精彩讲
述，让静止的文物拥有了鲜活的生命。

刘晓燕说：“不同的文化拥有不同的魅
力，每个民族的文化和历史都是人类
宝贵的精神财富，值得我们每一个人
去探索和铭记。”张婷婷表示：“讲解
工 作 是 运 用 有 声 语 言 来 诠 释 文 化 内
涵。讲解员是故事的讲述者，文化的
传播者，文明的践行者，也是文化的代
言人。”

全省文博讲解大赛圆满落幕全省文博讲解大赛圆满落幕

本报讯 （记者 赵喜洋） 7 月
16 日 ，重 庆 市 大 足 区 委 书 记 于 会 文 、
大 足 石 刻 研 究 院 院 长 黎 方 银 一 行 赴
云 冈 石 窟 考 察 石 窟 寺 保 护 利 用 和 文
旅 融 合 发 展 工 作 。 云 冈 研 究 院 院 长
杭侃，副院长何建国陪同。

考 察 团 一 行 首 先 参 观 了 云 冈 博
物馆。杭侃与于会文、黎方银进行了
深入交流，并就云冈石窟、吴哥窟、斯
瓦 特 地 区 及 茶 马 古 道 等 内 容 进 行 了
详 细 讲 解 ，考 察 团 一 行 对“ 中 国 与 世
界 ”特 展 在 增 进 公 众 文 化 认 同 感 、归

属 感 等 方 面 发 挥 的 积 极 作 用 表 示 赞
许。

随后，考察团深入石窟区和第 19
窟 数 字 化 项 目 施 工 现 场 参 观 考 察 。
他们对云冈研究院在文物研究保护、
文 物 数 字 化 、场 馆 建 设 、多 元 文 化 景
观打造、宣传弘扬传统文化等方面的
工 作 所 取 得 的 成 绩 给 予 高 度 评 价 。
双 方 表 示 ，今 后 将 在 文 物 保 护 利 用 、
文旅融合发展等方面加强合作，开展
文化交流，全力推进石窟寺保护利用
与文化传承发展工作。

鲜卑功德主

武州塞的长风，刮了 1600 年，漫漶
了岁月，泐蚀了岩壁，但云冈窟壁上的
那些鲜卑故人，还静静地站在那里。

鲜卑族是“五胡”中最迟进入中原
的北方少数民族，他们畜牧迁徙，逐草
而生，射猎为业，礼俗纯朴，有语言而无
文字。在接受外来先进文明的态度上，
鲜卑人既不排斥也不盲从，更不照搬，
始终保持着从吸收到再创造的至高追
求，显现出海纳百川的包容性，反映在

石窟中便是我们今天看到的既有伊朗
风情的葡萄、尖顶帽，又有波斯萨珊的
仰月、古希腊婀娜的女性柱；既有犍陀
罗厚重的毛质袈裟，又有印度马图拉曹
衣出水般的轻纱；更见中国传统建筑中
的平棊、瓦顶、斗拱构件以及龙、雀飞舞
的汉风气象……。所有这些雕刻造像，
胡风汉韵，交相杂糅，形式多变，庄严焕
彩，反映了当时社会各民族文化大融合
的时代特点，具有世界性意义。

当我们谈及云冈雕刻艺术体系时，
不仅要着眼于中国样式和西方样式，还
要关注鲜卑文化的存在与影响，毕竟，

北魏是鲜卑人主导的时代。事实上云
冈石窟开凿的初衷，正是拓跋鲜卑以实
现自己政治愿望、寄托宗教信仰为目
的。因此，鲜卑文化自觉或不自觉地渗
入云冈石窟造像艺术中是很自然的事。
云冈第 6 窟东壁有一幅“太子出游西门
遇死人”故事图。宫殿前，太子骑马行
进，画面左上角有两个鲜卑人，头戴鲜
卑独有的大头垂裙帽，身著夹领窄袖
衣，足蹬高靴，一人肩扛长幡回望，灵幡
飘动，另一人回首挥臂，似在等待后面
的人群，表现的是出殡场景。本是讲述
发生在两千多年前古印度王子出家的
传奇故事，怎么会掺和进鲜卑人呢？这
便是时代的烙印。对于北魏匠师而言，
古印度的葬俗是陌生的，他们无法想象
这场“移师”平城的葬礼该如何表现，他

们日常生活中所见到的出殡场景即如
画面所示那样，这是他们对描绘死亡场
景的基本认识。

再如云冈第 9 窟睒子本生故事，画
面中入山射猎的古印度迦夷国国王以
及 他 的 骑 从 ，全 部 穿 着 鲜 卑 人 的 装
束，——出行、狩猎是工匠最熟悉的鲜
卑人日常活动。鲜卑文化因素对佛教
艺术的影响与渗入，有时是无意识的，
有时则是刻意的。云冈第 6 窟东壁“初
转法轮”故事图中的闻法弟子中，有 5
身鲜卑人形象，同样情形亦见于云冈第

12 窟前室北壁“初转法轮”故事图中，
反映了鲜卑上层贵族对佛教艺术强烈
的参与意识。

云冈第 8 窟天宫伎乐列龛中有一
吹角的乐伎，角，鲜卑语称“簸罗迴”，本
是北方游牧民族放牧、狩猎的拟声工
具，此类乐器出现在这里，便反映了鲜
卑音乐文化的特质。云冈第 9 窟前室
北壁明窗两侧的五层直檐方塔上，每一
层各有一对舞者，他们头梳髡发，体格
健硕，或托掌吸腿、或回首反击，姿态劲
健古拙，皆为杀缚之势，弯曲的肢体略
含僵意，透示出强烈的生命意蕴。拓跋

鲜卑崇尚武力，其歌舞内容中多言武
事，这组对攻搏击的雕刻，可以说是鲜
卑人尚武情衷的纵情抒放。

石窟中，我们更多看到的鲜卑人
雕刻形像是供养人，这些出资修建窟
像、宣扬佛法的鲜卑功德主来自不同
阶 层 ，有 官 吏 ，有 邑 社 信 士 ，有 庶
民。男性一律是内著圆领衣，外罩夹
领 对 襟 大 襦 或 夹 领 窄 袖 袍 ，腰 束 革
带 ，脚 踏 高 靴 ；头 戴 帽 ，帽 两 侧 有 垂
裙至肩，史书称此障蔽风沙雪寒的帽
饰 为“ 垂 裙 覆 带 ”。 女 性 供 养 人 亦 戴
帽 ，上 著 夹 领 小 袖 衣 ，下 搭 配 刻 有 条
纹的间色裙，应是时人的常服。有的
还在裙下摆镶宽边，裙长及地。应该
说，这就是北魏平城时代社会生活的
真实写照。

大足区委大足石刻研究院一行考察云冈石窟大足区委大足石刻研究院一行考察云冈石窟

灰喜鹊奇遇记
吴明轩 （四年级）

我是一只灰喜鹊，栖息在武州山
南麓的云冈石窟——一座代表着佛教
艺术巅峰和五世纪世界雕刻最高水平
的石窟群，和它们一起接待络绎不绝
的参拜者。

这会儿，远远望见云冈研究院的
王雁卿老师带着一群小学生走进石窟
群，我又惊又喜，一路跟着飞过一座又
一座洞窟。石窟群的开凿，留下了一
个刻在石头上的王朝。王老师向孩子
们娓娓而谈，她讲的是 1500 多年前北
魏的皇帝、百官及善男信女如何在这
里参禅礼佛。孩子们听得十分着迷。

我在 20 窟对面的老槐树上筑巢，
巨大的树冠不仅给了我安全感，还给
游客们以庇护。这个露天大佛是云冈
石窟乃至大同和山西的一张文旅明信

片 ，它 是 开 凿 年 代
最 早 的 皇 家 工 程 ，
鼎鼎大名的昙曜五

窟之一。露天大佛慈眉善目高鼻梁，
面带一种神秘而又超然的微笑。我喜
欢停在地上，和他四目相对，想象着脚
下是汪洋大海，变为一只海鸥，时不时
出个海，去看看外面的世界。

“噔，噔噔，噔噔噔……”琵琶的声
音又清又脆，“乓乓乓”的细腰鼓拍打
声震动着、欢腾着，我立刻兴奋起来，
甚至不用振翅都能飞起来。是哪个窟
有这种魔力呢？原来我乱入了音乐窟
第 12 窟，这里刚恢复开放，正在举办一
场盛大的“舞会”。

当我穿过廊柱，飞近前室北壁的
门拱，我就找到了答案，这是多么生机
勃勃的景象啊！门拱上，一支盛装的
宫廷乐队在连绵不绝地演奏，天宫伎
乐们献上五彩纷呈的演出。筚篥和横
笛乐手轻盈地领奏，吹出圆润不绝、委
婉起伏的持续音；敦实的排箫乐手卖
力地鼓着腮帮子，把丹田之气提上来，

化作美妙的旋律。一对琵
琶乐手紧跟着上场了，琴
头朝下，低眉信手持续弹，
仿佛《塞上曲》，说尽心中
无限事；腰系细腰鼓和齐
鼓 的 乐 手 ，雄 赳 赳 、气 昂
昂，或吹或弹、或拨或击，
与飞天一道仿佛再现了昭
君 出 塞 一 步 三 回 头 的 场
景，道尽了对故乡无限的
眷恋。

这时，曲风一变，就像弦乐以它辉
煌的和弦转入一曲加沃特舞曲，向我
们宣告，舞者终于来到了。在乐队斜
上方的穹顶，旋转的舞者吸引了我的
视 线 ：身 躯 健 硕 ，锋 芒 毕 露 ，充 满 韵
味。他们上身饰有璎珞臂钏，疯狂旋
转。特别是红裤的舞者，高举双手，挺
着肚腩，扭腰出胯，以左腿为支柱，随
着音乐节奏快速转动，好像全世界只
剩他一人。

这是多么精彩的一出戏啊！我不
禁引吭高歌，发出清脆的鸣叫。愉悦
的气息在头顶的天空吹拂，在脚下的
泥土上游动，在四周飘荡。

我正沉浸在这种喜悦的氛围里，
又看见第 12 窟菩萨的微笑，陶醉在温
和的眼神、朴素的衣衫、丰腴的双手之
中。作为石窟的原住民，我的灵魂也
进入了石窟，回到了北魏。

蓝天下的云冈石窟
严梓尘 （五年级）

大同的天空真的是很蓝很蓝，蓝
得一望无际，蓝得一尘不染。大块大
块雪白的云朵在天空中飘浮着。仰头
望着天空，仿佛是一幅用花青和钛白
调绘而成的水墨画。燕子们在石窟上
方穿梭飞翔，窟前树木的叶子苍翠欲
滴 。 万 物 都 显 得 美 丽 动 人 ，生 机 勃
勃。而蓝天下的云冈石窟更显得庄严
圣洁、光彩夺目。

我们在云冈研究院王雁卿老师的
带领下，边看边听，走过一个又一个石
窟，慢慢地游逛，细细地观赏，用心地
体会石窟中造型各异的佛像给我们带
来的震撼。其中第 5 窟大佛是所有洞
窟中最为高大的一个，窟檐是清朝的
建筑。进入窟中，大佛映入眼帘。好
大一座佛像啊！他头顶蓝色肉髻，身
披袈裟，双手重叠相扣于腿上，双腿则
盘膝而坐。全身被一层淡淡的棕色包
裹着。他坐落于洞窟中央，左右两边
都 有 菩 萨 守 护 着 。 他 的 表 情 端 庄 慈
祥，目光坚定有神地看向明窗外。第 6
窟的景象不亚于第 5 窟，窟内富丽堂
皇。精美的画壁，丰富的色彩让我目
不暇接。这里的佛分别是过去佛、现
在佛和未来佛。

来到第 12 窟音乐窟门前，我仿佛
听 到 了 各 种 乐 器 交 融 在 一 起 的 乐 曲
声。这里金碧辉煌，有仙禽神鸟环绕
在左右，梵音妙曲缭绕不绝，仿佛在窟
中荡漾，是那样的委婉悠扬。这种雕
刻传递出的无声音乐，我从来没有听
过，是一种特别的感觉。我仿佛看见
云 层 中 隐 隐 约 约 有 飞 天 仙 女 手 持 琵
琶、竖笛、排箫等乐器在奏乐，在翩翩
起舞……

我们在参观时了解到，大同曾是
一座空气污染严重的城市，云冈大佛
也曾一度蒙尘。经过几代人不懈的努
力，大同的天空终于变蓝，云冈石窟景
区也才有了今天的模样。我们从心底
感谢那些让大同天空变蓝，让云冈变
美的人们。

小朋友眼中的“大云冈”

7 月 5 日至 9 日，19 名来自南京的小学生来到古都大同，探寻了云冈石窟、善化寺、
华严寺、悬空寺等名胜古迹，在专家导引下，同学们从图像学角度解读建筑、壁画和雕塑
背后的意义。7 月 6 日，同学们来到云冈石窟，云冈研究院王雁卿研究员为同学们做了
精彩的讲解，同学们用充满艺术想像力的真情笔触，记录下参观云冈石窟的经历。现选
登两位同学的云冈游记，以飨读者。
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