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乡村振兴

地处长江、黄河、澜沧江发源地的
青海省玉树藏族自治州，承担着守护

“中华水塔”的重任，这里也拥有约 150
万头牦牛。

数千年来“逐水草而居”的传统放
牧，只能保证牧民自养自食。近年来，
在北京对口支援等政策项目推动下，玉
树重塑牦牛养殖体系，打造现代化畜牧
产业链。在传承与创新中，玉树牦牛产
业带动牧民增收、牧场修复、牧区振兴，
青藏高原的古老畜牧业重焕生机。

“高原之舟”化身“都市健康美食”

产自海拔 4000 多米的玉树牦牛，由
北京老字号月盛斋制成五香牦牛肉、红
烧牦牛腱、香辣牦牛杂等食品，令人眼
前一亮。

玉树州农牧和科技局局长才仁扎
西介绍，玉树州目前牦牛存栏 148.95 万
头，约占全球牦牛总量的十分之一。玉
树牦牛地处野牦牛活动的高寒无污染
草原，脂肪含量低，肉质鲜香。

传统畜牧模式，牦牛出栏量低。玉
树市下拉秀镇钻多村牧民吉布才仁祖
祖辈辈养牦牛，“过去牦牛产肉少，只够
家人亲戚吃，要用钱时才舍得卖，有的
牦牛能养 10多年。”

近 3 年来，北京对口支援安排上亿
元资金，建设现代生态养殖示范基地，
构建疫病防控品质检测体系，创建玉树
牦牛区域公用品牌，打通屠宰加工运输
销售通道，将玉树牦牛引入北京市场，
摆上超市货架、进入餐厅菜单、开发预
制菜品。加上溯源体系普及，消费者扫
描包装上二维码，就能看到牦牛出生、
养殖、加工、物流、检疫全流程。

北京援青指挥部指挥长袁浩宗说，
牦牛进北京，既能丰富首都人民餐桌，
让消费者体验到原生态美食，又能提升
玉树牦牛产业化程度，增强牧民发展动
力，改善生活水平。

北京援青干部、首农玉树供应链公

司总经理宗光未介绍，玉树牦牛肉当地
售价每斤约 45 元，通过精细分成、多品
类加工，运到北京平均售价能超 60 元，

“今年计划上千头牦牛运至北京，后续
扩大到每年 1万头。”

进入北京，走向全国。去年玉树牦
牛出栏 31 万头，牦牛肉及制品销售网逐
步覆盖到上海、成都等地。当地计划

“十四五”期间，年出栏达 40 万头，成为
全国知名绿色有机农畜产品主供区。

打造新业态 摆脱“靠天放牧”

午后的称多县歇武镇牧业村，阳光
遍洒大地。一座现代化养殖基地里，白
玛代西和丈夫推出 3 袋饲草料，倒入食
槽，引来牦牛争相进食，“这个冬天，棚
里牦牛都活了下来，马上就能放到牧
场，吃上新鲜绿草。”

冬 天 是 玉 树 牧 民 最 头 疼 的 季 节 。
高原入冬早，开春晚。最早 10 月份，草
场就被大雪覆盖，牦牛觅食难，不断掉
膘，遇上雪灾成批冻死饿死。传统的

“靠天放牧”，让牦牛陷入“夏壮、秋肥、
冬瘦、春死”循环。

传统放养沿袭上千年，调整改变并
非易事。去年，北京援青指挥部投资
1200 万元建设生态牧业示范基地。北
京援青干部、称多县副县长谢立军全程
参与，“向牧民逐一解答牦牛在牛棚是
否适应，越冬草料采购是否要多花钱等
问题，花费精力最多。”

经过多方走访、解疑释惑，示范基
地最终落户称多县昂巴拉农牧民专业
合作社。基地越冬棚、保育舍、干草棚
等设施，以及饲养、采奶、防疫等设备俱
全，能容纳上千头牦牛冬春补饲，夏秋
放牧、分群养殖。

“首批 100 头牦牛第一次在棚里过
冬。”昂巴拉农牧民专业合作社理事长
布德介绍，在北京首农食品集团有限公
司技术专家指导下，他们按时给牦牛补
饲减少掉膘，出栏卖到北京，“看到效

果，很多牧民准备将牦牛赶来基地养，
今年预计能出栏 600头。”布德说。

目前，玉树州已建成类似示范基地
11 个。经过探索试验，牦牛年损亡率从
全州历史最高的 9.2%降至 0.6%，出栏周
期比传统放牧缩短 2到 5年。

推 动 牧 业 现 代 化 ，良 种 繁 育 不 可
缺。在曲麻莱县叶格乡红旗村，牦牛三
五成群埋头吃草，犹如散落山间的一颗
颗“黑珍珠”。牧民边巴满脸自豪，“这
些野血牦牛可是精挑细选的宝贝。”

过去缺乏良种选育概念，各家各户
粗放散养，导致牦牛近亲繁殖，体型瘦
弱，死亡率高。去年红旗村引进 235 头
野血牦牛，建起良种繁育基地。

“野血牦牛结合野牦牛和家养牦牛
优点，生长快、抗病性强。”叶格乡党委
书记白玛松毛说，成年公牛产肉量比普
通牦牛多出上百斤。目前，玉树州已建
起 8 个千头规模的良种繁育基地，每年
可培育 3500 头良种牦牛，还能供应其他
市州。

国家肉牛牦牛产业技术体系玉树
综合试验站站长宋仁德，在玉树研究牦
牛 30 多 年 。 他 介 绍 ，玉 树 推 广 的“ 放
牧+补饲”模式，夏秋继续原生态放养，
保障牦牛绿色有机品质，同时融入现代
技术提高养殖效率，实现新业态。

生态牧业奏响振兴曲

沙松是曲麻莱县昂拉村牧民。过
去缺少资金，沙松一家人围着 20 多头牦
牛，每天跑草山放牧、给母牛挤奶、捡牛
粪生火，日子过得紧巴巴。后来他们用
家中牦牛和草场入股村集体合作社，生
活大变样。

如今，沙松和妻子被合作社聘为放
牧员，专门负责放牧，同时承担生态管
护员职责，每年放牧工资、生态管护、合
作社分红等收入超过 6 万元，2019 年顺
利脱贫，“牦牛挤奶、防病都有专人负
责，比自家养还省心。”

地处玉珠峰南麓、海拔 4600 米的昂
拉村，全村 85%牧户都是合作社股民。
合作社整合草场 73.3 万亩，牦牛藏羊存
栏 1万多头（只）。去年村集体成立户外
旅游公司，接待上千名登山爱好者增收
107 万元。村支部书记才丁加说，村民
当一次向导能收入 3000 元。

以 合 作 社 为 载 体 ，发 展 生 态 畜 牧
业，实现牧民增收与生态保护“双赢”。
青海省畜牧兽医科学院院长刘书杰介
绍，合作社规模化养殖、专业化分工，大
量牧民从放牧中解脱出来，从事生态管
护、旅游接待、外出务工增收；合作社整
合草场轮牧，牛羊不再过度啃食草场，
有利于保护草原生态。

玉树州有 258 个村，共组建村级生
态畜牧业合作社 206 个。生态畜牧业带
动当地牧民人均年收入从 2018 年 7808
元，到去年首次突破 1 万元；1545 万亩
草场休牧轮牧实现“草畜平衡”，全州草
原综合植被盖度提高到 61.8%。

生态畜牧业成为玉树主导产业，吸
引不少大学生返乡当“牛倌”，高原草场
实现生态修复，生态旅游得到发展，而
且大批牧民搬出草山住进城镇，过上现
代化牧区生活。

继 牦 牛 肉 、牦 牛 奶 销 往 全 国 各 地
后，玉树牦牛绒产品也逐步推向市场。
北京援青干部、治多县副县长谢智刚去
年引进江苏一家企业，在当地收购牦牛
绒生产高端面料，制作围巾和大衣等，

“牦牛绒非常保暖柔软，牦牛毛还能做
帐篷和太阳伞，进一步延长牦牛产业
链。”谢智刚说。

玉树州副州长尼玛才仁说，玉树牦
牛正寄托着产业富民的希望，承载着牧
区振兴的未来。

新华社记者 陈凯 柳泽兴 李劲峰

古老畜牧业重焕生机
—青海玉树牦牛产业观察 脱贫户岳金山装满一笼大公鸡来

到展翼合作社，他先还给合作社 5只，
又卖掉 45只。收入 3600元后，岳大爷
满心欢喜，准备接单下一笔买卖。

记者近日在内蒙古自治区兴安
盟科尔沁右翼前旗乡村采访了解到，
当地推出一系列小而精的产业带动模
式，为脱贫不久的农户们吃下了“定心
丸”，“借鸡还鸡”的故事不时上演。

何为“借鸡还鸡”？还要从“借鸡
还蛋”说起。这种方式的发起人叫齐
晓景，大学毕业后返乡创业，成立了
科尔沁右翼前旗展翼合作社。起初，
资金紧张、人手短缺，村里大多都是
留守老人。齐晓景几番摸索后，与当
地农户和政府部门联手，大家于 2017
年共同提出了“借鸡还蛋”的想法：农
户依据养殖能力可以在合作社领取
至少 20只雏鸡，每只鸡养大并还完 25
枚鸡蛋以后，鸡归农户所有，之后生
产的鸡蛋按每枚 1元全部回收。

这样一来，齐晓景解决了养殖没
有棚圈、没有人手的难题，而养鸡对
农户来说又不陌生，还不用什么成
本，可谓两全其美。不过，齐晓景起
初特别担心：“万一乡亲们拿了我的
鸡，吃了之后不还蛋，岂不是鸡飞蛋
打？”提心吊胆了好久，齐晓景收到了
第一个农户还来的 99 枚鸡蛋，她记
得特别清楚：“那位大娘说还差一个
鸡蛋，明天鸡下了就还我。”

很快，农户们如数还蛋，并把其
余鸡蛋按每枚 1 元卖给合作社。这
些黄灿灿的土鸡蛋，很受市民欢迎，
合作社拿到市场上按 1.5 元卖，很快
销售一空。

“慢慢地，我明白了‘人聚则财聚’
的道理，发展农业产业，单打独斗肯定

不如一群人抱团取暖。”初尝胜果，齐
晓景放手大干起来。在“借鸡还蛋”的
基础上，深入推出“借鸡还鸡”方式，即
每领取 10只雏鸡，养大后还 1只鸡，其
余鸡归农户所有，按公鸡每只不低于
80元、鸡蛋每枚1元的价格回收。

科尔沁镇远新村脱贫户高玉良
年近古稀，种不了庄稼。得知合作社
开展“借鸡还鸡”，他立即领回来 30
只雏鸡，每天悉心喂养。“不用投入任
何本钱，还有防疫员每季度上门做防
疫，只需照料好就能挣钱。”之后，高
玉良还了合作社 3 只大公鸡，又卖给
合作社 8 只，到手 640 元。他说：“合
作社就在家门口，剩下的鸡随时卖，
随时都能挣钱！”

思路一开，路子变宽。“借鸡还
鸡”继而又衍生出“借猪还肉”“借苗
还果”等一系列产业带动方式，目前
已累计带动科尔沁右翼前旗农户 416
户，其中脱贫户和低保户约 300户。

科尔沁右翼前旗委书记孙书涛
介绍，为了让助农效应进一步放大，
旗里投入 150 万元建设电商中心，扶
助展翼合作社发挥联农、带农、助农、
富农作用。同时，旗里在展翼合作社
成立“科尔沁镇乡土人才孵化中心”，
由齐晓景担任中心主任，对乡土人才
进行培养。很快，“借鸡还鸡”“借苗
还果”等方式在兴安盟其他旗县复制
开来，联农带农效应逐渐放大，农业
生产销售展现出勃勃生机。

在绿意尤浓的展翼合作社大棚
里，齐晓景细细查看新品种“草莓柿
子”苗的长势。她说，等苗长好，“借
苗还果”就能实施了，“到时村里的农
产品，又能在市场上火一把了。”

新华社记者 张丽娜 王靖

祖国西南边陲，山高入云，峡谷幽
深，独龙江奔腾向南。江边一户人家
里，木梭飞动，不时传出爽朗的笑声。

云 南 贡 山 县 独 龙 江 乡 迪 政 当
村。76 岁的独龙族文面女李文仕正
和亲友在院里织布，她戴着腰机，握
住木梭的双手时上时下，一次比一次
用力，斑斓的棉线在那双布满老茧的
手中化为布匹，如彩虹般铺展。

“1 米多宽的布能卖 500 元一张，
再宽的能卖六七百元嘞！每年给家里
带来几千元收入。这两个月已经卖了
六七张，今年日子更红火咯。”李文仕
笑着说，这是从前想象不到的生活。

独龙江乡是我国独龙族主要的
聚居地。受历史和自然条件制约，这
里曾是云南乃至全国最为贫穷的地
区之一。

5 月中旬，记者来到独龙江乡采
访。聊起当下的好日子，深居大山的
乡亲们，脸上都洋溢着幸福的笑容。

回忆过往，老人感慨万千：“无数
饥饿难耐的夜晚，抱着孩子裹紧身上
的毯子，靠近火塘取暖。”

如今，在李文仕家中，火塘边挂
着熏干的腊肉，围炉上有香喷喷的洋
芋，铁锅里的爆米花呲呲作响……

2018 年 底 ，独 龙 族 实 现 整 族 脱
贫。最近几年，党和国家扶持力度不
减，乡亲们迎来更加幸福的生活。

今天的独龙江乡，村村通公路，
户户通电，草果、羊肚菌、重楼、独龙
牛 、独 龙 鸡 等 特 色 产 业 遍 地 开 花 。
2021 年，农民人均纯收入约 1.5 万元，
户均存款超过 4 万元，85%以上的家
庭有了机动车……

“以前材质只有麻，颜色多为灰
色、黑色，既粗糙也不美观。”李文仕
至今难忘，她曾花大半个月走人马驿
道到贡山县城，一口气背回几十斤生

活用品和彩色棉线，“那时去一趟县
城太不容易了。”

2014 年，独龙江隧道通车后，3
小时即可到县城。越来越多七彩棉
线、毛线运进独龙江乡，独龙毯开始
华丽变身。

“看看我手中的这条，赤橙黄绿青
蓝紫，比天上的彩虹还要美嘞。”老人
一边织布一边笑着说，现在毯子的颜
色更艳丽，材质也变得柔软舒适，还被
用在背包、围巾、马褂等更多物品中。

如今，已过古稀之年的李文仕依
旧编织不辍，晴天下地干活，雨天织
布教学。女儿李玉花的纺织技术青
出于蓝而胜于蓝，村里还有十几个年
轻人跟李文仕学习纺织。

2015 年，乡里还成立了独龙族手
工艺协会，每年组织多期纺织、木工
木雕等传统手工技艺培训，目前已经
培训了 200多人。

独龙毯飞出独龙江乡，独龙族迎
来新生活。

彩虹成了幸福生活的新图腾，不
仅被乡民穿在身上，还粉刷在家家户
户的墙面上、大桥小桥的栏杆上、村
里的路灯上……

生活之变，带来观念之变：自力更
生，奋发图强，编织更加多彩的幸福生
活。如今，李文仕的孙子孙女在接受
义务教育，她希望娃娃这一代有文化、
懂技术，把日子过得更好。知识会成
为隐形的翅膀，让孩子们飞出大山。

返程路上，天空划过一道彩虹。
在一双双勤劳的手里，“一步跨千年”
的民族迎来了真正的彩虹。

新华社记者 王明玉

五月的黑龙江已披新
绿，春耕生产正如火如荼地
进行。无人机施肥助力小
麦返青，家庭农场联合体规
模化经营提高作业效率，不
误农时，抢抓播种，黑土地
上的人们正高标准、高质量
完成春播。

“大豆播种均匀、深浅
一致，能打 100 分。”北大荒
集团军川农场有限公司川
北管理区种植户孙京军拿
着手机，为农业规模家庭农
场联合体的成员们录制播
种验收的视频。孙京军所
在的农业规模家庭农场联
合体响应“扩豆”号召，21 名
种 植 户 统 一 选 购 种 子 、肥
料 ，种 了 4300 多 亩 大 豆 。
联合体成员选出孙京军作
为代表与管理区技术人员
一同验收播种情况。

“地块连起来了，大农
机 也 好 施 展 拳 脚 ，这 播 种
速 度 太 快 了 。”孙 京 军 说 ，
管理区技术人员与农机管
理 服 务 中 心 协 调 好 车 辆
后，2 台播种机昼夜不停作
业，只需 4 天就将播种工作
全部“整妥”。

眼下正值水稻插秧黄
金期，在黑龙江省肇源县新
站镇，洪益粮食种植专业合
作社的水田里，无人插秧机
满载秧苗正在田间自动前
行。虽是无人驾驶，但插秧
机“行走”得非常平稳，所到
之处留下一行行整齐的秧
苗。稻农鲁学武站在田埂
上，用手指着远处说：“你看
这秧苗，直得像根线。”

新站镇洪益粮食种植
专业合作社副社长郭亚龙介绍，这种
无人插秧机应用了“北斗导航无人驾
驶技术”，这项技术引入后，插秧机能
减少一名机械操纵手，按照每人每天
260 元的成本计算，大约 20 天的插秧
周期可以节省 5000 多元。

无人机的应用让种地从面朝黑
土变成了仰望蓝天。在北大荒集团
繁荣种畜场有限公司第三管理区水
田里，满载肥料的无人机在田野上空
翻飞翱翔，种植户冯涛正利用无人机
进行施肥作业。这架无人机以每小
时 150 亩的速度作业，喷出的肥料像
白雾一样均匀，使每株秧苗都能“雨
露均沾”。

“我家这块水田 300 亩，两个小时
就 能‘ 完 活 ’。”冯 涛 说 ，如 果 人 工 施
肥，时间会增加好几倍，远没有无人
机作业快速、灵活、高效。

今年，繁荣种畜场有限公司大力推
广绿色植保、精准施药施肥等先进技
术，积极引导种植户应用新技术、新
机械，农业生产正由“机械化”向“智
能化”转变。全公司有 5.53万亩水田，
采用无人机作业占总面积的90%。

新华社记者 黄腾

““借鸡还鸡借鸡还鸡””里的里的““富民经富民经””

跨越千年跨越千年
““ 彩虹彩虹””点亮独龙江幸福生活点亮独龙江幸福生活
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5月 22日，在重庆市璧山区广普镇大石塔村，村民在花椒基地采收青花椒。
时下，重庆市璧山区广普镇大石塔村的青花椒进入采摘旺季。近年来，大石塔村通过建立“村集体经济+农户”机制，

科学规划种植区域，大力发展青花椒产业。目前全村青花椒种植面积达 1500 余亩，产值实现持续稳定增长，助力当地群众
增收致富。 新华社记者 黄伟摄

海南岛东南角，驱车从万宁小海到
石梅湾，约 40 公里的滨海风光一览无
余。清退养殖池塘，疏通潮汐通道，补种
生态林木，拆除违建楼宇，曾经脏乱破败
的岸滩，如今成了当地最美海岸线。

一道海岸线的生态变迁，是海南探
路“陆海统筹”保护生物多样性的缩影。

候鸟成群结队，水母现身雨林，珊
瑚丛生浅海，鲸豚追逐嬉戏。1900 多公
里海岸线连接的陆域和海洋，成百上千
个动植物物种，见证了海南“蓝绿互动”
生态保护新篇。

陆海统筹，谋“一体”之法，加快形
成陆海整体保护机制，围绕山水林田湖
草系统构建有机生态岛；谋“进退”之
法，滨海改造、划定禁养区、实施“银色
海滩”修复工程，重塑陆海岸线空间格
局；谋“表里”之法，水域治理、城市净化
既要“面子”，又重“里子”。

陆海统筹下，海南“生态伤痕”正在
逐渐愈合。

几年前，有“美丽双眸”之称的陵水
新村潟湖、黎安潟湖，渔排聚集，水质浑
浊。随着起重吊机“轰隆”巨响，渔排应
声上岸。打了一辈子鱼的陈玉清感慨：

“我们把这两只‘眼睛’重新擦亮了！”海
南近年来开展增殖放流、滩涂清理和树
林补种等“蓝色海湾”整治行动，“人水

争地”逐步告别历史舞台。
“你看，它们长出新苗来了。”海南

东寨港国家级自然保护区，3000 多公顷
湿地泛起绿光。林业科研员冯尔辉指
着前阵子才种下的濒危红树物种红榄
李，一脸欣喜。关停搬迁养殖企业、整
顿清理旅游项目，曾因垦殖开发成片萎
缩的湿地重新“长大”被还“湿”于民。

由海向陆，违法围填海项目被勒令
拆除；坑洞遍布的采石场披上了绿化

“外套”；堆成山的垃圾场被封存，就地
建成“生态公园”……近年来，海南建立
陆海统筹的生态系统保护修复和污染
防治区域联动机制，“挂图作战”“掐表
计时”，逐一对环境问题整改“清零”。

陆海统筹下，蓝绿“底色”筑起生物
多样性保护“方舟”。

“又添崽啦！”护林员刘辉勤第一时
间在朋友圈发布喜讯。今年初，海南长
臂猿再添一只婴猿，种群数量恢复至 5群
36只,海南正全网为“猿宝宝”征集名字。

热带雨林是海南最主要的生态屏
障。海南在中部山区划出道道红线，将约
七分之一的陆域面积圈进了热带雨林国
家公园保护区内。山里农民搬出来，小水
电站退下来，电子围栏架起来。“虽然‘牺
牲’了短期 GDP，却守护着一座巨大的生
物‘宝库’。”海南省林业局副局长刘强说。

睑虎趴在岩壁上惬意栖居；坡鹿像
精灵一样在草丛间跳跃；各种珍稀草木
和大型菌类相继被发现……如今，海南
热带雨林国家公园已成为生物多样性
保护的“范例”，其中国家重点保护动植
物达 278种之多。

“海底生态越来越好了。”三亚蜈支
洲岛旅游区“海底环卫队长”王丰国的工
作，是用人工鱼礁给鱼儿们“盖房子”。
看着中国第一个热带海洋牧场渐渐成
型，附着的珊瑚、贝类、藻类等生物种类
超过 120种，王丰国的自豪感油然而生。

在海南岛南部沿海近岸水域，“海
上大熊猫”中华白海豚近年来的出没和
活动多次被记录。去年，陵水分界洲岛
海域还数次出现鲸鲨集体觅食景观。
蓝丝带海洋保护协会秘书长蒲冰梅感
慨道，这些鲸豚类动物的频繁出现，是
海南陆海统筹保护取得成效的验证。

日前，《关于海南自由贸易港统筹
区域协调发展的若干意见》出台，再次
提出要科学配置陆海资源，推动形成山
海互动、蓝绿互补的发展新局面。

陆海统筹之下，海南全新的生态空
间画卷已展开，生物多样性保护网也正
加速铺就。

新华社记者 柳昌林 王晖余 陈
凯姿

“ 一道线”展现美丽变迁
——海南探路“陆海统筹”保护生物多样性一线见闻

5月21日，在山东省惠民县李庄镇一家体育绳网企业车间，工人在加工彩虹网。
连日来，山东省惠民县绳网企业一手抓疫情防控，一手抓生产运行，通过

线上等方式签订订单并加紧赶制。
当地现有绳网企业 700 余家，生产防护网、体育网等 24 个系列 300 余种绳

网产品，广泛应用于建筑、体育等行业领域，远销欧美、日本等 70 多个国家和地
区，带动 7万余人就业。 新华社记者 范长国摄


