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党建领航“同”心强基

本 报 讯 （记 者 李雪峰） 为 做 好
2023 年度党报党刊发行工作，严格规范
报刊发行秩序，市委办公室近日印发通
知，要求各级党组织高度重视党报党刊
发行工作，保障订阅经费，落实订阅任
务，做好传播覆盖，严禁违规发行。

通知指出，《人民日报》《求是》《山
西日报》《前进》《大同日报》等重点党报
党刊，作为党中央和省委、市委的机关
报刊，是党的意识形态工作的主阵地，
是学习宣传贯彻党的二十大精神的主
渠道，是宣传“奋斗两个五年、跨入第一
方阵”总目标的主阵地，肩负着宣传党
的路线方针政策、传播社会主义核心价
值观，营造主流舆论氛围、凝聚强大精
神力量、促进社会和谐的重要任务。各
级党组织要高度重视党报党刊发行工
作，党委有关负责同志要亲自部署，宣
传部门要具体组织实施，组织部门要大
力支持，党委办公室要认真督促检查，

邮政部门要密切配合，确保发行工作顺
利开展。

通知强调，全市党的各级机关、城
镇党支部、农村乡一级党委，各级人大
机关、行政机关、政协机关、监察机关、
审判机关，人民团体机关，企事业及所
属单位，城镇中小学校和有条件的农村
小学，公安、税务系统的基层所及其他
垂直管理行业系统基层单位的党组织，
规模以上非公有制经济组织和有条件
的社会组织的党组织，驻同解放军、武
警部队连级建制以上单位的基层党支
部，要按照订阅范围落实征订任务，保
持发行数量稳定；全市各级党政机关县
处级以上领导干部，驻同解放军、武警
部队团职以上领导干部，要带头订阅党
报党刊。要在做好重点党报党刊征订
的同时，有关行业部门还要做好《光明
日报》《经济日报》《山西经济日报》《山
西农民报》的征订工作。

通知要求，各级党政机关、企事业
单位、村级组织定额管理的订阅经费，
必须首先用于订阅《人民日报》《求是》

《山西日报》《前进》和《大同日报》。市
委组织部负责组织全市各级组织部门，
要拿出一定数量的党费，用于支持基层
党组织特别是非公有制经济组织和社
会组织党组织，以及中小学校、医院、企
业党组织订阅重点党报党刊。各县区
要大力推广将重点党报党刊作为公共
文化产品予以订购的做法，并探索建立
长效机制。乡镇以上机关单位和领导
干部用公费只能订阅重点党报党刊和
服务我市经济与农村工作的省直重点
专业报刊，及对本职工作有指导意义的
其他重点报刊。

通知要求，市财政局要做好向基层
党组织赠阅党报党刊工作，并继续鼓励
社会力量向偏远地区捐赠《人民日报》

《求是》《山西日报》《前进》和《大同日

报》。图书馆、文化馆、博物馆等公共文
化服务单位和宾馆、民航、铁路、电信、
邮政、银行、保险等人员流动较大的公
共场所，要订购并摆放一定数量的重点
党报党刊供读者阅读，努力扩大党报党
刊传播覆盖面。各级党委和政府及相
关部门要积极支持在党政机关、企事业
单位和学校、社区等公共场所建设《人
民日报》《山西日报》电子阅报屏，不断
拓展党报党刊的传播空间。

通 知 要 求 ，任 何 报 刊 严 禁 违 规 发
行，不得超范围发行。各县区各部门不
得以党报党刊名义搭车发行或利用行
政权力摊派发行其他报刊，切实维护良
好发行秩序，为党报党刊征订腾出空
间。各部门各单位编发的各种内部资
料性出版物严格限定在本系统本行业
本单位内部交流，不得收取任何费用，
不得从事经营性活动，不得公开或变相
搞征订发行。

维生素是人体生命活动过程中
必需的一类有机化合物，在免疫反应
的 各 个 阶 段 发 挥 着 至 关 重 要 的 作
用。维生素存在于天然食物中，人体
一般不能合成，必须由食物供给，可
分为脂溶性（维生素 A、D、E、K）和水
溶性（B 族维生素、维生素 C）两类。

维 生 素 A 是 一 类 含 有 视 黄 醇 生
物 活 性 的 化 合 物 的 总 称 ，具 有 维 持
正 常 视 觉 、促 进 上 皮 组 织 增 殖 分 化
和 促 进 儿 童 生 长 发 育 等 功 能 ，是 免
疫力第一道防线的“守护神”。B 族
维 生 素 是 一 个“ 大 家 庭 ”，包 括 维 生
素 B1、B2、B6、B12、烟酸、泛酸、叶酸
等 。 B 族 维 生 素 是 参 与 人 体 三 大 营
养 素 新 陈 代 谢 的 重 要 辅 酶 ，是 维 持
人体正常机能必不可少的水溶性维
生素。维生素 C 有促进胶原蛋白的
合成、促进伤口愈合、美白肌肤等多
种 功 效 ，通 过 支 持 非 特 异 性 免 疫 和
特 异 性 免 疫 反 应 中 的 各 种 细 胞 功
能 ，有 助 于 免 疫 防 御 。 维 生 素 D 又
称 抗 佝 偻 病 维 生 素 ，其 主 要 作 用 是
调 节 钙 、磷 代 谢 ，促 进 肠 内 钙 、磷 吸
收 和 骨 质 钙 化 ，维 持 血 钙 和 血 磷 的
平衡。维生素 E 能保护细胞和细胞
内 部 结 构 完 整 ，防 止 某 些 酶 和 细 胞
内部成分遭到破坏。

维生素对维持人体正常免疫功能
来说必不可少，健康均衡的日常饮食
可以提供人体所需的各种维生素，从
而为身体铸造起一道坚不可摧的防
线。 市科协供稿

12 月 13 日，在
长沙顶津食品有限
公 司 饮 品 生 产 车
间，工作人员在检
查饮料品质。

近 日 ，湖 南 宁
乡经济技术开发区
内的多个食品加工
企业开足马力忙生
产，保障市场供应。

湖南宁乡经济
技术开发区是国家
级 经 济 技 术 开 发
区，园区拥有食品
生 产 企 业 超 100
家，其中规模以上
企业达到 50 多家，
可实现产值过亿元
企业 30 多家，国家
级农业产业化龙头
企业 2家。

新 华 社 记 者
陈思汗摄

本 报 讯 （记 者 苑捷 通 讯 员 郭
哲） 今年以来，新荣区积极探索农村

“领头雁”教育培训方式，根据农村干部
不同需求精心推出多种培训项目，不断
提升农村干部队伍的实战能力。

“定制课堂”让培训“活”起来。该
区举办全区乡村党组织书记能力“双
提 升 ”工 程 专 题 培 训 班 和“ 书 记 面 对
面，话发展论坛”，学习借鉴发达地区
新思想、新理念、新做法；通过“线上+
线下”“请进来+走出去”、村干部登台
现身说法等方式加强“领头雁”培训；
采取集中培训、分散培训、专题辅导、
现场观摩、讨论交流等形式，对乡镇组
织委员、农村“两委”主干、大学生村干
部、驻村干部进行集中培训。今年，共
开展“领头雁”培训 2 期，培训驻村干
部、第一书记、农村“两委”成员、骨干党
员等 1500 余人次。

“实战课堂”让培训“优”起来。该
区开设“乡镇书记讲堂”，每周组织所辖
农村党组织书记进行集中培训，每月开
展“讲、看、比”活动，邀请“特聘党建指
导员”、优秀村干部、第一书记、驻村工
作队队长，为大家讲经验、说做法、谈思
路。今年 8 月以来，该区采取“先进”对

“后进”的方式，开展“五比五看”集中观
摩活动，评比出 15 个优秀村党组织书
记，使村级党组织逐步形成比学赶超、
争先创优的浓厚氛围。

“常规课堂”让培训“严”起来。该
区 积 极 构 建 以 区 党 群 服 务 中 心 为 核
心、以 7 个乡镇党群服务中心为支撑、
以农村（社区）党群服务中心为延伸的

“1+7+X”党群服务体系，推行“一次办
好”、全程代办，开展托老托幼、家庭医
生等服务。认真落实民主生活会和组
织生活会、民主评议党员、谈心谈话、

“三会一课”等制度，用好批评和自我
批评武器，让基层党组织书记在相互
提醒和督促中不断进步。

年终岁尾，新一年的党报党刊征
订发行工作又开始了。各级党政机
关、企事业单位及基层党组织应按照
订阅范围积极落实党报党刊征订任
务，切实保证对党报党刊这一重要公
共文化产品的供给，确保主流媒体传
播渠道的畅通，为全市广大党员干部
群众加强思想政治学习和领悟提供
更加良好的条件。

党 报 党 刊 ，肩 负 着 宣 传 党 的 路
线 方 针 政 策 、传 播 社 会 主 义 核 心 价
值观，营造主流舆论氛围、凝聚强大
精 神 力 量 、促 进 社 会 和 谐 的 重 要 任
务，是指导党员干部工作、学习、生
活 的 重 要 途 径 。 进 入 数 字 化 时 代 ，
尽 管 媒 体 格 局 已 经 多 元 化 ，但 主 流
媒 体 依 然 是 中 央 及 省 委 、市 委 重 要
政策、决策、声音发布和传播的主渠
道 。 党 员 干 部 只 有 坚 持 看 主 流 媒
体，才能及时掌握党的主张和要求，
了解中央及省委、市委精神，获取权
威 信 息 ，有 利 于 按 照 明 确 要 求 开 展
工作。

在传播生态发生深刻变革的当
下，一些党员干部尤其是青年干部获
取信息的渠道更多是通过手机和电

脑，读党报党刊少。党员干部看不看
党报党刊，不只是个人阅读兴趣的事
情，而且是一个事关政治学习的重要
问题，如果缺少对中央精神政策及省
委、市委各项部署的扎实学习，就很
难做政治上的明白人，又怎能将各项
要求落到实处。

学海无涯、学无止境。对每一位
党员干部来说，形成常读党报党刊的
优良习惯，不断加强思想理论武装，
既是一种责任，也是一门必修课。新
的征程中，学习宣传贯彻落实党的二
十大精神，凝心聚力奋进“奋斗两个
五年、跨入第一方阵”总目标，广大
党员干部责任重大、使命神圣，摆在
我 们 面 前 的 改 革 发 展 问 题 不 少 、任
务 非 常 艰 巨 ，这 就 需 要 我 们 更 多 地
把读党报党刊放在心上，加强学习，
尤 其 是 思 想 政
治学习，在思想
和 行 动 上 与 党
中 央 保 持 高 度
一致，抖擞精神、
砥砺奋进，做忠
诚、干净、担当的
好干部。

市委办公室印发通知强调

做好党报党刊发行工作 严格规范报刊发行秩序

本报讯 （记者 王春艳） 日前，记
者从市美协获悉，“我塑父母——为人
民塑像”专题雕塑展入选名单于近日公
布，我市雕塑家贾宜潮的《手机时代》、
寇玉柱的《我的父亲母亲 1968》、张进
的《父亲》等作品入选。

“我塑父母——为人民塑像”专题
雕塑展由中国文化艺术发展促进会主
办，中国文化艺术发展促进会雕塑专业
委员会承办，旨在号召广大雕塑家为自
己的父母亲塑像，通过艺术创作表达对
父母的感恩之情。

此次入选的雕塑家贾宜潮是大同

大学美术学院教师，其创作的《手机时
代》再现了生活中父母使用手机联系朋
友、看新闻、看美食的温馨一幕；寇玉柱
是中国煤矿美术家协会会员，市美协理
事，其作品《我的父亲母亲 1968》塑造
了 1968 年 大 学 毕 业 的 父 母 亲 风 华 正
茂、意气风发的生动形象；张进是上海
美术学院在读博士、市美协会员，其作
品《父亲》通过写实手法塑造了一位老
实巴交、重视教育，又非常有主见的父
亲的形象。系列作品不仅表达了爱和
亲情是艺术的永恒主题，而且表现了对
幸福的憧憬和文化的传递。

时值农村冬闲时节，在云冈区高山
镇高山村，农民们一改在家的习惯，纷
纷走出家门，来到村里的农家书屋忙学
习，为自家种植养殖所需“充电”。

宽敞明亮的农家书屋里，各类书籍
整齐地摆放在书架上，村民前来选上一

本感兴趣的书，坐下来静静阅读着，空
气中弥漫着缕缕书香……在高山村农
家书屋，记者看到，前来阅读的村民关
注最多的是农作物种植技术、病虫害防
治和养殖等问题，村民们不时相互交流
着种植经验。“每到农闲的时候，我就来
书屋看书，既充实了头脑，也开阔了眼
界，对科学种植有很大帮助。”村民朱文

亮说。
农家书屋是文化惠民的一项重要

工程。为普及科技文化知识，发挥农
家书屋在服务“三农”中的作用，激发
群众学科学、用科学的热情，近年来，
高山镇充分发挥农家书屋的作用，通
过扎实推进农家书屋规范化、制度化
建设，逐步完善拓展服务功能，持续激

发群众的内生动力，使农家书屋真正
成为传播先进文化的窗口，为实现乡
村振兴注入新活力。

目 前 ，高 山 镇 共 建 有 农 家 书 屋 20
个，实现了 12 个行政村、8 个农村社区
农家书屋全覆盖，藏书 49375 册。近两
年，累计补充更新出版物 30851 册，涵盖
农业、机械、水利、能源、计算机、种植养
殖等十余类，涉及农民群众生产生活的
多个方面，切实解决了村民“买书难、借
书难、看书难”的问题。

维生素ABCDE与免疫力

农家书屋为乡村振兴“赋能充电”
□ 本报记者 申力

本报讯 （记者 张彩峰） 近日，随
着疫情防控政策的优化调整及我市加
快恢复正常生产生活秩序，山西交控大
同高速管理有限公司所辖各高速公路
收费站全部恢复正常通行，高速公路车
流量增长明显。

12 月 13 日上午，记者来到御西收
费站看到，收费站出入口的防疫检测点
工作人员都已撤离，不再对跨地区流动
人员查验核酸检测阴性证明和健康码，
不再开展“落地检”。“现在，高速公路收
费站所有出入车辆已恢复正常通行，车

流量持续增长，我们会继续做好各项保
通、保畅工作，引导过往车辆有序通行，
为民众出行畅通提供优质服务。同时，
提醒广大司机朋友，出行时继续做好个
人防护，当好自己健康第一责任人。”该
收费站负责人说。

随后，记者在大同南收费站看到，
该站已执行新的出行政策，车辆出站正
常缴费即可通行。司机赵师傅告诉记
者，防疫政策优化后感觉方便多了，这
肯定是好事，但自己出行还是会做好防
护措施，也会提醒身边人佩戴口罩。

图为在大同南收费站车辆有序驶入高速公路。 本报记者 韩堃摄

12 月上旬，天寒地冻，但阳高县大
白登镇蔬菜育苗基地的大棚内却是温暖
如春，一片繁忙、火热的景象，工人和技
术员们正在进行南瓜苗嫁接，再过几天，
这些南瓜苗就会移植到农民的蔬菜大棚
内，春节前后就可上市，端上居民的餐
桌。据该基地负责人介绍，基地现有 4
栋育苗温室大棚和 16栋冷棚，可为周边
蔬菜种植户提供种苗及种植示范。

设施蔬菜是大白登镇的传统主导
特色产业，也是农民增收的重要渠道。

“党的二十大报告鼓舞人心，我们提前谋
划、鼓足干劲，以党建为引领，在新征程

上要有新作为。”谈起明年的乡村振兴工
作，大白登镇党委书记袁海军满面春风、
信心满怀，“我们已经规划投资 6586 万
元，重点在设施蔬菜产业发展和美丽乡
村建设上做好文章，助力乡村振兴。”

在设施蔬菜产业发展上，该镇计划
投资 450 万元，新建 6 栋育苗温室大棚。
投资 4000万元，在潘寺村建设 1000亩塑
料大棚产业园区，包括 800栋蔬菜大棚、
2000立方米的预冷库、50亩的蔬菜交易
市场及分拣包装车间等，形成产、储、销、
加工全产业链，目前，土地流转已经完
成。投资 736万元，对 409栋老旧日光温
室大棚进行全面改造升级，加上今年已
经完成改造的 219 栋，老旧日光温室大

棚改造总数达到 628 栋，基本实现了全
覆盖。

在美丽乡村建设上，该镇将重点实
施两项工程。投资 600万元建设大泉山
旅游示范村，按照“提质增色、提名增实”
的思路，以民宿大院、知青大院、杏果采
摘园、电商服务中心、八连环工程科普教
育基地、护绿增绿等六大工程为重点，进
一步丰富大泉山旅游资源，擦亮大泉山
金字招牌，拓宽农民增收渠道；投资 800
万元，以硬化、绿化、亮化、美化、现代化为
着力点，对所辖的周官屯、上富寨、闫家
屯、贺塔、杏园 5个村实施环境整治，进一
步改善人居环境，提升群众获得感和幸
福感。

本报讯 （记者 高雅敏） 由市市场
监管局组织开展的 2022 年第一期食品
安 全“ 你 点 我 检 ”活 动 已 完 成 抽 检 任
务。昨日，该局发布抽检结果，在抽检
的 340 批次样品中，333 批次合格、7 批
次不合格。

此次“你点我检”活动经过线下、线

上问卷调查确定，抽检的是大型商超、
农贸市场、菜市场、餐饮环节、批发市
场、校园周边的餐饮食品、茶叶及相关
制品、炒货食品及坚果制品、蛋制品等
22 个大类食品。针对抽检中发现的 7
批次不合格食品，该局已督导产品销售
所在地县级市场监管部门按照相关法

律法规依法处理，处理结果将向社会进
行公告。

市市场监管局相关负责人表示，该
局将继续开展第二期“你点我检”活动，
以激发公众参与热情，提高活动的覆盖
面和参与度。实现以食品抽检“小切
口”推动食品安全大共治的倍增效应。

本报讯 （记者 王春艳） 近日，随
着“晋地宝藏·神奇文物在这里”第一
季的启动，《罗地丝绣仙鹤纹氅衣：羽
服的记忆》《云冈大佛佛眼：史克门的
夙缘》《云冈莲花石钵：文明融合 妙华
其德》《司马金龙墓漆画屏风：心中的
期会》等与我市相关的文物通过山西
晚 报 、山 西 新 闻 网 以 及“ 山 西 文 物 ”

“ 文 博 山 西 ”微 信 公 众 号 等 平 台 惊 艳

亮相。
“晋地宝藏·神奇文物在这里”第

一季由省文物局、山西日报传媒集团
指导，山西晚报、省博物馆协会主办，
旨在让人们从静默的文物中看得见鲜
活的历史细节，触摸到过往生活的人
间温度，感知器物之美、探索之美、文
明之美。活动自启动以来，已陆续推
出 10 余期。在推出的每一期作品中，

通过文物档案、故事讲述、藏宝地等介
绍 ，带 人 们 走 进 历 史 ，感 受 文 物 的 神
奇。如介绍由市博物馆收藏的罗地丝
绣仙鹤纹氅衣时，通过人物故事、服饰
构图及织造工艺的分析，让人们感知
当时大同道教文化的发展；介绍由云
冈 石 窟 博 物 馆 收 藏 的 云 冈 莲 花 石 钵
时，通过石钵的出土、功用及装饰，呈
现文化的交流与融合。

把读党报党刊放在心上
良 言

新荣区“三个课堂”为“领头雁”培训提质赋能

高速公路恢复正常通行

“我塑父母——为人民塑像”专题雕塑展入选名单公布

我市 3名雕塑家作品入选

大白登镇 6586 万元助力乡村振兴
□ 本报记者 苑捷 通讯员 朱培龙

本市多件文物亮相“晋地宝藏·神奇文物在这里”第一季

今年首期食品安全“你点我检”抽检结果公布


