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本报讯 （记者 锦秀） 端午节即将
来临，市场上琳琅满目的粽子成为热销的
应节食品，孝敬父母送一盒，赠送好友送一
盒，馈赠粽子已经成为传统节日里市民表
达心意的一种方式。为了维护广大消费者
权益，守护市民食品安全，市消协提醒广大
市民，购买或自制粽子要多留心。

购买粽子选择正规实体店或网购平
台。市民要选择储藏条件好，符合卫生要
求的超市、市场或网络平台购买粽子，并
保存好购买凭证。特别提醒市民，要谨慎
购买小摊点特别是流动摊贩所售粽子。
真空包装的粽子一旦包装破损易引起粽
子变质，因此购买时要仔细查验真空包装

的粽子是否有破损、漏气或胀袋等现象。
同时，要注意包装标签是否有“SC”生产
许可、厂家、厂址、联系方式、生产日期、保
质期、贮存条件等信息。对于包装破损、
漏气或胀袋的及标签标识不完整的、超过
保质期的不要购买。

自制粽子选料要注重卫生。家庭自
制粽子应选择新鲜食材。在选购粽叶时，
不要过度追求粽叶颜色，粽叶呈墨绿、黄
绿、淡黄都属于正常颜色。糯米、红枣、蜜
枣等食材要新鲜，器皿工具清洁干净，保
证制作过程卫生安全。

市消协发布端午节消费提醒

选择正规渠道购买粽子

端午节，带着它沉淀下来的岁
月的清香，又要和人们相逢了。粽
子飘香的节日里，更应当品出其中
厚重的文化韵味。

作为中国四大传统节日之一，
端午节在千百年来的传承中，有着
中华民族传统文化中鲜明的特质。
在这种特质中，有五彩丝线里的健
康祈福，也有飘香粽子中的家国情
怀，还有“彩线轻缠红玉臂，小符斜
挂绿云鬟”的吟诵，更有随节日而来
的那一份祥和与喜庆。归根结底，
传统节日端午，是传统文化延续的
载体，是维系国人家国情的纽带，也
是传承好发扬好端午节文化内涵的
呼唤。

过去，包粽子是端午节一家人
的重头戏。那时，爸爸负责洗粽叶，
妈妈负责包粽子，姐姐帮着剪断捆
扎绳，弟弟忙着递过红枣，一家人满
脸的幸福，孩子们满眼都是对粽子
煮熟那一刻的期待。谁家的粽子包
得好，总会有街坊四邻请去帮忙，端
午节前夕，每家每户都忙得不亦乐

乎。随着时代的发展与变化，一家
人包粽子的场景似乎也只是留在记
忆中了。然而，端午节绝不仅仅是
几个粽子和几天假期，它散发出的
文化芬芳，更值得我们去细细品味。

比如 6 月 19 日《大同日报》一幅
图 片 新 闻 报 道 的 平 城 区 44 校 在 各
年级开展以“浓情端午，传承民俗”
为主题的端午节活动，让孩子们感
受 传 统 节 日 的 特 色 魅 力 ；再 比 如 6
月 15 日《大 同 日 报》刊 登 的 一 则 题
为“畅享民俗文化 助力文明创建”
的新闻中报道的，平城区振华街道
开展端午民俗活动，邻里围坐在一
起编五彩绳、包粽子，共同感受传统
文化的魅力，从中便能看到节日文
化顺应时代的变化。

学校、社区组织，让同学们、邻
里间感受传统节日的魅力，这便是
传统文化的传承与延续。传统节日
最好的传承，就是让其所蕴含的文
化内涵在我们的心中，留下深深的
情感认同，让其饱含的精神价值历
久弥新。

本报讯 （记者 张志忠） 为 进
一步强化特种设备安全监管工作，有
效防范化解特种设备安全风险，6 月 19
日上午，由市特种设备安全专业委员
会、市市场监督管理局、市综合检验检
测中心主办，平城区市场监督管理局
承办的电梯安全周暨应急救援演练观
摩活动，在东信红星美凯龙 2 号馆一楼
举行。

演 练 过 程 中 ，三 位“顾 客 ”进 入 商
场电梯正常乘坐，可电梯突发故障停
运，三人被困在轿厢内。其中一位被
困 人 员 拨 打 轿 厢 内 警 示 牌 上 张 贴 的
报警号码 95009 向外求救，95009 电梯
应 急 平 台 接 到 求 救 电 话 后 及 时 通 知
使 用 管 理 单 位 值 班 人 员 和 电 梯 维 保
单位，立即启动紧急救援程序实施救
援。救援人员分成两组，一组负责确

定电梯停靠楼层位置，对被困人员施
救；另一组奔赴电梯机房进行盘车操
作。在两组人员紧密配合下，被困人
员 在 最 短 时 间 内 被 成 功 解 救 。 之 后
维保人员对电梯进行检修，确保电梯
无故障后正常投入运行。之后，又开
展 了 自 动 扶 梯 梯 级 夹 脚 事 件 应 急 救
援演练。

此次活动一方面检验了电梯安全

监管部门、使用管理单位、电梯维保单
位的应急救援反应能力和现场应急组
织能力，同时也提供了相互借鉴、学习、
交流的平台。

据 了 解 ，我 市 目 前 在 用 电 梯 数 量
18665 台，根据 95009 电梯应急处置平
台统计，2022 年度大同市发生电梯困人
故障 1062 起，解救乘客数量 1580 人次，
未发生电梯人员伤亡事故。

我市深入开展电梯安全周暨应急救援演练观摩活动
品出粽子文化香

孙 权

本报讯 （记者 张鑫） 为迎接
全省第九次旅发大会在我市召开，全
力打造“文化大同、文明大同、微笑大
同”城市新名片，近日，平城区城市管
理局环境治理监督大队开展“主干道
专 项 整 治 行 动 ”，以 迎 宾 街 、魏 都 大
道、永泰南路、御河西路为整治重点，
全面清理主干道上存在的占道经营、
乱 贴 乱 挂 、私 设 地 桩 地 锁 、露 天 烧 烤
等违规行为。

6 月 20 日 ，该 大 队 组 织 执 法 队 员
50 名、执法车辆 8 台，兵分三路在魏都
大 道 、御 河 西 路 、永 泰 南 路 同 步 开 展

整 治 行 动 。 针 对 魏 都 大 道 魏 都 水 世
界外围的售卖泳装摊贩、市第四人民
医院门口的贩卖红薯小贩、市三医院
北 门 早 餐 摊 贩 以 及 部 分 便 民 市 场 存
在的商贩外溢、部分流动摊贩占道影
响交通出行、个别商家违规私设地桩
地 锁 的 行 为 ，执 法 人 员 逐 项 整 治 、逐
个清理。执法过程中，执法人员边整
治 边 对 相 关 摊 贩 和 商 家 进 行 动 之 以
情 、晓 之 以 理 的 劝 导 ，劝 说 其 到 指 定
区域进行规范经营或停放。据统计，
当日共督促治理占道摊贩 34 家，拆除
乱 挂 条 幅 3 条 ，清 理 圈 地 桩 筒 13 个 ，

先行登记保存违规经营工具三轮车 2
辆、电子秤 4 台。

“市容市貌管理的方法，不仅仅是
单 一 的 取 缔 、驱 离 ，更 多 的 应 该 是 疏
导 ，我 们 在 保 证 城 市 环 境 面 貌 的 同
时 ，也 应 该 关 注 到 市 民 的 生 活 需 求 ，
最 大 限 度 地 保 护 好 市 民 生 活 的 便 捷
度 和 城 市 的‘ 烟 火 气 ’。”该 大 队 负 责
人 表 示 ，将 持 续 保 持 整 治 力 度 ，延 伸
整 治 时 间 ，确 保 整 治 效 果 ，为 广 大 市
民营造一个方便有序的出行环境，为
来 同 旅 客 打 造 一 个 干 净 整 洁 的 游 玩
环境。

擦亮城市“ 窗口” 迎接旅发大会

本报讯 （记者 臧力卿） 为了
进一步加大校园禁毒宣传力度，增强青
少年识毒、防毒、拒毒意识，在“6·26”国
际禁毒日来临之际，结合“全民禁毒宣
传月”禁毒宣传教育工作，6 月 19 日，新
荣区多部门深入学校，开展以“手拉手
远离毒品 心连心造福社会”为主题的
禁毒宣传教育活动。

是日，新荣区公安分局禁毒大队、

新荣区检察院、新荣区社区戒毒社区康
复服务中心，在新荣第二小学通过悬挂
宣传横幅、举办禁毒知识讲座、发放宣
传资料等形式，开展禁毒宣传活动。近
几年，新型毒品层出不穷，它们通常被
伪装成常见的奶茶、跳跳糖、巧克力等
零食饮品，活动中，工作人员让同学们
近距离观察毒品的形状特征，学会辨别
各类毒品，充分认识毒品对社会、家庭

和个人造成的巨大危害。
针对青少年好奇心强、容易受诱惑

利用这一特点，工作人员向广大师生宣
讲全区禁毒工作形势和禁毒相关法律
法规，并通过“有奖问答”的形式提高学
生的参与积极性，倡导学生们争当“小
小禁毒宣传员”，自觉构筑抵御毒品的
心理防线，为进一步创建绿色无毒的平
安校园奠定坚实基础。

本报讯 （记者 有为） “彩线
轻缠红玉臂，小符斜挂绿云鬟”。6 月
14 日，在端午节来临之际，为了让辖区
居 民 深 切 感 受 端 午 节 丰 富 的 文 化 内
涵，云冈区口泉街道开展了一场热热
闹闹的“巧手慧心编彩绳，浓情端午剪
金鸡”文化活动。

活动现场，老师手把手教大家用
传统技法编织吉祥“粽子”以及五彩端
午绳，用剪纸技法剪端午节门上贴的
公鸡。大家踊跃参加、各展所长，相互

交流诀窍，一张张造型美观的剪纸、一
根根色彩鲜艳的五彩绳手链、一个个
精巧别致的小粽子，在一双双灵巧的
手中成型，大家一边做手工，一边唠家
常，共同感受传统文化的乐趣，体验传
统民俗的魅力。

口泉街道负责人表示，丰富多彩
的端午节活动，不仅能够传承传统文
化，让更多人接触传统技艺，同时也为
广大妇女灵活就业、创业增收搭建了
平台。

本报讯 （记者 有为） 中考于
6 月 20 日—22 日举行，左云县公安局
交警大队周密安排、提前部署，深入细
致做好道路交通保畅工作，为莘莘学
子保驾护航。

6 月 20 日是中考首日，当日早 8
时，在左云县高级中学考场，一名考生
焦急地找到正在执勤的交警大队民
警，称自己的考试证件遗忘在家中，民
警随即安排警车护送该考生到家中取
考试证件，15 分钟后护考民警将取到
证件的考生及时送回考点。

为确保中考期间辖区道路交通安
全、畅通、有序，左云县公安局交警大队
提前在辖区考点门前和重要交通路段执
勤，指挥疏导交通，确保考生安全顺利进
出考场、群众出行畅通。同时，民警在考
场外围摆放锥桶和各种警示标牌，严格
控制车辆进出和停留，禁止机动车经过
时鸣笛，引导车辆绕行，最大限度净化考
点周边道路交通秩序，确保道路安全畅
通。此外，民警积极倡导广大交通参与
者提前调整出行时间，合理选择绕行路
线，减轻考场周边交通压力，做到遵交
规、降车速、禁鸣笛，共同营造安全、畅
通、安静、和谐的考试环境。

编彩绳剪金鸡 多彩活动迎端午

本报讯 （记者 张晶） 端午节
临近，记者走访多家旅行社了解到，端
午节期间旅游市场持续向好，特色乡村
游成爆款旅游路线。

在永泰南路的一家旅行社记者看
到，工作人员有的在为咨询的市民解答
旅游线路及报价，还有的在认真做报团
游客统计。负责人张女士告诉记者，

“由于受时间限制，端午假期的短途游、
周边乡村游比较热门，市里不少乡村景
点咨询的人比较多，大家都想避开旅游
大部队，因此常规线路的旅游报价与平
时相当。”

“姑娘，我们几个老同事想一起去
看花，给我们选个适合的路线吧！”旅行
社内，几位退休的阿姨正在咨询赏花线
路。目前，全国已进入赏花期，“赏花
游 ”将 成 为 主 流 ，尤 其 以 中 老 年 人 居
多。旅行社工作人员表示，古长城附近
的花海、云州区花田、灵丘县的精致山
景……每个假期，旅行社都会针对热衷
短途游的游客设计一些一日游到四日
游的周边乡村游产品，今年也不例外。

“我们旅行社针对赏花旅游路线安排了
专门领队带团，全程照顾的旅游团会更
受青睐。”

本报讯 （记者 张鑫） 摒弃不
文明交通陋习，建设文明、有序、和谐的
交通环境，是每个公民应尽的义务。近
日，记者在走访时发现，仍有部分电动
车驾驶人存在不佩戴头盔、闯红灯、逆
行等不文明、不安全行为。

6 月 19 日 7 时 20 分许，记者来到御
河西路迎宾街路口，在路西自南向北的
非机动车道上看到，这一段车流量较
大，许多住在御河西路西侧的市民为了
送孩子方便，骑着电动自行车沿路西车
道向北一路逆行。“孩子就在路西的学
校上学，从家门口出来逆行很快就能

到。”一位市民说，如果绕到路东正常通
行，觉得耽误时间，不方便。

同日，记者在御河西路操场城街口
看到，电动自行车驾驶人闯红灯的现象
时有发生。在操场城街与北苑路交会
路口，有多名骑电动自行车的市民正在
等红灯，其中两人没有戴头盔。在路口
西侧，一名没有戴头盔的中年男子骑着
电动自行车，载着同样没有戴头盔的同
伴在路东逆行向南，让本应正常通过的
机动车迟迟不能通行。

记者在此观察近 10分钟，经过粗略
统计，有 10余辆电动自行车的驾驶人未

戴头盔，还有部分骑自行车的市民一边
手抓雨伞柄，一边单手骑车，十分危险。
记者询问原因，一些人表示不戴头盔是
为“图方便”，还有的人将头盔放在车筐
里，看到路口有执勤交警才赶忙戴上。

采访中，多位市民表示，这些看似
“无伤大雅”的“小”举动，常常会引起
“大”事故。文明出行，既提升了通行效
率，也守护了自身的安全，更是展示城
市文明形象的重要标志，每个人都应该
从自身做起，文明参与交通。

特色乡村游成端午旅游爆款

左云交警全力护航中考

新荣区多部门深入学校开展禁毒宣传

闯红灯、逆行、不戴安全头盔……

文明出行还需再努力本报讯 （记者 曹飞） 端午节
临近，云冈区西花园街道桃园社区党
支部组织在职党员开展了“情暖端午
节 心系老党员”活动。

为让社区的困难党员过一个欢
乐、祥和的节日，桃园社区党支部与在
职党员带着节日慰问品来到老党员家
中，给困难党员送上飘香暖心的粽子
及诚挚的节日祝福。每到一户困难党
员家中，大家都与他们亲切交谈，深入
了解他们近期的身体状况、生活情况
等，收集他们的“微心愿”，并一一记录
下来，表示将尽力帮助解决。老党员
们十分感动，纷纷表示要一如既往地
关心和支持社区党支部的工作，为社
区贡献自己的微薄之力。

情暖端午节 心系老党员


