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本报讯 （记者 丁亚琴） 为提升
居民植绿护绿意识，鼓励更多家庭积极
参与到社区生态环境建设中，3 月 23 日，
平城区水泊寺街道恒大社区联合物业公
司组织开展了“播种绿色爱心 美化我
的家园”植树节主题活动。

活动中，社区、物业工作人员通过悬挂
横幅、发放宣传资料、现场宣讲的方式，向
孩子们及家长介绍了植树节的由来、植树
造林的意义、植树的过程与方法。领养绿
植的业主现场登记签约，并承诺今后要定
期观察树苗的生长情况，浇水、维护，保证树
苗茁壮成长。大家集体宣誓，要抵制污染，
植树护绿，保护生态环境，共建美丽家园。
随后，孩子们在工作人员的帮助下，挥锹铲
土、扶苗培土、踩实浇水。一棵棵树苗栽种
完成后，物业还为认养的树苗挂牌记录。

不少家庭表示，此次活动让小朋友
们体会到了植树的乐趣，让绿色、环保理
念深入人心，激发了他们爱护环境的热
情。下一步，该社区将持续引导居民群
众美化环境，增强大家的环保意识和生
态意识，携手共建美丽家园。

“ 植 ”此 新 绿
共建绿色家园

本报讯 （记者 尚丽） 3 月是学
雷锋志愿服务月。连日来，平城区清远
街道开展了系列志愿服务活动，让居民
如沐春风。

为弘扬尊老爱幼的传统美德，清远街
道五里店村的志愿者们深入老人家中，与
老人聊天，询问老人的生活现状和身体状
况，为老人普及科学知识，提醒老人要注
意用电、用火安全，谨防电信诈骗，如果遇
到困难可以随时联系社区。宋庄村新时
代文明实践站也组织工作人员、志愿者对
社区内老年活动中心进行卫生清理，大家
细心擦拭每一个角落，为老年人营造一个
更加温馨、整洁的生活、娱乐环境。

该街道大齿社区和惠达社区联合“大
党委”成员单位在小区内开展志愿服务活
动。志愿者、网格员、社区工作人员携带小
铁铲、喷壶等清扫工具，将小区内墙体、楼
道、宣传栏及捐物箱上的小广告逐一进行清
除。大家还进店、入户，向居民群众、沿街商
户宣传小广告的危害，呼吁其主动劝阻、制
止各类乱贴乱喷小广告等不文明行为。学
府社区也组织辖区幼儿园师生清理小区内
的烟头、杂草等，让孩子们在劳动实践中体
验到为他人服务的幸福感和自豪感。

践行雷锋精神
倡导文明新风

巾 帼 风 采

本报讯 （记者 邸东芳） 近日，
伴随着天气转暖，平城区环卫服务中心
对辖区所有道路展开全面清洗，由此拉
开 了 平 城 区 2024 年“ 春 季 环 境 卫 生 整
治四大行动”的序幕。平城区“环卫人”
团结一心、齐心协力，用辛勤的付出让
平城区环境卫生更干净、更整洁、更舒
适、更宜居。

从 3 月 22 日开始，平城区环卫服务
中心率先开展春季道路全覆盖大清洗

行动，由此拉开了今年“春季环境卫生
整治四大行动”的序幕，“四大行动”即
春季道路全覆盖大清洗行动、扮靓城市
无死角大清理行动、城乡一体及国省道
提质提标行动、道路网格化全方位收集
行动。

连日来，在市内许多道路上，洗路
车、洒水车、雾炮车等作业车辆有序作
业 ，对 道 路 展 开 深 度 清 洁 。 据 平 城 区
环 卫 服 务 中 心 有 关 负 责 人 介 绍 ，此 次
春 季 道 路 全 覆 盖 大 清 洗 行 动 ，计 划 利
用 20 天左右的时间，对辖区范围内 35
条机扫道路的主次干道、非机动车道、
人 行 便 道 以 及 13 座 过 街 天 桥 、7 座 大
桥 进 行 全 面 冲 洗 和 深 度 清 洗 ，总 面 积
约 1400 万 平 方 米 ，确 保 所 有 城 市 道 路
实 现“ 全 覆 盖 、无 缝 隙 、见 本 色 、无 积
尘、标线清”，提升环境卫生品质，扮靓
古都大同。

据介绍，此次道路清洗采取“六个
结合”的清洗作业模式，即“高压冲洗、
刷洗、套洗、错时洗、循环洗、人工洗”六
种作业模式相结合。首先是清洗车在
道路中间，沿着交通隔离栏，用高压水
枪对机扫路面进行强力冲洗，将淤泥、
小石块彻底冲到路牙边；接下来由扫尘
车沿着路牙石在清扫道路的同时，用清
扫刷进行洗路；然后由两部扫尘车并列
在路面上，一前一后，套在一起，对路面
进行全覆盖套洗。同时，为了确保道路
交通畅通，每天错开车辆高峰期作业，
实行错时洗；另外，针对因车辆带泥上
路等导致路面难于清理的情形进行反
复循环清洗；对车辆不便作业的人行便
道或自行车道，则由机械和人工相结合
进行清洗。

图 ① 清 洗 过
街天桥。

邸东芳摄

图 ② 机 械 清
洗作业。

邸东芳摄

编者按
春回大地，万物复苏。精心扮靓大同古城，让城市环境卫生

精细化管理再上新台阶，从 3 月 22 日起，平城区启动 2024 年“春
季环境卫生整治四大行动”：春季道路全覆盖大清洗行动、扮靓
城市无死角大清理行动、城乡一体及国省道提质提标行动、道路
网格化全方位收集行动。即日起，本版推出《平城区“春季环境
卫生整治四大行动”系列报道》，敬请垂注。

平城区“春季环境卫生整治四大行动”系列报道之一

春季城市道路全覆盖大清洗

本 报 讯 （记 者 尚丽） 近
日 ，平 城 区 部 分 街 道 社 区 开 展 了
消 防 安 全 宣 传 及 培 训 活 动 ，切 实
筑牢消防安全防线。

近日，清远街道学府社区，新
旺 街 道 新 泉 东 街 社 区 、向 阳 东 街
社区以及工农路社区在辖区内开
展 了 消 防 安 全 知 识 培 训 ，消 防 人
员 结 合 近 期 发 生 的 火 灾 案 例 ，深
入浅出地向过往居民讲解消防安

全知识、火场逃生技能，让居民深
刻认识到火灾的危害和消防安全
的重要性，并现场演示了消火栓、
灭 火 器 等 各 类 消 防 器 材 的 用 途 、
使用方法及初期火灾扑救的消防
常 识 。 在 工 农 路 社 区 ，消 防 站 工
作人员还将不同用途的消防车开
进 小 区 ，让 大 家 近 距 离 参 观 了 解
消防救援设备。

新 旺 街 道 和 信 社 区 组 织 辖 区

物业开展春季林草防火培训及消
防演练，进一步提高物业火情处理
能力，确保辖区小区环境安全；水
泊寺街道文源社区联合物业在幼
儿园开展消防安全疏散演练。随
着警报声响起，各班教师迅速组织
幼儿拿起湿毛巾，捂住口鼻、弯腰
俯身，按照疏散路线有序地向安全
地带撤离。通过演练，进一步增强
了师生的消防安全意识。

消防宣传进社区 筑牢安全“防火墙”

本报讯 （记者 邸东芳） 扎实
做好残疾人评定项目，认真做好民生实
事，持续强化残疾人民生保障，今年，平
城区残联将进一步摸清底数，精准服
务，增进残疾人的民生福祉。这是记者
从近日召开的平城区残联工作会上了
解到的。

过去的一年里，平城区残联各项事
业取得了长足进步。扶残助学“圆梦工
程”共资助残疾人大学生及残疾人家庭
大学生子女 41 人；0-6岁儿童残疾筛查
完成率 144.83%，残疾儿童抢救性康复
完成率 114.03%；为全区 575 名精神残
疾人提供精神障碍作业疗法及康复训
练服务，为 306 名有需求的肢体残疾人
提供肢体类精准康复服务，精准康复服
务率达 100%；为各街道残联发放各类
辅 助 器 具 共 计 208 件 ，辅 具 适 配 率 达
100%；为 180 户困难重度残疾人开展了
居家托养服务，对 388 户残疾人家庭进
行了无障碍改造；为 347 户行动不便的
残疾人提供上门办证评定服务。

今年平城区残联将进一步扎实做
好残疾人评定项目，加大力度，广泛宣
传各类惠残政策，让残疾人真正享受到
优惠政策。针对今年“残疾儿童抢救性

康复救助工程”和“扶残助学圆梦工程”
两件省政府民生实事，平城区残联强化
工作专班制度，确保按时保质保量完成
任务，用实际行动照亮残疾儿童少年康
复教育之路。

积极做好残疾人民生保障工作，平
城区残联将摸清底数，精准服务，严格
按照市残联的精准康复政策，做好精准
康复服务，特别是针对中途失明者、中
途失聪者、脊髓损伤者、智力障碍者、稳
定期精神障碍者开展互助自助综合康
复服务。在残疾人精准康复工作中，做
好摸排基础工作，在实现“人人享有康
复服务”的基础上提升精准度和规范
度，不断扩大残疾人康复覆盖面。针对
居家托养服务，今年将进一步细化托养
服务标准，完善居家托养服务，通过开
展专业的、标准的生活自理能力训练、
社交能力训练、运动功能训练、职业康
复与劳动技能训练等，有效改善残疾人
的生活质量，让残疾人家庭通过托养服
务，劳动力得到有效释放，减轻家庭负
担。继续做好残疾家庭无障碍改造，争
取实现符合无障碍改造条件残疾家庭
全覆盖，让更多残疾人尽早享受到无障
碍改造带来的便利。

平城区残联精准服务强化民生保障

“ 婚 姻 家 庭 关 系 是 基 础 社 会 关
系 ，婚 姻 家 庭 和 谐 ，不 仅 关 系 到 每 个
人 的 安 全 感 和 幸 福 感 ，也 是 社 会 稳
定 的 基 础 和 前 提 。”每 当 有 人 问 起 为
什 么 要 做 婚 姻 纠 纷 调 解 工 作 ，李 彩
云 总 是 如 是 说 。 她 还 从 实 际 出 发 创
造 出“ 十 八 字 ”调 解 法 ，巧 解 开 许 多
家庭“难断的家务事”。

一 面 调 解 员 风 采 墙 、几 盆 茂 盛
的 绿 植 、舒 适 的 座 椅 …… 在“1826”
李 大 姐 婚 姻 家 庭 纠 纷 调 解 工 作 室 ，
记 者 看 到 ，近 20 平 方 米 房 间 收 拾 得
十 分 温 馨 。 2021 年 12 月 25 日 ，平 城
区 婚 姻 家 庭 矛 盾 纠 纷 调 解 中 心 挂
牌 ，李 彩 云 正 式 开 始 婚 姻 家 庭 纠 纷
调 解 工 作 。 58 岁 的 李 彩 云 作 为

“1826”李 大 姐 婚 姻 家 庭 纠 纷 调 解 工
作 室 的 负 责 人 ，始 终 将 法 律 知 识 与
调 解 业 务 相 结 合 ，力 求 将 矛 盾 纠 纷
化解在萌芽状态。

“‘1826’的意思是‘要把爱留’。”
谈到调解工作室名字的含义时，李彩
云 说 。 作 为 一 名 司 法 战 线 的 退 休 人

员 、一 名 热 爱 法 律 工 作 的 老 党 员 ，她
利用自己的专业优势，搭建了“1826”
李大姐婚姻家庭纠纷调解工作平台，
全心全意为老百姓服务。

“ 小 事 不 解 决 ，就 可 能 酿 成 大 问
题。”李彩云说，夫妻关系不和、婆媳
关 系 紧 张 、亲 子 教 育 粗 暴 、赡 养 老 人
不 到 位 等 ，往 往 会 引 发 矛 盾 升 级 和
连 锁 反 应 ，调 解 工 作 室 就 是 要 消 除
这 些 潜 在 隐 患 。 平 城 区 常 住 人 口 众
多 ，婚 姻 家 庭 矛 盾 引 发 的 纠 纷 时 有
发 生 。 面 对 这 一 现 实 背 景 ，在 调 处
婚 姻 家 庭 矛 盾 纠 纷 中 ，李 彩 云 总 是
以 娴 熟 的 业 务 和 真 挚 的 情 感 投 入 其
中 。 在 调 解 工 作 中 ，李 彩 云 总 结 出
了“ 把 准 脉 、下 对 药 、动 真 情 、讲 真
话 、依 法 理 、促 和 谐 ”的“ 十 八 字 ”调
解法。这 18 个字不仅是她的调解法
宝 ，更 是 她 工 作 的 真 实 写 照 。 开 展
调 解 工 作 以 来 ，她 成 功 调 解 了 6200
多 起 纠 纷 ，其 中 线 上 成 功 调 解 2000
多起，线下调解 4200 多起，调解成功
率高达 61%。

多 年 来 ，无 论 是 什 么 矛 盾 纠 纷 ，
李 彩 云 始 终 坚 持 严 格 调 解 与 灵 活 处
理 相 结 合 ，努 力 做 到 小 事 不 扩 大 、大
事不激化，力争给每方当事人一个合
理合法、公正公平的说法和交代。通
过“线上+线下”“妇联+法院”联动的
方 式 ，不 断 优 化 调 解 工 作 方 式 方 法 ，
进 一 步 探 索 婚 姻 家 庭 多 元 化 解 新 模
式 ，助 力 家 庭 和 谐 幸 福 建 设 。“1826”
李 大 姐 婚 姻 家 庭 纠 纷 调 解 工 作 室 通
过自身的努力工作和示范引领作用，
已 经 成 为 各 级 调 解 组 织 的 排 头 兵 和
妇 女 儿 童 有 事 想 得 起 、办 事 找 得 到 、
有难帮得上的“娘家人”。

李 彩 云 经 常 对 大 家 说 的 一 句 话
就 是“ 多 说 一 句 话 、挽 救 一 个 家 ”。
这 句 话 就 是 对 李 大 姐 婚 姻 家 庭 纠 纷
调 解 工 作 室 工 作 内 容 最 生 动 的 诠
释。

“ 十 八 字 ”调 解 法 巧 解 家 事 千 千 结
——访省维护妇女儿童权益先进个人李彩云

本报记者 何嫱

本报讯 （记者 孙露） 为进一
步提高老年人对养老诈骗的防范意识
和识骗能力，守护好老年群体的“钱袋
子”，近日，平城区检察院联合大同一中
在儿童公园开展了防范养老诈骗主题
宣传活动。

“儿女关心沟通多一点，父母距离
诈骗远一点”“理性选择养老服务，警惕
非法集资陷阱”……活动中，平城区检
察院工作人员携手大同一中学生组成
普法志愿队，通过发放宣传册、悬挂条
幅等方式，对老年人进行面对面讲解，
揭露违法犯罪分子惯用的养老诈骗“套
路”。检察官通过通俗易懂的语言对隐
蔽性、欺骗性较强的作案方式进行详细

解说，提醒老年人警惕陌生人以提供
“养老服务”、销售“养老产品”等方式布
下的发放赠品、免费体检等陷阱，切勿

“贪小便宜吃大亏”。学生志愿者分组
向群众发放宣传册，倡导大家将防诈、
反诈信息带回家，与家人、亲人分享防
范养老诈骗知识，将学到的预防养老诈
骗知识传播给身边的老年人，牢固树立
反诈意识，捂紧“钱袋子”，不贪图小利，
保护好自身财产安全。

参与活动的学生志愿者纷纷表示，
他们将把宣传资料带回家，让家长共同
学习，真正以“小手拉大手”的方式，全力
推动反诈宣传深入家庭、深入社区、深入
群众，营造“全民防诈”的良好宣传氛围。

图为主题宣传现场。 孙露摄

本报讯 （记者 丁亚琴） 2024
年 3 月 21 日是第 13 个“世界唐氏综合
征日”，今年的主题是“预防唐氏，关爱
唐氏儿”。为了增强群众对唐氏综合征
的认识，呼唤全社会关爱唐氏综合征患
者，3 月 21 日，平城区妇幼健康服务中
心联合市一医院开展了“世界唐氏综合
征日”宣传活动。

活动现场，医护人员向过往群众发
放预防出生缺陷健康知识宣传资料，设
立健康咨询台，现场讲解产前筛查与诊

断、唐氏综合征等科普知识，引导适龄
群众主动接受婚前医学检查、产前筛查
与诊断等，提升群众科学孕育健康新生
命意识。同时，妇产科护士为宝爸宝妈
们开展了主题公益讲座，普及孕前优
生、孕期保健、出生缺陷防治等知识。

本次活动有效地提高了公众对唐
氏综合征的认知和关注，营造了全社会
关心和关爱唐氏综合征患者的良好氛
围，为降低出生缺陷、提高出生人口素
质起到良好的推动作用。

反诈宣传不停歇 守护群众“钱袋子”

本报讯 （记者 孙露） 为切实
提高辖区社区矫正对象心理健康水平，
帮助社区矫正对象以全新的面貌、健康
的心态融入社会，近日，平城区司法局
开展了社区矫正对象集中心理团辅活
动。

活动中，来自市心理保健协会的心
理咨询师对社区矫正对象开展了心理测
评和风险评估，并围绕正确认识不良情
绪、做好情绪管理、保持健康情绪、实现
自我接纳四个方面，用身边的实际案例
引导其学会自我疏导，缓解生活和工作
压力，以乐观心态拥抱和融入生活。随

后，心理咨询师对多名社区矫正对象进
行了“一对一、面对面”的心理谈话。通
过沙盘推演、音乐放松疗法、互动小游戏
等方式，使社区矫正对象放松心态接受
良性干预，为其纾困解惑。同时，针对不
同社区矫正对象提供个性化矫治方案，
引导其放下心里的包袱、克服负面情绪、
重拾生活信心、阳光面对人生。

此次活动的开展，进一步提高了社
区矫正对象心理健康水平，有效预防和
减少了社区矫正对象抵触和畏难情绪，
防范化解了社会风险性因素，更好地维
护了辖区和谐稳定。

本 报 讯 （记 者 丁亚琴） 用
书 香 照 亮 梦 想 ，以 爱 心 点 燃 希 望 。

近 日 ，平 城 区 46 校 走 进 阳 和 坡 示 范
小 学 ，开 展 了“ 献 爱 心 助 成 长 ”图

书捐赠暨表彰活动。
活 动 前 期 ，平 城 区 46 校 通 过 发

倡 议 书 、制 作 活 动 条 幅 开 展 宣 传 动
员 。 活 动 中 ，各 班 级 同 学 积 极 参 与 ，
有 的 学 生 捐 出 成 套 的 书 籍 ，有 的 学
生 捐 出 了 几 十 本 自 己 心 爱 的 读 物 。
短 短 一 周 时 间 ，全 校 共 捐 各 类 书 籍
3054 册 ，志 愿 者 对 收 集 到 的 图 书 进
行 筛 选 、科 学 分 类 ，并 对 部 分 书 籍 细
心 修 补 、打 包 ，确 保 捐 赠 图 书 品 类 齐
全、质量有保障。

捐 书 活 动 现 场 ，平 城 区 46 校 负
责 人 向 阳 和 坡 示 范 小 学 转 交 了 捐 赠
图 书 ，并 激 励 同 学 们 珍 惜 宝 贵 的 学
习 机 会 与 资 源 ，勤 读 书 ，多 读 书 ，爱
读 书 ，怀 揣 感 恩 之 情 全 身 心 投 入 学
习 ，以 期 将 来 回 馈 社 会 。 同 时 ，宣
读 了 在 捐 赠 活 动 中 表 现 突 出 的 学
生 、班 集 体 名 单 ，并 进 行 了 表 彰 。

“ 此 次 捐 赠 图 书 种 类 多 、内 容 贴 切 、
实 用 性 强 ，不 仅 满 足 了 孩 子 们 的 阅
读 需 要 ，还 充 实 了 学 校 的 图 书 资
源 。”阳 和 坡 示 范 小 学 相 关 负 责 人
表 示 。

平城区 46校向阳和坡示范小学捐赠图书。 丁亚琴摄

用书香照亮梦想

平城区 46校捐赠图书献爱心

平城区妇幼健康服务中心

举行“世界唐氏综合征日”宣传活动

心理辅导助矫正 用心帮扶促新生
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