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新时代，中国梦，劳动美，这是属于
奋斗者的新征程。

勤劳，是中华民族生生不息的遗传
密码，从“日出而作，日入而息”到“锄禾
日当午，汗滴禾下土”，从“晨兴理荒秽，
戴月荷锄归”到“田家少闲月，五月人倍
忙”，劳动处处都是诗意的存在。

踏诗而行，吹响号角，劳动的荣光
点燃奋斗激情，劳模精神、劳动精神、工
匠精神代代传，这是一切幸福的源泉。
正是在栉风沐雨、筚路蓝缕与胼手胝足
的埋头苦干中，劳动人民用“茧花”绽放
的双手托起了一个充满活力的中国。

革 命 先 驱 李 大 钊 先 生 曾 在《新 青
年》上撰写文章，详细介绍了“五一国际
劳动节”，为劳动者的觉醒和解放，撒播

火种，奉献了自己的一生。李大钊先生
认为：“我觉得人生求乐的方法，最好莫
过于尊重劳动。一切乐境，都可由劳动
得来，一切苦境，都可由劳动解脱。”人
生快乐的方法竟然如此简单，劳动最美
丽。“一分耕耘，一分收获”，或朝耕暮
耘，或匠心雕琢，或挥汗如雨，或指尖轻
舞，每一个弯腰的瞬间，都是对劳动的
礼赞，生活因劳动而精彩。

劳动创造美好，奋斗实现梦想，幸
福都是奋斗出来的。新时代是奋斗者
的时代，属于每一个自强不息、努力拼
搏的劳动者。“痴”于事业、“狂”于工作、

“傻”于得失，他们是劳模，甘于奉献，淡
泊名利；执着专注、精益求精、一丝不
苟，他们是工匠，匠人匠心，追求卓越；

热爱劳动、辛勤劳动、诚实劳动，他们是
每一位平凡的劳动者，凡人不凡，劳动
光荣。

劳动是奋斗的底色，用智慧绘就蓝
图，用双手付诸行动，谱写时代华章。

劳动，让每个人都了不起，绽放出
生命的光彩，平凡而耀眼。淘粪工时传
祥，“宁愿一人脏，换来万家净”；石油工
人王进喜，“宁肯少活 20 年，拼命也要拿
下大油田”；科学家袁隆平，“禾下乘凉
梦，一梦逐一生”……不同的年代，不同
的面孔，不同的岗位，相同的奉献精神，
这 是 一 个 时 代 的 人 文 精 神 和 价 值 取
向。赓续劳模精神、劳动精神、工匠精
神，我们也是光荣的劳动者，在各自的
岗位上努力铸就人生的辉煌。

建功新时代，劳动者的身影，在时
光长河中熠熠生辉。荣光是照耀，也是
感召；荣光是榜样，也是你我。每一位
爱岗敬业的你，勤劳奋斗的你，为梦想
坚定前行的你，都值得被点赞。

时代在变，劳动岗位在变，劳动方
式也在变，但“劳动者最光荣”则是永恒
不变。劳动者的光荣，不仅在于通过平
凡而辛勤的劳动，让自己的生活幸福美
好，更在于为他人、为社会所做的一切
成就了自己的人生价值。

尊重劳动，尊重劳动者，争做新时
代的建设者、奋斗者、追梦者。

每一位劳动者都自带荣光。星火
成炬，汇聚磅礴力量，照亮我们一路
前行。

每一位劳动者都自带荣光
张锦凯

在 纷 繁 喧 嚣 的 世 界 中 ，有 一 种 声
音，它朴实无华，却饱含力量，那便是劳
动的旋律。这旋律，或轻快，或沉稳，或
高亢，或低沉，它是生活的根基，是时代
的节拍，是无数劳动者用汗水和心血谱
写的壮丽乐章。

在田间地头，我们聆听到的是一曲
悠扬的农耕之歌。春耕时分，耕牛的哞
哞声和农人的吆喝声交织在一起，仿佛
是大自然的交响乐。锄头铲土的嚓嚓
声，种子落地的扑扑声，这些声音汇聚成
一首希望的赞歌，预示着丰收的喜悦。

在城市的繁华背后，劳动的旋律同
样激昂。清晨，环卫工人的扫帚划过地
面的沙沙声，是城市苏醒的序曲。建筑
工地上，敲击声此起彼伏，和着机器的
轰鸣声，谱写着城市的进行曲。夜幕降
临，街头巷尾的小贩叫卖声、餐馆后
厨的锅碗瓢盆声，又构成了一曲温馨

的生活小调，让人感受到城市的烟火
气与活力。

实验室里，仪器的滴答声，键盘
的敲击声，是科研工作者探索未知的
旋律。

医院内，匆匆的脚步声，轻柔的嘱
咐声、安抚声，是白衣天使守护生命的
赞歌。

……
各行各业的劳动者们，用他们的汗

水和努力，构筑了社会的繁荣，推动了
时代的进步。他们的付出，如同稳固的
基石，支撑起了现代文明的大厦。

当我们聆听劳动的旋律时，不禁会

思考：劳动究竟意味着什么？是生活的
必需，还是精神的寄托？我想，劳动不
仅是为了生存，它还有更深层次的意
义。在劳动中，我们学会了坚韧与勇
毅，学会了团结与协作。劳动让我们明
白，只有通过自己的努力，才能实现梦
想和追求。这种精神力量，是劳动给予
我们的最宝贵的财富。

劳动的旋律，还是一种传承。从祖
辈到父辈，再到我们这一代，每一代人
都 在 用 自 己 的 方 式 诠 释 着 劳 动 的 价
值。这种传承不仅仅是技能的传授，更
是一种精神的延续。在劳动的旋律中，
我们感受到了祖辈们的坚韧与勤劳，也

体会到了父辈们的拼搏与奉献。这种
精神激励着我们不断前行，为创造更加
美好的生活而努力奋斗。

在这个日新月异的时代，劳动的旋
律也在不断演变。越来越多的新兴行
业和职业涌现出来，为劳动的旋律注入
了新的元素和活力。无论是互联网行
业的键盘敲击声，还是新能源领域的机
器轰鸣声，都展示着新时代劳动者的风
采与力量。

聆听劳动的旋律，我们不仅是在欣
赏一种声音的艺术，更是在感受一种精
神的洗礼。让我们怀着敬意去聆听这
旋律，去感受劳动的伟大与崇高。同
时，也让我们自己成为这旋律中的一部
分，用自己的劳动去创造更加美好的未
来。因为，劳动的旋律，是我们共同的
语言，是我们共同的记忆，也是我们共
同的使命与担当。

劳动是人类共同的主题，热爱劳动
更是中华民族的优秀文化基因和传统
美德。回望历史，无数劳动者以积极
的劳动姿态、卓越的劳动创新、丰富的
劳动创造、果敢的劳动担当和无私的劳
动奉献，汇聚成推动时代前进的强大精
神动力，托举起一个国家、一个民族的
梦想。

世界上最美好的东西，都是劳动创
造出来的。鲁迅先生曾说：“伟大的成
绩和辛勤劳动是成正比的，有一分劳动
就有一分收获，日积月累，从少到多，奇
迹就能够创造出来。”

劳动之美，在中华民族浩如烟海
的诗词中比比皆是。《吴越春秋》 中收

入的 《弹歌》 应是现存最早记录劳动
场面的诗歌：“断竹，续竹，飞土，逐宍。”
仅仅八个字，生动地写出了古代先民们
的狩猎场面。先秦的《击壤歌》中说：

“日出而作，日落而息；凿井而饮，耕田
而食。”描绘了古代劳动人民的劳作和
生活状态。我尤其喜欢南宋诗人范成
大笔下的劳动之美：“新筑场泥镜面
平，家家打稻趁霜晴。笑歌声里轻雷
动，一夜连枷响到明。”这首诗不仅写

出了农人通宵打稻的繁忙景象，也能
从中深切地感受到农人收获之时的喜
悦心情。这样的场景，在我童年时代
依然可见，面对丰收，长辈们好像有
使不完的劲。

劳 动 之 美 ，是 歌 曲 里 最 美 妙 的 音
符。你听那浑厚的船工号子，你听那
富有节奏感的夯歌，于简单的音节、
朴素的情感之中，传递着力量，令人
精神陡增。《南泥湾》《咱们工人有力

量》《石油工人之歌》 等耳熟能详的歌
曲，每一次听到的时候，总会让人热血
沸腾。还有许多流传于民间的民歌小
调，以婉转悠扬的音律，传递着劳动之
乐、劳动之美。

劳动之美，体现于工匠精神。工匠
精神代表着一个时代的气质，与坚定、
踏实、精益求精相连。怀匠心，铸匠魂，
精益求精，永无止境。以匠心凝聚能
量，让劳动成就梦想。

劳 动 之 美 ，美 在 创 造 ，美 在 创 新 。
劳动创造幸福，平凡铸就伟大，劳动是
最美丽的时代主旋律。那些奋斗着、奉
献着的劳动者身影，无疑是人世间最美
的风景。

我喜欢“深耕”这个词，觉得它非常
有画面感，而且带着新翻的泥土气息，
同时也是富有诗意的。这种印象，源于
父亲对我的启蒙。每每看到“深耕”一
词，我首先想到的是它的本意，那是一
种熟悉而质朴的劳动场面。

我的记忆中一直保留着幼时的温
情一幕。天空高远，白云悠然，大地辽
阔，清风拂面，鸟儿啁啾。父亲扶着犁
铧在广袤的土地上深深划过，那黑褐色
的泥土仿佛浪潮一样，一波一波翻滚出
来，土地深处的气息便立即奔涌而出。
那是一种潮湿而芳醇的气息，其实不能
算是芳醇，我不知道那种熟悉的气息该
如何形容，只觉得那是一种嗅觉上的享
受。

深耕过的土地，仿佛把泥土里最醇
厚深沉的气息都翻了出来，里面有土的

腥味，有雨露的气味，还有花落成泥并
在泥土中发酵过的气味。那种气息，复
杂而耐人寻味。

耕作的过程无疑是艰辛的，然而，
泥土里的故事，又是那么温热，汗水和
努力，会让内心深处那质朴的梦想和愿
望有了实实在在的寄托。辛苦的劳作，
便也有了甜，有了乐。

我清楚地记得这样的画面：父亲紧
跟在犁铧后面，修整被翻得松软如海绵
一样的土地，让土地回归平整。他赤着
双脚，两手有力地挥动着大铁耙。有时
候，他会停下来，拄着耙柄望一望远方，

土地绵延向远处，一眼望不到头，他的
眼神里有深情，有欣喜，有憧憬。有时
候，他会哼起曲调轻快的歌谣，然后笑
意盈盈地对我们说：“这土地啊，得深
耕。深耕过的土地，庄稼长得那才叫一
个好呢！为啥呢？土壤疏松了，土层深
处那些肥得流油的东西都翻出来了，里
面得有多少营养啊，庄稼能长不好吗？”

父亲说的话我能听懂一半，另一半
我可以通过父亲的表情揣测出来。深
耕，是个诗意的过程。这个过程就相当
于蓄势，也相当于诗歌的铺垫渲染，为
的是让诗意喷薄而出。深耕，不就是父

亲为土地写的一首抒情诗吗？人在土
地上深耕，会渐渐与土地融为一体。深
耕是为种植做准备，相当于耕耘出一份
希望，一份憧憬。只有深耕，才能让希
望和憧憬更加明晰。

在父亲看来，没有什么比劳作更让
人有成就感了。诗意的深耕，也蕴含着
古老的哲理——一分耕耘，一分收获。
因为心有憧憬，父亲忽略了劳累，他陶
醉在创造的愉悦中——其实，世上哪种
劳动不辛苦呢，有苦才有甜。父亲的劳
动，有着看得见的奖赏。土地里种上庄
稼，没几天便发芽生长，眼看着庄稼一
天天长大，最后是沉甸甸的收获。这首
土地上的抒情诗，因为深耕的铺垫，一
气呵成，荡气回肠。

诗意的深耕，是父亲浪漫的劳动情
怀。这种情怀，也深深影响了我。

赞教师

薪火传承志笃稠，
披肝沥胆见操修。
一窗灯影耕耘乐，
两袖书香砥砺求。
经纬穿梭寻奥秘，
纵横畅想写风流。
每思园圃李桃事，
热血无端涌上头。

赞环卫工人

劬劳四季莫蹉跎，
雨雪风霜奈我何。
脚踏长街迎晓日，
身行短巷伴云波。
除尘常赋洁清曲，
去朽曾吟美好歌。
更喜帚锹成画笔，
精描市貌赋婆娑。

忆父亲耕作（新韵）

披星戴月任匆匆，
耕作田畴情始终。
犁下插秧随半夏，
垄头播种越三冬。
青丝雪染衣如旧，
瘦影风侵背似弓。
何计劳劳和碌碌，
秋声过后笑声盈。

“五一”遐想

但见清风无故吹，
物华追梦有佳期。
三春幽草晴光里，
五月繁花醉眼时。
依旧能工描异彩，
纵然巧匠展新姿。
山河璀璨谁人写，
寄予勤劳好赋词。

大国工匠才，中华脊梁坚。
道远复兴志，途坎宏图肩。

担当义不辞，责任重于天。
九天揽明月，五洲扬风帆！

劳动的芬芳
在清晨的阳光中
轻轻弥散

劳动者们
挥洒着汗水
播种着绿色希望

他们的双手
是神奇的魔术师
创造出无数奇迹

在田野、在工厂、在工地上
他们默然耕耘
却闪耀着光芒

劳动的芬芳
是对劳动者的赞美
是对生活的热爱

那些芬芳像花朵一样
会在春暖花开的季节
绽放灿烂的笑容

劳动，是“坎坎伐檀兮”的咏叹
劳动，是田野里那束耀眼的光
劳动，是“炉火照天地”的火热
劳动，是城市中快递小哥的穿梭

奔忙

劳动诠释“人生在勤”的哲学思考
劳动见证一路前行的步履铿锵
所有的美好都来自于胼手胝足

的奋斗
一切的辉煌都属于劳动的荣光

在新的长征路上
劳动价值已经成为中国力量
致敬每一个劳动者
正奏响时代的宏大交响
那是奔赴星辰大海的朴素选择
也是书写岁月热爱的优美篇章

任 何 事 物 都 无 法 和 劳 动 相 提
并论

任何叙事都需要把劳动仰望
五月的星空下

将劳动的颂歌铺陈
在无边的原野
听风吹麦浪

时光的年轮
把劳动雕刻成不朽的丰碑
岁月的季风
生动着每一个劳动者的面庞
就让风儿继续吹拂
就让阳光继续嘹亮
静下心来，浏览劳动的盈盈诗香

触摸着五月的曼妙芬芳
俯仰之间，远眺前路的风光
激情与向往从内心里生长
用双手去创造属于自己的美好
用脚步把路途中每一个褶皱丈量

这是劳动的颂歌
勾勒描摹着奋斗的模样
这是献给劳动的礼赞
更是对每一个劳动者的告白和

褒扬

诗意的深耕
王国梁

劳动之美
刘强

“五一”劳动节杂咏四首
张谟

“五一”抒怀
郭继生

劳动赞歌
胡巨勇

劳动的芬芳
杨丽丽

劳动的颂歌
樊树林

聆听劳动的旋律
朱墨兮

春绿

李昊天摄

本报地址：御东行政中心21、22层丨邮编：037010丨发行：大同日报传媒集团发行公司 丨 订价每月38.2元丨广告经营许可证号：1402004000009丨开印时间：1时 印完5时 10分
联系电话：办公室 0352-6034132 要闻部 0352-2043974 广告热线: 0352-2023122 发行热线: 0352-2503915 承印:大同日报传媒集团印务公司 电话: 0352-2429838

责编 熊克芳 左曌 版式 李园

是犁耙水响的弹奏声
平仄这布谷婉转的啼唱
在诗情的田野上
把季节的心事拔节

是三尺讲台洗礼心灵的抒情声
呼应着粉笔激情的节拍
在一双双求知的瞳孔里
把园丁的情怀张扬

是流水线上青春绽放的吟哦
伴和着汗水挥洒的旋律

在打卡钟的见证下
把时代火红的愿景拉长

这支歌厚重绵长
有着脚手架上高升的希望
有着炼钢炉里沸腾的梦想
韵律是阳光拂过心田的无私

这支歌高亢豪迈
用奉献填词 用勤劳谱曲
久久回荡的颂词
唱响五月的主题


