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神 州 大 地 ，草 木 葳 蕤 、生 机
盎然。今天是五四青年节，也是
五四运动 105 周年纪念日。我们
向全国广大青年致以节日的祝
贺，缅怀五四先驱崇高的爱国情
怀 和 革 命 精 神 ，以 更 好 地 弘 扬
五四精神，激发复兴力量。

1919 年爆发的五四运动，是
中国近现代史上具有 划 时 代 意
义的一个重大事件，以磅礴之力鼓动了中国人民和中华
民族实现民族复兴的志向和信心。在纪念五四运动 100
周年大会上，习近平总书记高度评价五四运动“是一场以
先进青年知识分子为先锋、广大人民群众参加的彻底反
帝反封建的伟大爱国革命运动，是一场中国人民为拯救
民族危亡、捍卫民族尊严、凝聚民族力量而掀起的伟大社
会革命运动，是一场传播新思想新文化新知识的伟大思
想启蒙运动和新文化运动”。这场伟大运动，推动了中国
社会进步，促进了马克思主义在中国的广泛传播，促进了
马克思主义同中国工人运动的结合，为中国共产党成立
做了思想上干部上的准备，在近代以来中华民族追求民
族独立和发展进步的历史进程中具有里程碑意义。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。五四运动以
来，在中国共产党领导下，在爱国、进步、民主、科学的
五四精神激励下，一代又一代中国青年接续奋斗、凯歌前
行，用青春之我创造青春之中国、青春之民族，谱写了中
华民族伟大复兴进程中激昂的青春乐章。进入新时代，
从广袤田畴到企业车间，从科研一线到风雪边关……广
大青年不惧风雨、勇挑重担，用青春的激情奏响了“清澈
的爱、只为中国”的时代强音，用青春的行动践行了“请党
放心、强国有我”的铮铮誓言，让青春在实现中华民族伟
大复兴的中国梦中绽放异彩。实践充分证明，新时代的
中国青年是好样的，是堪当大任的！

党的二十大擘画了以中国式现代化全面推进强国建
设、民族复兴伟业的宏伟蓝图。习近平总书记强调：“实现
强国建设、民族复兴宏伟目标，需要全党全国各族人民包括
广大青年团结一致、全力以赴，继续爬坡过坎、攻坚克难。”
越是接近民族复兴的目标，越不能懈怠，越要加倍努力，越
要动员广大青年为之奋斗。“明天的中国，希望寄予青年。”
作为整个社会力量中最积极、最有生气的力量，新时代中
国青年要把握历史机遇、担负时代使命，志存高远，脚踏实
地，挺膺担当，用青春的能动力和创造力激荡起民族复兴
的澎湃春潮，为推进中国式现代化贡献青春力量。

“人生万事须自为，跬步江山即寥廓。”生逢其时、重
任在肩，新时代中国青年要矢志创新创造，有敢为人先的
锐气，有上下求索的执著，努力在改革开放中闯新路、创
新业，在科技创新中挑大梁、当主角，让青春在创新创造中闪光；要勇于砥砺奋
斗，做走在时代前列的奋进者、开拓者、奉献者，让青春在实现民族复兴的赛道
上奋勇争先；要坚持知行合一，注重在实践中学真知、悟真谛，在经风雨、见世
面中长才干、壮筋骨，练就担当作为的硬脊梁、铁肩膀、真本事，让青春在党和
人民最需要的地方绽放绚丽之花。

习近平总书记强调：“新时代中国青年对先辈最好的告慰，对历史最大的负
责，就是坚定走好新时代的长征路。”新征程上，更加紧密地团结在以习近平同志
为核心的党中央周围，全面贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，深
刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，把自己的理想同祖国的前途、把自己的人生同民族的命运紧密联
系在一起，做新时代的奋斗者、五四精神的传承者，新时代中国青年一定能在
推进中国式现代化的生动实践中放飞青春梦想，不断谱写无愧于前辈、无愧于
时代、无愧于人民的壮丽篇章。

新华社北京 5月 3日电 人民日报 5月 4日社论
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新华社北京 5 月 3 日电 《习近平
与大学生朋友们》第二卷近日由中国青
年出版社出版，在全国发行。

2020 年 11 月《习近平与大学生朋
友们》一书出版发行后，在广大青年学
子中引起热烈反响。《习近平与大学生
朋友们》第二卷沿用原有体例，通过 24

篇访谈实录，讲述了习近平同志在地方
和中央工作期间，深入高校调研考察、
关心指导大学生的生动故事，充分反映
了习近平同志对大学生成长成才始终
高度重视、念兹在兹，为我们树立了“做
青年朋友的知心人、青年工作的热心
人、青年群众的引路人”的光辉典范。

《习近平与大学生朋友们》第二卷出版发行

风铎声声，一声一声奏响和鸣之韵；
斗拱朵朵，一朵一朵架起千年时光。

“五一”假期，千年古都山西大同迎
来一拨又一拨游客。漫步大同，春风拂
面，掩映在花海中的古建，穿越千年光
尘，展现出令人惊叹的艺术之美。

1933 年，梁思成带领营造学社成员
来到大同，以宋代李诫的《营造法式》为
基础，对这座古城进行全方位的测绘与
研究，借助翔实的调研笔记与生动的测
绘手稿，将诸多藏于时光深处无人知的
古建瑰宝记于纸上，《大同古建筑调查
报告》由此问世。

如今，越来越多的古建爱好者探访大
同，在社交媒体平台上图文并茂地展示我
国古建魅力，织就数字时代的大同图景。

有着 2000 多年历史的山西大同，历
史上是两汉名郡、北魏都城、辽金陪都、
明清重镇，也是首批国家级历史文化名
城。“殿面阔九间，巍然压台上。”漫步大

同华严寺大雄宝殿，梁思成当年的惊叹
犹在耳边。时光流转，古建之美在岁月
的沉淀中更显璀璨。

“华严寺大雄宝殿是典型的庑殿顶，
也就是单檐五脊顶，当时的建造方式盛行
减柱、移柱法，通过减少柱子，拓宽殿内面
积，通过移动柱子，将内槽柱子略往外推
进，既减少殿内柱子密度、拓展殿内面积，
又能合理承重、节省材料。”大同市古建筑
保护研究院研究员白志宇介绍说。

“殿内又有庋藏经典之壁藏，与天
宫楼阁，系海内孤品，为治营造法式小
木作最重要之证物”，91 年前，梁思成在

《大同古建筑调查报告》中，这样评价华
严寺下寺内的小木作藏经柜。

白志宇指着这座小型木作建筑物向
记者介绍道，“这是辽代壁藏，总共有 38
间，后壁正中 5 间的位置是天宫楼阁。”
跨越千年，小木作藏经柜依旧完好如初。

“余辈遽窥全豹，不期同声惊讶，叹

为巨构。”这句被梁思成写于《大同古建筑
调查报告》中的惊叹之词，跨越时间长河，
再度击中每一位慕名而来的游客。

自大同市区驱车 70公里，便来到了
恒山悬空寺。悬空寺始建于北魏后期，
迄今已有 1500 多年的历史。

据统计，悬空寺 2023 年农历正月初
一至初六接待游客19183人，2024年同期
则达到 57521人，越来越多的游客前往感
受这座古建的雄奇险峻。“为了能够更好
地保护这处古建筑，我们实行预约限流
制，避免因载客量过大而造成对古建筑的
破坏”，悬空寺景区工作人员介绍说。

行走在恒山悬空寺陡峭台阶上，总
有游客感叹：千百年前，古人究竟如何

“凭空”造出一座悬于峭壁处的木质古
建，是何等的智慧才能让这座古建筑历
经千年而不衰、不倒、不塌、不朽？

近 5 公里外的浑源县内，圆觉寺塔
耸立云中，顶部翔凤挺立，两足微向后

弓，栖立圆盘之上，凤首指明风向，千年
不停，千年不止。翔凤“飞越”千年，日
复一日，飞向风起的地方。

两位青年游客将头朝向翔凤凤首
指引的方向，做出起飞的样子，与圆觉
寺塔合影留念。

漫步大同，领略木构建筑的雄浑开
阔；登高恒山悬空寺，丈量如临深渊的
险峻壮观；仰望圆觉寺塔，思索翔凤指
引风向的精巧灵敏。

一位对中国古建筑情有独钟的游
客说，古建给我们提供了驻足历史的空
间，又给我们带来艺术的享受。

古建之旅就像穿越华美的“时光隧
道”，在千年时光流转中，感受中国建筑
之美、之巧，感悟历经千年的中国智慧、
中华根脉。

踏跺级级，一级一级镌刻漫长岁月；
游人簇簇，一簇一簇传承绵延文化。

新华社太原 5月 2日电

漫步山西大同：古建探秘之旅
新华社记者 李子怡

（上接第一版）以“十二花神落古道 乌龙峡
里都是仙”为主题，举办山西省各大汉服协
会成员景区巡游，十二花神登船仪式，桑干
河巡游、巡游上岸展示、古风表演等，表演
沉浸式互动剧《乌龙峡之再梦江湖》和《乌
龙搭子会》。云州区桑干湖畔成为年轻人
喜欢的聚集地，在曼园、梨园水乡等环湖众
多露营营地，面朝碧色湖泊，人们搭一顶帐
篷尽情享受美好假日生活。

灵丘花塔的花塔踏青赏花之旅，让

人体验这座宛如世外桃源的恬静山村的
田园风景；在赵武灵王主题公园，以精美
古装表演，重现赵武灵王胡服骑射勇于
改革的文化 IP演绎；在平型关大捷景区，
由当地的百灵鸟明星艺术团表演的情景
剧《红军颂》，让大家回望艰苦卓绝的长
征岁月，通过十送红军、四渡赤水、爬雪
山过草地等长征主线故事演绎，歌颂红
军英勇无畏的精神，展现出伟大长征精
神创造出的一幅幅胜利画卷。

（上接第一版）
习近平指出，各级党组织要坚持

党 管 青 年 工 作 原 则 ，加 强 对 青 年 工
作 的 领 导 ，关 心 青 年 成 长 ，支 持 广 大

青 年 建 功 立 业 。 共 青 团 要 肩 负 起 新
时 代 新 征 程 党 赋 予 的 使 命 任 务 ，传
承 弘 扬 优 良 传 统 ，团 结 凝 聚 广 大 青
年为党和人民事业不懈奋斗。

我市县区景点成为游客打卡热点

（上接第一版）

热心：“青年人的梦想、工作、
生活，总书记都装在心上”

“青年之于党和国家而言，最值得
爱护、最值得期待。”青年的所思、所忧、
所盼，都是习近平总书记心中的牵挂。

2014年 12月，习近平总书记来到澳
门大学横琴校区。这里正在举行“中华
传统文化与当代青年”主题沙龙活动。

“大家不用紧张，畅所欲言。”习近平
总书记愉快地参加进来，“我先听听大家的
讨论，然后谈谈对你们学习体会的体会。”

从小学习民乐的澳门大学学生韩
幸芸深感民乐的一些古谱失传，冷门乐
器更是门庭冷落。她第一个发言，讲述
心中的困惑：“澳门青年要怎样将民族
音乐发扬光大？”

对此，习近平总书记分享了前一晚
观看庆祝澳门回归祖国 15 周年文艺晚
会的感受，勉励道：“澳门中乐团的演出
质量很高”“澳门是有民乐土壤的，当代
青年人要有文化自觉和文化自信”。

“我本人也是一个中华文化的热烈
拥护者、忠实学习者。”习近平总书记讲
起自己的学习经历，从青少年起阅读中
华文化典籍，养成“开卷有益”的习惯，如
今有闲暇仍是“一书在手，其乐无穷”。

从总书记的青春故事中，韩幸芸找
到了从中华优秀传统文化中筑牢文化
自信，汲取营养和力量的答案。

每每同青年们交流，总书记就像是
老同学、大朋友，传授过来人的经验，给
出贴心的指导。

说 到“学 习 的 目 的 ”，总 书 记 提 出
“把学到的知识回馈社会，做一个对社
会有用的人，做一些对社会有用的事”；

谈 论“应 怎 样 做 人 ”，总 书 记 指 明
“年轻人很重要的一条，就是要学做有
原则的人，要有一种操守，自己给自己
制定一些做人的规矩”；

探 讨“要 如 何 立 志 ”，总 书 记 叮 嘱
“在攀登知识高峰中追求卓越，在肩负
时代重任时行胜于言，在真刀真枪的实
干中成就一番事业”；

……
“总 书 记 的 语 言 平 实 而 真 诚 ”“他

的观点都是很有见地、很有思想而且
都 是 正 能 量 的 ”“ 幽 默 风 趣 ”“ 很 博

学”……总书记的一言一行，如春风化
雨，给青年们以启迪和感悟。

青年处于人生道路的起步阶段，少
不了成长的烦恼。深知青年的压力和
不易，总书记始终关注青年成长的“关
键处”“紧要时”。

2022年6月，正在四川考察的习近平
总书记来到宜宾学院。求实会堂里，一
场企业招聘宣讲会正在进行。

“我 来 听 听 你 们 是 怎 么 招 聘 的 。”
习近平总书记向企业负责人一一询问
招工需求，又向学生们详细了解就业意
向和求职进展，“都是学什么专业的？
想去哪里工作？”

即将毕业的刘江告诉总书记自己
曾经当过兵。总书记称赞道：“有这个
经历很好，钢铁就是这样炼成的。”

“总书记说‘钢铁就是这样炼成的’
‘大学生就业要怀着一颗平实之心’，深
深鼓舞了我。”如今已成为工程师的刘
江脚踏实地学习积累，不断锤炼提升自
己的专业技能。

从坚定信仰、为人修身，到求学择
业、创新奋斗……总书记深刻把握当代
青年成长成才的特点和规律，用青年人
听得懂、听得进的话语，为青年发展指
点迷津，指明方向。

“现在大学生村官好多已经 30 岁
了，我们都要结婚、生孩子，但我们目前
的收入很难支撑这些别人看起来似乎
很平常的梦想”“服务期满后，我们的出
路在哪里，也是我们纠结的问题”……
2014 年全国两会广东代表团审议现场，
面对习近平总书记，“80 后”大学生村官
冼润霞袒露心扉。

听完冼润霞的发言，总书记当场给
予回应：“要关心大学生村官的工作生
活，包括婚恋问题，给他们创造条件扎
根基层、实现梦想。”

不久，广东省研究制定了大学生村
官的培训、流动机制，广州市组织搭建
起了婚恋交友平台……“没想到总书记
关心得这么细。青年人的梦想、工作、
生活，他都装在心上。”冼润霞说。

“要千方百计为青年办实事、解难
事”，习近平总书记对青年细致入微的
关爱始终如一。

在福州时，习近平兼任闽江职业大
学校长。在他的关心推动下，学校破格

录取了无臂学生黄道亮，对历经三次高
考终于圆梦的黄道亮而言，“不亚于一
次重生”；

2016 年全国两会湖南代表团审议
现场，得知十八洞村的大龄男青年“脱
单”有了新进展，总书记十分欣慰；

2023 年上海考察时，听到外来务工
青年在出租房社区住得好，想“在这里
安个家”，总书记高兴地说：“好啊！扎
根，落户，发展”；

……
“总书记了解青年、理解青年，知道

我们的所思所盼，带给我们奋进的力
量。”这是当代青年的共同心声。

贴心：“总书记是我们的学习
榜样和人生导师”

“人生万事须自为，跬步江山即寥
廓。”追求进步，是青年最宝贵的特质。
前行路上，习近平总书记是青年们最坚
定的引路人。

“马克思主义不是书斋里的学问”。
时至今日，中央统战部工作人员樊静蓉
依然记得习近平总书记当年的叮咛。

2018 年五四青年节前夕，北京大学
马克思主义学院“解读新时代”读书讨论
会上，面对青年学子，习近平总书记将自
己年轻时确立信仰的过程娓娓道来：通
过在基层岁月中脚踏实地、身体力行的
实践，通过为人民做实事、谋福利，深刻
地体悟到马克思主义不仅能科学地解决
许多实际问题，更是一门以增进人民福
祉、创造理想社会为己任的真学问。

现场聆听总书记的重要讲话，樊静
蓉深受震动和教育。从北京大学毕业
后，樊静蓉选择来到重庆渝北区玉峰山
镇玉峰村当了三年大学生“村官”，在乡
村热土中实践信仰。

“学莫便乎近其人。”榜样，是行动
的力量。

听了习近平总书记一番推心置腹
的求知心得，当时 21 岁的厦门大学经
济系学生张宏樑明白了“要把马克思
主义原著‘厚的读薄，薄的读厚’”；跟
随着习近平总书记把读书作为“一种生
活方式”，年轻党员干部克服在学习方面
存在的问题，“常修常炼、常悟常进”……

“学长好！”2021年 4月，即将迎来建
校 110周年的清华大学，以青春的朝气和

如潮的热情欢迎习近平总书记的到来。
尽管已时隔三年，和总书记面对面

的一个个场景，依然深深镌刻在清华大
学社科学院研究生宋珂昕的脑海里。

“总书记回忆起自己在清华读书时
的经历，鼓励大家坚持德智体美劳全面
发展。”宋珂昕还记得，得知她入选了备
战东京奥运会中国女篮名单后，总书记
亲切地询问了她的年级、专业、场上位
置，还说“会一直关注”她。

“这不仅是领袖对青年的期望，也
是学长对学弟学妹们的关怀。”每每想
到总书记的亲切叮嘱，宋珂昕都觉得心
中有使不完的劲儿。

青年智则国智，青年强则国强。
“同人民一道拼搏、同祖国一道前

进，服务人民、奉献祖国，是当代中国青
年的正确方向”——习近平总书记将这
份寄望赋予新时代中国青年。

2024 年 3 月，绵绵春雨中，习近平
总书记走进湖南第一师范学院（城南书
院校区）。

学校大厅里，数学与统计学院大三
学生黎洁上前，向总书记汇报自己的求
学感受，表达“一定珍惜青春，不负韶
华 ，争 做 一 名 新 时 代 的 大 先 生 ”的 志
向。习近平总书记点头给予鼓励。

迎着一张张青春的面孔，总书记勉
励：“我国正在以中国式现代化全面推
进强国建设、民族复兴伟业，当代青年
学子正当其时。”

“总书记的话语中有一种坚定不移
的力量感染着我们、引领着我们前进。”
黎洁说。

把握时代方位，要求“广大青年要勇
敢肩负起时代赋予的重任”；指明奋进方
向，引导青年“把人生理想融入国家和民
族的事业中”；寄予殷切期望，鼓励“新时
代中国青年要听党话、跟党走，胸怀忧国
忧民之心、爱国爱民之情”……

言近旨远，情深意长。
“总书记和我们心贴心”“总书记时刻

为青年计”“总书记是我们的领路人”……
在广大青年心目中，习近平总书记既是
全党全国人民的领袖，更是青年友、青年
师。总书记对广大青年的深情寄语中，
蕴含着的，是对党和国家千秋功业的无
限瞩望。

新华社北京 5月 3日电

青年的朋友习近平

嫦娥六号探测器成功发射
记者从国家航天局获悉，5月 3日 17时 27分，嫦娥六号探测器由长征五号遥八运载火箭在中国文昌航天发射场发射，之后准确进入地月转移轨道，发射任务取得圆满成功。

新华社发 刘琼 郭程编制

（上接第一版）激发企业的创新热情。
“我们通过深入企业调查摸底、跟踪服
务、组织种子企业进行培训、向科技型
企业宣讲优惠政策、召开工作推进会等
多种形式，扎实推进高新技术企业认定
工作。”戴陶说，截至目前，全市共有高
新技术企业 127家。

戴陶表示，2024年是向“新”而行的一
年，科技（先进制造业）作为“四大赛道”之
一，在推动高质量发展中具有举足轻重的
地位。市科技局将深入落实“融入京津
冀 、打造桥头堡”重大战略，深耕科技赛道，
让科技创新这个“关键变量”，加速转化为
我市高质量发展的“最大增量”。

一是全力强化平台载体建设，培育
和发展新质生产力。 用好“晋创谷·大
同”平台，充分发挥我市的区位优势，对
接融入京津冀协同发展，聚焦新型装备
制造、新材料、新能源、数字经济等重点
领域，构建“北京研发、大同中试，北京
研发、大同制造”的产业协同发展机制，

建设京晋协同创新生态新高地，更好培
育和发展新质生产力。

二是推动创新平台建设，提升产
业核心竞争力。坚持把培育、发展和
提升科技创新平台建设作为实施创新
驱动发展战略的重要抓手，努力构建
以市场需求为导向，企业为主体的创
新生态体系，围绕产业链部署创新链、
围绕创新链布局产业链，规划布局全
市各级科技创新平台建设，努力提升
企业科技创新能力和核心竞争力，加
快推进全市经济高质量转型发展。

三是着力优化科技服务，营造良好
创新生态。组织科技人员深入企业、田
间地头，开展“三送三问”服务。完善

“大同市科技管理综合服务平台”，将各
类科技要素（资源）聚集融合起来，构建
协同创新科技服务模式，促进科技资源
与京津冀等其他地区合作需求有效对
接，推动我市科技资源共建共享和优化
配置，提升区域协同创新能力。

以科技创新赋能高质量发展


