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为回馈广大游客对云冈石窟讲解
团队的认可，7 月 20 日和 21 日，云冈研
究院推出了“云冈金牌讲解员赵鑫宇从
业十年志愿讲解活动”，两天的时间，四
场讲解，每场 20 人，赵鑫宇收获了游客
对他“满意+惊喜”的评价，游客从赵鑫
宇的身上感到了云冈研究院多年来对
金牌讲解员的培养力度和目标要求。

赵鑫宇，国家中级导游员。2013 年
师从国家金牌导游朱孟麟，从事导游工
作。2014 年，师从云冈石窟讲解员导师
崔晓霞。2014 年至 2019 年被云冈石窟
评为一级讲解员。2017 年从天津师范
大学毕业后热爱导游工作的他坚持在
导游一线继续学习与提升，2018 年获山
西省首届金牌导游大赛三等奖，荣获山
西省“金牌导游”称号。赵鑫宇说，从
2014 年进入云冈石窟做志愿讲解，他就
喜欢上了云冈石窟，在他看来，作为北
魏皇家工程，云冈石窟饱含着深厚的历
史文化底蕴，每一次站在云冈大佛前，
都让他的心特别宁静。徜徉在石窟群，

他仿佛与 1500 多年前的北魏工匠对话，
与云冈石窟那一尊尊精致佛像对话。
看到它们那微笑的表情，赵鑫宇的内心
是清澈的，云冈石窟时刻为他注入一股
清流。因此，这么多年来，赵鑫宇没有
受到任何名与利的干扰，一直坚守初
心，在不断的学习中提升自己的讲解能
力。

赵鑫宇很庆幸，他碰到了崔晓霞和
朱孟麟两位导师，正是由于他们的教
诲，在导游讲解这条路上才会走得扎
实。朱孟麟博学多才，为人谦和，深受
大同众多导游尊敬；崔晓霞刻苦钻研，
踏实肯干，涉足云冈研究 30 多年，可谓
云冈石窟讲解员的“知心姐姐”。赵鑫
宇从他们的身上看到了自己努力的方
向。当别的男孩子业余时间和朋友出
去玩耍，赵鑫宇一有时间就沉浸于书海
之中，沉浸于云冈石窟文化和北魏文化
的探究之中。有时甚至自费到北京、天
津看一场高品质的演出，听一次高水准
的文化讲座，因为他想从中学到更多的

知识。这么多年下来，赵鑫宇的读书笔
记就记了好几个笔记本，他的手机“图
像库”也是满满的，因为在他看来，要想
给游客讲好一个景点、讲好一个知识
点 ，自 己 首 先 应 该 具 有“ 多 功 能 存 储
器”。

此次在云冈石窟进行十年志愿讲
解，赵鑫宇也是提前一个多月就做足了
功课，在自己的“多功能存储器”里准备
了多种云冈文化知识。对于报名参加
志愿讲解活动的游客而言，此行不虚。

从云冈石窟游客服务中心出发，跟
着赵鑫宇的步伐，特别的“鑫之旅”就此
开始——

“今天为您讲述世界文化遗产云冈
石窟的融合之美。”简短的开场词一下
拉近了游客的距离。赵鑫宇说，公元
398 年，鲜卑人建立的北魏王朝迁都平
城，他们骑着骏马从辽阔的大草原来到
平城，从此在这里开启了一段百年的梦
幻时代。崇尚艺术、赞美佛教，那是一
个兼容并蓄的年代。鲜卑人将北魏文
化的烙印深深地刻在了云冈的每一座
洞窟里。“云冈石窟这座以规模宏大、题
材多样、内涵丰富、融汇东西、雕刻精美
著称的石窟群，集中体现了世界之美、
中华之美、汉民族文化之美、鲜卑文化
之美、犍陀罗艺术之美、古希腊雕刻之
美以及北魏能工巧匠将这众多之美巧
妙融合在一起的集大成的云冈之美。
同时，平城作为公元五世纪丝绸之路东
端的起点，云冈石窟也留下了当时中西
文化交融的诸多印记。云冈石窟体现
了中华文化的特色和中外文化交流的
历史，云冈石窟更是人类文明的瑰宝！”

走到昙曜五窟，面对第 20 窟大佛，
赵鑫宇向游客讲到，“请大家从不同的
角度来观赏这尊佛像，从正面仰望，佛
似乎在沉思；从右侧看，佛好像在启齿
讲经；再换一个角度凝望，佛又在向您

微 笑......这 尊 佛 像 在 端 庄 之 中 含 着 俊
秀、在慈祥之中藏着威严、在智慧之中
又露着敦厚。总之，亲切、善良、平静、
祥和、宽厚、慈悲、仁爱、博大等许多人
类美好的情感都融在了这尊佛像的面
部表情之中。我们称这尊精美绝伦的
佛像为妙相之佛、传神之佛一点也不
为过。”

两天四场讲解，虽然有点累，但对
赵鑫宇来说却收获了快乐。不少游客
也对赵鑫宇的讲解赞叹有加。一位来
自美国波士顿的游客说：“对大同人来
说，云冈是一种情怀；对山西人来说，云
冈是一种记忆；对中国人来说，云冈是
一种荣耀。

“听赵鑫宇讲解，我感到了大同人
的自豪。”一位来自四川、从永济鹳雀楼
来到云冈旅游的女士说：“第一次来大
同旅游，就偶遇赵鑫宇公益讲解，真是
太幸运了。每一个石窟、每一尊佛像，
都像是他的老朋友，他耐心地回答每个
人的提问，那份对世界文化遗产的热爱
和尊重，让大同这座城市在我心里瞬间
升温，变得有温度、有情感。”听了赵鑫
宇的讲解，大同资深旅游人武晓春说：

“赵鑫宇是山西导游界一位优秀的后起
之秀，此次公益讲解，体现了一位导游
员的社会责任感和担当，为大同导游送
来一股清流。”

云 冈 研 究 院 相 关 人 士 说 ，近 几 年
来，云冈石窟景区的游客快速增加，游
客对讲解的需求增加，对讲解的质量也
提出了新的要求。有鉴于此，每年景区
都会对讲解员进行相关培训，要求讲解
员每年独立完成一个专题，以便于他们
更好地了解云冈，提升专业素质，形成
自己的独特风格。此次活动是云冈研
究院首次为导游举办的，旨在希望更多
的优秀讲解员脱颖而出，成为云冈石窟
一张亮丽的名片。

——金牌讲解员赵鑫宇从业十年志愿讲解活动小记

打造云冈讲解闪亮名片

本报记者 赵永宏

本报讯（记者 赵小霞） 当 360°
巨大球幕亮起，凿声阵响，火花四溅，
莲花座为顶，云冈各洞窟诸佛环绕，如
梦如幻。菩提树枝蔓缠绕，火烈鸟展

翅腾飞，一场佛国音乐会即将上演。
炎炎夏日，游客们经过两小时的游

览，都有些疲惫了，这时，到云冈球幕影
院观影休息，真是惬意。云冈球幕影院

直径 20 米，内部宽敞舒适，一张张躺椅
沿四周摆放，躺下的瞬间穹顶别有洞天，
精美的造像触手可及、绚丽的壁画近在
咫尺，观众跟着镜头欣赏云冈音乐会，沉
浸式感受云冈艺术的精妙。

球 幕 电 影《幻 影 云 冈》时 长 20 分
钟，由国内知名艺术制作团队倾力打
造 ，不 仅 融 合 了 当 代 艺 术 哲 学 ，还 展
现了千年云冈与现代文明之间的历史
碰撞。随着画面的切换，观众置身其
中 ，仿 佛 穿 越 时 空 ，不 时 发 出 一 声 声
惊叹。为了节省游客时间，球幕影院
从 上 午 9 点 至 下 午 6 点 循 环 播 放 ，让
游客随到随看。

据《幻影云冈》制作人顾晓东介绍，
首先，云冈球幕影院不仅可以为云冈石
窟大景区新增新潮游览点，而且可以把
国际上的新技术应用其中，把云冈石窟
元素搬上球幕影院巨幕。其次，制作团
队将云冈石窟的美学符号进行重译，通
过当代数字艺术的表现方式，结合音乐
制作、声音设计、计算机图形学、计算机
引擎算法和人工智能艺术等多维路径，

生动地展现了千年云冈的独特魅力，使
之在当代语境中焕发出新的生命力，创
造出令人叹为观止的视觉盛宴。

这一数字剧场不仅是科技与艺术
的完美结合，更是古代文明与现代科技
的深度对话，该制作团队经过创意、设
计、装置、调试等一系列过程，经历了数
十个月的修改打磨，终于在这个暑假展
现在游客面前。

一位来自内蒙古的赵先生说，这场
多媒体影像秀太神奇了，前半段写实，
后半段写意，有种古今对话的感觉，而
且躺着看非常惬意，身心轻松啊。

看 完 球 幕 电 影 ，观 众 们 都 感 到 惊
讶：云冈石窟经典的造像是如何动起来
的？洞窟内的 3D 场景和 360 度视角又
是如何实现的？答案都藏在云冈研究
院 20 多年来文物数字化保护工作中，
特别是自 2020 年以来，云冈研究院实施
了第 11、13、14、15、17、19 窟的数字化采
集项目，海量的数据支撑才有如今动画
的呈现。“数字云冈”让千年云冈文化与
现代生活不断碰撞出新意。

云冈石窟 360°球幕影院吸人眼球

中国文物交流中心与云冈研究院
签署合作框架协议

本报讯 （记者 赵喜洋） 2024
年 7 月 23 日，中国文物交流中心与云
冈研究院合作框架协议签约仪式在云
冈研究院举行。中国文物交流中心党
委书记、主任谭平与云冈研究院院长
杭侃代表双方签约。云冈研究院党委
书记刘建勇、大同市人民政府驻北京
联络处相关负责同志及双方相关业务
部门人员参加签约仪式，仪式由云冈
研究院党委委员、副院长闫丁主持。

谭平在致辞中表示，云冈石窟见
证了各民族交往交流交融的历史，彰
显了中华文明连续性、创新性、统一
性、包容性、和平性等突出特性。此次
中 心 与 云 冈 研 究 院 签 署 合 作 框 架 协
议，是推动文化科技融合，提升文化遗
产保护利用传播数字化水平的重要举
措。双方将以此为契机，深化展览展
示、文创发展、文旅融合、海外传播等
多方面合作，为传承弘扬中华优秀传
统文化，增强文化自信，促进文明交流
互鉴，推动构建物质文明与精神文明
相协调的中国式现代化，助力中华民

族伟大复兴贡献更大力量。
杭侃在致辞中指出，希望双方不

断深化合作，充分运用数字信息技术
发展成果，强化科技赋能，加强云冈石
窟价值挖掘阐释和展示传播，打造高
水平国际文旅 IP，为弘扬传承中华优
秀传统文化，促进世界文明交流互鉴
发挥更大作用。

根 据 协 议 ，双 方 将 联 合 举 办“ 探
秘云冈——数字世界中的石窟奇迹”
沉浸式数字全球巡展，深化云冈石窟
价值挖掘和展览展示合作，打造云冈
石窟文化遗产传播精品，向世界展示
云冈石窟蕴含的丰富内涵、时代价值
和世界意义，增强中华文明传播力、
影响力。

会上，中国文物交流中心教授级高
级工程师吴志群对“探秘云冈——数字
世界中的石窟奇迹”沉浸式数字全球巡
展的展览概况、展示内容、形式亮点等
进行介绍。双方就下一步云冈石窟数
字展览实施、文旅融合发展、文博产业
提升等相关事宜进行深入探讨。

本 报 讯 （记 者 赵小霞） 七 月 的
塞 上 ，万 物 勃 发 ，充 满 生 机 ，来 自 国 内
98 所 知 名 高 校 的 500 余 名 博 士 、硕 士
研 究 生 和 2025、2026 届 本 科 毕 业 生 齐
聚 古 都 大 同 ，深 入 了 解 大 同 宜 居 、宜
业 、宜 成 功 的 发 展 机 遇 和 前 景 ，了 解
大 同 深 厚 的 历 史 文 化 底 蕴 。 7 月 24 日
上 午 ，“ 大 同 人 才 周 ”系 列 活 动 之“ 宏
图 大 展·邀 你 同 行 ”高 校 学 子 大 同 行
产 业 调 研 活 动 如 期 举 行 ，青 年 学 子 走
进 云 冈 石 窟 ，深 入 了 解 云 冈 石 窟 的 营
建 历 史 及 文 化 艺 术 。

高校学子在云冈石窟金牌导游的带
领下走进景区参观，观摩窟内的造像和
壁画。

在游览第 12 窟音乐窟时，导游给大
家分别介绍天宫伎乐手里的乐器，不仅
有中原汉式的琴、筝、箫、笙，还有鲜卑大

角、龟兹细腰鼓、波斯竖箜篌等，胡风汉
韵、兼容并蓄。学子们也不时地向导游
询问石窟的历史文化，以及佛本生图背
后的故事。在游览昙曜五窟时，学子们
站在武周山崖壁外远观窟内的佛像，倍
感宏大庄严，尤其是第 18 窟的千佛袈裟，
让人十分震撼。这些石窟无论是开凿技
术还是雕刻内容，都体现着浓厚的民族
交融史。

云冈石窟是大同的名片，独特的历
史文化底蕴和优美的旅游环境，成为众
多游客的首选地，本次活动组织参观云
冈石窟，不仅向高校学子宣传大同，更让
他们感受到了大同的魅力。古都大同非
常重视人才，云冈石窟的保护利用也需
要更多的人才加入，希望更多学子选择
大同、选择云冈研究院，在新的事业平台
上发光发热。 部分学子合影留念部分学子合影留念

烈日当头，云冈石窟景区游人不
减，当游客们游览至第 20 窟时，已然
把 大 佛 的 震 撼 和 惊 喜 尽 收 眼 底 。 此
时，或对视、或击掌，尽情感受大佛的
微笑。

顺着 20 窟前的莲花大道走，远远
便可以看见一座玻璃房子，房子里摆放
着各种各样的云冈石窟文创产品，设计
者将云冈石窟代表性的纹饰、造像、动
物等题材提取出来，做成常见的伴手礼
物，比如胸针、冰箱贴、书签、包袋、笔记
本、扇子、钥匙扣、丝巾、水杯等，其中

“云冈礼物系列”“云冈锦绣系列”和“云
中永恒系列”深受游客们喜欢。

记者走进“云冈礼物”店内，舒适
宜人的室内环境瞬间给身体降温，琳
琅满目的文创产品前是熙熙攘攘的人
流，有的游客在看菩提树香皂，它的创
意来源于气势磅礴的云冈石窟造像，
佛像双耳垂肩，双手做禅定状，造型端
庄凝重，香皂本身采用氨基酸材质，更
加温和不刺激；有的游客在看云冈石
窟锦绣窄长巾，它的创意来源于云冈
石窟传统莲花纹饰、龙纹饰和飞天图
案，飘逸的飞天灵动飞翔，动静结合，
既富有生活气息和装饰意味，又反映

了北魏文化的时代精神；有的游客在
看冰箱贴，“飞天”“二佛对坐”“音乐
窟”“魏碑”“瓦当”等，包含各种云冈石
窟元素；还有一些游客在云冈笔记本
上盖章，有菩提树、思维菩萨、套色的
飞天伎乐、佛本生故事图等各类印章，
游客在集章的过程中重新认识了云冈
石窟元素，加深了对云冈石窟的印象，
同时把集章册留作来云冈石窟旅游的
纪念。

除了这些可爱的伴手礼，有些游
客也会购买一些云冈图书带回家，书
架上厚厚的《云冈石窟全集》代表了云
冈石窟的学术成果，《云冈石窟之谜》

《云冈石窟十看》《云冈研究》等书深受
游客喜爱，游客们在休息区喝茶的同
时，手里也会抱几本云冈石窟的书籍
翻阅。

云冈石窟作为大同的热门 IP，是
见证文明交流的重要文化遗存，其文
化内涵博大精深，涉及雕刻、美术、舞
蹈、音乐、建筑等方面，云冈石窟丰富
的文化资源为文创产品的开发与利用
提供了源源不断的灵感，文创产品不
仅宣传了云冈石窟文化，更拉近了游
客与景区的距离。 （赵小霞）

尊敬的游客朋友：

2024年度山西石窟考古田野工作坊在云冈石窟举办，第 21至 28窟
作为实习洞窟将于7月 28日—30日暂停开放，由此给您带来的不便，敬请
谅解。

特此公告。

云冈研究院
2024年 7月 23日

关于云冈石窟第21至28窟临时关闭的公告
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《幻影云冈》梦幻呈现

“云冈礼物”备受游客青睐

五百学子乐游云冈 美丽大同邀你同行

云冈文创店
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