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青峰山脚下有这样一个小山村，村
子不大，但位置绝佳，大应线紧邻村东，
鸦西公路东西贯穿，村北有中煤塔山
煤矿，村东南有云中水泥厂、大同兴华
联合选煤有限公司。这个村就是云冈
区口泉乡上窝寨村。

近年来，靠着党的好政策，上窝寨
村经济发展越来越快，村民的钱包也鼓
起来了，但该村党支部探索发展的脚步
却没有停止，通过主动加大现代农业投
入力度，积极发展特色种植产业，激发
上窝寨村发展新活力。

“看看，这是我们新建的现代农业
园区，占地面积逾 90 亩，现在一期已完

工，有 6 座种植蔬菜和特色水果的高标
准大棚。我们使用科技温室智能管控
设备精确控制温度、湿度、光照等环境
因素，并实现了自动灌溉、自动施肥，
既节约水资源、提高肥效，还大幅提升
了蔬果的产量和品质。”该园区相关负
责人带领记者走进大棚，棚内顶花带
刺的优质黄瓜已成熟，农民顺着瓜藤

采摘黄瓜，打包装进泡沫箱内。“我们
种的蔬菜品质高，市场供不应求，增强
了发展特色种植产业的信心。”该负责
人说。

目 前 ，该 园 区 二 期 工 程 已 建 成 高
标 准 温 室 大 棚 5 座 ，并 配 套 了 温 室 连
廊 、智 能 化 水 肥 一 体 化 膜 下 滴 灌 等
设 施 。 在 其 中 一 座 新 建 大 棚 内 ，记

者 看 到 多 个 品 种 的 草 莓 苗 、小 西 红
柿 苗 已 栽 种 成 功 。 一 位 来 自 山 东 的
种 植 专 家 热 情 邀 请 记 者 明 年 春 节 前
后 再 来 ，“ 那 时 候 ，草 莓 和 小 西 红 柿
就 能 上 市 了 ，你 一 定 要 来 尝 尝 鲜 ，保
证 让 你 对 我 们 的 蔬 果 品 质 竖 起 大 拇
指 。”

据了解，该园区全面建成后，能为
上窝寨村集体经济增收 200 余万元，解
决村民就业 50 余人。该村相关负责人
说：“发展特色种植产业是实现乡村振
兴的重要途径，我们就是要不断拓宽
村民增收致富渠道，让村民的日子越
过越红火。”

特色种植拓宽农民致富路
本报记者 申力

社保知识问答

96.如何启用、激活社保卡？
社保卡具有社会保障功能和金

融功能。在社保卡使用前，需启用社
保卡的社会保障功能。如通过社保
卡领取就业补贴、养老金等待遇，还
需激活金融功能。

社会保障功能启用，一般在发放
时由工作人员办理，或本人在购药等
首次用卡前通过修改社保密码启用，

部分地区还可通过手机 APP、网站、
12333电话等方式线上、远程启用。

金 融 功 能 激 活 ，根 据 银 行 监 管
的 有 关 规 定 ，需 要 本 人 当 面 办 理 。
一般需本人持有效身份证件和社保
卡 在 银 行 柜 台 办 理 ，同 一 银 行 的 全
国 网 点 均 可 办 理 激 活 。 对 高 龄 、重
病、伤残等行动不便的特殊人员，可
按相关程序提供上门服务或代理办

理服务。
为切实推进“听民意办实事”项

目，办好群众可感可及的民生实事，
回应群众关心的热点问题并严厉打
击社保领域欺诈骗保行为，市社会保
险 中 心 开 通 邮 箱 dtsshbxzx@163.com
及热线电话 17703520307。欢迎广大
读者在工作日来电或发送短信咨询，
工作人员会及时回复您的问题；若发
现骗保相关线索，也可通过该邮箱和
电话及时举报。 本报记者 双红

本报讯 （记者 丰曼） 近日，灵丘
县举办专职网格员履职能力提升培训
班 ，对 2021-2023 年 度 优 秀 专 职 网 格
员予以表彰，并为网格员配备日常工
作和走访巡查所需装备，进一步提高
网格员工作规范化标准化建设水平，
推动该县党建网格化服务管理工作全
面提升。

此 次 培 训 为 期 2 天 ，采 取 全 封 闭
管 理 、集 中 授 课 方 式 ，设 置 理 论 学
习 、现 场 教 学 等 环 节 ，聚 焦 基 层 党 建
知 识 、矛 盾 纠 纷 化 解 、未 成 年 人 心 理
健 康 服 务 、急 救 技 能 及 消 防 技 能 实
操 、民 法 典 适 用 等 实 用 课 程 ，内 容 丰

富 、主 题 鲜 明 、贴 合 网 格 工 作 实 际 ，
为 全 体 参 训 人 员 提 升 履 职 能 力 和 业
务 水 平 提 供 了 丰 富 的 理 论 基 础 和 实
践 经 验 。 该 县 县 直 单 位 和 乡 镇 相 关
负 责 同 志 、乡 镇 政 法 委 员 和 综 治 专
干 、各 司 法 所 所 长 和 司 法 协 理 员 及
全 县 专 职 网 格 员 166 人 参 加 培 训 。
大 家 一 致 表 示 ，在 今 后 的 工 作 中 ，将
充 分 运 用 所 学 知 识 ，发 挥 好 信 息 员 、
宣 传 员 、服 务 员 、矛 调 员 、协 管 员 作
用 ，重 点 做 好 邻 里 、婚 姻 家 庭 、农 村
领 域 等 纠 纷 排 查 化 解 工 作 及 未 成 年
人 保 护 工 作 ，为 平 安 灵 丘 建 设 提 供
有力保障。

11 月 6 日，著名主持人刘芳菲、知
名演员陈宝国走进云冈石窟，开启“芳
菲的文明之旅——寻访山西古建筑”直
播活动第一站。这既是刘芳菲曾主持
的《文明之旅》栏目的延伸，又是向中国
古建筑文化的一次致敬。

刘芳菲在接受本报记者采访时说：
“这个选题我已准备两年之久。之前，
通过对五台山佛光寺的深入了解，知道
了梁思成林徽因的故事，也了解了当年
营造学社古建筑调查的艰辛。后来，专
程学习了中国建筑史和西方建筑史，希
望这次能将中国传统的榫卯结构、建筑
之美通过新媒体呈现给观众。准备这
档节目的两年，是一个解构和完善计划
的过程，所以这次不仅准备了丰富的素
材以呈现传统媒体可用的完整文案，还
针对新媒体时代，选用直播方式向更广
泛的受众讲述探索与发现。”

“这次出门，是我外出携带书籍最
多的一次。”刘芳菲说，不仅有在直播里
随身携带的两本书，还有很多书是从家
里快递来同的，其中，有梁思成先生的

《中国建筑史》《中国雕塑史》《图像中国
建筑史》，有林徽因外孙女于葵女士写
的《林徽因传》，还有《重走梁林路》《林
徽因诗集选》等。

据了解，这些书在过去几年陪伴刘
芳菲了解和学习古建筑知识。在云冈
石窟直播时，刘芳菲都是带着这些书来
印证当年梁思成林徽因在这里进行测
绘的情景，他们所拍摄的画面，刘芳菲
也在同样的角度看到了当年描绘的场

景。“我将梁先生于半个世纪之前写下
的书，又带回到了他曾测绘的洞窟，我
相信这是一种致敬，也是一种时空的穿
梭和对话。”刘芳菲说。

“2016 年 12 月 31 日，我第一次来云
冈石窟，见到第 20 窟大佛时的激动情
景还历历在目。我知道冬季的云冈石
窟特别美，我第一站就要把它的美呈现
给观众和网友。”刘芳菲说，对大同朋友
的第一印象是热情好客、有文化，他们
以自己是大同人而自豪，这就是文化自
信，这种自信来自厚重的文化底蕴。

“在新文旅盛行的时代，我更希望大
家能够带着书到旅游景点，去发现去探
求历史、寻找文化，而不仅仅带着相机。”
刘芳菲希望通过颇具文化质感的直播，
带动爱旅游、爱自拍的年轻人多了解一
些大同的、山西的时代节点和特别事件，
读历史、品文化，以丰盈旅行的意义。

把云冈石窟的美呈现给观众和网友
—访著名主持人刘芳菲

本报记者 任翔宇
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本 报 讯 （记 者 田雁 田伟） 昨
日 ，记 者 从 市 招 生 考 试 中 心 获 悉 ，我
市 2024 年（2023 级）普 通 高 中 学 业 水
平 合 格 性 考 试 非 省 统 考 科 目 考 试 报
名已开始。

普通高中学业水平合格性考试非
省统考科目包括信息技术、通用技术、
音乐、美术、体育与健康及物理、化学、
生物学实验操作等 8 个科目。信息技
术、通用技术、物理、化学、生物学实验
操作科目考试成绩是普通高中学生毕
业和同等学力认定的主要依据，具有
普通高中学籍的在校学生和申请高中
同 等 学 力 的 人 员 均 应 参 加 考 试 。 音
乐、美术、体育与健康科目考试成绩是
普通高中学生毕业的主要依据，具有
普通高中学籍的在校学生均应参加考

试，申请高中同等学力的人员不需参
加考试。

具有我市 2023 级普通高中学籍的
学生；具有我市 2022 级普通高中学籍，
且未参加或未全部完成信息技术、通
用技术考试的学生；申请高中同等学
力人员均可报名。考生须登录“山西
招生考试网”完成信息技术和通用技
术的报名，报名缴费流程同省统考科
目，完成信息技术和通用技术的报名，
视同完成其他相应非省统考科目的报
名。

网上报名与缴费时间为 11 月 3 日
至 17 日。考生在提交保存个人填报信
息后，须完成网上报名缴费，缴费成功
即报名成功。考试时间为 2025 年 1 月
中旬前，具体安排另行通知。

本报讯 （记者 田雁） 昨日，记者
从市教育局了解到，财政部、教育部等
多部门日前联合发布通知，为进一步加
大对高校家庭经济困难学生的支持力
度，更好满足学生贷款需求，减轻学生经
济负担，调整完善国家助学贷款政策。

通 知 明 确 ，提 高 国 家 助 学 贷 款 额
度。2024 年秋季学期起，全日制普通
本 专 科 学 生（含 第 二 学 士 学 位 、高 职

学 生 、预 科 生）每 人 每 年 申 请 贷 款 额
度 由 不 超 过 16000 元 提 高 至 不 超 过
20000 元 ；全 日 制 研 究 生 每 人 每 年 申
请贷款额度由不超过 20000 元提高至
不超过 25000 元。学生申请的国家助
学 贷 款 优 先 用 于 支 付 在 校 期 间 学 费
和住宿费，超出部分用于弥补日常生
活费。国家助学贷款额度调整后，服
兵役高等学校学生学费补偿、用于学

费 的 国 家 助 学 贷 款 代 偿 和 学 费 减 免
标 准 ，以 及 基 层 就 业 学 费 补 偿 、用 于
学费的国家助学贷款代偿标准，相应
调 整 为 本 专 科 学 生 每 人 每 年 最 高 不
超 过 20000 元 、研 究 生 每 人 每 年 最 高
不超过 25000 元。

调整国家助学贷款利率。国家助
学贷款利率由同期同档次贷款市场报
价利率（LPR）减 60 个基点，调整为同期
同档次 LPR 减 70 个基点。对此前已签
订的参考 LPR 的浮动利率国家助学贷
款合同，承办银行可与贷款学生协商，
将原合同利率调整为同期同档次 LPR
减 70个基点。

本报讯 （记者 丁亚琴） 今年秋季
学期，我市各幼儿园积极响应幼儿身心
健康发展需求，开展丰富多彩的系列游
戏活动，提高幼儿身体素质和思维能
力，激发其内在潜能。

市实验幼儿园充分利用室外操场
与室内活动室，积极开展各类活动。教
师设计了“翻山越岭”“小马运粮”“风火
轮”“躲避球”等趣味游戏，让孩子感受
到游戏的快乐，锻炼适应能力和团队合
作精神。“我们邀请专业体育教师来园，
为小朋友讲解篮球运动的基本动作、练
习方法、球场礼仪、比赛规则等，极大提
升了孩子的肌肉力量与协调性，强化他

们的视觉运动能力和空间感知力。”该
园园长郭靖说。

平 城 区 17 校 附 属 幼 儿 园 打 造 了
1000 平 方 米 户 外 游 戏 区 ，孩 子 们 在
这 里 穿 圆 环 、过 独 木 桥 、玩 滚 筒 、骑
小 车 ……与此同时，教师陪伴在孩子
们身边，必要时加油鼓励、提供帮助。

“孩子们早上入园后，我们安排在户外
活动半个小时再进班。”平城区 17 校校
长郝文利表示，每天上下午，教师带领
孩子们到操场开展各类户外活动，确保
幼儿户外活动不少于 2 小时。入园两
个多月，孩子们的自理能力和身体素质
都得到了明显提升。

图为市实验幼儿园的孩子们正在玩“躲避球”游戏。 本报记者 韩堃摄

本 市 各 幼 儿 园 多 彩 活 动
赋 能 幼 儿 健 康 成 长

灵丘县为专职网格员集中充电

我 市 普 高 学 业 水 平 考 试
非省统考科目考试开始报名

11 月 4 日 至 10
日，市直机关年轻干部
强 化 理 想 信 念 示 范 培
训 班 在 井 冈 山 举 办 。
此 次 培 训 旨 在 让 年 轻
干 部 经 受 严 格 的 思 想
淬炼、政治历练、实践
锻炼、专业训练，挺起
精神支柱、筑牢政治灵
魂，增长本领才干、跟
上时代步伐。

图 为 培 训 班 学 员
在 井 冈 山 革 命 博 物 馆
参观学习。

本 报 记 者 于 宏
通信员 任海渊摄

提额度 降利率

国家助学贷款政策有调整

本报讯 （记者 任翔宇） 连日来，
我市第四次文物普查工作持续开展，
对广灵县的文物“家底”摸查正在有序
进行。

今年 8 月第四次文物普查开展以
来，由市考古研究所和广灵县文物管
护中心组成的普查工作队就开始了
对 广 灵 县 文 物 资 源 家 底 的 调 查 统
计。广灵县有不可移动文物 329 处，
目 前 ，已 普 查 187 处 ，占 总 任 务 量 的
57%。其中，复查登记文物点包括古
文化遗址类 27 处、古墓葬类 10 处、古
建筑类 143 处、石窟寺及石刻类 3 处、
近现代类 4 处。

下一步，文物普查工作将继续做
好地上地下不可移动文物，包括古文
化遗址、古墓葬、古建筑、石窟寺及石
刻、近现代重要史迹及代表性建筑的
调查，加强对文物空间位置、保护级
别、文物类别、年代、权属等情况的数
据采集工作，确保普查结果全面客观
反映不可移动文物资源状况。同时，
将进一步加大实地走访力度，切实做
好文物线索征集工作，推进普查工作
走深走实。

本 报 讯 （记 者 丁
亚琴） 11 月 6 日 ，由 市
科协、中国人民解放军
中部战区空军医院组织
的“ 科 普 惠 民·健 康 下
乡”义诊活动来到阳高
县大白登镇曹庄村。

活 动 中 ，中 国 人 民
解放军中部战区空军医
院专家面对面为群众提
供 专 业 诊 疗 咨 询 和 健
康 指 导 ，让 群 众 在“ 家
门 口 ”享 受 优 质 、高 效
的 医 疗 健 康 服 务 。 义
诊 现 场 ，神 经 内 科 、心
内科、呼吸内科、骨科、
普 外 科 等 专 家 详 细 了
解问诊患者病史，通过
现场把脉、心电图检查
等提供诊疗方案，并免
费发放药品，向群众普
及常见病、多发病防治
知 识 。 村 民 裴 录 花 患
有甲状腺结节，听说有
专家来义诊，赶忙回家
带 上 病 历 资 料 来 到 现
场 。“ 医 生 给 我 做 了 彩
超 ，开 了 药 。”裴 录 花
说 ，在 家 门 口 就 能看上
名医，真是太开心了。

市 科 协 相 关 负 责
人表示，此次义诊活动
旨 在 方 便 群 众 在 家 门
口看病就医，加大对农

村 地 区 的 帮 扶 力 度 ，增 强 群 众 健 康
意识、提升乡村医疗水平，进一步增
强 广 大 人 民 群 众 的 获 得 感 、幸 福 感
和满意度。

第四次文物普查深入
广灵县“丈量家底”
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