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情暖夕阳 爱心助老
大同市职业教育中心开展敬老慰问志愿服务活动
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大同二职中
举办食品安全知识讲座

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆

本报讯 （记者 曹珂） 为弘扬尊
老敬老的中华民族传统美德，日前，大
同市职业教育中心组织 32 名志愿者前
往山西嘉恩颐居鸿浩养老中心开展敬
老慰问志愿服务活动，为他们送上关
爱和祝福。

活动现场，志愿者陪伴老人们亲切
聊天，并对养老院的宿舍进行了卫生清
理，清洁地面、擦洗玻璃、整理内务……
该校副校长史天平代表学校为老人们
送上慰问品，并详细询问了老人们的
身体健康状况和日常生活情况。

之后，志愿者为老人们带来了精

彩的文艺表演。悠扬动听的歌曲《向
往》《上春山》、展现古典韵味的舞蹈

《纸扇书生》、诠释生命绚烂的舞蹈《生
如夏花》以及独具民族风情的舞蹈《碗
韵》，表达了对老人健康长寿、安享晚
年的美好祝愿。

此次志愿服务活动，不仅丰富了
老人们的精神文化生活，也让志愿者
们收获了爱与感动，深刻体会到关爱
老 人 的 重 要 意 义 。 志 愿 者 们 纷 纷 表
示，今后将继续用实际行动为更多的
老人们带来欢乐，展现新时代职教青
年的风采与担当。

本报讯 （记者 柴宁） 为进一
步提高学生食品安全风险防控能力，
近日，大同二职中举办食品安全知识
讲座。

讲座现场，大同市平城区市场监
管局永泰所所长张俊，结合学生日常
生活饮食习惯，食堂就餐情况及学校
的相关规定，运用丰富的专业知识和
实际工作经验，通过生动有趣的案例
和深入浅出的讲解，向学生们说明了
食品安全的重要性，详细介绍了常见
的食品安全问题以及如何科学选择
食品等方面的知识。同时，强调食品

安全是关系到每个人身体健康的大
事，特别是对于正处于成长发育关键
时期的学生们来说，更是至关重要。
他提醒同学们要养成良好的饮食习
惯，不购买“三无”食品，不食用过期变
质食品，远离垃圾食品。此外，要注重
营养均衡，合理搭配膳食，多吃蔬菜水
果，少吃油腻和高热量的食物。

此次讲座，深入浅出地将食品安
全知识传播给学生，使食品安全知识
在 校 园 中 得 到 更 广 泛 、更 全 面 的 宣
传，营造出人人参与的学校食品安全
大环境。

本报讯 （记者 解慧） 为拓宽
毕业生就业渠道，促进毕业生高质量
充分就业，近日，大同师范高等专科
学校举办 2025 届毕业生校园双选会
暨“宏志助航计划”专场招聘会。

此次专场招聘会提供就业岗位
200 余个，吸引了我市及周边省市 20
多家用人单位参加，涉及文员、主播、
大数据、电商运营等。双选会现场，
各用人单位通过海报、宣传手册、现
场 答 疑 等 方 式 ，向 毕 业 生 介 绍 企 业
概况、用工需求、薪资待遇等，让更
多学生直观了解企业类型和岗位需
求 。 毕 业 生 积 极 投 递 简 历 、与 用 人
单 位 沟 通 交 流 ，了 解 岗 位 要 求 和 职
业 发 展 前 景 ，填 报 适 合 自 己 的 工 作

岗 位 。 此 外 ，现 场 还 设 置 了 就 业 咨
询 服 务 台 ，提 供 就 业 指 导 、培 训 见
习、创业指导、政策扶持、权益保护
等 服 务 ，助 力 毕 业 生 明 确 就 业 方 向
和求职目标。

为做好毕业生就业工作，该校完
善工作机制，深化校企合作，提升服
务水平，通过制定就业方案、收集就
业信息、搭建就业平台、加强宣传教
育、强化学生就业辅导等有效途径，
帮助毕业生精准就业。接下来，大同
师专将持续开展“访企拓岗”、企业进
校园、就业招聘会等活动，加强与用
人单位的沟通协作，挖掘更多岗位资
源，优化就业指导服务，为毕业生提
供更优质的就业平台。

招聘会现场招聘会现场

大同师专
专场招聘会助力毕业生就业

本报讯 （记者 解慧） 近日，市
教科研中心与大同幼师联合开展幼
儿园急救知识暨幼儿照护能力提升
专题培训，我市幼儿教师及家长代表
140余人参加培训。

此次培训包括理论培训课程和
实操培训课程两部分。专业医护人
员通过 PPT、提问互动等方式，详细
讲解了救护概论、心肺复苏、AED 的
使用、气道异物梗阻急救、创伤救护
等。实操培训环节，专业医护人员演
示了胸外按压、气道开放、人工呼吸
的操作要点，以及海姆立克法的正确
姿势。此外，还向大家传授了幼儿意

外伤害急救知识、幼儿食物中毒现场
救护流程，并通过与学员互动进行现
场模拟救护，使大家更快掌握相关操
作技能。培训结束后，学员们纷纷表
示受益匪浅，会将学到的急救知识运
用到实际工作中。

作为第二批全国急救教育试点
学校、“1+X”幼儿照护职业技能等级
证书考点院校，大同幼师不仅着眼于
校内学生的培养，更不断提升学校的
社会服务能力，定期开展教育理论和
技能培训，提高幼儿园一线教师专业
素养和业务能力，为我市学前教育事
业发展助力。

专业医护人员现场演示急救技能专业医护人员现场演示急救技能

大同幼师
开展急救知识技能培训

11月 17日上午，80多名大同日报小记者走进启智棋院快乐学围棋。
活动现场，老师向小记者们讲述了围棋的起源和文化、围棋礼仪及规则。

学习了围棋的相关知识后，小记者们变身“小棋手”，着实过了一把围棋瘾。
本报记者 李玉玮摄

小记者走进棋院

感 受 围 棋 魅 力

学生认真聆听讲座学生认真聆听讲座
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志愿者为老人们献上精彩的文艺表演志愿者为老人们献上精彩的文艺表演


