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绘本，是一种“画出来的书”，是以
绘画为主，并附有少量文字的书籍。绘
本不仅是家长和老师给孩子讲故事、帮
其学知识的良好读物，而且还可以全面
建构孩子的精神世界，培养他们的多元
智能。当下，绘本越来越受到家长、老
师和孩子的欢迎。作为世界文化遗产
的云冈石窟，自然也不例外。国内一些
高校教授、青年学子把石窟考古、历史
文化、建筑特色和科技魅力作为绘本创
作研究的对象，并以浅显而富有哲理的

语言、有趣而具有无限想象力的画功出
版成书，受到读者的青睐。

近日，一本按照云冈石窟参观路线
编撰而成的科普百科绘本《云冈石窟》，
由北京科学技术出版社出版。它的作
者就是两位对云冈文化有着深厚感情
的青年学者，云冈石窟景区云冈礼物店
内“喜游工作室”系列文创设计者。

内容创作者郭淳，北京大学硕士，
北京艺术双年展参展艺术家，作品入围
上海国际电影节，曾深度参与《和光同

尘》《芥子须弥》《融》等云冈经典艺术展
览的策展工作，致力于古典艺术的当代
传承。

绘者田璐，毕业于北京电影学院漫
画专业，漫画作品荣获金龙奖最佳组委
会优秀奖、参展北京艺术双年展，并成
功入围上海国际电影节，多年深耕互联
网教育领域，积累了丰富的文化创意与
实践经验。

为了让更多孩子能够以生动有趣
的方式了解《云冈石窟》，了解云冈石窟
背后的深厚文化，3 月 15 日，两位作者
在北京郭守敬纪念馆“运河书会”分享
了以《探索云冈石窟的奥秘》为主题的
绘本内容。

她们用生动有趣的方式，将云冈石
窟的历史起源、建造过程、艺术特色以
及背后的文化故事渐次展开。

是谁建造的云冈石窟？云冈石窟
是怎么建造的？云冈石窟为什么建造
在这里？“云冈”二字又从何而来呢？如
今风化的雕刻曾经是什么模样？我们
应该如何游览云冈石窟？

手捧绘本《云冈石窟》，参与者开启
了一场穿越时空的奇妙之旅。

翻开绘本的第一页，一幅宏大而壮
观的云冈石窟早期、中期、晚期主要洞
窟示意图展现在读者面前。从第 1 窟到
第 20 窟，以及第 39 窟和古道车辙，以手
绘的形式、不同的颜色搭配，标注得十
分明显。那连绵的石窟群，宛如一部凝
固的史书，诉说着千年的故事，引导读
者怀揣着激动的心情，踏上了这片充满
神秘与魅力的土地。

沿着绘本的指引，道武帝拓跋珪和
一位可爱的卡通人物一句“云冈，你好”
把读者拉回到了 1500 年前的平城。他
们带领读者认识了平城时代以及那些
具 有 浓 郁 西 亚 甚 至 东 罗 马 风 格 的 器
物。“那时的平城好大啊！真的是一座
国际大都市！”在场的一位小孩轻轻地
发出一声惊叹。

眼前的景象令人震撼，一尊尊高大
的 佛 像 庄 严 肃 穆 ，仿 佛 在 迎 接 每 一 位
客人。绘本中详细介绍了这些佛像的
雕 刻 工 艺 和 历 史 背 景 ，让 人 们 对 其 有
了更深入的了解。在《云冈在哪里？》

《开窟了！》《大佛洞里住大佛》《墙壁上
的“连环画”》《手拉手的“双胞胎”》《中
西合璧的大石壁》《神仙住神山》《欢迎
来到音乐会》《菩萨的好“帮手”》等一
系 列 图 文 并 茂 的 绘 本 读 物 里 ，读 者 仿
佛 能 看 到 古 代 工 匠 辛 勤 劳 作 的 身 影 ，
他 们 用 手 中 的 工 具 ，一 点 点 地 雕 琢 出
这 些 艺 术 杰 作 。 每 一 句 解 说 ，每 一 幅
绘 画 ，都 包 含 着 云 冈 石 窟 里 每 一 处 细
节，语言生动有趣，画面极富感染力，
符合孩子们的阅读习惯。

走 进 石 窟 内 部 ，光 线 变 得 昏 暗 起
来，但绘本中的精美插画和详细解说，
让读者依然能够清晰地感受到石窟的
独特魅力。壁画上的色彩虽然历经岁
月的洗礼已经略显斑驳，但依然能看出
当年的绚丽与辉煌。那些生动的人物
形象、精美的装饰图案、富有韵味的服
饰文化，无不展现出古代艺术家高超的
技艺和丰富的想象力。

绘本中特别提到了一些具有代表

性的石窟，如第 5 窟和第 6 窟。第 5 窟的
大佛高达 17 米，中指超过 2 米长，耳朵
超过 3 米高，两膝之间约 15 米远，中间
容纳近百人，气势可谓恢弘，令人仰之
弥高。站在大佛脚下，人们无不感到自
己的渺小。而第 6 窟则以其复杂的雕刻
和丰富的内容而闻名，窟内雕刻的佛陀
的一生，组合而成就是一部生动的“连
环画”。

随着脚步的移动，读者来到了云冈
石窟的中部区域。这里的石窟风格更
加多样，既有雄浑大气的，也有细腻婉
约的。绘本中对每一个石窟的特点都
进行了详细的描述。1500 多年前，文成
帝同意昙曜的建议，昙曜选择在整座武
州山山体最厚最高的地方开凿，修建了
5 座宏伟的洞窟，武州山石窟的建造，就
是从这里开始的，5 座大佛是北魏平城
的见证，是当时政治、文化、经济繁盛的
见证。

继续前行，读者来到了云冈石窟的
晚期洞窟。与早期洞窟相比，这里的风
格 更 加 简 约 ，但 依 然 不 失 其 独 特 的 魅
力。绘本中解释说，这一时期的石窟受
到了当时社会变迁的影响，但其艺术价

值依然不可小觑。看着这些晚期洞窟，
读者仿佛看到了云冈石窟的发展历程，
看到了民间开窟的无限活力。

在游览的过程中，读者不仅欣赏到
了石窟的艺术之美，还感受到了大自然
与人文景观的和谐共生。周围的青山
绿水环绕着石窟群，为这片古老的土地
增添了一份生机与活力。绘本中也提
到了云冈石窟的保护工作，让读者意识
到保护这些珍贵文化遗产的重要性。

走 出 石 窟 ，心 中 充 满 了 感 慨 和 不
舍。跟着绘本《云冈石窟》游云冈，让读
者 对 云 冈 石 窟 有 了 全 新 的 认 识 和 理
解。它不仅仅是世界文化遗产，更是中
华民族文化的瑰宝，是人类文明的宝贵
财富。

北京大学考古文博学院教授、云冈
研 究 院 院 长 杭 侃 对 绘 本 百 科 读 物《云
冈 石 窟》赞 不 绝 口 。 他 在 为 这 本 书 写
的 后 记 中 称“本 书 是 一 本 按 照 参 观 路
线将云冈石窟重点洞窟的精华介绍给
少 年 儿 童 的 绘 本 ，旅 游 是 感 悟 中 华 优
秀 传 统 文 化 的 有 效 途 径 ，相 信 本 书 的
出 版 ，有 助 于 广 大 少 年 儿 童 更 好 地 理
解云冈石窟艺术的价值。”

本报记者 赵永宏

云 冈 石 窟 第 1、2 窟 近 期 因 考 古
调 查 封 闭 ，游 客 隔 着 围 挡 只 能 看 到
两 窟 幽 黑 的 拱 窗 ，略 加 注 意 还 能 看
到 东 西 两 边 有 凿 平 的 方 块 壁 面 ，这
是 摩 崖 题 记 的 地 方 。 第 1、2 窟 地 处
云 冈 石 窟 最 东 端 ，明 清 时 期 这 里 是

“ 云 中 八 景 ”和“ 左 云 八 景 ”之 一 ——
“ 石 窟 寒 泉 ”、“ 寒 泉 灵 境 ”。 东 边 的
“ 左 云 交 界 ”铭 刻 曾 经 是 清 代 朔 平 府
左 云 县 最 东 端 的 标 识 ，往 东 就 是 大
同 府 地 界 了 。 这 里 人 文 和 自 然 交
汇 ，可 称 得 上 是 一 处 文 化 景 观 。 一
股 泉 水 从 石 窟 地 下 流 出 ，千 年 不 断 ，
水 清 林 茂 ，环 境 优 雅 ，窟 前 还 有 通 往
西 去 陕 蒙 的 孔 道 。 古 代 文 人 墨 客 常
触 景 生 情 ，赋 诗 言 志 ，有 的 诗 词 在 石
窟 山 崖 上 刻 写 下 来 ，东 部 石 窟 成 为
摩 崖 题 记 最 多 的 区 域 。 第 2 窟 上 方
的“ 山 水 有 清 □ ”和 右 边 的“ 云 深 处 ”
即 是 明 清 人 士 对 优 雅 景 观 的 认 可 。
本 文 主 要 介 绍 一 下 鲜 为 人 知 的 第 1
窟明窗东侧的题记主人朱廷翰。

朱 廷 翰 何 许 人 也 ？ 先 公 布 答 案
之 一 ，他 是 大 清 朝 在 云 冈 石 窟 题 诗
刻记的第一人。

先 说 其 诗 。 紧 邻 第 1 窟 明 窗 东
侧，有一块精心打磨过的壁面，宽 1.7
米 、高 1.6 米 ，上 面 刻 有 草 书 诗 句 ，笔
法一气呵成，行云流水，铁画银钩，神
采飞扬，气吞山河。二十世纪三四十
年代，日本学者对此做过详细记录并
制过印拓。文字如下：

《游云冈石佛寺□成□》
劈□□岩梵峰开，幽深洞里□如

来。□」
□州□□□面，是谓重妆□以胎。」
怪□玲珑华藏开，诸天穹□散香

来。兹」
□□□□□晴，□阁光生现圣胎。」
古刹□□□□开，金茎□相尽西

来。□」

□岁月虽沈寂，□待灵光自现胎。」
□□□□石中开，洞里□□河际

来。慢」
□□□□佛性，神工巧处即真胎。
巡按宣大监察御史夏州朱廷翰题。
这 首 诗 属 七 言 绝 句 ，韵 脚“ 开 ”

“ 来 ”“ 胎 ”是 平 水 韵 部 中 的 上 平 十
灰 ，一 韵 到 底 。 原 诗 应 有 120 字 ，在
八 九 十 年 前 辨 识 的 时 候 就 有 30 余 字
不 可 认 了 ，现 在 可 辨 字 更 少 。 云 冈
张 焯 先 生 考 证 题 目 中 的 后 三 字 应 为

“ 和 成 韵 ”。 诗 中 缺 失 的 文 字 我 们 可
以 参 考 其 他 材 料 ，其 一 、（清）胡 文 烨

《云 中 郡 志》卷 十 四《艺 文 志》有《石
佛 寺 四 首》，署 名“ 石 碣 韵 ”显 然 不 是
人 名 ，而 是 一 种 刻 在 石 头 上 的 诗 。
朱 廷 翰 题 诗“ 和 成 韵 ”或 为 相 关 的 附
和 作 品 ，我 们 无 法 推 测 两 者 时 间 先
后。“石碣韵”文字如下：

石佛寺（四首）
石碣韵

崚嶒龛峇倚云开，昙影缤纷天际来。
三十二观随处是，石莲浮动现金胎。
茎草原从帝释开，妙同宝月印川来。
推开慧海留生面，亿万恒沙结髻胎。
宝官杰构五丁开，金粟飞花匝地来。
何处是空何处色，须弥芥子一班胎。
心眼关头不易开，维摩悟后偈飞来。
饱参玉版三乘偈，笑指摩尼五色胎。

大 同 学 者 韩 府 也 收 录 了 一 首 相
同 韵 脚 的 诗 ，是 朱 廷 翰 题 诗 的 补 全
版 ，也 许 不 合 格 律 ，但 至 少 我 们 可 以
流畅地读一遍，更好地理解朱廷翰原
作 ，好 比 文 物 修 复 ，按 原 型 趋 势 推 测
形象，增加观赏体验。文字如下：

《游云冈石佛寺》
劈山凿岩梵峰开，幽深洞里有如来。
满目州崖皆佛面，是谓重妆涂以胎。
怪巧玲珑华藏开，诸天穹窿散香来。
慈心善目天地晴，楹阁光生现圣胎。
古刹宝塔处处开，金华银相尽西来。
往昔岁月虽沉寂，只待灵光自现胎。
梵宫寺宇石中开，洞里寒泉河际来。
粗石精雕有佛性，神工巧处即真胎。

从 摩 崖 题 记 残 存 诗 句 的 字 里 行
间 ，我 们 大 约 能 触 摸 到 朱 廷 翰 这 个
人 物 的 精 神 世 界 。 世 界 观 上 万 物 有
灵 ：“ 劈 □□ 岩 梵 峰 开 ”“ 怪 □ 玲 珑 华
藏 开 ”表 达 出 山 河 即 是 佛 国 的 宇 宙
观 ，“ 神 工 巧 处 即 真 胎 ”即 人 工 与 山
体 皆 具 佛 性 。 人 生 观 上 超 越 生 命 ：

“ 是 谓 重 妆 □ 以 胎 ”“ □ 待 灵 光 自 现
胎 ”表 达 佛 像 的 重 塑 隐 喻 人 要 不 断
净 化 提 升 ，通 过 觉 悟 获 得 新 生 。“ □
□ 岁 月 虽 沈 寂 ，□ 待 灵 光 自 现 胎 ”，
面 对 时 光 流 逝 ，沉 寂 终 将 被 内 在 的
光 芒 打 破 。 价 值 观 上 重 视 修 行 ：“ 金
茎 □ 相 尽 西 来 ”“ 慢 □□□□ 佛 性 ”
表 示 佛 教 西 来 ，精 神 永 恒 ，倡 导 以 佛
性 为 本 ，超 脱 功 名 利 禄 。

初春了，平城总会有一场雪，或大
或小，有时厚厚的雪将整个城市包裹
起来，也将云冈千年的车辙压在下面，
静 静 地 ，等 待 有 人 将 故 事 拉 开 序 幕 。
有时零零星星的雪，就像散落的时光
碎屑，在轻轻叩响武州山的砂岩。

我 就 是 在 零 星 小 雪 中 走 进 云 冈 ，
这 是 我 第 几 次 到 云 冈 石 窟 ，记 不 清
了。所幸，只要在佛教圣地走过，不论
是带着一颗什么心，佛陀都没有分别
心，佛陀的智慧如虚空般无碍，就像云
朵不执着于形态，江河不分隔于水滴，
佛陀的慈悲平等地流淌在世上任何人
的掌心。这样的慈悲总会给你不同的
感悟。

这次我是循着北魏商队遗留的车
辙蜿蜒而上，两道凹痕在薄雪下显影，
目测车辙宽度应该在一米半左右。查
阅资料说是 1.3 米的间距，无论间距多
少，这间距的存在就如同文明基因的
再现。此刻飘落的雪花尚未触地便已
消逝，而这些穿越十五个世纪的车痕，
却在朔风里生长出愈发清晰的轮廓，
将公元五世纪驼铃与二十一世纪我的
心跳连接。

的 确 ，我 需 要 很 好 地 捋 一 下 关 于
这段车辙背后的历史。

这 条 古 道 自 汉 代 起 就 是 大 同（平
城）通 往 内 蒙 的 重 要 通 道 ，北 魏 定 都
平城期间，成为丝绸之路最东端的干
线。当时城市人口达到百万以上，远
超 同 时 期 长 安 、洛 阳 ，跻 身 世 界 级 都
市 行 列 。 得 天 独 厚 的 地 理 位 置 也 决
定 了 如 今 我 们 所 见 车 辙 的 震 撼 。 到
了 北 魏 太 武 帝 打 通 河 西 走 廊 统 一 北
方后，此路成为佛教东传和胡汉交往

的主要纽带。
千 年 后 ，饥 馑 的 晋 北 人 踩 着 同 一

条古道向北，在蒙古草原的月色下碾
出新的生计。

千 年 风 雨 磨 去 了 铁 蹄 的 寒 光 ，洗
涤了贫穷的过往，却让这些深嵌地脉
的伤痕愈发清晰，如同大地向天空展
开的掌纹，清晰地看到了丝绸之路上
消逝的旌旗与融进灵魂的责任。

丝绸之路上消逝的旌旗

初 春 的 风 带 着 塞 北 特 有 的 粗 粝 ，
仰望大佛却温暖绕身。佛陀低垂的眼
睑下，希腊的写实雕刻、印度的佛教题
材 、中 亚 的 商 队 文 化 、波 斯 的 纹 饰 工
艺。这些石化的异域旌旗，记录着丝
绸之路上所有消失的远征与相遇。

从公元 439 年秋说起吧。
北 魏 太 武 帝 攻 破 凉 州 城 ，结 束 十

六 国 割 据 局 面 ，丝 绸 之 路 轰 然 打 开 。
凯旋的鲜卑武士不会想到，他们马鞍
上沾着的河西沙粒，正悄悄渗入平城
郊外新凿的佛窟。

云冈石窟最早出现双窟的第 7、8
窟，承载了这个时期胡汉杂糅、文化更
新、民族变革大时代的重要角色。那
些被太武帝军队摧毁的西域佛寺，其
残存的经卷与画匠，正以另一种形式
在武州山重生。消失的沙海折戟的旗
影在慈悲的佛陀世界变得清晰、柔和、
平静。

从 时 光 轴 上 寻 找 ，丝 绸 之 路 上 散
落的不仅仅是沙海折戟的旗影，那商
队的旗语、经卷里的旗阵、风蚀的旗杆
又何尝不是旌旗的一部分？

每个时代，每个民族，都有与其社

会相适应的音乐文化，当我们谈论如
今音乐现象时，云冈石窟则会给我们
呈 现 一 场 千 年 的 文 化 盛 宴 。 一 场 永
不 落 幕 的 音 乐 会 正 在 第 12 窟 前 室 北
壁 的“ 天 宫 伎 乐 ”团 队 中 奏 响 。 这 座

“ 石 壁 上 的 乐 团 ”既 是 佛 教 仪 轨 与 世
俗乐舞的结合，更是丝绸之路上多元
文 明 跨 越 地 域 、语 言 ，以 音 乐 共 筑 人
类精神圣殿的永恒见证，也是这个时
代乐舞艺术空前繁华的缩影，同时也
打上了丝绸之路上最明了的旗语：文
化大融合。

在 云 冈 石 窟 的 千 年 梵 唱 中 ，昙 曜
五窟的经幡如凝固的佛国烟霞，将北
魏王朝的信仰倾注成石壁上的永恒，
这无疑是一个经卷里的旗阵。

听说，云冈石窟外墙上小佛云集，
全部镀金，可以想象映入武州川水的
金色倒影，上下辉映，一一光中，尘数
化佛。此刻，我似乎听到众僧翻阅经
卷的沙沙声。

再回到第 3 窟，这个云冈规模最大
的洞窟，北魏未完成，隋唐、金代皆在
修缮。北魏工匠以铁凿劈开武州山砂
岩时，粗犷的线条里奔涌着拓跋鲜卑
的草原豪情，隋和唐代菩萨低垂的眼
睑被雕琢出更柔和的弧度，折射着唐
宋 美 学 的 元 素 。 前 者 用 大 开 大 合 的
气象凿出信仰的骨架，后者以细腻入
微 的 刀 锋 注 入 现 世 的 温 度 。 我 们 需
要慢慢去琢磨，这岂不是每一个时代
的旗杆？

请将我们仰望的目光再一次落在
这千年的车辙上吧。此刻，我敲打键
盘时情绪有些激动，只要没有山崩地
裂，车辙就是永恒的存在。它见证着
中国从陆权帝国向多元文明共同体演
进的历史轨迹，也是走西口的商贸车
马与饥肠辘辘的百姓为求生存共同谱
写的生命序曲。

融进灵魂的责任

我 将 思 维 从 此 刻 的 写 作 ，归 位 到
那天采访日子。每一次进入云冈研究
院都被感动，我言，这是千年凿痕里的
古今对位，毫不夸张。

我 常 对 话 我 自 己 ，这 道 被 铁 轱 辘
车碾出、商队磨深、走西口的脚步踏过
的凹痕，恰似刻在武州山额头的五线
谱，将历代的车迹马啸，与今日修复师
砂纸摩挲、3D 打印的沙沙声和轻拿慢
放，谱写成一首穿越时空的文明交响。

研究员们会将车辙的每道沟壑转
化为数字云图。我想，当现代测绘技
术将千年车痕解构成精确的毫米级甚
至更小单位的数据，那些被风化的时
间密码，正在这个智能世界里重新复
活。

这 次 到 来 ，一 位 年 轻 的 研 究 员 说
起他们拼接一幅壁画的过程。

面前的这幅壁画就是刚刚复原的
真品。当年，几乎都是指头肚大小的
碎片躺在丝绒衬布上，简直就是散落
的星辰，他们 10 个人彼此相看，默默牵
手，这一牵就是四年。

修 复 室 的 木 桌 上 叠 满 档 案 袋 ，每
片残损都对应着编号、角度、矿物质检
测报告。时常有人要伏案到深夜，一
日下午，有人突然举着放大镜跳起来：

“这块就是我寻找了十天的宝贝啊，我
的孩儿啊，你竟然藏在这里！”显然，团
队中的每一个人都把这些碎片当成了
自己的生命。

去 年 岁 尾 ，壁 画 的 最 后 一 块 缺 口
归位。手电筒的光晕扫过拼接面，10
个人围着工作台静默良久，石膏缝隙
里渗出的色彩，顿时化作 10 个人四年
的始展颜眉。

我们看到的仅仅是云冈研究院修
复工程的一丁点。去年我在研究院看
到一位头发花白 70 多岁的老者，眼睛
上扣着维修手表的放大镜，手持手术
刀精准地在眼前佛像上除污，刀尖触
碰砂岩的力度，我想，与当年无名匠人
雕刻佛陀衣纹时并无二致。这何曾不
是交响！

修 复 的 工 程 浩 大 繁 杂 ，所 有 研 究
院的人都在披星戴月，他们就像在和
时间做一场角逐，这突然让我想起爱
因斯坦将物理的大山凿穿后得出的一
个哲学结论：当速度等于光速时，时间
就停止；当质量足够大时它周围的空
间就弯曲。那么，这些将毕生精力潜
置于研究修补的学者们时，是不是可
以这样说：当敬业的力量达到一定程
度时，他们就会如光速一般追赴万物，
囊括空间与时间的约束，护佑众生。

从 研 究 院 修 复 到 数 字 化 展 厅 ，不
得不说我们生活在一个文明与科技交
融的时代。

大 佛 唇 边 凝 固 千 年 的 笑 意 ，正 穿
越数字鸿沟轻轻落在二十一世纪的眼
眸之上。一副眼镜已经将我载入了云
端，我在莲花座上全方位、多角度、高
清晰地看到了佛陀面容慈悲，嘴角微
微上扬，身姿雄伟，目光穿透时空，柔
和地俯视众生。

每个人戴上数字眼镜就已经进入
了数字的世界，随着所见左右上下走
动，又怕从莲花宝座一不小心跌落，而
大同蓝在数字世界也真实呈现。不得
不相信，云冈人正以二进制的语言续
写 文 明 的 史 诗 。 我 们 随 行 的 几 位 作
家 ，共 同 感 悟 道 ，这 不 是 对 过 去 的 告
别，而是对新时代的文明宣言。

返程途中，我闭着眼睛，脑海里却
是驼铃与斧凿、风吹经文、灯下修复、
佛垂目，笑而不语。一切的一切，归结
在脑子里只有一个名字——千年车辙
里的文明交响。

千年车辙里的文明交响
李中美

笔墨遗痕—云冈石窟
朱廷翰题记钩沉（上）

员小中

杭侃在翻阅《云冈石窟》绘本

《云中郡志》石碣韵

跟着跟着《《云冈石窟云冈石窟》》绘本游云冈绘本游云冈

两位作者和读者在一起 赵永宏 摄

云冈石窟古道车辙 韩堃 摄


