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大同市歌舞剧院

一
何谓大同？何以大同？
大同是一座城，大同是一个梦。
大同之大，乃胸襟之大、气度之大、

气象之大；大同之同，是同于理想、同于
文化、同于共脉。

大同历史最辉煌的部分在民族融
合，大同地域文化最核心的特质在于融
合文化。历史上发生在大同地区的诸
多事件，足以影响和改变中华文明的基
因与进程。

“胡服骑射”不单是一项军事制度
改革，更是北方游牧文明和中原农耕文
明之间的一次深刻融合。

“白登之围”带来了中国历史上第
一次“胡汉和亲”，昭君出塞就是汉匈交
好的华彩乐章。

北魏“太和改制”改汉姓、着汉服、
说汉话全面汉化，堪称历史上规模最为
宏大、最为彻底的一次民族大融合。

明代“隆庆和议”，蒙汉互市，胡汉
杂糅、渐习华风，从此和平友善长达 70
余年。

而明清大同茶马古道上清脆的驼
铃，再次奏响了民族交融的和谐乐章。

从远古人类的发祥流转，到历代民
族的交往交流交融，大同这块热土以全
剧本的形式呈现了我国北方地区中华
民族多元一体的历史进程。

千 秋 一 镜 胡 汉 月 ，万 古 九 重 大 同
天。最早的“中国”，就诞生于这种永不
停息的文明对流。

二
大同最辉煌的历史在北魏。当年，

拓 跋 鲜 卑 人 走 出 嘎 仙 洞 ，走 出 茫 茫 林
海，之后一路南迁，在呼伦贝尔大草原
驻牧，在辽阔的蒙古高原纵横驰骋，进
而肇建魏于盛乐，全盛于帝都平城，迁
都 洛 阳 并 光 宅 中 原 ，以 前 所 未 有 的 勇
气，完成由部族向封建王朝的转变。以
鲜卑族为代表的北方少数民族以“飞蛾
扑火”之势，融入到中华民族大家庭之
中，谱写出一曲多民族交往交流交融的
壮丽史诗。

北魏是兼收并蓄的大熔炉，魏都平

城 同 样 是 海 纳 百 川 的 大 容 器 。“ 模 邺 、
雒、长安之制”，都城建设脱胎于邺城、
洛阳和长安，又对中原故都形制作出成
功的修改与创新，其影响及于隋大兴、唐
长安、明清季北京乃至朝鲜、日本。1500
年前的平城就是人口超过百万的国际大
都市，官僚文士、儒道沙门、能工巧匠、租
赋商贾风云际会，来自五湖四海不同肤
色不同服饰不同语言的人汇流成海。

拓跋鲜卑以“飞蛾扑火”之勇气融
入 华 夏 ，为 中 原 农 耕 文 化 注 入 雄 浑 之
气。从嘎仙洞到盛乐，从平城到洛阳，
从云冈到龙门，从北魏到大唐，民族交
往交流交融所激发出的动能，是中华民
族自我完善发展的强大推力。

三
石窟是佛教文化的重要载体。当

云冈石窟的希腊柱式遇见龙门石窟的
德瓶纹，当响堂山的“东方维纳斯”遇见

“青州微笑”，敦煌莫高窟中外日神、月
神同处一室交相辉映，我们读懂了文明
交融的壮阔诗篇。

而云冈石窟本身就是鲜卑文化、汉
文化、西域文化等多元文化、多种文明
的汇流。石窟中的印度佛塔、希腊式廊
柱、波斯式忍冬花纹、中式斗栱……无
不显示出东西方文化的高度融合。专
家说，西式设计与中式技艺是云冈最大
特点。当然，越往后来，中华传统的分
量越重，自主创新的意识越强。

云冈石窟是印度佛教造像在中国
达到的第一个巅峰时期，创造的云冈模
式彰显浓郁的国家化多民族特征。龙
门石窟则承继云冈模式的北朝样式，在
唐代达到了中国佛教艺术的巅峰时期，
中国化的特征得到了强化。敦煌和麦
积山石窟则是云冈模式的前渊与龙门
模式后流，吐蕃、西夏两个民族对敦煌
的经营也大大扩充了敦煌石窟艺术多
民族交融的丰富性。响堂山石窟展现
出与云冈石窟不尽相同的个性，有“曹衣
出水”之风。北齐时期“青州风格”石雕
佛教造像，其“秀骨清像”“褒衣博带”的
式样又与云冈石窟中晚期以及龙门石窟
的造像风格接近，体现了不同时期多种

文化交融对于佛教艺术的影响。
这些石壁上的山河，胡风汉韵，异彩

纷呈，恰是多种文明的交流、汇流、合流。
四

辽金是大同历史上又一个高光时
期。寻访穿越千年的草原都城，到内蒙
古赤峰市巴林左旗探访辽上京临潢府
遗址，到黑龙江哈尔滨市阿城区探访金
上京会宁府遗址，并到辽上京博物馆和
金上京历史博物馆，寻访多民族国家形
成和发展的重要实证。大同华严寺与
辽宁义县奉国寺隔空对话，宏伟的辽代
古刹融汇契丹文化、儒家文化、佛教文
化，唱响多元文化交融的壮歌。

鲜卑、契丹、女真等北方民族一路
走来的勇气和民族智慧如骏马奔腾，他们
建立起了跨越长城南北的政权，让各民族
的交往交流交融进入了空前活跃的时期，
并在大同这片土地驻足，将其作为都城或
陪都，继续着一幕幕促进各民族守望相
助、和谐共生的历史剧，也让大同成为了
中国北方多民族交流融合的平台和纽带。

五
万里长城万里长，长城两面是故乡。
长城是古代十分重要的军事防御

体系，同时也是民族关系调节器，有学
者称它是兄弟之间的院墙。

大同堪称是长城博物馆，赵长城、
汉长城、北魏长城、北齐长城、明长城像
饱经沧桑的历史老人，无声地讲述着烽
火狼烟熏染的曾经往事。呼和浩特、包
头等地同样保留着赵长城、秦长城、金
界壕及明长城的众多遗迹，见证了多民
族来往交流的历史印记。甘肃河西走
廊不少地段明长城与汉长城并行。从
嘉峪关到敦煌的行程中，这两条长城一
路相伴，尤其是那道笔直的明长城，在
戈壁荒野一路西行，好似一字长蛇阵，
激荡着生生不息的历史回响。

处于农牧交错带的长城，多数时期
是南北东西各民族广泛交往、密切融合
的纽带。西汉时期，“匈奴自单于以下
皆 亲 汉 ，往 来 长 城 下 ”。 魏 晋 初 期 ，乌
桓、鲜卑常于长城关口与中原互市。盛
唐，河西长城一线的驻军成为过往商旅

安全的保障，有了长城的护佑，东西方
经济与文化交流日益扩大，民族间交往
交流日益密切，各民族间的冲突与碰撞
最终变成团结与融合。汉墓中的胡人
牵驼，魏碑里的汉姓胡名，都在诉说长
城 内 外 多 数 时 候 不 是 对 立 的 世 界 。

六
儒家经典《左传》曰，国之大事，在

祀与戎。
山岳祭祀是中国古代的国家祀典，

体现了“天人合一”“天下一统”“君权神
授”的儒家政治理念，是历代帝王彰显
皇权、强化国家认同的一条途径。

山东考察的第一站就是泰山脚下
的岱庙，岱庙是历代帝王举行封禅大典
和祭拜泰山神的地方。每逢改朝换代
或太平盛世，皇帝都要举行封禅大典，
告成于天，以彰显王朝统治的正统性与
合法性。

古 北 岳 在 河 北 保 定 大 茂 山 ，清 代
起，北岳从河北曲阳大茂山移祀到浑源
恒山。标志着浑源恒山的祭祀，正式上
升为国家祀典。

山岳祭祀蕴含着多少民族和合、天
下一统的密码。

七
著名考古学家苏秉琦先生有个很有

名的“三岔口”论断，“张家口是中原与北
方古文化接触的‘三岔口’，又是北方与
中原文化交流的双向通道”。大同，就在
这个“三岔口”与双向通道之上。

山河四省是华夏文明最为重要的
发祥地，从桑干河畔的许家窑人到北京
周口店山顶洞人，从二里头的绿松石器
到马家窑的彩陶器，从红山玉龙到殷墟
甲骨，从草原青铜到大汶口文化，每一
次相遇都让文明更加璀璨。

璀璨星斗，点亮无垠苍穹，多元一
体，孕育中华民族，一部中国史就是文明
交融汇聚成多元一体中华民族的历史。

当我们仰望同一片星空，共读“天似
穹庐”的诗句；当五十六个民族的手掌共
同托起中国梦——千年交融的血脉，正
在续写属于整个中华民族的辉煌史诗。

美美与共，天下大同。

融合之都 从此大同
冯桢

本报讯 （记者 赵永宏） 近日，山
西大同大学外国语学院将思政课堂搬
进 大 同 市 党 群 服 务 中 心 ， 4 个 学 生 党

支 部 的 90 余 名 师 生 党 员 通 过 场 景 浸
润 + 科 技 赋 能 + 光 影 共 鸣 三 维 教 学 模
式，开展沉浸式主题党日活动，通过
创新“行走的思政课”育人体系，推
动 高 校 思 想政治教育从理论课堂向实
践场域延伸。

在大同市党群服务中心，依托编年
体与专题模块相结合的史料陈列，师
生 们 系 统 回 顾 了 党 的 百 年 奋 斗 历 程 。
珍贵的历史文献、生动的场景复原与
数字化展陈技术相融合，构建起跨越
时空的红色教育场域。“这种将历史厚
度与科技温度相结合的方式，让党史
知识变得可触摸、可感知。”该学院党

委组织员裴彦秋在参观中表示。
现 场 ， 师 生 们 通 过 智 慧 党 建 展 厅

的 VR 技术走进基层党支部工作场景，
在 360 度全景式体验中切身感受数字党
建在传承红色基因、创新教育模式方
面的成果。

活 动 还 特 别 设 置 了 《青 春 雷 锋》
红色观影及主题研讨环节。影 片 通 过
细腻的叙事展现雷锋从普通士兵成长
为精神坐标的心路历程，雨夜护送群
众、带病参与建设等经典场景引发全
场共鸣。观影后，各党支部围绕“新
时 代 如 何 践 行 雷 锋 精 神 ” 展 开 讨 论 ，
学生党员在思想碰撞中进一步深化了

大 学 生 实 践 教 育 的 认 知 。“ 外 语 学 院
不仅要架设语言桥梁，更要做新时代
雷 锋 精 神 的 国 际 传 播 者 。” 这 句 写 在
讨论记录本上的感悟，成为活动的最
佳注脚。

山西大同大学外国语学院党委书记
张俊杰说 ， 本 次 主 题 党 日 活 动 是 外
国 语 学 院 构 建 大 思 政 育 人 格 局 的
重 要 实 践 。 学 院 将 通 过 场 景 化 教
学 、 数 字 化 交 互 和 艺 术 化 表 达 的
三 维 联 动 ， 逐 步 探 索 从 单 向 灌 输
到 双 向 互 动 、 从 知 识 传 授 到 价值塑
造的教育模式转型，让红色基因融入青
年成长血脉。

本报讯（记者 赵永宏）3 月 27
日，大同市非物质文化遗产八法拳
代表性传承人王占斌做客大同市
体育运动学校思政文化大讲堂，为
该校师生带来一场关于中国武术
文化的精彩讲解。

讲座中，王占斌以“中国武术
文化”为主题，从武术的起源与发
展讲起，系统梳理了武术从起源到
发 展 的 历 史 脉 络 ，结 合 不 同 历 史
时 期 的 文 化 特 征 ，深 入 阐 释 了 武
术 蕴 含 的 哲 学 思 想 与 精 神 内 核 。
王 占 斌 谈 到 ，武 术 不 仅 是 强 身 健
体的技能，更承载着尊师重道、团
结 互 助 、坚 韧 不 拔 等 传 统 美 德 。
例 如 ，在 传 统 武 术 的 师 徒 关系中

“敬师如父”的道德规范体现了对
传承的尊重，在武术门派中师兄弟
们互帮互助、共同进步的精神，正
是团结友爱的生动体现。为让同
学们更直观地感受传统武术魅力，

讲 座 还 安 排 了 精 彩 的 实 战 演 练 。
王占斌现场展示的“铁布衫”硬功
夫，以刚劲有力的动作演绎了中华
武术的博大精深，赢得了现场同学
们的热烈掌声。

该校一名学生说：“思政课让
我深刻认识到运动员不仅是为个
人荣誉而战，更肩负着为国争光的
使命。老师的讲解让我更加坚定
信念，未来要在赛场上拼搏，用体
育精神传递正能量！”

该校负责人说，此次思政文化
大讲堂弘扬了中华优秀传统文化，
激 发 了 学 生 对 传 统 文 化 的 热 爱 。
通过武术与思政教育相结合，创新
了思想政治教育的形式，使思政教
育更加生动形象。今后，学校将继
续通过思政文化大讲堂这一平台，
邀请更多优秀专家和学者，为师生
带来精彩的讲座，助力培养德技并
修的新时代体育人才。

八法拳传承人王占斌做客思政文化大讲堂

本报讯 （记者 李炯） 3 月 28
日，大同市连环画收藏促进会第
二届会员大会在平城区政协委员
工作室举行。

大会在庄 严 的 国 歌 声 中 拉 开
帷幕。大同 市 连 环 画 收 藏 促 进 会
常务副会长蔡明德作工作报告。
会 上 ， 与 会 代 表 以 举 手 表 决 的
方 式 通 过 《大 同 市 连 环 画 收 藏
促 进 会 章 程》， 选举产生了大同
市连环画收藏促进会第二届理事
会成员，举行了第二届大同市连
环 画 收 藏 促进会第一次会议。选
举田德宏为新一届会长，同时选
举 产 生 了 新 一 届 副 会 长 、 秘 书
长、副秘书长。大同市连环画收
藏 促 进 会 聘 任 赵 佃 玺 、 张 新 明 、
要子瑾等为名誉会长。该会成立
的宗旨是组织连环画收藏爱好者开
展交流、合作、鉴赏、展示、宣传
等活动。

新 一 届 连 环 画 收 藏 促 进 会 会
长田德宏几十年来收藏各类连环
画、海报、画册近两万册，出版
时 间 跨 度 约 60 年 ， 藏 品 琳 琅 满
目，包罗万象，堪称“大同连环
画博物馆”，内容包括红色记忆、
中 华 传 统 文 化 、 世 界 经 典 名 著 、
年代故事、科普画册等。在田德宏
的收藏品里，还有许多与大同有关

的内容，这些内容是留住城市记忆
的珍贵遗产。

据 了 解 ， 大 同 市 连 环 画 收 藏
促进会成立于 2019 年 12 月 12 日，
现有会员 62人。

新 当 选 的 促 进 会 会 长 田 德 宏
说 ， 大 同市连环画收藏促进会将
在组织建设方面进一步完善内部
管 理 制 度 ， 让 各 项 工 作 有 章 可
循 、 规 范 有 序 。 同 时 广 纳 贤 才 ，
积极吸收更多有热情、有能力的
收藏爱好者加入团队，为连环画收
藏促进会注入新的活力。在活动开
展方面，计划定期举办主题展览，比
如围绕传统节日、重大历史事件等策
划特色展览，让连环画讲述时代故
事。与其他收藏协会互动，开展交流
活动，拓宽视野，共同推动收藏文化
发展。在文化传承与推广方面，积极
走进校园，开展连环画文化普及活
动，激发孩子们对传统文化的兴趣。
利用新媒体平台，发布连环画相关知
识、故事、展览信息等。

会 后 ， 与 会 人 员 参 观 了 哪
吒 题 材 年 画 展 。 大 同 民 俗 专 家
赵 佃 玺 现 场 为 嘉 宾 讲 解 年 画 。
此 次 年 画 展 共 展 出 哪 吒 题 材 年
画、电影海报和电影剧照 30 余幅
及反映我市云州区抗日战争故事
连环画 27幅。

市连环画收藏促进会第二届会员大会举行

本报讯（记者 李炯）为提高
辖 区 居 民 就 业 技 能 ，实 现 灵 活 就
业，近日，云冈区西花园街道联合
云冈艺织梦创意工作室举行了手
工编织培训活动。

本次培训活动吸引该辖区 30余
名待业妇女、全职妈妈和退休人员参
与，通过系统培训，帮助
学员掌握就业技能，实
现居家创业。培训中，
艺织梦创意工作室的老
师通过现场示范、技术
分析、实操指导等方式，
详细讲解了钩针的入门
技术、基本技巧和基础
针法。老师耐心细致地
手把手教学，指导学员
们制作钩针织品。

建立线上交流群，

持续提供钩针技术指导。通过公益
培训，不仅帮助辖区居民掌握了一技
之长，更激发社区创业活力。云冈
区西花园街道负责人说，街道专门成
立妇女之家，为辖区妇女提供活动场
地，不仅为学而学，更要让辖区妇女
吃上技能饭。

云冈区西花园街道手工编织培训活动举行

山西大同大学外国语学院首创山西大同大学外国语学院首创““三维联动三维联动激活思政教育”新模式

大同，这座拥有着悠久历史和灿烂
文化的城市，犹如一颗璀璨的明珠，镶
嵌在华夏大地之上。其丰富的古建筑遗
产，吸引着国内外游客纷至沓来，他们
无不被大同古建的魅力所折服。近日，
我市英语高级导游冷栗玮接待的 27 位
来自比利时的游客，就充分感受了这座
城市的深厚底蕴，“大同是一个人情味

浓郁的城市，天气虽然有点寒冷，但所
到之处带给我们的却是文化暖意。”他
们说。

大同的古建筑，承载着千年的历史
沉淀。当这些比利时游客踏入这座城
市，仿佛穿越了时空，走进了古老的岁
月。那巍峨耸立的城墙，是大同历史的
见证者。它高大厚实，坚固无比，历经

风雨的侵蚀，记录着这座城市的过去、
现在和未来。沿着城墙漫步，感受着岁
月的沧桑变迁，心中涌起对古人智慧的
无限敬仰。这些游客中年龄最大的为 65
岁，但他们登临城墙的劲头，堪比年轻
人，在他们看来，大同是一座充满活力
的城市，站在城墙上，看一看远处的高
楼，看一看城内的人文建筑，似乎看到
了大同的美好未来。

来到浑源县悬空寺，站在山脚下，
仰头望去，只见寺庙就像一座“空中楼
阁”，悬挂在陡峭的悬崖上。这些中老
年比利时游客虽然内心有点忐忑，但最
终还是鼓起勇气，登临悬空寺一探究
竟。看着他们那认真的劲头，冷栗玮内
心无比感动。“只要肯登攀，没有战胜
不了的困难。”冷栗玮忽然总结出了这
么一句话，她决定返同后与远在外地读
大学的儿子分享。行程间，冷栗玮不断

提醒这些游客要注意安全。登上悬空
寺，冷栗玮向他们介绍着这座建筑的神
奇，这些比利时游客更加深刻地感受到
了古代工匠的智慧。

云冈石窟是民族融合的象征。北魏时
期是中国历史上民族大融合的重要时期，
云冈石窟的建造汇聚了北魏工匠的聪明智
慧，他们将各自的文化和艺术特色融入到
石窟的雕刻中，形成了多元文化相互交融
的独特景观。这些比利时游客通过参观云
冈石窟，了解到中国古代民族融合的历
史，感受到不同文化之间的交流与碰撞。

除了寺庙建筑和石窟艺术，大同古城
街巷也给他们留下了深刻的印象。傍晚，
漫步鼓楼东街，那些四合院布局合理，装
饰精美。门口的石狮子、屋檐下的木雕、
墙壁上的砖雕，每一处细节都彰显着传统
文化的魅力。文创店、美食店游人如织，
让他们感到了这座城市的人间烟火。

比 利 时 游 客 盛 赞 大 同
本报记者 赵永宏


