
老子《道德经》曰：“致虚极，守静
笃。”其所包涵的自然、清净、虚淡的道
家思想，自古是中国山水画表现道家文
化一种最有效的形式，它能在极有限的
空 间 里 迹 化“ 道 ”中 所 阐 释 的 一 些 哲
理。明末清初画家恽南田讲山水画与

“道”的联系：作为画家“须千树万树无
一笔是树，千山万山无一笔是山，千笔
万笔无一笔是笔。有处恰是无，无处恰
是有，所以为逸”。此为天人合一，自然
之灵性与画家心境和谐一体的最高境
界。读《王世奇画集》，便能给予人这种
朴素而美好的审美感受。

王世奇多年来潜心研习“黄山派”
画坛巨子梅清、石涛之国画精髓，以及
近现代山水画宗师黄宾虹纵横奇峭之
趣，练就了扎实稳健的艺术功底，后得
当代国画大师吴悦石先生赏识，收他为
入室弟子。王世奇的山水画师法古人，

但更注重承继其笔墨之精神，鉴古而不
泥古，多呈现自己独特的审美情趣和文
化情怀。此正如作家王祥夫先生所言，

“画山水以明自心。”亦如他本人所言：
“师古人，不在师其貌，而在师其精神，
精神在用笔用墨，在其追溯渊源之过
程，知古人其心其人，学养兼到，方能师
到妙处，为我所用。”

王世奇的山水画最显著的特点是
意境高雅，注重水墨韵味之外的语言
锤炼。苏轼赞美王维的诗曰：“味摩诘
之诗，诗中有画；观摩诘之画，画中有
诗。”中国山水画历史博大悠久，来源
于自然，再回归于自然，转而孕育出含
蓄的美，一代一代承继下来，美的质感
由清新到朦胧，再由朦胧而至清新，虚
虚实实，虚实相生。虚实之间，中国山
水画成就了与诗歌一样的意境，讲究
意境中天地之灵气，以及集结于人心

之妙想，以此传达山水画家创作过程
中的自然性灵和心境。当然，想要达
到画与诗和谐一体的含蓄美，需要画
家具备深厚的文化底蕴。王世奇平素
善于从诗事、习文、研经中汲取营养，
从中自觉自省、钻研悟道，故其山水画
每每能渗透出旖旎的诗意，达到萧然
物外的艺术效果。王世奇山水画的艺
术语境是通过精湛的笔墨艺术表现出
来 的 ，用 笔 的 轻 、重 、缓 、急 和 顿 挫 转
折 ，以 及 自 然 地 将 勾 、勒 、皴 、擦 、点 、
染、烘等艺术手法系统地深化到设意
立境的作品中来，他的山水画便呈现
出不同的笔墨形态和节奏韵律，这样
的画面能让读者的视觉产生丰富的感
性想象和山水美的艺术空间，让人联
想到恬淡、宁静、苍润、飘逸、刚健、厚
重、苍茫、空灵等等审美感受。王世奇
长于以笔墨语言传达他的心境意趣和
思想感情，这种艺术的变现力在于能
将内在修养的境界与变现语言的技巧
相辅相成、高度地结合。

自古画家崇尚“天人合一”的艺术
境界，即老子所言“人法地，地法天，天
法道，道法自然”。孔子则云：“智者乐
水，仁者乐山。智者动，仁者静。智者
乐，仁者寿。”说的是仁爱之人像山一样
平静，一样稳定，不为外在的事物所动
摇，他以博爱之心沉入到世俗之底去待
人待物，像群山万物张开自己真诚的双
臂，站得高，看得远，宽容仁厚，不役于
物，亦不伤于物，不忧不惧，故能永恒。
王世奇在研习山水画艺术中不止步于
单纯的传统技法，而是去秉承儒、道中
诸多优良传统，并将之再寄予他无限热
爱的生活，生活又滋养赋予了他更多的
艺术灵性，所以他的山水画给读者的愉
悦感不单是精湛的画技，更有贴近生活
本真气势沉雄苍郁、意境悠远空灵的诗
意艺术。王世奇在他的画集随笔中亦
有如此深刻的感悟：“农村生活的气息，
体现在人的朴实、生活的纯粹、自然的
和谐，有着春华秋实的景貌，一沟一壑，
一草一木，一亩一垄，鸡鸣狗吠，驴马牛
羊，残塘枯荷，甚至是一朝一夕，静谧与
安详，物与我，生活其中对于艺术增进
有大益……”

中国山水画素有南派的清幽雅淡、
怡静远逸，和北派的峰峦浑厚、气势雄
强等艺术特征。王世奇是地地道道的
塞北人，在他赠予我的两本画集中却
是有比较鲜明的两个艺术特色。他的
第一本画集大约出版于 2011 年，其画
清新自然、怡静远逸，竟是典型的南派
画，颇有明朝画家李流芳之遗风。细
想，王世奇这本画集之所以呈现如此
显著的艺术特点，大约师法于《芥子园
画谱》。王世奇自习画起，靠的是自学
自悟，这与中国近现代许多国画大家
的从艺之路颇为相似。譬如画坛名家
黄宾虹、齐白石、潘天寿、傅抱石、陆俨
少等，都是通过《芥子园画谱》这部艺
术天梯走到了国画艺术的顶峰。王世
奇的第一本画集已经很见功力，在其
作品研讨会上，得到了与会专家、学者
的一致肯定。王世奇的第二本画集，
汇集了他入室国画大师吴悦石先生门
下后所有的经典之作。吴先生是北京

人，故王世奇的这本画集承继了吴先
生国画艺术的诸多优点，酣畅淋漓、雄
浑敦厚、纵逸奔放，具有了显著的北派
画风艺术特点。这本画集传达出来的
是一种北方豪迈、雄强的精神气质，其
艺术的张力更具冲击力，赋予了自然山
水之勃勃生机。具体而言，这本画集有
以下几个特点：

构图巧妙，虚实详略有度，自然气
息浓郁。黄宾虹说，中国画有三个不
朽：用墨不朽，诗书画合一不朽，能远取
其势近取其质不朽，后者说的便是构
图。王世奇对自然界一山一水无比地
崇敬，故其在内心里凡尘不染，早蕴藉
下万千山水，所以他在构图上便能得心
应手。他的作品顺应自然，贴近生活，
却又凝聚着自然天地之灵气，古朴高远
而祥和瑞气。王世奇善于从远形近神
中立意，来观照自然叙说生活，同时将
自己的审美情趣及禅意大隐于其中。
国画之虚实，其传递的美感和境界是其
他艺术所不能达到的。王世奇深谙其
道，其作品运用虚与实的艺术表现寄情
于景，画卷上往往展示出高低起伏的山
峦，山间或青葱或苍劲干枯的树木，寺
宇仙阁在山川间或隐或现，徐徐而行的
老者，遥望前川的驮夫，大隐其间的高
士，横跨溪头的小桥，逆流而上的小舟
等等，既突显出了浓郁而美好的自然气
息，同时又体现出了画家在创作中的精
神意趣和热情追求。

王世奇的山水画始终贯穿着一种
激情，弥漫着温暖的光辉，亦蕴藏深厚
的文化底蕴。观王世奇近两年创作的
作品，其画山之劲拔苍莽、葱茏雄浑更
彰显出画家的气度和胆魄，我们就此可
以感悟到一个强大的气场和精神魅力
在有力地搏动。这种魅力的光辉是温
暖的，是祥和的，是令人欣慰的，更容易
触动人的满怀激情。就此可以看出，王
世奇不仅具有诗人激奋的眼光，更有一
个解读社会的大胸襟大情怀。国画大
家吴悦石在《王世奇画集》序中道：“能
于纷繁现象中认识传统文化，守其心，
宏其志，于平常之中寻求真象，故其画
深得古意，笔力苍劲，朴素浑厚，气象高
远，平中寓奇，笔墨之妙用，趣味之横
生，令人赞叹。”

王世奇的山水画阳刚律动，阴柔静
谧，包藏万千。中国哲学从来没有离开
过山水，山之阳刚静立，水之阴柔流动，
一阳一阴，一静一动，妙之无极。王世
奇的画承继中国传统山水画技法之笔
墨韵势，往往以近景实笔展示大山挺拔
腾立的感觉，反以虚笔甚至是直接大片
的留白来表现水的静谧、深邃无限。庄
子《天道》篇曰：“虚则静，静则动，动则
得矣。”此文原意虽然说的是人的心境
意念，但是其以虚致静、以静致动的哲
学理念运用在国画艺术上亦是分外妥
帖 。 正 所 谓 动 则 不 动 ，静 则 不 静 ，神
也。王世奇的山水画包藏万千，倘若读
者再潜心研读，便会油然而生更多的禅
意。很喜欢王世奇随笔中的两句话：

“不止画画这一科要耐得住寂寞”“文化
自信，首先是文化自省。”王世奇这一路
走来，一纸山水，竟是他甘守寂寞的几
度春秋。
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远古的车辙远古的车辙
——《《大同大同》》之六之六

侯建臣

《春秋左氏传》曰：“穆王欲肆其心，
周行於天下，将皆使有车辙马迹焉。”

古人的事情，真是说不清，特别是
远古的好多事，对于现在的人来说，依
然是谜。但说不清也得说，那就说一说
那已经被黄土或者别的什么东西覆盖，
或者说并没有被覆盖，依然存在于某一
个地方，只是被一年又一年长起来又枯
下去的草们保护起来的那一年的车辙
吧。

商周时期，北方包括大同在内的很
大一部分地区被泛称为“狄”。这“狄”
大致是指这一时期、这一地域居住的种
族名称。后来，又先后有了“赤狄”“白
狄”“长狄”之分。诸狄杂居，以牧为业，
广阔的大同盆地应该是“天苍苍，野茫
茫，风吹草低见牛羊”的景象。

中国古代一直就有“西戎、东夷、南
蛮、北狄”之说，既然有南、北、东、西，那
么一定有一个相对应的“中”，那么“中”
又在哪里？综合历史上不同时期、不同
种说法，大致可以确定，这“中”应该就
是当时黄河中下游地区文化较为先进
的一小块地域。相传，我国历史上第一
个朝代是夏朝，上古时期黄河流域一带
的先民自称“华夏”。“华”，有光彩美丽
的意思，也是出现在太阳或者月亮周围
的彩色光环。而在“夏”前冠以“华”，是
不是本身就有一种自我认可的荣耀感
与 自 豪 感 ，有 自 喻 为 太 阳 、月 亮 之 意
呢？《辞源》中解释：我国古代华夏族兴
起于黄河流域一带，居四方之中，文化
发达，历史悠久，因称其地带为中华，亦

称中原、中国。
“溥天之下，莫非王土；率土之滨，

莫非王臣。”如此广博的土地，也不知道
当时的周王朝统治的长鞭能不能探到
这里。如果能，又是以什么方式进行管
理的。而某一年，一位王的车驾，似乎
来到过这北方偏远之地，且留下了“车
辚辚，马萧萧”之声，把一个王朝最高统
治者的身影，留在这黄土高原与内蒙古
高原交接之地的暮霭、晨曦之中，也把
他的车辙留在了这北方的山石与杂草
之中。

据 传 ，西 晋 初 年 汲 郡 古 墓 出 土 的
《穆天子传》，记载了周朝第五代天子姬
满北巡、西征之事。大约是公元前 965
年，周穆王坐着他那由九匹马拉的敞篷
大车，在全副武装随从的簇拥下，从宗
周王城洛邑出发，一路北上。这普天之
下都是我的地盘，这四海之内都是我的
臣民，我要走遍我的地盘，我要让我的
臣民看到我的威仪。估计这周天子是
带了巡行天下的豪气，一路北上的。他
们渡过黄河、漳水，翻越蠲山、井陉山，
沿着滹沱河北岸登越恒山。恒山应该
算是由南而北到达犬戎之地的一座较
大的山脉，周穆王沿路看惯了南边的景
致，不知道他站在恒山之上，看着北方，
心底泛起的是什么波澜。

北地多寒啊！估计南方已是层林
染绿，北方依然雪漫山川。但恶劣的环
境，并不能让一个要统驭天下的人，停
下前行的脚步。于是继续前行。

下了恒山，就是远古的大同湖消失

后留下的大同盆地了。在四面群山的
环绕之下，大同盆地像是一个巨大的聚
宝盆，装着不少新鲜、新奇的东西，装着
周穆王对北方所有的想象。

水就在前方，不绝之水唱着久远的
歌曲，是自然的，也是质朴的；是随性
的，也是奔放的。河上的鸟也与洛邑附
近的不一样，河里的蛙声也是北方的蛙
才能发出的声音。

羊群散落在各处，是流动的云彩，
是草地的点缀，更是生机的呈现。而那
赶着羊群的人，更多的时候是羊群影子
下的隐者，是远离王庭的王者。

他们看着他们，他们知道他们就是
这块土地上的生存者，他们逐水而居，
把肉而食，把牛羊当成上帝，又把牛羊
作为食物。

他们看着他们，他们在他们长期生
活的土地上，看到了一群与他们不一样
的人，他们猜出了他们的身份，他们是
真正的王者，他们是从遥远的王庭来的
人。他们心底涌过什么，但随即就淡然
了，他们过着“日出而作，日落而息”的
生活，帝力于我何有哉？

这里的天好高啊！抬头看一眼，就
让人的心一下子变得很空很空。

这里的风好大啊！只要一吹起来，
就把沙石吹得到处都是；多年的老树，
被吹得晃来晃去，像跳起了神秘舞蹈的
汉子；又像是不欢迎远道而来的客人，
使蛮力揪着拽着，让车驾走得十分吃
力。

艰难是肯定的，河与山是阻力，沟

与坎也时时出现在路途之上。当然还
有，那就是来自这个地方的人与动物的
骚扰。每一种动物都有领地意识，人的
族群也是。这种骚扰的心理，来自于陌
生与害怕，也来自于自我保护。周穆王
一行估计与当地部落有交锋，有交流，
但最终没有让其停下继续前行的步伐。

一直走一直走，就走到了大同更北
的阴山脚下。回望来时之路，似乎留下
了什么，又似乎什么也没有留下。

这 次 北 巡 ，穆 王 的 目 的 有 多 种 可
能，可能纯粹只是为了观光猎奇，随心
所欲地周游天下；也可能是为了立德扬
威，让一些距宗周王畿较远、没有连成片
的散落之众感受周王朝的统治；还有可
能，这北方杂狄不安分，不老实，经常制
造出一点事端，让周王很是恼怒，便带人
北上，给生事的族群一点颜色看看。

也许是高大的阴山挡住了周穆王
一行的步伐，或者是此行的目的已经达
到，抵达阴山之后，他们又向西、向南，
顺着另一条通道，走出雁门关，到达了
大同更北的河套地区，向滔滔的黄河摆
下祭品，点燃香烛，表达一个天子对河神
的敬畏之情。然后向西，朝着王母所在
的地方进发。而此王母是何王之母，就
说不清了。这里就权当是一个故事吧！

晨光漫过矮墙时，墙根的蒲公英
正簌簌抖落夜露。指尖抚过叶片上细
密的锯齿，忽觉草木原是天地间最耐
心的史官——那些蜿蜒的脉络是竖排
的行楷，虫噬的孔洞作标点，将春夏之
交的故事，细细写进每片新叶。

槐树新抽的嫩叶，像孩童攥紧的
拳头，一天天舒展成翠绿的手掌。风
过处，万千叶片沙沙作响，恍若书页
翻动的私语，记录着阳光在叶脉间流
淌的轨迹。有些叶片被虫啃出不规
则的缺口，倒像是不小心滴上的墨
渍，反而成了独特的印记。更妙的是
清晨时分，叶片边缘缀满晶莹的露
珠，像是给文字镶上了银边，等到日
头升高，露珠便化作水汽，只留下淡
淡的湿痕，恰似被岁月晕染的字迹。

蔷薇攀着竹篱疯长，粉白花瓣层
层叠叠，像未干的墨迹晕染在墙头。
清晨花瓣挂着露珠，娇嫩得能掐出水
来；午后褪去几分艳丽，显出几分沉
着；至暮色中竟成了半透明的笺纸，
隐约透出岁月沉淀的温柔。蜜蜂穿
梭其间，翅膀振动的嗡嗡声，仿佛是
书页翻动时的呢喃。有时一场急雨
袭来，花瓣纷纷飘落，散在青石板上，
像是洒落的诗行。

青杏挂在枝头，表皮细密的绒毛
藏着未成熟的倔强。某场夜雨过后，
忽然发现它们又圆了一圈，像匆忙写
下的批注，将春夏的交接点缀得愈发
清晰。凑近了看，还能瞧见叶片在果
实上投下的影子，像是给文字加的注
释。偶尔有调皮的孩童捻一枚青杏
咬上一口，酸涩的滋味让五官都皱成
一团，却又忍不住再尝，这大概就是

青春年少的滋味。
邻家阿婆总在槐花开时蒸槐花

饭，蒸笼腾起的热气里，裹着叶片的
清香与岁月的味道。那些被揉进面
团的花瓣，成了童年时光里最柔软的
书签。老枣树下的石桌布满裂纹，父
亲曾在此教我识字。如今石缝里钻
出野薄荷，清香中混着沧桑，如同被
岁月反复翻阅的旧书，每页都有折
痕，却更显厚重。

去年暴雨折断的老柳枝，原以为
它会就此枯萎，没想到断口处长出新
芽。破损的“书页”上，新的文字正在
生长，原来残缺处亦能续写生机。这
让我想起那句“沉舟侧畔千帆过，病
树前头万木春”，草木如此，人生又何
尝不是？那些以为跨不过去的坎，或
许正是新故事的开端。

站在春夏之交的门槛上，忽然懂
得草木为何执着书写。它们不在意
是否有人翻阅，只将生命的更迭、时
光的流转，化作永恒的墨迹。而我们
何尝不是天地间行走的书页？在得
失荣枯间，终将被岁月装订成各自的
篇章。暮色渐浓，晚风又起，草木的
书页沙沙作响，这声音里，藏着世间
最朴素的真理。

夜露再次爬上蒲公英的叶片，我
轻轻合上手掌，仿佛握住了半卷时
光。草木仍在书写，而我，也该在自
己的人生篇章里，认真落下新的一
笔。毕竟，每个平凡的日子，都是值
得被记录的诗行，每一次挫折与成
长，都是独一无二的注脚。当岁月翻
过这一页，愿我们都能在自己的故事
里，找到属于自己的春夏。

草木成书草木成书
许海龙

一场春雨过后，天朗气清，站
在高处放眼望，树木都已染上疏疏
落落的绿，像给大地罩上了一层柔
曼的青纱，让人不由得长舒一口气
——这姗姗来迟的塞北之春，虽还
不是那般繁花似锦明艳浓丽，目之
所 及 ，却 也 自 有 一 份 清 新 质 朴 的
美。

此时，如果用高清镜头对准那
片青纱，放大，再放大，便一准能看
到一株株高大笔挺的白杨树，再细
细一瞅，那伸向天空的无数枝枝杈
杈上，缀着一穗穗小小的“流苏”，
正随风轻摆。

这一场景的出现，便意味着在
我们当地春天的第一道乡野美味
正在隆重登场，这就是“杨毛穗”，
我们也叫它“杨不穗”，还有人称它

“杨树吊子”“毛毛狗”，杨树上那一
穗穗浑身细绒、酷似一条条褐色毛
毛虫的便是它。

每年到了杨树挂穗的时节，田
野里的杨树下便热闹起来，捡穗人
从四面八方汇聚而来，有步行的，
有 骑 车 的 ，甚 至 有 开 车 专 程 寻 来
的。在我的童年记忆中，清早起来
跟小伙伴一起去捡拾杨毛穗，是一
场难忘的盛事。

杨毛穗怎么吃？首先要挑新
鲜落地、绒毛中富含水分的，抖落
泥土、小虫等杂物，清洗干净，放入
开水中焯十多分钟，捞出后放入清
水中浸泡。这一步是为了祛除杨
毛穗的苦味，浸泡时间通常需要大
半天。泡好的杨毛穗攥干水分后
就能吃了，可以凉拌，可以炒食，也
可以当馅料做油炸糕。当年父亲
还曾把这三种吃法划分了等级，凉
拌最简单，只需放油盐酱醋等调一
下味，叫“贫农吃法”；炒食稍微讲
究一点，比较费油，称之为“中农吃

法 ”；油 炸 糕 最 复 杂 奢 侈 ，就 属 于
“贵族吃法”了。

我 最 喜 欢 把 杨 毛 穗 炒 着 吃 。
弄俩大圆土豆煮七分熟，去皮擦成
丝，锅中热油，放入花椒面、葱花炝
出 香 味 ，加 杨 毛 穗 和 擦 好 的 土 豆
丝，翻炒均匀，至土豆丝泛出金黄
色，放少许盐、味精拌匀，接下来就
可以装盘开吃喽。小时候，母亲炒
好了杨毛穗，我会纯拿它当主食，
狼吞虎咽两碗下肚，别的啥都不稀
罕了，一个字：香！

后来外出求学，跟异乡的朋友
们聊起杨毛穗，才发现外地人很少
把它归为食物，吃杨毛穗几乎可以
算得上我们大同当地的独创。据
说是先辈们在食不果腹的艰难岁
月里，无意中发掘出来的吃法，演
变至今，已经变成每年春天标志性
的时令美食。

最近我上网查询方知，杨树雌
雄异株，这种“毛毛虫”是雄树开的
花，它借风为媒，花粉随风飘到雌
杨树的子房上，完成授粉过程。而
诗文中那种漫天作雪飞的白色“杨
花 ”，则 是 雌 花 与 雄 花 爱 的 结 晶 。
网上还说，杨树雄花含有不少维生
素和微量元素，能清热解毒，止痢
止泻，增强免疫力，是妥妥的健康
食品呢。

原 来 ，这 形 似 毛 毛 虫 的 杨 毛
穗 ，竟 有 着 如 此 美 好 又 浪 漫 的 内
涵：最早读懂春讯的雄杨树，用一
簇簇花穗向雌树传递出爱情的信
号，而弯腰拾起花穗的我们，又把
这份浪漫融入人间烟火，化作舌尖
上的一碗春鲜。

明年，一起来塞北与杨毛穗来
一场邂逅吧，把一穗穗散落的情话，
做成流连于齿间的美味，和杨树们
一起，共赴一场春天的浪漫约会。

杨毛穗，塞北春天的浪漫之约
刘继红

一纸山水 几度春秋
庞善强

溪山寻吟 王世奇作


