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国家统计局服务业调查中心、中国
物流与采购联合会 5 月 31 日发布的数
据显示，5 月份，制造业采购经理指数

（PMI）比上月上升 0.5 个百分点，综合
PMI 产 出 指 数 比 上 月 上 升 0.2 个 百 分
点，主要指标回升向好，我国经济总体
产出保持扩张。

统计数据显示，5 月份，制造业 PMI
为 49.5%，景气水平比上月有所改善。

“从分项指数变化看，需求整体趋
稳运行，企业生产止降回升，新动能持
续向好发展，大型企业回升向好，小型
企业有所改善，企业预期有所回升。”中
国物流信息中心分析师文韬说。

随着中美经贸高层会谈重要共识
的达成、双方互降关税举措的落地，5 月
份，我国制造业出口下行态势放缓，新
出口订单指数为 47.5%，较上月上升 2.8
个百分点。叠加国内需求稳定释放，市

场需求整体趋稳运行，新订单指数为
49.8%，较上月上升 0.6个百分点。

市场需求的趋稳带动制造业企业生
产活动止降回升。5月份，制造业生产指
数为 50.7%，较上月上升 0.9个百分点，在
短暂降至 50%以下后重回扩张区间。原
材料采购活动相应有所回稳，采购量指
数为 47.6%，较上月上升 1.3个百分点。

从重点行业看，5 月份，高技术制造
业 PMI 为 50.9%，连续 4 个月保持在扩
张区间；装备制造业和消费品行业 PMI
分别为 51.2%和 50.2%，比上月上升 1.6
和 0.8 个百分点。其中，装备制造业生
产指数较上月上升超过 4 个百分点，连
续 10 个月保持在 50%及以上；消费品制
造业生产指数较上月上升超过 1个百分
点，连续 15个月运行在扩张区间。

从不同规模企业运行情况来看，5
月份，大型企业 PMI为 50.7%，比上月上

升 1.5 个百分点，重返扩张区间，其生产
指 数 和 新 订 单 指 数 分 别 为 51.5% 和
52.5%，比上月上升 1.7 和 3 个百分点；中
型企业 PMI为 47.5%，比上月下降 1.3 个
百分点；小型企业 PMI为 49.3%，比上月
上升 0.6个百分点，景气水平有所改善。

企业对后市预期有所回升。5 月
份，制造业生产经营活动预期指数为
52.5%，比 上 月 上 升 0.4 个 百 分 点 。 其
中，农副食品加工、食品及酒饮料精制
茶、汽车、铁路船舶航空航天设备等行
业生产经营活动预期指数均持续位于
56%以上较高景气区间。

非制造业方面，5月份，非制造业商务
活动指数为50.3%，比上月略降0.1个百分
点，仍高于临界点，总体延续扩张态势。
其中，服务业商务活动指数为50.2%，比上
月上升 0.1个百分点；建筑业商务活动指
数为51%，比上月下降0.9个百分点。

从行业看，在“五一”节日效应带动
下，居民旅游出行、餐饮消费等较为活
跃，铁路运输、航空运输、住宿、餐饮等
行业商务活动指数明显回升，均位于扩
张区间，市场活跃度提升；邮政、电信广
播电视及卫星传输服务、互联网软件及
信息技术服务等行业商务活动指数继
续位于 55%以上较高景气区间，保持较
好增长态势。

多数非制造业企业对市场发展保
持乐观。5 月份，非制造业业务活动预
期指数为 55.9%，虽比上月略降 0.1 个百
分点，但仍位于较高景气区间。其中，
服务业业务活动预期指数为 56.5%，比
上月上升 0.1个百分点。

此外，5 月份，综合 PMI产出指数为
50.4%，比上月上升 0.2 个百分点，我国
企 业 生 产 经 营 活 动 总 体 继 续 保 持 扩
张。 新华社北京 5月 31日电

事关学前教育、“刷脸”识别、快递
包装……6 月起，一批事关你我的新规
将施行。一起来看，哪条你最关注？

学前教育法明确大力发展
普惠性学前教育

《中华人民共和国学前教育法》6 月
1 日起施行。学前教育法明确，发展学
前教育坚持政府主导，以政府举办为
主，大力发展普惠性学前教育。学前教
育应当坚持最有利于学前儿童的原则，
给予学前儿童特殊、优先保护。幼儿园
应当把保护学前儿童安全放在首位，对
学前儿童在园期间的人身安全负有保
护责任。

不得将“刷脸”作为唯一验证方式

《人脸识别技术应用安全管理办法》
6月 1日起施行。办法规定，应用人脸识
别技术处理人脸信息，应当具有特定的
目的和充分的必要性，采取对个人权益
影响最小的方式，并实施严格保护措
施。实现相同目的或者达到同等业务要
求，存在其他非人脸识别技术方式的，不
得将人脸识别技术作为唯一验证方式。

使用“绿色”包装为快递“瘦身”

《国务院关于修改〈快递暂行条例〉
的决定》6 月 1 日起施行。决定提出，快
递包装应当符合寄递生产作业的要求，

节约使用资源，避免过度包装，防止污染
环境。经营快递业务的企业应当在保障
快递安全的前提下，优化快递包装方式
和包装结构设计，节约使用包装物。

促进餐饮业持续健康发展

新 修 订 的《餐 饮 业 促 进 和 经 营 管
理 办 法》6 月 15 日 起 实 施 。 办 法 增 加
了餐饮业促进内容，细化了反食品浪
费法相关要求。办法提出，鼓励和支
持餐饮外卖平台与中小餐饮服务经营
者加强资源共享与合作，为中小餐饮
服务经营者提供服务。餐饮服务经营
者不得以任何方式诱导、误导消费者
超量点餐。

破解拖欠账款问题 维护中小
企业合法权益

新修订的《保障中小企业款项支付条
例》6月1日起施行。条例明确大型企业应
当自货物、工程、服务交付之日起60日内支
付款项。规定不得强制中小企业接受商业
汇票、应收账款电子凭证等非现金支付方
式，不得利用商业汇票、应收账款电子凭证
等非现金支付方式变相延长付款期限。

降低住院预交金额度

国家卫生健康委等6部门联合印发的
《关于规范公立医疗机构预交金管理工作
的通知》，要求公立医疗机构自6月30日起
降低住院预交金额度。通知要求，公立医
疗机构要参考住院患者同病种前3年度实
际发生的次均住院费用和个人自付费用，合
理确定住院预交金额度，医保患者住院预交
金额度降至同病种同保障类别个人自付平
均水平。 新华社北京 5月 31日电

人们常说，“幸运的人用童年治愈
一生”。如何为孩子们撑起一片“心灵
晴空”？“六一”国际儿童节来临之际，记
者采访了相关专家，送上针对不同成长
阶段儿童的五个心灵“魔法”。

“魔法”一：种下“安全种子”

0岁至3岁是孩子安全感和依恋关系
建立的关键时期。婴幼儿时期，孩子哭闹
到底应该予以回应满足还是置之不理？

国家儿童医学中心、北京儿童医院
精神科主任崔永华说，在这一时期，要
尽可能满足孩子对于安全感、食物等的
需求，哭闹时给予回应，同时不要频繁
更换孩子的主要照顾者，避免体罚和忽
视孩子，这样有助于帮助孩子建立健康
的依恋关系。

崔永华说，2 岁开始，孩子会逐渐有
自主意识，这时要设置简单的规则，但
不要过度限制。

“魔法”二：在游戏中成长

“我们来玩‘过家家’，你来演爸爸，
我来演妈妈……”“过家家”是许多学龄
前小朋友都爱玩的游戏。

专家介绍，3 岁至 6 岁的学龄前期，
是创造力和社会性发展的关键期。这

一时期的小朋友，会呈现出主动探索和
自我中心的特点，需要通过各种互动游
戏，来引导孩子理解他人感受，逐步减
少自我中心。从心理学角度来看，“过
家家”等角色扮演游戏，对孩子的成长
很有帮助。

崔永华说，游戏可以培养孩子的社
交能力，建立同伴关系，对孩子的情感
发育非常重要。同时，儿童也要保证适
当的运动量，既能够促进大脑发育，也
可以在集体运动中培养社交能力。

“魔法”三：不拿“别人家的
孩子”作比较

6 岁至 12 岁，孩子进入小学阶段，
逻辑思维能力越来越好，规则意识越来
越强，同伴关系在孩子心目中的地位越
来越重要。与之相伴的，是更加在意同
伴间的友谊和在同伴间的地位。

专家提示，父母要特别注意避免当
众批评孩子，伤害孩子自尊心，不要过度
横向比较，和其他孩子做对比。可以“自
己和自己比”，即用孩子的今天和昨天
比。要和孩子共同设定底线、红线，避免
过度放任，但同时也要避免过度控制。

崔永华建议，父母有时间应尽量提
供高质量的陪伴，如每天陪孩子聊天 15

分钟，有助于了解孩子的内心需求。

“魔法”四：只倾听不评判

青春期的孩子，让许多家长感到棘
手，感觉孩子从以前的“小棉袄”变成了
叛逆的“刺头”。

北京协和医院心理医学科副主任
医师段艳平介绍，12 岁至 18 岁，孩子进
入青少年时期，这一阶段的主要心理任
务是建立自我同一性，即逐渐形成对

“我是谁”“我将来如何发展”“我如何适
应环境”等问题的答案。同时，这一时
期青少年的大脑正经历着“施工”的关
键阶段，掌管情绪的边缘系统发育迅
速，而负责理性思考的前额叶皮层尚未
成熟，这让青少年更容易陷入冲动与情
绪化。

段艳平建议，这一时期，父母要学
会在与孩子沟通中“只倾听不评判”，试
着不带任何自己的想法、判断、情绪，邀
请孩子说出自己的想法。比如“真的
吗，给我讲讲？我很想知道你的看法”，
耐心引导孩子和自己沟通。

此外，跟孩子一起做一些能创造积
极情绪的小事，如散步、做手工、一起做
顿饭等，以及运动、晒太阳、同伴支持、
家人支持、做喜欢做的事情，都能帮助

青少年减轻情绪问题。
专家提示，如青少年出现连续两周

以上每天大多数时间情绪低落、兴趣下
降、乏力、食欲不振或食欲亢进、失眠或
睡眠过多，甚至出现自伤或自杀念头等
情况，可能是抑郁的预警信号，要及时
就医寻求专业帮助。

“魔法”五：合理控制电子产品使用

在当今信息时代，手机、电脑、平板
等电子产品的使用，已经变得不可或
缺。在享受电子产品带来便利的同时，
如何避免孩子沉迷网络，合理安排电子
产品使用时间？

“未成年人的情绪管理、自我调节、
决策能力等都尚未达到成年人的水平，
也因此在电子产品使用和网络信息的
筛选方面仍需要监护人的帮助。”首都
医科大学附属北京安定医院临床心理
中心主任医师沙莎建议，开始接触电子
产品后，要在早期和孩子进行约定，控
制使用时间。

沙莎提示，父母也要以身作则，尽
量减少在家期间的手机使用。可以多
花时间，陪伴孩子进行户外运动等有益
身心健康的活动。

新华社北京 5月 31日电

“六一”必读：学会守护孩子“心灵晴空”的五个“魔法”
新华社记者 徐鹏航 顾天成

主要指标回升向好 我国经济总体产出保持扩张
—透视 5月份 PMI数据

新华社记者 潘洁

6月新规，事关你我
新华社记者 齐琪

这是 5 月 30 日拍摄的兰州新
区城市智慧能源岛协同耦合项
目（无人机照片）。

5月 31日，随着最后一组光伏
组件完成调试，由中建二局承建的
兰州新区城市智慧能源岛协同耦
合项目顺利实现并网发电，标志着
兰州新区“光伏+农业”产业融合模
式迈入规模化实践新阶段。

兰 州 新 区 城 市 智 慧 能 源 岛
协同耦合项目位于兰州新区秦
川 镇 段 家 川 区 域 ，总 装 机 容 量
200 兆瓦，配套建设 110 千伏升压
站和电化学储能电站各 1 座，是
甘肃省重点农光互补光伏发电
示范工程，也是国内单体规模较
大的采用柔性支架系统建设的
山地光伏发电项目。该项目投
运后，年发电量约 3.5 亿千瓦时，
可满足约 24 万户家庭的年用电
需求，等效减排二氧化碳约 28.6
万吨，对提升区域清洁能源供应
能力和优化电网结构具有重要
意义。 新华社记者 陈斌摄

兰州新区城市智慧

能 源 岛 协 同 耦 合

项目成功并网发电

据新华社天津 5 月 31 日电 （记者
周润健） 端午节转天就是“六一”儿童
节，这两个节日上演“喜相连”。

中国天文学会会员、天津市天文学
会理事杨婧介绍，儿童节在公历的 6月 1
日，而端午节在每年的农历五月初五这
天，在公历中的日期则不固定，每年 5月
27日至 6月 26日中的任一天都有可能。

统计显示，21 世纪这 100 年中，端
午节与儿童节“喜相连”共有三次，分别
是 2006 年、2025 年和 2044 年；端午节与
儿童节同在一天的情形有四次，分别是
2033 年、2052 年、2063 年和 2082 年；儿
童节与端午节“喜相连”也是三次，分别

是 2014 年、2071 年和 2090 年。
端午节，又称粽子节、龙舟节等，是

集拜神祭祖、祈福辟邪等为一体的民俗
大节。

2008 年起，端午节纳入国家法定
节假日并放假一天，人们在这一天包粽
子、吃粽子、赛龙舟……在多彩的民俗
活动中，感悟端午文化韵味。

“ 今 年 的 端 午 节 与 儿 童 节‘ 喜 相
连’，家长们可以充分利用这三天小长
假的时间与孩子们一起，通过包粽子、
佩香囊、赛龙舟等体验活动，在休息放
松的同时，增进亲子关系，感受端午魅
力，厚植家国情怀。”杨婧说。

第 22 届香格里拉对话会 5 月 30 日
至 6 月 1 日在新加坡举行，来自 40 多个
国家和地区的 550 余名国防与安全机
构代表将出席。

舆论和分析人士认为，美国特朗
普政府如何回应地区国家对美方政策
的质疑和不满、东盟等各方在地区安
全问题上的立场，以及中方安全理念
和方案在这次会议期间备受关注。

美国“印太”政策难解信任危机

根据五角大楼发布的消息，美国国
防部长赫格塞思定于 5 月 31 日就美国
所谓“印太地区”外交与安全政策发表
演讲。专家认为，这将是特朗普重返白
宫后，其政府首次公开阐述亚太政策。

特朗普在总统第一任期提出所谓
“印太战略”，美国政府在随后几年中大
搞所谓“大国竞争”，拉拢“小圈子”，搅
乱地区安全形势。特朗普再次上台后，
向全世界挥舞关税大棒，使包括一些美
国盟友在内的地区国家受到严重冲击，
也招致广泛批评。美国还要求其盟友
国家承担更多美国驻军费用等。

新加坡南洋理工大学拉惹勒南国际
研究院研究顾问陈思诚说，美国政策的
实质就是以“交易”谋利，向他国要价。

新加坡尤索夫伊萨东南亚研究院
高级研究员钟伟伦指出，各方都清楚，
特朗普政府更加感兴趣的是解决贸易
逆差问题，赫格塞思在安全议题上无
论说什么都会显得空洞无力，美国政
府安抚其在亚洲的盟友将是一项“不
可能完成的任务”。

东盟强化自主声音

作 为 亚 太 区 域 一 体 化 的 重 要 力
量，东盟如何应对当前国际和地区局
势的复杂变化，对于地区安全和发展
有着重要作用。

本届香格里拉对话会召开前夕，东
盟国家在马来西亚召开第 46 届峰会并
联合签署“吉隆坡宣言”，重申对构建政
治安全共同体等三大共同体的承诺，强
调通过东盟主导的机制维护区域和平
与安全，提升东盟在全球事务中的影响
力。专家普遍认为，东盟方面将在本届
香格里拉对话会上更有力地发出自主

声音，推动构建多元合作网络。
今年东盟轮值主席国马来西亚总

理安瓦尔将在本届香格里拉对话会上
发表特别演讲。据主办方介绍，他将
聚焦在地缘政治不确定性加剧、全球
经济出现分化趋势的背景下，马来西
亚如何发挥战略引导力，推动区域一
体化进程，并为更广泛地区的和平与
稳定提供支撑。

多名地区观察人士认为，安瓦尔的
演讲将在一定程度上传递东盟集体声
音。陈思诚说，亚洲地区一贯的务实传
统为自身保持自主发展提供了可行路
径，面对当下的不确定和挑战，“亚洲必
须挺身而出，全力维护地区秩序”。

中方安全理念备受瞩目

与会专家认为，在全球安全局势
动荡、多边秩序遭受冲击的当下，中国
在维护地区和平稳定与促进地区经济
发展方面的作用愈发重要，中国理念、
中国方案广受瞩目。

中国国防部新闻发言人张晓刚 5月
29日在国防部例行记者会上表示，中方
一贯积极参与具有建设性的各类对话
平台，阐释中方理念倡议，与各方沟通
交流、增信释疑、加深合作，共同为推动
构建人类命运共同体贡献智慧。这次
由中国人民解放军国防大学代表团参
会，将与各方深入交流，有效凝聚共识。

近些年来，中国在安全领域提出一系
列重要理念，为全球和地区安全治理贡献
积极力量：主张坚持共同、综合、合作、可
持续的新安全观；提出全球安全倡议；倡
导安危与共、求同存异、对话协商亚洲安
全观；今年5月12日，中国发布《新时代的
中国国家安全》白皮书，明确提出中国主
张共同安全，各国安全利益平等，任何国
家的正当合理安全关切都应得到重视和
妥善解决……中方理念与倡议受到地区
国家广泛关注和高度认可。

专家表示，中方代表团在本届香
格里拉对话会上所传递出的信息将广
受关注。印尼苏迪曼将军大学国际关
系学者努里耶尼·卡尔蒂卡·宾塔尔萨
里表示，各方期待中国为地区和世界
注入更多确定性和稳定性。

新华社新加坡 5月 30日电

这届香格里拉对话会与以往有何不同
新华社记者 舒畅 王嘉伟 陶方伟

新 华 社 兰 州 5 月 31 日 电 （记 者
张玉洁 任延昕） 今年是敦煌莫高窟
藏经洞发现 125 周年。5 月 31 日，“数
字藏经洞”数据库平台（https://cave17.
e-dunhuang.com）在 甘 肃 敦 煌 发 布 。
这一平台集纳了国内外多家机构收藏
的藏经洞文物数字资源，推进了流失
海外敦煌文物在数字世界“重聚”。

1900 年，莫高窟藏经洞被意外发
现。据统计，藏经洞出土的各类文物
共 7.3 万余件，其中海外 4.7 万余件，国
内 2.6 万余件。100 多年来，收藏于不
同国家近百家公私机构的藏经洞文物
逐步刊布，敦煌学成为“国际显学”。

近年来，敦煌研究院积极推进“流
失海外敦煌文物数字化复原项目”，在
国际敦煌项目（IDP）的基础上，推进建
设“数字藏经洞”数据库平台。

这一平台整合了流失海外敦煌文
物目录、珍贵图像，并纳入海量国内外
敦煌学研究成果，同时运用人工智能
技术对经卷文字自动识别，具备图像
拼接、图像缀合、知识图谱构建、全文

检索等多项功能。
目前，“数字藏经洞”数据库平台发

布敦煌文书经卷 9900 多卷、图像 60700
多幅，经卷内容识别840多万字。打开一
件文物，除了能看到名称、编号、收藏地
等基本内容，还可解读内容和背景知识。

“我们初步搭建了一个集藏经洞
经卷、敦煌学研究资料于一体的资源
管理和全球共享平台，为社会呈现了
一 座 贯 通 古 今 的 敦 煌 千 年 数 字 图 书
馆。”敦煌研究院院长苏伯民说。

“ 数 字 藏 经 洞 ”数 据 库 平 台 的 建
设 ，基 于 国 内 外 相 关 机 构 的 共 同 努
力。敦煌研究院副院长俞天秀介绍，
英国国家博物馆、法国国家图书馆、匈
牙利科学院图书馆等 7 家海外机构共
享了馆藏敦煌文物数字资源。当日，
中国国家图书馆、上海图书馆、浙江省
博物馆等近 20 家国内机构签约共享了
所藏敦煌文物数字资源。

据悉，“数字藏经洞”数据库平台
将继续吸纳各国各机构参与，项目共
同谋划，成果共同分享。

新 华 社 杭 州 5 月 31 日 电 （记 者
冯源） 第 21 届中国国际动漫节“金猴
奖”大赛 30 日晚在杭州揭晓结果。《哪
吒之魔童闹海》获得了其中的综合奖动
画电影金奖。这是“哪吒”时隔 5 年后，
再获此奖项。

本届“金猴奖”大赛设置了“综合奖”
“潜力奖”“红色动漫奖”三类，自今年3月17
日起向全球征集参赛作品，共收到来自20
个国家和地区的上千部原创动漫作品。
108部作品进入终评，35部作品获奖。

这是“哪吒”第二次获得“金猴奖”

同一类别的金奖。2020 年，《哪吒之魔
童降世》获得第 16 届中国国际动漫节

“金猴奖”综合奖动画电影金奖。
《新大头儿子和小头爸爸——带你

看中国》获本届“金猴奖”综合奖动画系列
片金奖。《选仙台》获综合奖动画短片金
奖，《九色鹿》获综合奖漫画金奖。“综合
奖”4个类别的银奖和铜奖也各有其主。

此外，《国境线上的母亲》获红色动
漫奖特别奖，另有 3 部作品获红色动漫
奖优秀奖。12 部动画短片和 6 部漫画
获潜力奖。

藏经洞发现125年

敦煌文物在数字世界“重聚”

“哪吒”再获中国国际动漫节“金猴奖”

端午节与儿童节“喜相连”，双倍快乐！


