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北 方 的 鹞 子北 方 的 鹞 子
——《《大同大同》》之七之七

侯建臣
一

公元 1271 年初冬，17 岁的意
大 利 青 年 马 可·波 罗 ，跟 随 做 生
意的父亲尼可罗·马可和叔父马
飞 阿 ，从 故 乡 威 尼 斯 出 发 ，沿 着
陆 上 丝 绸 之 路 前 往 中 国 。 这 是
他 父 亲 和 叔 父 的 第 二 次 中 国 之
旅 ，却 是 他 头 一 次 跨 越 万 里 之
遥，探寻东方世界的神秘。

经过三年半的艰辛跋涉，他
们于公元 1275 年到达元上都（位
于 今 内 蒙 古 自 治 区 锡 林 郭 勒 盟
正 蓝 旗 上 都 镇），受 到 了 元 世 祖
孛 儿 只 斤·忽 必 烈 的 盛 情 款 待 ，
之后的十七年间，一直在元朝生
活 ，并 受 到 重 用 ，供 职 于 朝 廷 。
其间，马可·波罗奉忽必烈之命，
先后巡视元帝国诸省，以禀报各
地 详 情 ，因 此 游 历 了 许 多 城 市 ，
其中就有古都大同。

历史已经隐去，想要知道马
可·波 罗 对 大 同 的 印 象 ，只 能 查
阅《马可·波罗游记》了。这部游
记也被译作《东方见闻录》，在东
西方读者中影响甚广，增进了西
方人对东方世界的认知，尤其是
对 古 老 中 国 的 了 解 。 我 找 来 福
建科学技术出版社 1981 年 12 月
的版本，系马可·波罗口述，鲁思
梯谦（意大利）笔录。

鲁 思 梯 谦 是 意 大 利 比 萨 的
一 位 小 说 家 ，是 马 可·波 罗 的 好
友 。 他 文 笔 优 美 、学 识 渊 博 ，为
马可·波罗的口述做了详尽的记
录和升华。就此，我想通过他们
的视角，回眸元代大同城。

二

《马可·波罗游记》涵盖了作
者在东方多国游历的见闻，大同
只是他到过的其中一座城市，故
而未列专章详述。

对大同城的确切记载，出现
在 第 三 十 七 章《太 原 府 王 国》
中 。“ 在 前 面 说 及 的 十 日 行 程 之
外 ，再 走 五 日 路 程 ，便 可 到 达 一
座宏伟而又美丽的城市，名叫大
同 ，皇 帝 陛 下 行 猎 地 的 范 围 ，一
直扩展到这里。在这个范围内，
除 了 皇 家 的 王 公 和 在 大 鹰 师 处
注 册 的 人 以 外 ，无 人 敢 妄 行 狩
猎 。”细 读 这 段 ，只“ 一 座 宏 伟 而
又美丽的城市”这句，是马可·波
罗对大同城的印象，却没有记述
街市、建筑、商贸、民情、风光等，
不禁令人猜测，是他当年在大同
停留的时间短暂呢，还是只在城
里走马观花地一览？

《大 同 历 史 文 化 辞 典》收 录
了 关 于 马 可·波 罗 的 词 条 ，除 了
上 述 所 引 内 容 外 ，还 有 在《涿 州
大战》一节中，马可·波罗称大同
为“阿黑八里”，意为“白城”。我
对这个说法生出好奇，便再次翻
看《马 可·波 罗 游 记》，但 没 有 找
到这样的记载。马可·波罗在东
方 游 历 ，是 七 百 多 年 前 的 事 了 ，
游记乃他回国后口述，由前面提
到的鲁思梯谦笔录，但七百多年
来 ，不 同 语 种 的 版 本 和 译 本 众
多 ，内 容 定 有 不 同 ，甚 至 不 乏 改
写，如果他当年最初的回忆就是
这 样 ，那 便 不 由 得 让 人 追 问 ，他
怎么会称大同为“白城”呢？

马可·波罗是最早踏足中国
的 西 方 人 ，若 能 循 着 他 的 脚 步 ，
展开元代大同的城市画卷，是很
有意义的。然而，透过一个外国
人的眼光看大同，一定不会像本
地 人 那 样 周 详 ，况 且 ，七 百 多 年
前 ，大 同 的 行 政 区 划 、所 辖 范 围
及 地 名 称 谓 ，皆 与 今 天 大 不 一
样。于是，我又找来其他几个版
本 的《马 可·波 罗 游 记》，虽 然 译
者 不 同 、出 版 时 间 各 异 ，但 对 大
同 城 的 记 载 一 样 ，都 说 它 是“ 一
座宏伟而又美丽的城市”，不过，
没有提到“阿黑八里”，而其他详
情未知。

大同在历史上有多种称谓，
古 称 云 中 、云 州 、恒 安 等 ，而 马
可·波 罗 或 许 不 知 道 ，元 代 往 前
九 百 年 ，大 同 曾 做 过 北 魏 的 都
城 ，名“ 平 城 ”，持 续 了 近 百 年 繁
盛 。 当 他 游 历 到 大 同 时 ，城 西 ，
由 北 魏 开 凿 的 云 冈 石 窟 已 经 存
在了八百年，但在他的游记里只
字 未 提 。 大 同 又 曾 是 辽 金 的 西
京。金熙宗天会十五年（1137），
诏 建 太 祖 庙 ；金 世 宗 大 定 五 年

（1165），营 建 宫 室 ，使 西 京 大 同
再度兴盛，而作为辽金皇家建构
的 华 严 寺 和 善 化 寺（时 称“ 大 普
恩寺”），巍峨壮观、香火缭绕，一
定 让 马 可·波 罗 赞 不 绝 口 。 另
外，明清时，大同文人选出的“大
同 八 景 ”，许 多 景 致 在 元 代 已 经

有 了 ，也 能 让 马 可·波 罗 啧 啧 称
赞。

仅有这些，还不足以反映大
同当年是“一座宏伟而又美丽的
城市”，我便继续寻索。

三

典籍里的记述少而又少，但
也只能由故纸堆中查询了。

翻 阅《大 同 历 史 文 化 丛 书》
之《元 代 的 大 同》，里 面 介 绍 说 ，
大 同 是 当 年 元 太 祖 成 吉 思 汗 较
早占领的“北方五京”之一，被开
辟 为 蒙 古 军 的 前 沿 指 挥 中 心 和
南下军事基地。元朝建立之初，
延 续 了 辽 金 时 期 大 同 作 为“ 西
京 ”的 建 制 ，而 当 全 国 划 为 省 、
路、府（州）、县四级后，大同隶属
于 中 书 省 河 东 宣 慰 司 大 同 路 总
管府，为路、府治所。

从成吉思汗到忽必烈，经过
五十余年的建设，大同城有了不
小的规模，是联系东西南北各方
的交通枢纽，尤其是西北各国到
元 大 都（今 北 京）的 必 经 之 地 。
马可·波罗在游记里盛赞过元大
都的卢沟桥，而横跨大同城东御
河 之 上 的 兴 云 桥 ，想 必 他 也 见
过 。 金 、元 两 朝 ，兴 云 桥 均 有 大
规 模 修 缮 ，到 元 泰 定 年 间 ，据 说
桥 长 27 丈 ，有 石 柱 24 根 ，栈 木 、
门阙、神祠、官舍俱全。马可·波
罗如果从此桥走过，看着汤汤御
河 水 ，一 览 此 桥 气 势 雄 伟 、宽 广
便 捷 ，感 慨 大 同 是“ 一 座 宏 伟 而
又美丽的城市”，就自然而然了。

然 而 ，马 可·波 罗 毕 竟 是 个
商人，更留意所到之地的商贸和
商机，市井风光未必是他太关注
的，或许同时期大同诗人的一些
诗作，能印证他对大同的美好印
象。于是，我找来许殿玺先生选
释 的《咏 同 诗 百 首》《大 同 诗 文
选》，但这两部诗集里，收录元代
诗人的作品极少，直接描写大同
风光的更是寥寥无几，倒是由许
先生校点的《大同县志·卷二十·
艺 文》部 分 ，录 有 元 代 诗 人 的 诗
作，多少能窥见当年的大同城。

其 中 ，李 溥 光 写 有《初 出 云
中》一 诗 ，“ 吟 鞭 驴 背 稳 如 舟 ，乍
出 嚣 尘 眼 界 幽 。 宿 雨 洗 开 千 里
瘴，晴云卷出一天秋。白鸥黄犊
浑相识，绿水青山揖旧游。莫讶
旅怀还更好，道人心上本无忧。”
此 诗 表 达 了 他 在 大 同 周 边 游 览
的 惬 意 。 李 溥 光 生 活 在 元 代 中
期，既是诗人，又是书法家，见证
了 忽 必 烈 时 代 的 社 会 风 貌 。 他
还 写 有《将 归 望 云 中 喜 而 有 作》
一诗，里面提到了一座白塔，“黄
尘 衮 衮 如 前 导 ，白 塔 亭 亭 似 远
迎”，不禁让人揣测，这白塔或许
就 是 今 天 大 同 古 城 内 的 法 华 寺
白塔。马可·波罗从小生活在威
尼斯，看惯了波光潋滟的水乡风
光 ，来 到 苍 茫 的 古 都 大 同 ，一 定
感叹此城景致迥然。

四

尽管马可·波罗没有给后世
留下关于大同城的详细记载，但
在游记里，他提到了一种可以燃
烧 的“ 黑 色 石 块 ”。 他 回 忆 道 ，

“整个契丹省到处都发现有一种
黑 色 石 块 ，它 挖 自 矿 山 ，在 地 下
呈 脉 状 延 伸 ，一 经 点 燃 ，效 力 和
木炭一样，而它的火焰却比木炭
更 大 更 旺 。”显 然 ，马 可·波 罗 说
的这种“黑色石块”，便是煤。无
法知晓他在大同停留的时日，停
留 期 间 是 否 见 到 这 种 可 以 燃 烧
的 黑 石 ，也 许 有 人 会 告 诉 他 ，大
同就盛产这种可以燃烧的“黑色
石 块 ”。 北 魏 成 书 的《水 经 注》，
在《㶟水》里 记 载 ，大 同 一 带“ 山
有石炭”，而到了元代，大同的煤
窑 已 经 形 成 一 定 的 采 掘 规 模 。

《元史·食货志》载，1236 年，元太
宗窝阔台下令，在西京（大同）掘
煤立炉炼铁，以锻造兵器。

这 些 ，都 令 马 可·波 罗 这 样
的西方人感到惊讶吧。

2025 年 ，是 马 可·波 罗 来 中
国 750 周年，重读他的游记，自有
一 番 纪 念 的 意 味 。 然 而 ，这 些
年，关于他是否来过中国的争论
又有新的说法。我想，不管他有
没 有 来 过 ，或 者 ，假 设 游 记 也 是
杜 撰 ，但 可 以 肯 定 的 是 ，各 种 版
本几乎都提到了“宏伟而又美丽
的 城 市 ”大 同 ，说 明 大 同 在 七 百
多年前确实是一座这样的城市，
否 则 ，是 不 会 给 马 可·波 罗 留 下
深刻印象的，而和他同时期的文
人们对大同的描绘，便是这座城
市 雄 浑 风 光 和 宏 伟 气 象 的 最 好
明证。

每次搜集到一首与大同有关的
古诗时，总是会由衷地感叹：幸亏我
们的老祖宗发明了文字，否则我们怎
么可能准确地知道千百年前的那些
人和事呢？发现了明代重臣韩雍的
这首诗后，也深深庆幸他还是一位优
秀 的 诗 人 ，否 则 我 们 又 如 何 能 知 道
564 年前差不多也是这么一个时节，
一位身任大同巡抚的高官回京面见
皇帝，受到非凡礼遇的往事呢？也不
会知道这位官员也很对得起朝廷，表
示 自 己 要 以 一 片 丹 心 回 报“ 圣 主 ”。
还是先来看看这首五律的原文吧：

辛 巳 四 月 自 大 同 、宣 府 还 朝 议
政 ，五 月 八 日 陛 辞 还 镇 。 蒙 恩 赐 酒
饭 、赐 钞 千 贯 ，且 命 中 官 谕 旨 慰 勉 。
赋此志感

明·韩雍

付托惭无效，趋朝不自安。
恐干天宪重，翻拜圣恩宽。
楮币来中使，琼筵出大官。
重还何以报？惟有一心丹。

首 先 对 作 者 做 点 基 本 的 介 绍 。
韩雍，字永熙，南直隶苏州府长洲县

（今 江 苏 省 苏 州 市）人 。 生 于 1422
年 ，于 明 英 宗 正 统 七 年（1442）登 进
士 第 。 明 代 宗 时 累 擢 右 佥 都 御 史 、
巡抚江西，因弹劾宁王获罪，被勒令
致 仕 。 天 顺 年 间 复 官 ，历 官 大 理 少
卿、兵部右侍郎，巡抚大同、宣府，本
诗 即 作 于 这 一 期 间 。 成 化 十 四 年

（1478）病逝，明武宗时追谥“襄毅”，
故 后 世 称 其 为“ 韩 襄 毅 ”。 有《襄 毅
文集》15 卷传世，收于《四库全书》。
韩 氏 做 文 章 不 屑 于 雕 琢 绘 句 ，故 而
时 现 慷 慨 磊 落 之 英 气 ，与 当 时 盛 行
的“台阁体”有很大不同，被认为“虽
未 变 体 裁 ，而 特 饶 风 骨 ”；其 杂 文 亦

“高视阔步，气象迥殊”，有雄浑磅礴
之气。

本诗的题目其实是一篇小引，交
代 了 颇 为 清 晰 的 背 景 ：天 顺 五 年

（1461）四月从大同、宣府任上回朝廷
议政，至五月八日方辞别皇帝回来。
在 此 期 间 荣 幸 地 受 到 皇 上 赐 酒 、赐
饭，赐钱千贯的礼遇，还派中官前来

慰勉，故而作此诗以记这段史实。
首 联 ，“ 付 托 惭 无 效 ，趋 朝 不 自

安。”这意思是说，内心很惭愧，皇帝
托付给本人的重任至今没有见到多
大的成效，因而上朝面君时很感局促
不安。“付托”就是“托付”，由这一词
不 由 得 让 人 联 想 到 三 国 时 的 名 文 ，

“先帝知臣谨慎，故临崩寄臣以大事
也。受命以来，夙夜忧叹，恐付托不
效，以伤先帝之明。”（诸葛亮《前出师
表》）

第二联，“恐干天宪重，翻拜圣恩
宽。”意思是因为要承担的是国家重
任 ，会 影 响 到 皇 家 的 威 信 而 倍 感 压
力，没有想到反而得到君王的洪恩宽
宥。“天宪”一词指的是朝廷法令。帝
制时代皇帝说话犹如法律，可以决定
人的生死，故有“口含天宪”“口衔天
宪”之类的成语，说的都是皇帝言语
的威力。

第三联，“楮币来中使，琼筵出大
官 。”记 述 了 自 己 在 宫 中 得 到 的 殊
荣、受到的礼遇：中使奉皇帝的诏命
送 来 赐 钞 千 贯 ，而 专 管 朝 廷 饮 食 的

官 员 则 以 丰 盛 的 最 高 等 酒 宴 来 招
待 。 所 谓 的“ 琼 筵 ”指 的 是 盛 宴 、美
宴 。 琼 为 美 玉 ，以 之 喻 饮 食 之 珍 贵
华美。南北朝时即有“既通金闺籍，
复酌琼筵醴”（南朝齐·谢朓《始出尚
书 省》）；唐 代 则 有“ 开 琼 筵 以 坐 花 ，
飞羽觞而醉月”（唐·李白《春夜宴从
弟桃花园序》）。诗中的“大官”不是
一 般 的 泛 指 ，而 是 指 宫 中 掌 皇 帝 膳
食 及 燕 享 之 事 的“ 太 官 ”，古 代“ 大 ”
可通“太”。

第四联，“重还何以报？惟有一
心 丹 。”这 是 韩 氏 当 时 心 理 的 描 写 ：
今后我再回到任上如何报答皇帝的
恩 宠 呢 ？ 只 有 鞠 躬 尽 瘁 ，奉 上 一 片
丹 心 。“ 一 心 丹 ”就 是 一 片 丹 心 的 意
思 。 晋 人 有 诗 ，“ 悲 来 恻 丹 心 ，零 泪
缘缨流。”（东晋·郭璞《游仙诗七首》
之 五）最 有 名 的 还 要 数 宋 代 名 臣 的
诗 句 ：“ 人 生 自 古 谁 无 死 ，留 取 丹 心
照 汗 青 。”（南 宋·文 天 祥《过 零 丁
洋》）在 一 片 忠 心 这 一 点 上 来 看 ，此
诗可说与文天祥的《过零丁洋》有异
曲同工之妙。

“男儿欲作健，结伴不须多。鹞子
经天飞，群鸟两向波。”这是一首曾经流
传于北方的叫《企喻歌》的作品，它说的
是鹞子，又说的是男子。

在北方，经常会看到鹞子，个头不
大，却猛。天朗气清的日子，一树的麻
雀聒噪喧闹，突然之间变得鸦雀无声，
是什么东西让麻雀这么惊恐？细看，一
个黑点正从上空飞过。是鹞子。

一只鹞子孤傲地在空中飞翔，近了
又远了，远了又近了，但只要这鹞子不
飞走，那么多的麻雀是再不会发出一点
声音、作出一点动作的。这就是鹞子的
魅力。在大同这北方边远地区，鹞子飞
天起，群鸟必是要像被劈开的水波一样
两边分飞躲开藏起来的；作健的男子，
如那鹞子般，不须有多少伴侣，就能做
出不一般的事来。曾经的赵国，就有几
位鹞子一样的男子，把这北地纳入自家
国土，且留下神奇的传说。

赵国之祖，原为造父。造父就是一
个不一般的人，他善于驾驭马匹。看来
当年马的地位确实不一般，据说那秦国
的祖先就是以善于养马而闻名。传说
造父曾经在桃林得到八匹骏马，献给了
周穆王，从此成为周穆王专用的车夫。
周穆王西行巡狩，乐而忘归，徐偃王趁
机作乱。这造父快马加鞭，日夜兼程，
最终让穆王回到王城，平了叛乱。因为
有功，穆王以赵城封造父。从此，赵立
国。

而那个让赵变得强大的人，则更像
一只出没于北方的鹞子。

这个人的名字叫赵雍。
早期，赵国只是北方一个弱小的国

家，秦楚齐燕等国根本不拿正眼瞧它，
连周围杂胡、代人都时时揉搓它。但赵
不甘心永远是弱小的，他们也要在列国

中拥有话语权。他们图强的步伐，从灭
代开始。

北方有代，始于商周。汤封同姓，
代子立国。代据雁门关以北广博的土
地，杂胡混居，一代一代，也是传了好
多代。但有一天，它倒霉了。是公元
前 457 年吧，刚刚接了赵国班子的赵襄
子在夏屋山之上，邀请其姐夫代王相
见。这姻亲关系，大抵也是当时力量
弱小的赵国采取的和亲政策吧，不过
既然是亲戚了，两家的关系应该还算
可以。代王出门的时候也没有看看这
一 天 是 一 个 什 么 日 子 ，就 欣 然 赴 约 。
见到襄子，这代王可能还是像平时一
样大大咧咧：“小舅子，感谢你邀请本
王吃酒。”“小襄子，你准备下啥好酒好
肉了？”有人宴请，代王自然是开心的，
他北方人粗咽粝嗓发出的声音震得空
气嗡嗡作响。赵襄子微微一笑，看着
他的这位没心机的姐夫，让厨师盛饭
盛酒。

厨师的勺子是铜的，这铜勺子既能
表示对客人的高度敬重，也能要了客人
的命。代王就死在了这厨师的铜勺子
下面，历史还算悠久的代国随即也在这
铜勺子下灭国了。自此，赵国的统治区
域向北扩展。后几年韩、魏、赵灭掉智
氏，三家分晋，大同地区彻底归赵。公
元前 411 年，赵襄子的继任者赵献侯在
大同地区建城平邑，这平邑虽然是一个
不起眼的小“邑”,但自此这北方荒蛮之
地也开始冒起了袅袅炊烟。

赵国的土地扩大了，但实力依然不
行。中有中山国，北有燕国，东有东胡，
西有林胡、楼烦以及秦、韩边邑，这些外
部力量时时对赵国构成威胁。这个时
候，赵雍出现了。不想困居邯郸，不想
做一个伸不开腿脚的弱赵之王，武灵王

赵雍开始让国人效仿胡人打扮，驯服宝
马良驹，变革部队的作战方式。一场

“胡服骑射”的革命性举措，使其国力逐
渐强大起来。

林胡、楼烦和中山之国，灰飞烟灭。
更远的北方不是还有“鞭长莫及”

之敌吗，怎么办？修一条墙呗！于是，
从代地沿着阴山直到高阙的长墙夯起
来了。有了墙当然还不保险，就又建起
了雄关边塞，设置了具有地方管理机构
性质的北方三郡：云中郡、雁门郡、代
郡。

云中郡、雁门郡、代郡远离国都邯
郸，看似归附了赵国，但杂胡散落各地，
依然是赵国的心头大患。为此，赵疏通
了通向代地的飞狐道，加强对北方地区
的管理。

来也匆匆，去也匆匆。这武灵王是
个闲不住的人，他的影子时时出现在北
方的山梁上、旷野中，像飞翔于天的鹞
子，他所到之处，百姓俯伏，敌人远遁。
穿着胡服的赵国马队簇拥着那个影子
呼啸而来，扬尘而去。

赵 武 灵 王 一 生 奔 波 ，不 是 正 在 打
仗，就是行走在打仗的路上。因为赵的
力量还不足以与秦、燕、韩、魏这些强国
对抗，就只有不断地收复代地、收拾杂
胡，顺便创造时机和条件消灭诸如中山
这样的小国。如此数载，弱赵慢慢变成
了强赵，小国逐渐变成了大国。赵国也
跻身战国七雄之列。

是其在位十九年，“北略中山之地，
至于房子，遂至代，北至无穷，西至河，
登黄华之上。”

是其在位二十年，“略中山地，至宁
葭；西略胡地，至榆中。”

是其在位二十四年，“王亦变俗胡
服，习骑射，北破林胡、楼烦。筑长城，

自代并阴山下，至高阙为塞，设置云中、
雁门、代郡。”

是其在位二十六年，“复攻中山，攘
地北至燕、代，西至云中、九原。”

又三年后，“行新地，遂出代，西遇
楼烦王于西河而致其兵。”

又一年后，“灭中山，迁其王于肤
施。起灵寿，北地方从，代道大通。还
归。”

……
之后，平城、平阴、高柳、延陵、平舒

等县一级的机构便逐渐出现了。有了
相对固定的城邑，人便开始聚集，这北
方的烟火之气也就越来越浓了。

“其身理国家，明法度，北备胡、翟，
治兵众，折节廉让，休贤宾客，振贫弱，
轻 赋 少 事 ，以 力 攻 好 利 ，万 人 则 以 义
矣。子孙孳孳，请事诸侯。”

赵 国 之 强 大 ，有 武 灵 王 的 文 治 武
功，但赵武灵王晚年的一些失误，也让
他飘忽的人生成为一场在“沙丘宫”上
演的悲剧。

据传，当年武灵王这只在北方大地
上“作健”的鹞子，因家庭内斗被困沙
丘，悲惨而死，其尸体葬到了飞狐道之
北的地方，就是现在的灵丘。灵丘的得
名，源于赵武灵王之陵墓。这个说法虽
然存在一些争议，不过子弹已经飞出
去，且飞了那么多年，就让它一直飞下
去吧，所有的约定都是俗成，让武灵王
也为这个如今叫灵丘的地方作一点贡
献吧！

从遥远水乡到古都大同
许玮
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