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日前发布的中国经济“半年报”
显示，上半年经济运行总体平稳，稳
中有进、稳中向好。在全球经济复苏
乏力、地缘冲突频发及贸易保护主义
抬头的背景下，“确定性”已成为稀缺
品。作为世界第二大经济体，中国经
济的稳健表现不仅关乎自身发展，更
为动荡不安的世界经济注入宝贵的
信心与活力。

中国宏观经济的稳健增长，为
世 界 提 供 了 最 直 接 的 信 心“ 压 舱
石 ”。 上 半 年 中 国 经 济 同 比 增 长
5.3%，交出了一份高含金量的成绩
单。面对外部挑战，中国经济展现
出强大的内生动力与发展韧性。中
国经济总量向 140 万亿元迈进，多年
来对世界经济增长的贡献率平均在
30%左右，为世界经济复苏提供了重
要支撑和显著增量。亮眼成绩单的
背后，是连贯的政策引领。通过科
学制定和接续实施五年规划，辅以
务实的宏观政策，中国经济的发展
路径清晰且可预期，使其能够穿越
周期、稳健前行。世界经济论坛总
裁博尔格·布伦德表示，在世界经济
形势严峻复杂背景下，中国经济展
现出强劲韧性，“不论是从中期看还
是从长远看，都对中国经济抱乐观
态度”。

这种稳定性绝非封闭的自我循
环，而是体现在与全球经济深度联
通的系统效应中。作为全球产业链
供应链的“稳定器”，中国发挥着不
可替代的作用。中国是 150 多个国
家和地区的主要贸易伙伴，并连续
15 年稳居全球制造业第一大国，220
多种主要工业品的产量位居世界首
位，保证了全球制造和供应链的稳
定运行。同时，中国坚定做多边贸
易体系的维护者，通过举办进博会、
服贸会、广交会、消博会和链博会等
一系列国际展会，为全球企业打开
了共享中国市场的机遇之窗，通过
精准对接需求，推动全球产业链和
供应链的协同发展。毕马威中国经
济研究院院长蔡伟表示，作为世界
第一大货物贸易国，中国在全球供
应链中占据核心地位，将发挥超大
规模市场优势，为全球贸易和生产
活动复苏提供重要支撑。中国市场
稳定、开放、可预期，给全球经济提
供了确定性，有助于提升全球市场
的投资信心。

在充满不确定性的当今世界，

中国持续扩大开放的明确姿态和巨
大市场潜力，为全球资本和企业提
供了宝贵机遇。从不断缩减外资准
入负面清单，到自贸试验区的制度
创新；从全面实施跨境服务贸易负
面清单，到便利跨境数据流动，中国
以制度型开放不断打破壁垒，以政
策的连续性与开放姿态，为外资提
供了长期稳定的锚点。数据显示，
今 年 前 5 个 月 ，我 国 新 设 立 外 商 投
资 企 业 24018 家 ，同 比 增 长 10.4% 。
中国用行动向世界证明，中国是可
以 信 赖 并 携 手 创 造 美 好 未 来 的 伙
伴。施耐德电气高管阿里·哈吉·弗
拉杰的感受颇具代表性：“在全球制
造业加速转型的过程中，中国市场
展现出惊人的创新活力和可持续发
展潜力。”

面 对 单 边 主 义 与 保 护 主 义 逆
流，中国持续为全球经济治理注入
稳定的力量。从发展绿色金融、数
字 经 济 ，到 参 与 气 候 治 理 、捍 卫 多
边贸易秩序，中国向世界持续提供
更多优质公共产品，推动全球经济
向 更 加 平 衡 、包 容 、可 持 续 的 方 向
迈进。中国向 160 多个国家提供发
展援助，同包括广大发展中国家在
内 的 150 多 个 国 家 携 手 共 建“ 一 带
一 路 ”，创 设 全 球 发 展 和 南 南 合 作
基 金 ，联 合 南 方 国 家 共 同 发 起“ 开
放 科 学 国 际 合 作 倡 议 ”，中 国 始 终
致力于推动全球南方团结振兴，共
谋 发 展 福 祉 。 亚 洲 基 础 设 施 投 资
银 行（亚 投 行）成 立 十 年 来 ，“ 朋 友
圈”从最初的 57 个创始成员扩展到
110 个 ，带 动 超 2000 亿 美 元 资 金 投
入到基础设施建设，为全球金融治
理拓展了新模式，为国际多边合作
树立了新典范。

中国经济不仅稳定输出“质”与
“量”，更提供了重要的发展启示：应
以开放合作盘活存量，以创新升级
培育增量，共同做大世界经济的蛋
糕。在变乱交织的世界，稳定性不
只是中国的经济叙事，更是惠及全
球的发展叙事，不仅符合中国自身
的发展需求，也符合世界各国的普
遍期待。

新华社北京 7月 21日电

当今世界，最稀缺的资源是市场。
拥有超大规模且极具增长潜力的市场，
是我国发展的巨大优势。

近日，2025 年上半年国民经济运行
数据发布。面对更趋复杂严峻的外部
环境，中国经济顶住压力、迎难而上，国
内生产总值同比增长 5.3%，内需对经济
增长贡献率达 68.8%，中国大市场展现
强大韧性，成为支撑高质量发展向优向
新的关键力量。

7 月 1 日，习近平总书记主持召开
中央财经委员会第六次会议时强调：

“建设全国统一大市场是构建新发展格
局、推动高质量发展的需要，要认真落
实党中央部署，加强协调配合，形成推
进合力。”

统一市场基础制度、统一市场基础
设施、统一政府行为尺度、统一市场监
管执法、统一要素资源市场，持续扩大
对内对外开放……不断向纵深推进的
全国统一大市场建设，夯筑起应对变
局、开拓新局的坚实依托，为以中国式
现代化全面推进强国建设、民族复兴伟
业提供有力支撑。

（一）

超 22 万个注册主体，日交易电量规
模达 38 亿千瓦时，市场电量规模超过英
国、法国、德国三国用电量总和……

6 月 28 日，涵盖广东、广西、云南、
贵州、海南 5 省区的南方区域电力市场
启动连续结算试运行，标志着全球最
大、最繁忙的“电力超市”开门营业，全
国统一电力市场建设迈出关键一步。

南方区域电力市场打破省级行政
区划限制，实现多省区电力资源统一优
化，煤电、核电、风电、光伏等所有电源
类型，与工业用户、售电公司、大用户面
对面现货交易，电价随供需实时波动，
市场在资源配置中的决定性作用进一
步发挥。

拥有 14 亿多人口和全球最大规模
中等收入群体，近 1.9 亿户经营主体，是
全世界唯一拥有联合国产业分类中全
部工业门类的国家……中国经济版图
纵深广阔，市场规模巨大且持续成长。

今天的中国大市场，1 天之内会发
生什么？

超过 1 万列铁路旅客列车在神州
大地上穿梭开行，近 340 亿元实物商品
在网上交易买卖，超过 5 亿个快递包裹
投送到消费者手中，有 1200 多亿元货
物与其他国家和地区进行进口或出口
贸易，2.4 万户新设企业如雨后春笋萌
发生长……

习近平总书记深刻指出：“市场资
源是我国的巨大优势，必须充分利用
和发挥这个优势，不断巩固和增强这
个优势，形成构建新发展格局的雄厚
支撑。”

当前，我国发展面临的外部环境发
生深刻复杂变化，以国内大循环的内在
稳定性和长期成长性对冲国际循环的
不确定性，全国统一大市场建设的重要
性更加凸显。

审时度势、着眼全局、谋划长远，以
习近平同志为核心的党中央从战略层
面作出建设全国统一大市场的重大决
策部署。

2021 年 12 月，习近平总书记主持
召开十九届中央全面深化改革委员会
第二十三次会议时强调，“构建新发展
格局，迫切需要加快建设高效规范、公
平竞争、充分开放的全国统一大市场”。

2022 年 4 月，《中共中央 国务院关
于加快建设全国统一大市场的意见》发
布，对加快推进全国统一大市场建设作
出顶层设计。

党的二十大报告提出“构建全国统
一大市场，深化要素市场化改革，建设高
标准市场体系”。党的二十届三中全会
对“构建全国统一大市场”作出部署……

锚定方向，只争朝夕。
迭代发布 5 版市场准入负面清单；

集中清理 4218 件妨碍全国统一市场和
公平竞争的规定和做法；开展新出台政
策与宏观政策取向一致性评估；从提升
核心竞争力、优化产业布局、加强地方
约束、规范竞争秩序入手，综合整治“内
卷式”竞争；医保实现跨省域直结，网购
实现跨平台支付……

“全国统一大市场‘四梁八柱’基本
建立起来。”国家发展改革委主任郑栅洁
在国新办举行的“高质量完成‘十四五’
规划”首场新闻发布会上说。

持续构建高效规范的全国统一大
市场——

近日，2025 年新能源汽车下乡活动
启动。相较于 2020 年首轮活动，新能源
汽车下乡活动车型目录清单从 60 款增
至 124 款，产品从单一家用车拓展至越
野车、商用车、皮卡等，特斯拉也首次进
入下乡车型目录。

5 年变迁，见证中国新能源汽车产
业跻身世界前列，广阔城乡市场潜力持
续释放，带动产业投资、技术创新、消费
升级、基础设施建设、售后服务等全链
条发展。

健全政府投资有效带动社会投资

体制机制，持续破除民间投资各类准入
壁垒，形成市场主导的有效投资内生增
长机制；完善扩大消费长效机制，从增
加收入、促进就业、扩大优质供给和改
善消费环境等方面综合施策……

加快培育完整内需体系，有助于促
进国内市场高效联通，打通从市场效率
提升到劳动生产率提高、居民收入增加、
经营主体壮大、供给质量提升、需求优化
升级的通道，“使建设超大规模的国内市
场成为一个可持续的历史过程”。

坚持打造公平竞争的全国统一大
市场——

6 月 27 日，十四届全国人大常委会
第十六次会议表决通过新修订的反不
正当竞争法，增加规定公平竞争审查制
度，修改完善治理平台“内卷式”竞争方
面的规定等。

5 月 20 日，民营经济促进法施行。
保证各类经济组织公平参与市场竞争，
贯穿法律全文。

从完善政绩考核到加强反垄断执
法，从增强行业自律到推动落后产能有
序退出，多地政府、多个行业协同发力，
打响“反内卷”攻坚战……

外媒评价说，中国在推动经济回稳
向好的同时，正致力于解决结构性问题，
这将进一步提高中国经济运行的效率。

公 平 竞 争 是 市 场 经 济 的 基 本 原
则。加强产品一致性抽查，开展反不
正当竞争执法；重拳整治劣质低价等
市场乱象，坚决打击侵权假冒、制假售
假行为；加强标准制定，追求更有“技
术 含 量 ”的 价 值 竞 争 …… 更 多 举 措 着
眼于以公平竞争淘汰低效、激励创新，
更好实现资源优化配置、充分激发市
场活力。

着力推进互联互通的全国统一大
市场——

奔驰在神州大地的“复兴号”，能带
动中国轨道交通产业链上多少企业？

“ 动 车 组 全 产 业 链 企 业 关 联 全 球
13 个国家和地区，涉及国内 20 余个省
区市 2100 余家配套企业，产业拉动效应
达 1∶5。加上轻轨、地铁等产品序列，带
动 6900 多家企业。”“复兴号”制造企业、
中国中车集团有限公司党委书记、董事
长孙永才说。

如今的中国高铁，国内营业里程突
破 4.8 万公里；全球市场上，雅万高铁开
通运营、中国高速动车组出口欧洲，具
有自主知识产权的世界先进高铁技术
体系加速“出海”。

肯尼亚农场里刚刚剪下的鲜嫩玫
瑰，一天多时间就能抵达湖南长沙，并
从这里发往全国各地；特斯拉首批商用
储能电池从上海港运往澳大利亚，更多
新能源产品实现中国生产、全球交付；
持续扩容的免签“朋友圈”，“即买即退”
的离境退税政策，让“中国游”“中国购”
火遍全球……

打破区域、行业、市场等壁垒，促进
要素自由流动和资源优化配置，在加快
建设强大国内市场的进程中，不断增强
对全球优质资源要素的吸引集聚，塑造
出我国国际竞争和合作新优势。

近期，全国首个跨省市、跨关区航
空前置货站启用，最多可为企业节省地
面物流成本近 30%；今年前 4 个月，全国
省际贸易销售额占全部销售收入比重
为 40.4%，比 去 年 同 期 提 高 0.6 个 百 分
点；全国已有 24 家数据交易机构开启互
认互通，数据流通成本大幅降低……

“建设一个什么样的大市场，将在
很 大 程 度 上 决 定 中 国 经 济 未 来 的 面
貌。”清华大学中国发展规划研究院常
务副院长董煜说。

今天的中国，在加快建设全国统一
大市场中持续激发社会创造力和市场
活力，以更高质量供给创造和引领需
求，更好满足人民对美好生活的向往。

（二）

一项行业准入的放开，能释放怎样
的发展活力？答案是：5年，增加 1倍。

2019 年版市场准入负面清单，取消
了养老机构设立许可。在养老服务需
求大幅增长和各类政策支持引导下，社
会投资加快进入养老服务领域。截至
2024 年二季度末，全国各类养老服务机
构和设施达 41 万个，其中社区养老服务
机构和设施 36.9 万个，与 2019 年相比分
别增加了 1倍、1.2倍。

市场准入是各类经营主体从事经
营活动的制度型门槛。党的十八大以
来，从试点着手，我国逐步建立全国统
一的市场准入负面清单制度。历经 4次
修订，清单数量从 2018 年版的 151 项压
减到 2025 年版的 106 项，一大批行业领
域得以放开，改革红利持续释放。

建设全国统一大市场，是破与立的
辩证统一：既要针对突出问题集中攻
坚，拆除“篱笆”；又要久久为功，善于运
用改革的思路和办法，进一步健全相关
体制机制和配套制度，培育企业成长的

“沃土”。
完 善 制 度 ，保 障 市 场 机 制 有 效 运

行，促进商品要素资源畅通流动——
某地政府一份含有“区内行政事业

单位和国企在同等条件下优先使用本
地企业产品和服务”的公告引发热议，
当地市场监管部门在专项督查中发现
该公告违反公平竞争审查规定，督促相
关部门抓紧修订。

2024 年 8 月 1 日，《公平竞争审查条
例》施行，将政府干预经济的政策措施纳
入审查框架，让政府“有形之手”尊重公
平竞争的市场规律，尊重市场对资源配
置的决定性作用，更好发挥政府作用。

健全市场体系基础制度是市场体
系高效运行的根本。

着眼长远，健全市场基础制度规则
统一的顶层设计。《关于完善市场准入
制度的意见》《关于完善价格治理机制
的意见》《关于健全社会信用体系的意
见》发布，以统一的制度规则筑基统一
大市场。

瞄准关切，破除统一市场基础制度
规则实践运行中的障碍。上线运行市
场监管信用修复全国统一平台，推动
船舶检验全国“通检互认”，健全“高效
办成一件事”重点事项常态化推进机
制……在更多领域更大范围加强部门
协同和服务集成。

让劳动者工作生活更加便利，让人
才流动渠道更加畅通，是构建全国统一
大市场的应有之义。

扫描身份证，查询参保信息，打印
参保证明……在河北三河市政务服务
燕郊中心，市民高女士用了不到 1分钟，
就在自助服务终端机上打印好北京参
保证明。

“中心设置了两台与北京城市副中
心政务服务大厅相同的自助服务终端
机，通过远程互动、异地收件、材料邮寄
等 方 式 ，能 够 办 理 北 京 3477 项 、天 津
545 项、河北 2746 项政务服务事项。”三
河市政务服务燕郊中心负责人石松说。

我 国 每 年 约 有 1.5 亿 跨 省 流 动 人
口。在全国统一大市场建设中，通过打
破行政边界，全面取消在就业地参保户
籍限制，健全统一规范的人力资源市场
体系，推动医疗检查检验结果互认、异
地异店退换货、公积金异地取用等，民
生痛点得以不断破解，促进了人才资源
合理流动、有效配置。

疏通堵点，破除地方保护和市场分
割，进一步畅通国民经济循环——

剑指违规扩大审批范围、变更或增
设审批条件等 15 种违反市场准入制度
要求的情形，市场准入壁垒清理整治行
动正在全国范围推进。

破除各种形式的准入壁垒，保障经
营主体依法平等进入市场，是激发市场
活力、畅通经济循环的必要之举。

2025 年 2 月 17 日，习近平总书记在
民营企业座谈会上强调，“扎扎实实落
实促进民营经济发展的政策措施，是当
前促进民营经济发展的工作重点”“要
坚决破除依法平等使用生产要素、公平
参与市场竞争的各种障碍”。

优化新业态新领域市场准入环境，
推进基础设施竞争性领域向经营主体
公平开放，支持民间资本投资铁路、核
电等领域重大项目……破除市场准入
壁垒正向深水区挺进。

一箭十八星！3 月 12 日凌晨，海南
商业航天发射场一号发射工位首次发
射圆满成功，长征八号遥六运载火箭将
千帆星座第五批组网卫星送入预定轨
道，标志着我国首个商业航天发射场已
具备双工位发射能力。

商业航天加速“起飞”，是海南自贸
港建设成型起势的生动缩影。2021 年，
海南自贸港放宽市场准入特别措施出
台，全面创新商业航天准入和管理机
制，打通从研发制造、发射运营到应用
服务的产业良性循环。截至今年 2 月
底，已有超 700 家航天相关企业入驻文
昌国际航天城，26 家卫星产业链企业正
加速落地。

政 府 行 为 越 规 范 ，市 场 作 用 就 越
有效。

中央财经委员会第六次会议首次
将“统一政府行为尺度”纳入全国统一
大市场建设核心框架，直指地方政府行
为差异化的沉疴痼疾。

有 的 地 方 在 招 商 引 资 中 恶 性 竞
争，以税收优惠、补贴政策扭曲要素配
置；有的地方环保执法、涉企检查等监
管执法不统一，增加企业经营制度性
成本……

构建统一大市场，必须打破“小市
场”；畅通国内大循环，必须防止搞封闭
割裂的自我“小循环”。

废止不符合要求的招商引资优惠
政策；对不合规涉企收费项目，应废尽
废、应调尽调……通过统一政府行为尺
度，各地打破行政垄断和区域壁垒，推
动有效市场和有为政府更好结合，努力
实现优势互补、协同发展。

（三）

建设全国统一大市场，既是发展命
题，也是改革命题。

从地方保护，到市场分割，再到“内
卷式竞争”，深层次原因是体制机制问
题。破解的关键，在于以进一步全面深

化改革破思想认识之限、革利益格局之
锢，在建设高水平社会主义市场经济体
制中更好培育全国统一大市场。

4 月底，来自江苏与安徽的两家企
业通过中国水权交易所线上平台完成
水权交易。7 万立方米的水源作为工业
用水，在 2025 年内由安徽企业有偿转让
给江苏企业使用。

打破省级行政区划限制进行跨省
水权交易，推动水资源管理从行政分配
向市场化交易转变，为推动水权改革、
助力生态保护和经济发展提供新的思
路和模式。

要 素 市 场 是 整 个 市 场 体 系 的 基
础。深化要素市场化改革，是纵深推进
全国统一大市场建设的关键。

异地看病拿药不再担心“报销难”，
办外地营业执照不用来回跑，道路运输
经营许可证、道路运输证等电子证照共
享 互 认 …… 线 上 的 长 三 角 ，越 来 越 像

“一座城”。
2024 年底，上海、江苏、浙江、安徽

四地数据管理部门共同宣布，建立长三
角数据专题合作机制。三省一市共同
推进数据安全可信流通、算力资源合作
发展、长三角“一网通办”、数据市场一
体化等重点任务，便利百姓生活、赋能
科技创新、促进产业协同，为全国统一
数据市场建设作出有益探索。

构建城乡统一的建设用地市场，完
善促进资本市场规范发展的基础制度，
培育全国一体化技术和数据市场，完善
主要由市场供求关系决定要素价格机
制，健全劳动、资本、土地、知识、技术、
管理、数据等生产要素由市场评价贡
献、按贡献决定报酬的机制……

破除阻碍要素流动的体制机制障
碍，引导资源要素向先进生产力集聚，
要素市场化改革与全国统一大市场建
设相互促进、协同互动。

“一张蓝图管全域”“一个标准管准
入”，标准、监测、执法“三统一”，共用

“一张卡”、共认“一个章”……2019 年揭
牌以来，横跨沪苏浙三地的长三角生态
绿色一体化发展示范区聚焦跨区域一
体化共性问题进行系统创新，累计推出
154 项制度创新成果，57 项制度创新经
验面向全国复制推广。

健全有利于市场统一的财税体制、
统计核算制度和信用体系；完善高质量
发展考核体系和干部政绩考核评价体
系……一系列深层次制度改革举措，为
构建全国统一大市场立制破障。

建设全国统一大市场决不是封闭
的国内循环，而是要以对内开放做强国
内大循环，在对外开放中推动国内大循
环与国际大循环良性互动。

持续扩大对内对外开放，必须通过
更高水平的制度型开放和深层次的市
场化改革，打通国内国际双循环的关键
节点。

对 内 开 放 ，从 东 北 平 原 到 长 江 沿
线，从黄河流域到华南大地，从西部边
陲到东部沿海，各地找准自身在中国式
现代化建设全局中的功能定位和比较
优势，打造形态多样的开放高地……

徐闻－海口无人机跨琼州海峡物
流配送成功，广州在海口设立先进制造
业合作产业园，从交通互联、产业协同
到战略对接，粤港澳大湾区和海南自贸
港相向而行。

对 外 开 放 ，自 贸 试 验 区 提 质 扩 围
至 22 个，扩大面向全球的高标准自贸
区网络，推动共建“一带一路”高质量
发展……

从商品流动到规则对接，从要素引
进到制度创新，对内开放与对外开放有
机结合，将超大规模市场优势加快转化
为全球资源配置能力。

1985 年 6 月 25 日，中国民航正式接
收首架空客飞机。这一天，被视作空客
进入中国市场的起点。

如今，中国已成为空客民用飞机最
大单一国别市场。空客在中国培养了
约 200 家供应商，涵盖从上游原材料至
下游系统装配的全产业链条。空客天
津 A320 系列飞机总装线作为空客在欧
洲以外首条民用飞机总装线，累计向来
自中国、亚洲、中东及欧洲客户交付了
近 800架 A320系列飞机。

2026 年，空客天津第二条总装线即
将投产，将使空客在华 A320 系列飞机
产能实现翻番，也意味着该机型在全球
20%的产能布局在中国。

“中国供应链和中国大市场，都不
可替代。”空客中国首席执行官徐岗说。

不拒众流，方成江海。
“与中国同行就是与机遇同行，相

信中国就是相信明天，投资中国就是投
资未来。”今年 3 月，习近平总书记在会
见国际工商界代表时的真诚邀约，宣示
中国坚定不移深化改革、扩大开放的决
心，为中国与世界合作共赢注入强大信
心和力量。

加快建设统一、开放、活跃的中国
大市场，必将为中国经济注入持续动力
和更大确定性，为世界各国共同发展提
供更加广阔的天地。

新华社北京 7月 20日电

夯筑起应对复杂变局的坚实依托
—中国加快建设全国统一大市场观察

新华社记者

新 华 社 北 京 7 月 21 日 电 （记 者
王悦阳 戴小河） 国家能源局 21 日发
布的信息显示，6 月份，全社会用电量
8670 亿千瓦时，同比增长 5.4%。

6 月份，分产业用电看，第一产业
用电量 133 亿千瓦时，同比增长 4.9%；
第二产业用电量 5488 亿千瓦时，同比
增长 3.2%；第三产业用电量 1758 亿千
瓦时，同比增长 9.0%。城乡居民生活
用 电 量 1291 亿 千 瓦 时 ，同 比 增 长

10.8%。
1 至 6 月，全社会用电量累计 48418

亿千瓦时，同比增长 3.7%，其中规模以
上工业发电量为 45371 亿千瓦时。分
产业用电看，第一产业用电量 676 亿千
瓦时，同比增长 8.7%；第二产业用电量
31485 亿千瓦时，同比增长 2.4%；第三
产业用电量 9164 亿千瓦时，同比增长
7.1%。城乡居民生活用电量 7093 亿千
瓦时，同比增长 4.9%。

新 华 社 郑 州 7 月 21 日 电 （记 者
任卓如） 7 月 22 日，农历六月二十八，
我 们 迎 来 二 十 四 节 气 中 的 第 十 二 个
节气，也是夏季的最后一个节气——
大暑。

《月令七十二候集解》有云：“大暑，
六月中。暑，热也，就热之中分为大小，
月 初 为 小 ，月 中 为 大 ，今 则 热 气 犹 大
也。”大暑是一年当中日照最多、气温最
高的时节。

宋代诗人梅尧臣对暑热的描写淋
漓尽致：“大热曝万物，万物不可逃。
燥者欲出火，液者欲流膏。飞鸟厌其
羽，走兽厌其毛。”然而在自然的节律
中，大暑并非只有酷热，亦是草木繁茂，
万物正荣之时，尤为动人的，便是那池
中一抹淡雅荷香。

大 暑 所 在 的 农 历 六 月 ，也 称“ 荷
月”。此时荷花盛放，亭亭净植，不惧烈
日、不畏骤雨，成为极具“节令之美”的
象征。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样
红”“荷花风前暑气收，荷花荡口碧波
流”……古人以荷消暑，以荷入诗，也在
赏荷之间，寻得心灵的宁静。

而今，这份清凉诗意，在中原古都
开封，有了新的延续。

盛夏时节，金明池遗址公园荷影摇
曳，绯云千叶、红宝石、水月洛神……一
池 莲 花 竞 放 ，透 着 城 市 更 新 的 勃 勃
生机。

“围挡一拆，便是莲叶田田，着实让
人心生欢喜”。 市民王秋花笑着说，自
己带孩子来游玩，这处突然“冒”出来的
新景点，第一次来就爱上了，现在每天
晚上都要来转转，荷香扑面，心旷神怡。

其实不久前，这里还是一片封闭水
域，作为酒店内湖景观，被高墙围挡了
近二十年，库容因淤积逐年“缩水”，水
质也堪忧。

“2023 年以来，开封以文旅文创融
合战略为引领，对金明池片区展开系
统性提升：拆墙透湖、生态修复、景观
重塑……”开封金明池片区活化利用
及业态提升项目负责人郑勇刚介绍，
今夏，金明池遗址公园全新开放，还湖
于民，“汴京八景”之一“金池夜雨”有
了可感可及的现实载体。

生于 1996 年、长于金明池片区的
轩宇鹤姑娘，全程参与并见证了金明池
的蝶变，她自豪地说，“如今这里一步一
景，恍若画中，越来越多的市民愿意来
此避暑消夏。”

金明池的“再现”，不仅唤醒了沉睡
的文化记忆，也悄然融入了市民的烟火
日常。夏日傍晚，孩童三两携手，奔跑
嬉闹；老人倚坐长廊，乘凉小憩；身着汉
服的高中毕业生专程为荷花而来，在莲
影间定格青春剪影。

池畔相邻的开元广场，成为古都
夏夜生活的新地标，非遗市集与大宋
中 医 药 文 化 市 集 交 替 登 场 。 大 暑 前
夕，紫苏饮、三伏贴等消暑养生好物，
免费发放；仲景 AI 辅助诊疗机器人、
体质辨识仪等智能设备，吸引老少驻
足体验。

热浪中，一池荷香为城市带来丝
丝凉意，更为市民送来了“家门口的满
足 ”。 文 化 可 感 ，日 常 可 亲 ，诗 意 可
达。那些轻盈而细微的幸福，就藏在
每一个夏夜晚风中，藏在莲影绰约间，
悄然盛开。

稳中向好，为全球注入信心
——中国发展增益世界之稳定性

新华社记者 樊宇

6月份全社会用电量同比增长5.4%

大暑：细嗅荷香，金池纳凉


