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十月的风刚掠过檐角，便把整个
天地染成了热烈的红。那是沉淀了岁
月厚度的红，像一幅铺展在山河间的
壮丽画卷，一帧帧、一幕幕，都透着滚
烫的生命力。

推开窗时，最先撞进眼里的是街
角飘扬的五星红旗。湛蓝的天幕下，
那抹红格外鲜亮，风过时，旗面舒展
如浪，每一道褶皱里都似藏着历史的
回响。恍惚间，仿佛看见雪山草地间
深浅不一的脚印，在岁月长河里化作
跳 动 的 音 符 —— 那 是 先 辈 们 用 热 血
谱就的乐章，如幽幽短笛般，诉说着
往昔的峥嵘。曾几何时，东方巨龙在
迷 雾 中 徘 徊 ，是 这 抹 红 化 作 信 念 之
灯，照亮了前行的航道，让它从沉睡
中 苏 醒 ，以 昂 扬 之 姿 崛 起 于 世 界 东
方，每一次腾飞，都激荡起山河间最
澎湃的回响。

走在十月的乡野，泥土的馨香混
着丰收的气息扑面而来。田垄间，稻
穗垂首，金黄里裹着淡淡的红，那是
阳光与汗水浸润的颜色；果园中，柿
子挂满枝头，像一盏盏红灯笼，映得
农 人 的 笑 脸 格 外 明 亮 。 即 便 偶 有 秋
雨 淅 沥 ，也 浇 不 灭 这 份 殷 实 的 期 待
——檐下的玉米串还在滴水，却依旧
透着饱满的瓷实；窗台的辣椒串红得
耀眼，是日子里最鲜活的注脚。耳畔
总回荡着一首熟悉的歌谣，像希望的
火种，点燃了每一个前行的脚步，让
我们在季节的轮回里，始终握着对未
来的笃定。

坐 在 书 桌 前 ，翻 起 泛 黄 的 书 页 ，
字 里 行 间 满 是 十 月 的 故 事 。 那 些 结
满思想的浆果，曾穿越黑暗与风雨，
在历史的土壤里扎根，长成炎黄子孙
口 中 永 恒 的 传 说 。 隔 着 时 光 隧 道 凝
望，思绪在诗行与现实间沸扬：从改
革开放的春风拂过大地，到新时代的

号角响彻云霄，十月的天空，始终充
盈 着 力 量 与 希 望 。 我 们 在 建 设 中 国
特色社会主义的道路上跋涉，奏响属
于 这 个 时 代 的 强 音 —— 那 是 龙 的 传
人挺起脊梁的气魄，是伟大复兴中国
梦里最坚定的节拍。

广场上的灯光亮了起来，与天边
的晚霞交相辉映，把十月的红染得愈
发醇厚。孩童举着小红旗奔跑，笑声
清脆；老人坐在长椅上交谈，眼神里
满 是 欣 慰 。 我 忽 然 懂 得 ，这 十 月 的
红，早已融入民族的血脉：是五星红
旗的庄严，是丰收果实的鲜活，是先
辈精神的传承，更是每个中国人心中
不变的信仰。

祝福这火红的十月，愿繁荣的中
国始终高举中国特色社会主义伟大旗
帜，循着新时代的节奏，坚定走向更璀
璨的明天。而我们，也当怀揣这份滚
烫的赤诚，在岁月的长卷中，续写属于
十月的、属于中国的崭新篇章。

十月红
丁梅华

“阴晴圆缺都休说，且喜人间好时
节。”当秋风裹挟着惬意的凉爽送走夏
的炙热，人们尽享五谷归仓带来的丰
收喜悦之时，中秋节又如约而至。

中秋节是中国的传统佳节。据记
载，“中秋”一词最早见于《周礼》。而
作为一个节日，中秋节始于唐朝，盛行
于宋，并绵延发展至今。

其实对于童年的我们来说，中秋
节 就 是 吃 月 饼 ，这 是 最 深 刻 的 记 忆 。
现代作家周作人也是这样认为，“中秋
的意义，在我个人看来，吃月饼之重要
殆过于看月亮”。到了中秋的晚上，一
家人围坐在院子里，吃着香甜的月饼，
其乐融融。当圆圆的明月高挂在天空
之 时 ，童 年 的 我 听 着 父 亲 讲“ 嫦 娥 奔
月”“吴刚伐桂”等神话故事，顺着父亲
的手指遥望，月亮上果然有几片暗影，
似乎真的是人影和树影。

中秋佳节吃月饼，是流传已久的
传统习俗。据记载，月饼作为一种形
如圆月、内含佳馅的食品，在宋代已经
出现。吴自牧在《梦粱录》、周密在《武
林旧事》中都提到市井小吃里有一种
叫“月饼”的食品，只不过这月饼并非
专为中秋节而设，制作方法也与后世
的月饼有所不同。到了明代，月饼才
大体成了今天的模样。汪曾祺先生说
过，节日风俗是一个民族集体的精神
抒情诗，她里面保养着这个民族常绿
的童心。所以他在《晚饭花》中有这样
的描述：“这家特别重视过中秋。每年
的中秋节，附近的孩子就上他们家去
玩，去看院子里还在开着的荷花，几盆
大桂花，缸里养的鱼；看他家在院子里
摆 好 了 的 矮 脚 的 方 桌 ，放 了 毛 豆 、芋
头、月饼、酒壶，准备一家赏月。”

中秋节不只是赏月、吃月饼那么
简单，古时候的中秋，还有“拜月”的习
俗。花好月圆之夜，人们在庭院设置

香案，以月饼、时令瓜果等为供品，将
“月神”牌位放在月亮的方向，点燃香
烛，全家人依次拜祭月亮，祈求福佑。

一轮明月照古今。中秋节不仅有
着丰富的习俗，更蕴含着深厚的文化
内涵。千百年来，文人墨客满怀诗情，
或 吟 咏 、或 感 怀 、或 怅 惘 ，以 月 寄 情 。
唐代诗人刘禹锡写下了《八月十五日
夜玩月》：“天将今夜月，一遍洗寰瀛。
暑退九霄净，秋澄万景清。星辰让光
彩，风露发晶英。能变人间世，翛然是
玉京。”描绘的是在八月十五欣赏到的
中 秋 夜 月 的 美 景 ，天 上 人 间 ，心 摇 神
荡 ，读 来 感 觉 满 卷 月 华 ，令 人 神 往 。
唐 代 张 九 龄 的 千 古 佳 句“ 海 上 生 明
月，天涯共此时”，抒发的是作者对亲
人的想念之情。“中庭地白树栖鸦，冷
露无声湿桂花。今夜月明人尽望，不
知秋思落谁家。”诗人王建以景写情，
表达了浓浓的思乡之情。苏轼的“人
有 悲 欢 离 合 ，月 有 阴 晴 圆 缺 ，此 事 古
难全。但愿人长久，千里共婵娟”，则
抒 发 了 对 弟 弟 苏 辙 的 思 念 之 情 以 及
美好祝愿。

在以前我们能吃上包装简陋、馅
料单一的月饼，便有一种满满的幸福
感和满足感。现在月饼已成为一种价
廉物美的大众食品，月饼的种类也是
越来越丰富，有五仁的、蛋黄的、水果
的、肉松的、豆沙的等等，花样繁多，但
对于我来说，却似乎失却了当年的吸
引力了。

“人生能有几中秋？”圆圆的月亮
寄托着与亲人团聚的情意，也满怀着
远隔千山万水的离愁。对于在外地工
作多年的我来说，与亲人共度节日，共
享一轮圆月和一块月饼的温情体会，
感受当年儿时的温暖时光，已成了奢
望。中秋，就是一段段缕缕不断的眷
念，就是一代代生生不息的延续……

今夜月明人尽望
徐新

金秋十月叶正黄，
五星红旗迎风扬。
层林尽染丹枫艳，
大地丰收粮满仓。
祖国华诞生日庆，
九州生辉抒丽章。
亿万人民齐声唱，
共颂禹甸兴隆昌。

层林霜染雁飞鸣，
秋色恰如春色倾。
桂菊香浮三万里，
光辉韵洒五千程。
辫花竞把开心释，
斟酒同将幸福迎。
华夏今逢佳节至，
欢声胜过礼花声。

仲秋的风携着几分凉意，吹来楼下
丁香树的淡香。指尖划过日历上“中
秋”二字，记忆随之回到了小时候跟着
母亲打月饼的日子。

那时，离中秋节还有些时日，母亲
便开始准备打月饼的材料。物资匮乏
年代，面粉按人头供应，食用油更是凭
票才买得到。母亲会从每人每月三两
的份额里匀出一些来，小心翼翼收在碗
柜里头，等到中秋节打月饼用。

在我生长的塞上古城大同，混糖月
饼是刻在中秋里的念想，也是独一份的
地方滋味。这种月饼不包馅，不用模具
压花，讲究“三油三糖”才算上品，即十
斤白面搭配三斤油、三斤糖。先把胡麻
油熬得香气四溢，再把糖化开，和着白

面揉匀，揉成二两一个的圆饼，表面撒
层芝麻，往烤炉里一送，等着香气漫出
来就成。烤好的混糖月饼，外皮酥，内
里软，麻油的醇厚裹着糖水的清甜，不
油不腻，越嚼越香，是大同人中秋桌上
不可缺少的念想，也藏着阖家团圆的盼
头。

每到打月饼的日子，一大早，我就
会跟着母亲去排队。母亲手里拎着提
前装好面粉的布袋、糖和油。赶到街口
时，打月饼的队伍已从烤炉前排到了巷
尾。队伍缓慢挪动，我耐不住性子，一
会儿蹲在地上扒拉捡来的小石子玩，一
会儿又踮着脚跑到烤炉旁，看师傅打月
饼。过了大半天才轮到我们，母亲把面
粉、糖和油递了过去，师傅开始新一轮

的忙碌，我们继续等待。虽然依旧熬
人，但这时候的等待有了实实在在的盼
头，我的心也随之雀跃起来。先是淡淡
的麦香飘出，慢慢变成浓郁的焦甜，芝
麻的香、红糖的甜，混着炉膛里的烟火
气，直往鼻子里钻。终于，师傅掀开炉
盖，一股热气裹着甜香腾地冒出来，熏
得人眼睛直眯。等月饼晾到不烫手，母
亲把它们一个个装进提前备好的白铁
桶里，顺手掰了半个递给我。我急不可
耐地咬了一口，热乎气顺着喉咙往下
滑，连心里都又暖又甜，只觉得这大半
天的队没白排。

回家时夜幕已降临，巷口的路灯亮
了，昏黄的光铺在地上，把我和母亲的
影子拉得长长的。母亲推着自行车，车

把上挂着那只装月饼的白铁桶，桶里的
甜香一路跟随着我们。我手里拿着没
吃完的半个月饼，走几步咬一口，从舌
尖甜到心里。母亲说：“最大的那个留
着，中秋晚上祭了月亮，咱们一家子分
着吃。”

后来日子越来越好，街上的月饼花
样也越来越多，各种馅料、各种饼皮的
月饼装在精致的盒子里，看着就洋气，
可母亲总说不如当年排队打的月饼香。
我也常忆起以前那些月饼的甜，想来，大
概是因为那甜里裹着一家人从牙缝里省
出来的油和糖，裹着排长队熬出来的热
望，裹着炉膛里飘出来的烟火气，还有一
点点攒出来的、实实在在的暖。

如今每到中秋，最先想到的，不是
市面上那些精致的月饼，而是以前街口
打月饼的烤炉，是母亲牵着我的手排队
等待的情形，是咬下第一口热月饼时，
那股烫嘴暖心的甜。那甜，每到中秋，
就会随着当年的炉烟，轻轻飘回心头。

平城的中秋节，是从胡麻油的香气
里钻出来的。儿时，每当季节的脚步将
要踏入农历八月，母亲就会掀开屋角的
陶瓷缸，一勺一勺舀出里面的胡麻油。
油色是透亮的金黄，倒在瓷碗里能映出
窗户的影子，凑近闻，满是胡麻籽烘焙
后的焦香。这是做月饼必需的材料，母
亲总说：“油不好，打出来的月饼就不好
吃。”她将白糖或者红糖加水熬成黏稠
的糖浆，晾冷后，加入准备好的发酵面
团，再与面粉胡麻油揉在一起。揉好的
面团像块温润的玉石，放在案板上，很
快就会微微隆起。母亲再把块状的红
糖敲碎，用擀面杖擀成细粉，拌上胡麻
油和面粉，糖、油与面粉在瓷碗里交融，
泛起细密的油光，这便成了月饼的灵魂
馅料。

做饼的案板是爷爷传下来的榆木
案，边缘被岁月打磨得圆润光滑。母亲
会先揪一个稍大的面团，在掌心搓成圆
球，再用手掌压成薄饼，中间放上厚厚
的馅料。她不用复杂的模子，只用手指

沿着饼边捏出一圈细密的花纹，捏的时
候会特意留个小揪，说这是给月亮留的
小辫子，好让它认得到家的路。这便是
家家户户中秋节要做的稍大一点的供
月月饼。之后，再做小一些的。

烤月饼用的铁鏊子架在灶火上，灶
火里烧着旺旺的炭火。母亲在鏊子上
刷一层胡麻油，将月饼一个个摆上去，
待底面变得金黄，再翻个面，盖上盖子
焖烤。鏊子缝隙里钻出来的香气，混着
煤烟的味道，在狭小的房间里打转，引
得我们姐弟几个总忍不住想掀开盖子
偷看，却总被母亲笑着拍开手说：“急什
么，一会儿就好了。”

刚 烤 出 的 月 饼 烫 得 没 法 下 手 ，母
亲会用筷子夹起来，放在瓷盆里晾一
会 儿 。 晾 好 的 月 饼 ，饼 皮 金 黄 酥 脆 ，

轻 轻 一 碰 就 会 掉 渣 ，咬 一 口 ，红 糖 馅
在 嘴 里 化 开 ，甜 而 不 腻 ，带 着 麦 子 面
的清香。

中秋节之夜，母亲会在院子里摆一
张方桌，放上供月的大月饼和切开的一
牙牙小月饼，再放上雕好的西瓜花篮，
摆上苹果、梨、葡萄等水果。之后，母亲
会让我们对着月亮鞠躬行礼。她说，月
亮吃到月饼和水果，会保佑来年风调雨
顺，会保佑全家人健康平安。我们拜完
月 ，就 会 拿 起 一 牙 月 饼 ，坐 在 门 槛 上
吃。月亮如银盘悬在夜空，洒下的清辉
为我们的小院子镀上一层银色。父亲
坐在小板凳上，一边抽着旱烟，一边给
我们讲着他小时候过中秋节的故事。
父亲说他小时候过中秋很少能吃到月
饼，中秋节夜里，只能看到圆圆的月亮

越升越高，然后，洒一层甜甜的霜在地
上。

又逢中秋节，归乡的车子刚驶进熟
悉的村口，那股刻在记忆里的香气便循
着风扑面而来。故乡的人们仍守着老
规矩，每到做月饼的日子，胡麻油的醇
香便会随风漫溢，钻进家家户户敞开的
院门。当我接过一位远房嫂子递过的
月饼，咬下一口时，藏在心里的味道瞬
间涌了出来，那是家的味道，是团圆的
味道，是刻在骨子里的时光记忆。

我忽然明白，中秋节，从来不是一
块月饼那么简单，它是古城墙下的人间
烟火，是家人团圆的温暖，是最绵长的
故乡韵律。无论我们走多远，它始终牵
着我们的衣角，像一束光，照耀着前行
的方向。

明月高挂
相思的中秋
鸟雀会顺着月光回家
用以抒情，背对着故乡
一轮圆月的光
穿透秋日的私语
直奔家园

在中秋月光下许下诺言
以相思的名义集结
这秋日的盛宴无比斑斓

借着月光，抒发情感
草木的心事
在风中摇曳

相思的月光
静候月圆
从天涯海角散射开来
中秋时节，硕大的圆盘
照射到所有美好的事物
是月光
将相思串联

国庆颂
郭继生

国庆感怀
张谟

长忆中秋月饼香
袁秀兰

烟火里的中秋甜
赵俊玲

相思的月光
何军雄

水彩边墙 李鸣放摄

花好月圆（国画） 徐成文作


