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农历八月十五，是中国传统佳节中
秋节。大同作为一座历史文化名城，中
秋节和其他传统节日一样，有着独特的
风俗习惯。传统中大同人过中秋节非
常隆重，是仅次于春节的节日，各种文
化习俗传承至今，让人倍感温暖亲切，
展现出生生不息的文化绵延力量。

据大同文史专家、大同古城保护
和修复研究会秘书长宋志强介绍，过
去，为迎接中秋节，大同人整整要忙碌
半个月，家家户户都要打月饼、备水
果。月初，全城月饼铺俱开炉做月饼，
瓜果摊遍布街市。《大同县志》记载：

“八月初，城中即有数十百家予为饼具
烙饼之灶，每一铺添至十余，每日卖至

千万，累半月不绝。”由此
可见当时过节之盛。

据市地方志记载，大
同人过中秋节最主要的
习俗就是供月、拜月、赏
月和吃月饼。每年一进

农历八月，大街小巷便支起了月饼烤
炉，市民们则拿着面粉、麻油、糖排着
长队去打月饼。大同月饼与其他地方
的月饼有所不同，是将麻油熬热，糖化
开，然后与面粉和起来，烤制而成。月
饼里没馅，所以称混糖月饼，通常以“三
油三糖”为上品，这种月饼的特点是香、
甜、酥、软，放到坛子里盖上盖儿，可以
保存到过年。此外，提浆套饼也是大同
人中秋节的应时糕点，这种月饼是将几
个月饼套在一起，下面大，往上越来越
小，最上端置有寿桃，形状如同一座宝
塔，十分惹人喜爱。

如今，混糖月饼制作工艺已被列
为大同市非物质文化遗产，传统制作

方法得以保留，成为大同人中秋记忆
的重要载体，承载着对故乡的思念与
团圆的期盼。每逢中秋，人们已无须
再自备面、油、糖等排长队在烤炉前等
候月饼出炉，但在一些老字号饼铺前
还是会有人排着长队购买各色月饼，
那熟悉的味道已经成为大同人的节日
味觉密码，不可或缺。

中秋是丰收的季节，不仅有香甜
的月饼，还有丰盛的瓜果。许多老大
同人都记得儿时一到八月初，大南街
便搭起了席棚，各种瓜果开始上市，每
天采购的人熙熙攘攘，热闹非凡，其中
以西瓜为最多。许多“60 后”“70 后”的
大同人尤记得，小时候每逢中秋美食
众多，可以大过嘴瘾，最难忘的是红线
绳编织而成的果络子，其如网状袋子，
且束口绳手提，里面装着各种水果，常
常不舍得吃，在中秋前后更加熟透，散
发出诱人的果香，有时与小伙伴玩游戏
赢果子，欢声笑语洋溢满街巷。中秋节

夜晚，各家有各家的仪式，每家有每家
的热闹，一直要红火到明月当空时，才
招呼玩游戏的孩子与大人共食供品。

据 大 同 民 间 民 俗 研 究 者 翟 勇 介
绍，大同人对中秋节非常重视，与春节
相似，其节期有半个月。中秋节前后，
大同人要与亲朋好友、包括同院邻居
互赠月饼与水果等过节礼品。中秋当
晚举行祭月仪式，农历八月十六的早
晨还要专拜“日光”，悉如十五，阖家再
分食“日光月饼”。八月二十前后，水
果店因做的买卖多，要择日给财神爷
起会，唱酬神还愿戏三四天；八月二十
七左右，要在文庙举行祭孔活动，学校
放假，齐集大成殿前，供牛羊，读祭文，
行礼如仪，至此，大同人的中秋节活动
才算结束。

时光流转，虽然现在人们对于节
日时吃的执念已经淡化，但那动人的
文化记忆，仍如当年那即将出炉的月
饼，在心头泛起温暖而馨香的味道。

本 报 讯 （记 者 段雨萌）
国庆中秋假期，大同火山群国家
地质公园成为热门打卡地，直升
机俯瞰、热气球升空、铛铛车漫
游、太空舱体验等特色项目，让
各地游客直呼不虚此行。

“ 从 直 升 机 上 看 火 山 群 ， 像
大 地 镶 嵌 的 黑 宝 石 ， 太 壮 观
了 ！” 来 自 北 京 的 游 客 王 女 士 刚
结束飞行体验，就忙着和家人分
享 照 片 。 她 表 示 ， 除 了 空 中 视
角，乘坐复古铛铛车前往景区也
很 有 感 觉 ，“ 铛 铛 车 免 费 乘 坐 ，
沿途还能欣赏风景，车内复古的
造型也很别致。”

来自西安的张先生则对“太空
元素”情有独钟：“在金山上拍了宇
航员照片，超有科技感，拍出来像
在 火 星 打 卡 ；狼 窝 山 博 物 馆 也 很
赞，孩子说学到了很多知识。”他笑
着说，原本担心假期人多，没想到
景区分流有序，每个项目排队时间
都不长，体验感拉满。不少游客在
社交平台留言“推荐大家来大同看
不一样的火山”。

据 了 解 ， 为 提 升 游 客 体 验
感，景区增派工作人员引导游览

秩序，开设多趟铛铛车接驳专线。同时，热
气球、直升机等项目均配备专业安全员。为
让广大游客深度领略火山群的地质奇观，景
区特意在假期推出公益讲解服务，游客每日
10 时和 15 时前往金山或狼窝山游客中心集
合点，可跟随景区讲解员乐享公益讲解服
务。据统计，假期前 4 天景区共接待游客超
5.8万人次。

“师傅，云冈石窟停车场已满，
请您导航至旁边的临时停车场，那
里有免费接驳车！”云冈石窟景区入
口处，交管铁骑队员赵强整理好头
盔系带，深蓝色的骑行服上还沾着
晨露，他的对讲机里，实时路况信息
正不断更新——这是我市交管部门

“流动防线”守护景区出行的日常缩
影，24 小时在岗的他们，用警用摩托
车的灵活与坚守，为游客打通平安
通途。

10 月 2 日 上 午 9 时 ，云 冈 石 窟
景 区 周 边 道 路 车 流 量 激 增 。赵 强
驾 驶 铁 骑 在 车 流 中 穿 梭 ，很 快 发
现 了 拥 堵 的“ 症 结 ”：一 辆 外 地 牌
照 的 小 轿 车 因 不 熟 悉 路 况 ，停 在
路 口 犹 豫 不 前 ，导 致 后 方 车 辆 拥
堵。“您沿着这条路直走 500 米，右
转 就 是 临 时 停 车 场 ，我 在 前 面 给
您带路。”他立即上前做指引。5 分
钟 后 ，拥 堵 路 段 恢 复 畅 通 。“ 铁 骑
的 优 势 就 是 灵 活 ，遇 到 突 发 情 况
能 快 速 到 达 现 场 。”赵 强 停 在 路 边
擦 了 擦 额 头 上 的 汗 ，他 的 骑 行 服
已 被 汗 水 浸 湿 。从 清 晨 上 岗 到 此

刻，他们组已累计疏导交通 12 次，
为游客指引线路 8 次。

同一时间，大同古城周边的街
巷里，交管支队二大队民警丁小军
第一时间赶赴车流量较大区域，现
场指挥车辆有序停放。“国庆中秋假
期游客多，我们在古城周边设置了 8
个临时停车场，新增停车位 1200 个，
还协调了 50 辆接驳车，方便游客出
行。”他指着路边的特色交通警示标
识说，“你看这个‘古风版’警示牌，
上 面 写 着‘ 青 砖 黛 瓦 处 ，缓 行 惜 古
城’，既提醒司机减速，又贴合古城
的文化氛围。”

本报讯 （记者 郝雨） 在 大
同 文庙近期推出的“跟着木兰逛文
庙”主题活动中，文创区的“灰猴”走
红，凭借独特的地域文化特色与萌趣
设计，成为游客必打卡的“心头好”，
更成为活动中体验大同本土文化的
鲜活载体。

活动期间，“灰猴”文创区始终
人气爆棚。不少游客特意循着活动
攻略找到此处，举起手机与陈列的

“灰猴”文创合影，将其纳入“文庙六

大宝藏打卡点”的必拍清单。灰猴，
在大同的方言里是对机灵、调皮、爱
耍小聪明却心地善良的人的昵称，
它代表着一种生活的幽默与韧性。

“第一次见到把大同本土符号做成
这么可爱的文创。”带娃打卡的市民
王女士直言，孩子对毛绒“灰猴”爱
不释手。还有游客在社交平台分享
打卡照时调侃：“来文庙逛一圈，别
的没记住，先被‘灰猴’文创‘圈粉’
了，这波‘种草’很成功。”

据大同日报传媒集团木兰工作
室负责人介绍，‘灰猴’文创的走红
并 非 偶 然 。设 计 之 初 便 紧 扣“ 在 地
性”与“趣味性”，希望通过大众喜闻
乐见的萌系形象，让大同本土文化
以更轻松的方式走进生活。此次借
助“跟着木兰逛文庙”活动的热度，

“ 灰 猴 ”文 创 不 仅 成 为 游 客 打 卡 的
“流量担当”，更让“灰猴”这一本土
符号被更多人熟知，为大同文创产
业的发展注入了新活力。

月到中秋明 古都欢乐浓
本报记者 史涌涛

国庆中秋
假 期 ，大 同 古
城南城墙关城
内 热 闹 非 凡 ，
实 景 演 艺《因
为 大 同》凭 借
独特的沉浸式
体验与深厚的
历 史 文 化 内
涵 ，吸 引 了 各
地游客前来观
赏。这场实景
演 艺 更 以“ 行
走 的 历 史 课
堂”方式，让千
年 北 魏 文 化 、
丝路繁华场景

“活”了起来。
本报记者
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“灰猴”文创成游客必打卡的“心头好”

“流动防线”全天候护航景区通途
本报记者 郑苗苗

10月 5日清晨，晨光初透，灵丘县红
石塄乡月亮湾有机苹果园里已是一派繁
忙景象。露水还挂在果皮上，红彤彤的苹
果压弯枝头，空气中弥漫着清甜的果香。
果农们穿梭在果树间，麻利地摘下饱满的
果实，篮筐里的苹果很快堆成了小山。

“您看这个‘中秋王’，个头比拳头
还大！”果园工作人员马海霞托起一个
红得发亮的苹果，指尖轻抚过果皮上未
干的水珠，“现在每天天不亮就得开始
采摘，订单已经排到国庆中秋假期后
了。”她身后，游客们拎着果篮穿行在果
林间，不时传来惊喜的欢笑声。

果园深处，来自平城区的张女士正
带着孩子踮脚采摘：“孩子非要摘最高
处那个最红的，说看着就甜。”小家伙使
劲伸手，终于够到目标，迫不及待咬了
一口，汁水顺着嘴角流下，逗得大家都
笑起来。这样的场景近日在果园里随

处可见，游客们边走边摘边尝，满载的
不仅是果篮，更是秋日的欢乐。

分拣棚里，果农们手法娴熟地将苹
果按品种、大小分装。蜜脆苹果透着蜜
色光泽，嘎啦苹果带着特有的条纹，不
同的香气在空气中交织。称重台前，刚
采摘的苹果正在装箱，准备发往各地。

“赶上国庆中秋假期，每天仅游客现场
采摘就超过 1000 斤，”马海霞擦擦额角
的汗珠，脸上洋溢着丰收的喜悦，“早熟
的蜜脆才下市，‘中秋王’就接上了，我
们的品种衔接得正好。”这片千亩果园
不仅是当地人的“摇钱树”，更成了连接
城乡的纽带。果林间，村民们一边忙碌
一边聊着家常，谈论着谁家孩子通过电
商平台又卖出去多少箱苹果。乡村振兴
的画卷，就在这累累硕果间徐徐展开，每
一个苹果都承载着农民增收的希望，每
一片果林都见证着美丽乡村的蜕变。

金秋果园采摘忙
——灵丘果农与游客共享丰收喜悦

本报记者 苑捷 宋芳

本报讯 （记者 尚丽） 国庆中秋
假期，万达广场外的“岗位信息墙”格外
吸睛，这面“信息墙”是平城区“职引未
来 秋载梦想”秋季专场招聘会的重要
组成部分，为期 2 天的现场招聘会刚刚
落幕，线上求职通道持续开放，为求职
者搭建就业平台。

这面“岗位信息墙”上，近 70 家企
业信息清晰罗列，涵盖教育、销售、餐
饮、金融、物业等多个领域，每个岗位条
目旁都附有专属二维码。求职者扫码
后不仅能查看岗位要求、薪资范围，还
可直接在线沟通、投递简历，实现“随时
随地找工作”。

此 前 的 现 场 招 聘 会 同 样 人 气 旺

盛。招聘专区内企业集中设展，招聘人
员向求职者介绍岗位信息、薪资福利与
发展空间，岗位覆盖多行业、多工种，满
足不同学历、不同技能背景求职者的需
求。现场求职者手持简历穿梭于各展
位，与企业面对面沟通洽谈，形成双向
选择的良好互动氛围。

本次招聘会由平城区委、区政府等
多部门联合主办，采用“线上+线下”双
模式。“现场招聘会虽已结束，但线上

‘岗位信息墙’和投递通道会仍持续开
放。”活动负责人表示，希望通过这种假
期“不打烊”的形式，让就业服务更精
准、更高效，助力市民在假期里也能抓
住良机实现就业。

平城区秋季招聘会开启线上求职通道

本报讯 （记者 闫昌） 10 月 2 日，
大同绕城高速陈庄至肥村段项目建设
现场，工程车往来穿梭，建设者坚守岗
位，争分夺秒抢抓施工进度，用智慧与
汗水为城市发展贡献着力量。

在该项目 1 标段党留庄互通 A 匝
道跨线桥施工现场，机械轰鸣声此起彼
伏，多台挖掘机挥舞铁臂，精准开挖基
坑土方。生产经理贾雄健穿梭在工地
间，一边高声叮嘱施工人员，一边俯身
对照图纸，仔细核验基坑深度与支护质
量，确保每一个环节都精准达标。在该

项目 2 标段，建设热度同样不减，不远
处，混凝土车辆不时驶向桩基作业点，
源源不断输送混凝土，为桥梁桩基浇筑

“强筋健骨”。
作为我省高速公路网规划“4 纵 15

横 33 联”的重要组成部分，大同绕城高
速公路陈庄至肥村段路线全长 22.587
公里，采用双向四车道高速公路技术标
准，路基宽 26 米，设计速度 100 公里/小
时。截至目前，工程已累计完成桩基
159 根、清表 10.6 万平方米、涵洞 8 道，
为后续建设打下了坚实的基础。

大同绕城高速陈庄至肥村段建设加速推进

过了白露节气，恒山黄芪迎来了
采收的季节。前不久，来自全国各地的
专家学者、企业精英围绕促进恒山黄芪
产业高质量发展进行深度研讨，这不仅
是对这味“补药之长”发展成果的检阅，
更勾勒出恒山黄芪产业做强做大的清
晰路径，为这一承载千年农耕文明的道
地药材注入新的发展动能。

巍巍恒山，气势磅礴，这片被天
地眷顾的土地上，不仅孕育了厚重的
文化，更滋养出一种被誉为“中药瑰
宝”的神奇植物——恒山黄芪。作为
中国道地药材的重要代表，浑源恒山
黄芪以根长质优、药效显著闻名于
世，其独特的生长环境赋予了它“补
气圣品”的美誉。如今在乡村振兴的
时代浪潮中，浑源县正以黄芪为笔，
以创新为墨，奋力书写着产业强、百
姓富、生态美的壮丽篇章。

从编制《恒山黄芪保护规划》，设
立种质资源保护与利用实验室，主导
制定 5 项恒山黄芪系列标准，到建设

国家种植业“三品一标”基地，推行数
字化溯源体系；从黄芪切片、黄芪蜜
等初级产品，到黄芪糖、黄芪茶等药
食同源新品的研发投产，形成 7 大类
70 余种产品的矩阵构建，让恒山黄
芪实现从中药材向健康消费品跨越；
从产品出口到 60多个国家和地区，全
产业链产值达到 15亿元，到相关产业
链从业人员超过 1万人。黄芪产业已
成为当地农民增收致富的重要支柱，
为乡村振兴作出了实质性贡献。

浑源恒山黄芪产业的进阶之路，
生动印证了这样一个道理：特色产业做
强做大，不仅要守好资源禀赋的“根”，
也要激活科技创新的“魂”，更要搭好品
牌传播的“桥”。通过制度保障筑牢产
品信用基石，促进全产业链的融合与创
新，持续激活放大品牌势能，才能让这
片土地上的农民收获更多喜悦。

新的征程中，种质资源保护、标准
化体系建设、品牌价值提升、国际市场
开拓——这些关键词勾勒出恒山黄芪
产业的未来发展方向。随着政策扶持
力度持续加码、科研攻关不断深入、市
场渠道日益畅通，必将推动恒山黄芪
朝着更高层次目标迈进，成为中医药
振兴与乡村振兴同频共振的典范。

做强做大恒山黄芪产业
良 言

新华社北京 10 月 5 日电 （记者
叶昊鸣） 记者 5 日从交通运输部获

悉，10 月 4 日，全社会跨区域人员流
动 量 为 30129.11 万 人 次 ， 同 比 增 长
6.1%。国庆中秋假期前半程全社会跨
区域人员流动量再创历史新高，累计
约 12.43 亿人次，日均值超过 3.1 亿人
次，展现出强劲的出行活力。

具体来看，铁路客运量为 1833.4
万人次，同比增长 4.5%；水路客运量

为 190.77 万人次，同比增长 5.6%；民
航客运量为 231.94 万人次，同比增长
4.1%。

公路人员流动量 （包括高速公路
及普通国省道非营业性小客车人员出
行量、公路营业性客运量） 为 27873
万人次，同比增长 6.2%。其中，公路
营业性客运量为 3523 万人次，同比增
长 2.5%；高速公路及普通国省道非营
业性小客车人员出行量为 24350 万人

次，同比增长 6.8%。
从出行结构看，公路出行仍占主

导 地 位 ， 成 为 公 众 出 行 首 选 。 营 业
性 客 运 方 面 ， 铁 路 、 公 路 、 水 路 、
民 航 各 类 运 输 方 式 客 运 量 均 实 现 同
比 增 长 ， 整 体 旅 客 运 输 态 势 稳 中 向
好 。 从 区 域 分 布 看 ， 北 京 、 上 海 、
广 州 、 深 圳 等 一 线 城 市 及 成 都 、 西
安 等 热 门 旅 游 城 市 仍 是 公 众 假 期 出
行首选。

国 庆 中 秋 假 期 前 半 程
交通出行人数约12.43亿人次


