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2016 年 5 月 ，在 首 届 中 国 考 古 学
大 会 上 ，北 京 大 学 考 古 文 博 学 院 94
岁 高 龄 的 宿 白 先 生 荣 获 中 国 考 古 学
会终身成就奖，这是对宿白先生为中
国考古事业做出的卓越贡献的肯定。

宿 白 先 生 是 北 京 大 学 考 古 学 专
业的主要创办者之一，很多考古学界
的 知 名 学 者 都 是 他 的 学 生 或 者 再 传
弟 子 。 宿 白 先 生 自 己 的 学 术 研 究 在
学术界享有很高的声誉，尤其是在历
史 时 期 考 古 学 、佛 教 考 古 、建 筑 考 古
以及古籍版本诸方面，成就斐然。但
是 ，这 样 一 位 被 誉 为 是 考 古 学 界“ 百
科 全 书 式 ”的 学 者 ，外 界 却 知 之 甚
少。在为数不多的采访当中，他也只
是 谦 逊 地 称 自 己 只 是 北 大 的“ 一 个
教员”。

宿 白 先 生 1922 年 出 生 于 辽 宁 沈
阳，同年，北京大学研究所国学门成立
考古学研究室，冥冥之中似乎是命运
的安排，宿白先生与北京大学和考古
结下了不解之缘。宿白先生的小学、
中学都是在沈阳上的。中学期间，他
逐渐对历史、地理产生了兴趣。当时
的日本人在东北推行的奴化教育，历
史、地理课的内容只涉及东北，中国的
历史根本不讲。他们越不讲，宿白先
生就越想知道。1939 年，宿白先生考
上北京大学历史系。

一、心无旁骛，醉心考古

1944 年 本 科 毕 业 以 后 ，宿 白 先 生
留 在 北 京 大 学 文 科 研 究 所 考 古 组 做
研究生，这个时期宿白先生听了许多
外 系 的 课 程 。 如 冯 承 钧 先 生 的 中 外
交 通 、孙 作 云 先 生 的 古 代 神 话 、容 庚
先生的古文字学、汤用彤先生的佛教
史等，用他的话来说：“这些外系的课
对我后来的工作很有帮助。”

宿 白 先 生 的 职 业 生 涯 是 从 北 大
图书馆开始的。抗战胜利以后，经冯
承钧先生介绍，宿白先生来到北大图
书馆工作，这为他的古籍版本目录学
的 研 究 提 供 了 便 利 。 先 生 晚 年 的 一
件大事，就是把自己的藏书全部捐赠
给 了 北 大 图 书 馆 ，共 计 图 书 11641 册
并金石拓本 118 种。

宿 白 先 生 在 图 书 馆 工 作 一 年 多
之 后 ，北 大 恢 复 文 科 研 究 所, 经 考 古
组 主 任 向 达 先 生 和 图 书 馆 馆 长 毛 准
先生商量，宿白先生上午到文科研究
所 考 古 组 ，下 午 到 图 书 馆 工 作 ，这 样
一 直 到 1952 年 ，院 系 调 整 ，北 大 从 城
里搬到城外，宿白先生才离开了图书
馆，正式来到北大历史系考古专业工
作。

2013 年 ，宿 白 先 生 荣 获 北 京 大 学
第三届“蔡元培奖”，这是北大教师的
最高荣誉。在相关的报道中，有一位
记者用了《此中无限兴 考古可醉人》作
为标题，文中写道：先生的人生显得波
澜不惊，或深入田野，或埋首书斋，始
终在历史考古研究和教学的天地里，
求 学 、治 学 、讲 学 ，心 无 旁 鹫 ，如 痴 如
醉，成就了一位中国考古学界的“集大
成 者 ”和 中 国 现 代 考 古 教 育 的 大 家 。
先生的人生，恰如他所喜爱的藏族《萨
迦格言》中的一段话：“山间的小溪总
是吵闹，浩瀚的大海从不喧嚣。”

二、见微知著，融会贯通

宿 白 先 生 的 田 野 考 古 报 告 和 论
著 、讲 稿 正 式 出 版 的 有《白 沙 宋 墓》

《藏传佛教寺院考古》《中国石窟寺研
究》《唐 宋 时 期 的 雕 版 印 刷》《魏 晋 南
北 朝 唐 宋 考 古 文 稿 辑 丛》和《宿 白 未
刊 讲 稿 系 列》6 种 ，都 是 相 关 领 域 的
经典之作。

1951 年 12 月 至 1952 年 1 月 ，宿 白
先 生 主 持 了 河 南 禹 县 白 沙 水 库 库 区
三 座 宋 墓 的 发 掘 工 作 。 白 沙 宋 墓 是
北宋末年赵大翁及其家属的墓葬，是
北 宋 晚 期 流 行 于 中 原 和 北 方 地 区 的
仿木建筑雕砖壁画墓中保存最好、结
构最为复杂、内容最为丰富的一处。

1954 年 ，宿 白 先 生 撰 写 的 考 古 报
告基本完成，同年文化部在北京举办

“ 全 国 基 建 中 出 土 文 物 展 览 会 ”上 展
出 了 白 沙 宋 墓 的 壁 画 摹 本 。 1957 年

《白沙宋墓》正式出版，成为新中国成
立 后 最 早 出 版 的 考 古 报 告 之 一 。 在
我 国 历 史 考 古 学 草 创 时 期 ，《白 沙 宋
墓》的编写无先例可循。至今整整 50
年 过 去 了 ，《白 沙 宋 墓》一 版 再 版 ，其
开创的编写体例和对墓葬结构、墓室
壁画的精深考证，仍深刻地影响着历
史时期考古学的研究。

已 故 著 名 考 古 学 家 、曾 经 担 任 中
国 社 会 科 学 院 考 古 研 究 所 所 长 的 徐
苹 芳 先 生 在《重 读〈白 沙 宋 墓〉》中 写
道：重读《白沙宋墓》，使我体会最深、
获 益 最 大 的 是 对 宿 白 先 生 治 学 方 法
的 认 识 。 宿 先 生 治 学 方 法 的 精 髓 是

“ 小 处 着 手 ，大 处 着 眼 ”。 所 谓“ 小 处
着 手 ”是 指 微 观 ，“ 大 处 着 眼“ 是 指 宏
观 ，也 就 是 微 观 和 宏 观 的 有 机 结 合 。
治 学 要 从 微 观 做 起 ，从 收 集 史 料（包
括 考 古 学 和 历 史 文 献 学）、鉴 别 史 料

（史 料 的 真 伪 和 来 源）、利 用 史 料（指
尽 量 利 用 第 一 手 史 料），并 在 最 大 限
度上获得接近于史实的完整史料，去
粗 取 精 ，抓 住 历 史 事 物 发 展 的 规 律 ，

实 事 求 是 地 研 究 和 阐 述 与 当 时 社 会
历史有关的重大问题，这便是宏观的
研 究 ；微 观 是 学 术 研 究 的 基 础 ，微 观
研究做得愈细致愈扎实，宏观的研究
也 就 愈 可 靠 愈 接 近 史 实 。 这 两 者 是
相辅相成的关系。

宿白先生的《白沙宋墓》正是这样
一部“微观”与“宏观”相互结合、“实
物”与“文献”相互印证的典范之作。

宿 白 先 生 是 公 认 的 中 国 佛 教 考
古 的 创 立 者 ，1996 年 8 月 出 版 的《中
国 石 窟 寺 研 究》一 书 ，共 收 入 宿 白 先
生 自 1951-1996 年 间 的 23 篇 论 文 ，忠
实 地 记 录 了 中 国 石 窟 寺 考 古 学 的 创
建历程。《中国石窟寺研究》出版后即
获得美国史密森学会的第三届“岛田
奖 ”，这 是 中 国 学 者 首 次 获 得 该 奖
项。1999 年，该书获得国家社会科学
基金项目优秀成果一等奖，被誉为是
一 部“ 转 移 一 时 之 风 气 ，而 示 来 者 以
轨则”的著作。

宿 白 先 生 在 学 生 时 代 就 曾 经 参
观过云冈石窟，深为“真容巨壮，世法
所 稀 ”的 云 冈 石 窟 造 像 所 吸 引 。 1950
年，宿白先生参加新中国成立后第一
次 大 规 模 组 织 的 雁 北 文 物 考 察 团 的
勘察，又曾到大同云冈考察。次年宿
白先生去敦煌勘察石窟，他的中国石
窟寺研究就是从云冈和敦煌开始的。

1962 年 ，宿 白 先 生 在 敦 煌 文 物 研
究所做《敦煌七讲》的专题讲演中，正
式 提 出 中 国 石 窟 寺 考 古 学 的 问 题 。
徐 苹 芳 先 生 指 出 ：“ 什 么 是 石 窟 寺 考
古 学 ？ 简 单 地 说 便 是 用 考 古 学 的 方
法 来 研 究 石 窟 寺 遗 迹 。 考 古 学 的 方
法 最 基 本 的 是 层 位 学（地 层 学）和 类
型学的方法。但是，石窟寺遗迹属历
史考古学的范畴，毕竟和史前考古学
上的各类遗址不同，如何用考古学的
方 法 来 清 理 、记 录 和 研 究 石 窟 寺 遗
迹，确实是一个新课题。”

宿 白 先 生 认 为 ，中 国 石 窟 寺 考 古
学的内容和方法有四个研究程序：对
石窟寺遗址做忠实、客观和科学的整
理记录，达到一旦石窟寺全部毁废后，
能 根 据 记 录 基 本 上 恢 复 其 原 貌 之 标
准；洞窟造像壁画的类型组合与题材
研究；分期分区的研究；关于社会历史
的 、佛 教 史 的 和 艺 术 史 的 综 合 研 究 。
这种研究思路，同样体现出宿白先生

“小处着手，大处着眼”的治学方法。
《藏 传 佛 教 寺 院 考 古》是 在 宿 白

先 生 年 近 七 十 ，受 西 藏 文 物 部 门 之
邀，为了整理 1959 年藏地佛教遗迹调
査资料而进行的研究成果，被学界称
为“西藏历史考古学的奠基之作”。

自 7 世纪中叶迄 20 世纪 50 年代，
西藏长期处于政教合一的社会状态，
千余年来的政治、经济、文化、艺术等
历史，几乎无一不在佛寺遗迹中得以
反映。因此，对于西藏佛教寺院的研
究, 其意义和价值就绝不限于寺庙建
筑领域本身，也关涉西藏历史时期其
他诸多方面。

宿 白 先 生 曾 于 1959 年 6 月 赴 藏 ，
进 行 了 为 期 5 个 月 的 调 査 工 作 ，足 迹
遍 及 拉 萨 、山 南 、日 喀 则 等 地 区 大 部
分 佛 教 寺 院 。 宿 白 先 生 回 忆 1959 年
西 藏 之 行 的 时 候 说 ：“ 我 身 体 健 康 ，
没 什 么 高 原 反 应 ，吃 住 和 行 动 都 能
适 应 。 解 放 军 把 寺 庙 的 钥 匙 给 我
们 , 用 专 车 拉 着 我 们 到 处 跑 ，愿 意 上
哪 儿 就 上 哪 儿 ，所 以 工 作 效 率 很
高 。”当 时 调 査 组 成 员 每 人 一 部 照 相
机 ，宿 白 先 生 拿 的 是 一 台“ 莱 卡 ”相
机 。 除 了 照 相 ，每 个 人 都 做 了 大 量
笔 记 。 宿 白 先 生 还 用 日 记 的 形 式 记
录 了 调 查 全 过 程 。 当 时 ，几 乎 每 调

查 一 座 寺 院 ，先 生都会绘制平面图和
立 面 草 图 ，保 留 了大量珍贵的图像资
料。由于当时的条件有限，无法用尺
子一一测量。虽是步量目测，却“八九
不离十”，先生治学的严谨与田野调査
的功力可见一斑。

1988 年 8 月宿白先生再次赴藏的
时候，得知当年调查的有些遗迹遗物
已经不存在。西藏归来，他开始整理
30 年前的调查日记，此时他已经年近
七旬。为了更好地掌握和参考藏地文
史资料，他在古稀之年开始了西藏佛
教寺院的研究，参考了 260 余种汉文、
藏文和外文资料。经过七八年的艰辛
努力，1996 年完成了《藏传佛教寺院考
古》一书。在这本书中，宿白先生主要
从寺院建筑形制一面布局和藏式建筑
中常见局部构件——柱头托木的演变
两大方面，用考古学方法把藏传佛教
54 处寺院、89 座建筑进行了分期研究，
并列出详细的藏传佛教寺院分期图，
结合这个分期，阐明了各时期演变的
社会意义。先生自陈：“写的时候，也
是我读书学习的时候。”“只盼能有益
于今后的工作，无法顾及其他。”

三、身为示范，桃李天下

宿 白 先 生 治 学 严 谨 ，每 篇 文 章 都
经过反复修改之后才会公开发表，绝
大多数文章后来结集出版，每部文集
结集出版的过程中，宿白先生都会亲
自加以修订，如收录在《魏晋南北朝唐
宋考古文稿辑丛》中的《唐代长安以外
佛教寺院的布局与等级初稿》, 文后注
明：“本文初稿写就于 1997 年，最后一
次修订于 2007 年 11 月。”收录在《中国
石窟寺研究》中的《〈大金西京武州山
重 修 大 石 窟 寺 碑〉校 注—— 新 发 现 的
大 同 云 冈 石 窟 寺 历 史 材 料 的 初 步 整
理》，公开发表于 1956 年第 1 期《北京
大学学报》人文科学版，1987 年 10 月再
版的时候，增加了两处注释，增补了四
处内 容，此文初稿成于 1951 年 3 月，至
1987 年 10 月校讫，已逾 36 年。宿白先
生常说“校书如扫尘”，有些文集出版
之后，他随即加以勘误。1996 年《中国
石窟寺研究》出版，宿白先生做了长达
三页的勘误表。所以，宿白先生的文
稿即使再版，也并不是原样重印，许多
文章都经过先生重新修订。宿白先生
对待学问的态度，足以为后学者楷模。

宿 白 先 生 不 但 重 言 传 ，也 重 身
教。他潜心治学，从不参加无谓的社
交活动，但对于考古新发现，只要是身
体尚可，他就会亲自去考察。我曾随
先生赴内蒙古、河北考察，一天早晨我
还没有起床，先生已经调查完古城归
来。到河北宣化调查古建筑的时候，
先生告诫我要先看清楚再记录，自己
则边步测边记录，当时的调査资料，后
来发表在先生的《宣化考古三题》中。

宿 白 先 生 在 考 古 学 教 学 岗 位 奉
献 了 一 甲 子 ，故 宫 博 物 院 前 院 长 张
忠 培 先 生 在 总 结 宿 白 先 生 为 中 国 考
古 教 育 做 出 的 贡 献 时 说 :“ 宿 白 先 生
是 北 京 大 学 考 古 专 业 的 一 位 主 要 创
办 人 ，同 时 ，他 也 是 被 誉 为‘ 考 古 学
的 黄 埔 军 校 ’的 考 古 工 作 人 员 训 练
班 的 教 学 和 主 要 教 学 管 理 人 员 。 我
国 自 50 年 代 起 参 加 考 古 、文 物 、博 物
馆 和 大 学 教 学 工 作 的 绝 大 多 数 考 古
专 业 人 员 ，无 不 是 宿 白 先 生 的 直 接
与 间 接 的 学 生 ，宿 白 先 生 的 桃 李 不
但 遍 布 中 国 大 陆 ，还 分 布 于 境 外 的
一 些 地 区 与 国 家 。 宿 白 先 生 是 中 国
大 学 考 古 学 科 教 育 的 开 山 鼻 祖 ，是
中 国 考 古 学 杰 出 的 教 育 家 。”

（正文来源《学习时报》）

纪念宿白先生
杭侃

本报讯 （记者 赵永宏） 近日，经
山西省民政厅审核批准，山西省灵岩云
冈石窟保护基金会正式获得《慈善组织
公开募捐资格证书》，获批时间为 2026
年 2月 12日。

山西省灵岩云冈石窟保护基金会
由省文物局主管，于去年 12 月 13 日正
式获得山西省民政厅审核批准。基金
会以促进并推动云冈石窟保护研究与

遗产利用事业的提高与发展为宗旨，接
受关心和支持云冈石窟文物保护、研究
事业的自然人、法人或其他组织的自愿
捐赠，资助云冈石窟的科学保护和修
复、云冈学科研项目等活动。

公募资格的取得，意味着基金会未
来可依法面向公众开展公开募捐，汇聚
更广泛的社会力量，为云冈石窟保护、
研究、弘扬注入新动能。

1951 年 12月，宿白先生去白沙发掘宋墓前在许昌专署

山西省灵岩云冈石窟保护基金会
成功获批公募资格

本 报 讯 （记 者 赵小霞） 3 月 16
日 ，世 界 建 筑 文 物 保 护 基 金 会

（WMF）东 亚 项 目 高 级 总 监 赵 宏 禧 、
中国执行主任姜玥、中国北京代表处
办 公 室 主 任 姜 荔 云 一 行 莅 临 云 冈 研
究院，开展座谈交流与实地调研。云
冈 研 究 院 党 委 委 员 卢 继 文 、崔 晓 霞 ，
相 关 部 门 负 责 人 及 部 分 青 年 学 者 参
加座谈会。会议由党委委员、副院长
闫丁主持。

卢 继 文 首 先 介 绍 了 云 冈 石 窟 整
体保护与研究情况，并指出了当前面
临 的 主 要 挑 战 ；赵 宏 禧 随 后 介 绍 了
WMF 在全球文化遗产保护领域保护
合作项目方面的丰富经验，并表达了

与云冈研究院开展深度合作的意愿；
双 方 业 务 人 员 在 文 物 保 护 、文 化 研
究 、文 旅 融 合 、展 示 利 用 等 方 面 进 行
了深入探讨，并达成了初步合作的方
向和思路。

会后，WMF代表团实地考察了云冈
研究院文化遗产保护中心大楼，并赴石
窟区进行现场调研，详细了解文物保护
修复、数字化采集及遗产监测管理等。

此 次 调 研 结 合 云 冈 石 窟 的 核 心
需求与 WMF 的优势，双方将秉持“保
护 优 先 、互 利 共 赢 、长 期 协 作 ”的 原
则 ，构 建 全 面 的 合 作 框 架 ，推 动 云 冈
石 窟 保 护 、研 究 、传 承 事 业 高 质 量 发
展，促进国际文化交流。

世界建筑文物保护基金会
与云冈研究院举行工作座谈

本报讯 （记者 赵喜洋） 近日，云
冈研究院召开 2025 年度党支部书记抓
基层党建工作述职评议会，听取工作
述职并进行测评，对全院基层党建工
作作出部署。云冈研究院党委书记刘
建勇主持会议并作点评讲话。

会议严格落实“一述一评”要求，
11 个党支部书记作现场述职，各位支
部书记紧扣抓基层党建第一责任人职
责，结合巡视反馈指出问题检视查摆，
实事求是总结成绩，深刻剖析问题，明
确思路方向，提出整改举措。刘建勇
认真听取述职并逐一点评，既肯定亮
点成效，又直指问题要害，提出针对性

整改要求。段拴虎结合全市党建工作
要求，对该院基层党建工作提出指导
意见，为云冈研究院进一步提升基层
党建质量提供了有力指导。

会 议 指 出 ，过 去 一 年 ，云 冈 研 究
院 党 委 及 各 党 支 部 始 终 将 政 治 建 设
摆在首位，紧扣文物工作方针精准发
力 ，让 党 建 引 领 文 保 科 研 、文 旅 融 合
的 效 能 充 分 彰 显 。 重 点 领 域 党 建 覆
盖质效持续提升，党员干部干事创业
精气神全面提振，不仅完成多项攻坚
任 务 、推 动 重 大 项 目 落 地 ，游 客 接 待
量也实现新突破，基层党建工作取得
扎实成效。

云冈研究院召开 2025 年度党支部
书记抓基层党建工作述职评议会

2025 年度党支部书记抓基层党建工作述职评议会现场

世界建筑文物保护基金会与云冈研究院举行工作座谈会

清明来云冈，赴一场非遗香约

山堂水殿

活动一：云冈非遗·篆香承古韵
时间（2026年 4月 4日）

春染云冈，清明风至，一场以香篆
寻春、以静心安念的文化雅集，将在云
冈石窟徐徐展开。香篆是传统香道中
的非遗技艺，以香为墨、以灰为纸，静
心填篆、轻燃成烟。在春日里亲手打
制香篆，于一呼一吸间，感受非遗文化
的温润与诗意，也是一场中式静心疗
愈。当非遗香篆与千年石窟相遇，青
烟袅袅，禅意与香气交融。在云冈大
佛之下体验香篆制作，以香敬古、以静
养心，让游客在春日的云冈石窟中，沉
浸式感受传统文化与世界遗产的独特
魅力！

活动流程安排：

上午场：非遗香篆体验（蜗牛公寓）
9:00-9:30 签到入场 9:30-10:00 老

师 主 题 分 享 10:00-11:30 香 篆 创 作 11:
30-12:00 作品展示环节

下午场：云冈石窟深度参观
14:00-14:15 云冈石窟景区入口集

合 14:15-15:00 光 影 VR 体 验 区 15:
00-16:30 专业讲解员带领参观核心窟群

活动二：云冈非遗·药牌佩安康
时间（2026年 4月 5日）

清 明 时 节 ，春 和 景 明 。 以 草 木 寄
情，以天然中药材手工制牌，传承非遗
技艺，让节气文化与自然春意相融，礼
敬先贤，静享雅韵。中药牌是传统非遗
手作，甄选天然芳香药材，兼具香气与
寓意。亲手制作一枚中药牌，在春日里

传承非遗技艺，以草木馨香寄托美好心
愿。当非遗中药牌遇见千年石窟，药香
袅袅与石窟禅意相映成趣。在大佛之
下亲手制作中药牌，以草木敬古，以匠
心传情，让我们在春日的云冈石窟中，
沉浸式体验世界遗产与非遗文化的绝
佳之感！

活动流程安排：
上午场：非遗药牌体验（蜗牛公寓）

9:00-9:30 签到入场 9:30-10:00 老师主
题 分 享 10:00-11:30 中 药 牌 创 作 11:
30-12:00 作品展示环节

下午场：云冈石窟深度参观
14:00-14:15 云冈石窟景区入口集

合 14:15-15:00 光 影 VR 体 验 区 15:
00-16:30 专业讲解员带领参观核心窟群

报名方式：1.搜索云冈石窟文旅小

程序预约 2.扫描图片二维码报名 3.拨
打电话 0352-7992682（以缴费成功视为
报名生效）

整体活动报名截止时间：2026年 4
月 4日 18:00 云冈文旅

考古·开创·大成


