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以笔为翼 逐梦飞翔
——读《残韵笔影 逆光逐梦——大同市残疾人文苑集萃》有感
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骑兵木兰
杨刚

“东市买骏马，西市买鞍鞯，南市
买 辔 头 ，北 市 买 长 鞭 ”，这 是《木 兰
辞》中 勾 勒 出 的 木 兰 从 军 前 购 置 装
备 的 图 景 。 四 句 诗 不 仅 是 诗 歌 中 的
铺 陈 ，更 是 北 魏 军 户 制 度 、骑 兵 装 备
与战斗方式的写照。

木兰投身的骑兵，并非汉代轻骑
射 士 或 南 方 步 兵 配 属 的 辅 助 骑 兵 ，
而 是 依 托 马 镫 技 术 成 熟 、以 甲 骑 具
装 为 核 心 的 北 魏 重 装 骑 兵 —— 这 种
骑 兵 既 是 北 魏 军 事 体 系 的 支 柱 ，也
是 木 兰 从 普 通 军 户 成 长 为 战 场 精 锐
的身份底色。

起 源 于 大 兴 安 岭 的 鲜 卑 拓 跋 部
一 路 西 迁 ，公元 338 年部落首领什翼
犍 即 代 王 位 ，建 都 盛 乐 城（今 内 蒙 古
自 治 区 和 林 格 尔 县），加 速 了 拓 跋 部
立 国 的 步 伐 。 公 元 398 年 ，拓 跋 珪 做
出了一个极其重要的决定，定国号为

“ 魏 ”，并 将 都 城 从 盛 乐 城 迁 至 平 城
（今 山 西 大 同）。 这 一 选 择 使 北 魏 成
为一个雄踞中国北方的正朔王朝。

定都平城后，北魏依然要应对柔
然 等 北 方 游 牧 势 力 的 威 胁 。 当 时 北
魏 推 行 均 田 制 与 世 兵 制 结 合 的 军 事
体系——国家将土地分配给军户，军
户 免 除 赋 税 与 劳 役 ，但 需 承 担 自 备
装 备 、随 军 出 征 的 义 务 。 谷 霁 光 在

《府 兵 制 度 考 释》一 书 中 说 ，拓 跋 本
身 一 直 保 持 着 世 兵 制 。 和 魏 晋 时 期
的 世 兵 制 不 同 ，在 这 种 带 有 部 族 兵
性 质 的 世 兵 制 下 ，兵 户 是 全 体 鲜 卑
部 族 成 员 ，兵 户 的 地 位 比 一 般 平 民
要 高 ，享 有 一 定 的 优 待 。 作 为 被 统
治 者 ，汉 人 和 其 他 民 族 最 初 是 没 有
资格充当这种兵户的。

木 兰 东 西 南 北“ 四 市 ”采 购 出 征
装 备 ，背 后 是 北 魏 严 格 的 市 场 分 类
管 制 制 度 。 当 时 ，城 市 交 易 区“ 市 ”
与 居 民 区“ 坊 ”严 格 隔 离 ，市 有 围 墙 、
官 员 值 守 ，商 品 交 易 按 类 别 分 市 管
控 。《木 兰 辞》为 我 们 勾 勒 了 一 个 市
场 模 型 —— 东 市 专 供 骏 马 等 大 型 军
备 ，西 市 主 营 鞍 鞯 等 皮 具 马 具 ，南 市
销 售 辔 头 等 配 件 ，北 市 售 卖 长 鞭 等
行 具 。 这 种 采 购 是 军 户 履 行 国 家 义
务 的 象 征 ，木 兰 购 买 完 装 备 就 标 志
着 她 转 化 为 北 魏 骑 兵 序 列 中 的 一
员。

从装备规格来看，木兰购买的骏
马 、鞍 鞯 、辔 头 、长 鞭 是 北 魏 骑 兵 的
基 础 标 配 ，但 绝 非 简 陋 装 备 。 战 马
要 求 具 备 爆 发 力 、耐 力 与 胆 气 ，能 驮
载 骑 手 与 铠 甲 冲 锋 陷 阵 ；军 用 鞍 鞯
能 固 定 骑 手 身 体 ，便 于 使 用 马 槊 、开
弓 射 箭 ；铜 辔 头 材 质 坚 固 ，适 配 战 场
复 杂 环 境 ；长 鞭 则 用 于 控 马 与 战 场
指 挥 。 这 些 装 备 虽 由 军 户 自 备 ，却
需符合军队标准。

木兰上马出征，骑兵的战斗力离
不 开 马 镫 技 术 的 成 熟 与 普 及 。 这 一
发 明 今 天 看 似 简 单 ，但 在 历 史 上 马
镫 正 是 让 骑 兵 从 辅 助 兵 种 升 级 为 陆
战 之 王 的 关 键 。 也 正 是 有 了 成 熟 的
马 镫 技 术 ，才 支 撑 了 北 魏 骑 兵 的 战
斗 方 式 与 装 备 体 系 ，也 塑 造 了 木 兰
的作战能力。

从考古证据来看，马镫的发展经
历 了 从 单 镫 到 双 镫 、从 木 质 到 金 属
的 演 变 过 程 。 西 晋 时 期 出 现 的 单 马
镫 ，仅 用 于 辅 助 上 马 ，无 法 在 马 背 上
稳 定 发 力 ；十 六 国 时 期 ，辽 宁 北 票 冯
素 弗 墓 出 土 的 铜 鎏 金 木 芯 双 马 镫 ，
是 目 前 发 现 的 世 界 上 最 早 的 双 马 镫
实 物 ，标 志 着 马 镫 技 术 的 成 熟 。 这
种 马 镫 以 桑 木 条 为 木 芯 ，外 包 鎏 金
铜 片 ，既 轻 便 坚 固 ，又 能 承 受 骑 手 与
战马的冲击力。

进 入 北 魏 时 期 ，冶 铁 技 术 普 及 ，
铁 制 马 镫 取 代 木 质 镫 ，形 制 优 化 为
环 形 ，踏 面 加 宽 、镫 身 加 厚 ，承 重 能
力 与 耐 用 性 大 幅 提 升 ，成 为 骑 兵 的
标配装备。

马镫列装骑兵，实现了人马合一
的作战状态，骑手双脚踩镫，臀部离开
马背，双腿成为身体的稳定支撑，腰腹
力量可完全传递至武器。这样骑兵既
能解放双手进行骑射，又能稳定施展
长兵器冲击战术。英国科技史学家怀
特说，“马镫把畜力应用在短兵相接之
中，让骑兵与马结为一体。”

北 魏 骑 兵 的 核 心 装 备 是 甲 骑 具
装 —— 人 马 皆 披 重 甲 ，骑 兵 配 扎 甲 、
鱼 鳞 甲 、明 光 铠 等 ，提 供 全 面 的 身 体
防 护 ；战 马 配 备 面 帘 、鸡 颈 、当 胸 、身
甲、搭后、寄生等马铠，全身防护覆盖
率极高。马镫固定身体后，重装骑兵
凭借强大的防护力和冲击力，成为北
魏骑兵的主力兵种，在战场上常用于
正 面 突 击 、侧 翼 包 抄 或 突 破 敌 军 防
线，是北魏军事力量的重要支柱。

当 然 ，在 重 装 骑 兵 之 外 ，北 魏 还
有 不 披 重 甲 的 轻 骑 兵 ，机 动 性 强 ，配
备 弓 箭 、短 刀 ，主 要 任 务 是 侦 察 、袭
扰 、追 击 与 侧 翼 掩 护 ，不 参 与 正 面 攻
坚 ；另 有 以 骑 射 为 核 心 技 能 的 骑 射
兵 ，他 们 在 飞 驰 的 马 上 精 准 射 箭 ，远
程 压 制 敌 军 ，配 合
重装骑兵作战。

《木 兰 辞》中 说
木 兰 在“ 东 市 买 骏
马 ”，买 的 是 什 么 品
种 的 马 呢 ？ 学 术 界
的 共 识 是 蒙 古 马 。
作 为 北 魏 骑 兵 的 主

力 战 马 ，蒙 古 马 体 型 紧 凑 敦 实 、蹄 质
坚 硬 、耐 粗 饲 、耐 寒 耐 旱 ，极 强 的 环
境 适 应 力 与 耐 力 契 合 了 北 魏 向 北 征
战 的 需 求 ，对 北 魏 统 一 进 程 具 有 深
远影响。

从《木 兰 辞》的 描 述 就 可 以 看 出
来 ，当 时 北 方 战 场 战 线 绵 长 、地 域 广
袤 ，涵 盖 草 原 、戈 壁 等 多 种 地 形 ，而
且 对 手 多 为 擅 长 机 动 的 游 牧 骑 兵 ，
长 期 战 争 对 战 马 的 耐 力 与 补 给 要 求
极 高 。 中 原 传 统 马 匹 饲 养 成 本 高
昂 ，难 以 适 应 北 方 严 寒 恶 劣 的 环 境 ，
无 法 支 撑 大 规 模 常 备 骑 兵 的 长 期 作
战 ；而 蒙 古 马 耐 粗 饲 、可 在 草 原 戈 壁
自 行 觅 食 ，冬 季 无 需 精 细 化 圈 养 与
大 量 精 饲 料 ，繁 殖 速 度 快 、成 活 率
高 ，战 损 后 极 易 补 充 ，让 普 通 军 户 均
可 负 担 饲 养 。 正 是 蒙 古 马 的 这 些 优
势 使 得 北 魏 得 以 维 持 数 万 乃 至 十 万
级 别 的 常 备 骑 兵 部 队 ，无 需 耗 费 巨
额 国 家 财 政 建 立 官 方 养 马 体 系 ，实
现 了 兵 源 与 战 马 的 同 步 稳 定 供 给 ，
为 长 期 统 一 战 争 提 供 了 源 源 不 断 的
战力储备。

“ 万 里 赴 戎 机 ，关 山 度 若 飞 。”蒙
古 马 强 悍 的 负 重 能 力 则 是 直 接 支 撑
北 魏 甲 骑 具 装 重 骑 兵 的 关 键 ，使 之
成 为 正 面 碾 压 敌 军 的 战 场 杀 手 锏 。
甲 骑 具 装 需 人 马 皆 披 重 甲 ，一 名 重
骑 兵 及 其 战 马 的 总 负 重 至 少 为 80 公
斤 左 右 ，甚 至 在 100 公 斤 以 上 。 若 再
计 入 武 器 和 其 他 装 备 ，总 负 重 进 一
步 增 加 。 蒙 古 马 骨 骼 粗 壮 、胸 阔 力
足 ，既 能 承 载 重 甲 长 途 行 军 ，又 能 在
冲 锋 时 步 伐 稳 健 、不 易 惊 群 ，配 合 马
镫 技 术 ，助 力 重 骑 兵 实 现 密 集 方 阵
冲 锋 ，轻 松 撕 裂 敌 方 防 线 ，这 一 战 术
成 为 北 魏 横 扫 北 方 各 割 据 政 权 的 核
心利器。

北 魏 骑 兵 的 编 制 在 不 同 时 期 有
所 不 同 。 初 期 以 部 落 为 单 位 ，各 部
落 酋 长 率 领 本 部 落 骑 兵 作 战 ，无 固
定 统 一 编 制 。 中 期 的 中 军（也 叫 台
军）最 高 编 制 单 位 为“ 军 ”，设 军 主 一
人 ，下 辖 兵 力 约 千 人 。 每 军 下 设 二
或 三 个“ 幢 ”，每 幢 数 百 人 ，幢 主 统
领 。 幢 下 为“ 队 ”，每 队 约 百 人 ，队 主
负 责 。 中 军 中 的 骑 兵 多 为 鲜 卑 贵 族
子 弟 ，装 备 精 良 ，是 主 力 骑 兵 力 量 。
镇 戍 兵 设 镇 都 大 将 、都 副 将 等 ，戍 设
戍 主 ，兵 额 不 等 ，少 则 千 人 多 则 数
万 。 镇 戍 兵 中 的 骑 兵 负 责 边 防 巡 逻
和 防 御 ，编 制 与 中 军 类 似 ，但 规 模 较
小 。 州 郡 兵 由 州 郡 都 尉 统 领 ，主 要
维 持 地 方 治 安 ，战 时 可 能 参 与 作 战 ，
骑 兵 编 制 相 对 松 散 。 到 了 后 期 ，兵
户 的 丁 男 终 身 为 兵 ，世 代 相 袭 ，骑 兵
编 制 进 一 步 规 范 化 。 中 军 、镇 戍 兵 、
州 郡 兵 的 编 制 延 续 中 期 体 系 ，但 兵
源 更 加 多 元 化 ，汉 族 民 户 也 逐 渐 加
入 骑 兵 队 伍 。 整 体 而 言 ，北 魏 骑 兵
编 制 以“ 军 — 幢 — 队 ”为 基 本 框 架 ，
不 同 时 期 根 据 军 事 需 求 和 兵 源 变 化
而调整。

“ 朔 气 传 金 柝 ，寒 光 照 铁 衣 。 将
军 百 战 死 ，壮 士 十 年 归 。”木 兰 长 期
作 战 ，不 仅 幸 存 了 下 来 还 建 立 军 功 ，

“ 归 来 见 天 子 ，天 子 坐 明 堂 。 策 勋 十
二 转 ，赏 赐 百 千 强 。”北 魏 骑 兵 的 晋
升 路 径 与 战 场 斩 获 直 接 挂 钩 。 木 兰
凭 借 战 功 获 得 极 高 封 赏 ，让 我 们 可
以 大 胆 猜 想 她 从 普 通 骑 兵 成 长 为 精
锐 重 装 骑 兵 的 军 旅 轨 迹 —— 她 不 仅
是 骑 兵 体 系 的 一 员 ，更 是 凭 借 能 力
突 破 了 普 通 军 户 骑 兵 的 局 限 ，成 为
北魏骑兵中的佼佼者。

作为一名出色的骑兵，木兰首先
需 要 掌 握 精 湛 的 骑 术 ，能 熟 练 驾 驭
蒙 古 马 ，适 配 马 镫 与 高 鞍 鞍 鞯 ，在 高
速 冲 锋 、转 弯 、爬 坡 时 保 持 身 体 稳
定 ，同 时 控 马 避 开 战 场 障 碍 与 敌 军
攻 击 ；其 次 为 武 器 使 用 技 能 ，要 熟 练
地 操 作 长 槊 、环 首 刀 、弓 箭 等 武 器 ，
长 槊 用 于 冲 锋 攻 坚 ，环 首 刀 用 于 近
战 劈 砍 ，弓 箭 用 于 远 程 压 制 ；再 次 是
战 术 协 同 能 力 ，理 解 并 执 行“ 轻 重 配
合 ”“ 集 群 冲 锋 ”等 北 魏 骑 兵 战 术 ，与
队 友 保 持 阵 型 协 同 ，听 从 将 领 指 挥 ，
在 冲 锋 、袭 扰 、防 御 等 不 同 场 景 中 快
速调整作战方式。

从《木兰辞》的描述来看，木兰不
仅 具 备 精 湛 的 骑 术 与 武 器 使 用 技
能 ，更 能 适 应 北 方 严 寒 的 战 场 环 境 ，
长 期 征 战 而 不 退 缩 。 这 正 是 北 魏 骑
兵 对 普 通 军 户 骑 兵 的 要 求 ，也 是 她
能 从 众 多 骑 兵 中 脱 颖 而 出 、获 得 极
高封赏的关键。

今 天 ，《木 兰 辞》依 旧 在 被 诵 读 。
木兰的骑兵形象是北魏军事技术、马
种优势、制度体系与胡汉融合文化的
共同产物——人与马、武器的结合成
就了木兰的沙场传奇，更撑起了北魏
统一北方的宏伟大业。当然，我们也
越过这个冷兵器时代骑兵文化形象，
从 木 兰 身 上 解 读 出 了 女 性 力 量 的 象
征性、家国情怀的冲击力。木兰的文
化意蕴，生生不息。

手捧《残韵笔影 逆光逐梦——大
同市残疾人文苑集萃》，我心潮澎湃。
2025 年 1 月 8 日，大同大剧院小剧场内

“爱的阳光”文艺汇演与征文表彰大会
的场景记忆犹新：市残联张丽珍书记为
我们颁奖并合影留念，爱乐残疾人发展
艺术中心七十人齐唱《在灿烂阳光下》，
歌声与掌声交融，残健同心的温暖直抵
人心。

我是一名盲人，无法看见纸质书上
的字迹，便以听觉代偿视觉：一是通过
市残联公众号，聆听作者原声朗读；二

是请朋友与顾客闲暇时为我诵读。感
谢科技、感谢善意，让我得以走进这三
十篇饱含生命力量的文字世界。

书中每一篇文章，都是残友与命运
抗争的真实写照，字里行间满是向阳而
生的坚韧。李东海秘书长自幼双腿残
疾、未进校门，却凭着对知识的渴望自
学成才，笔耕不辍并发起成立大同市残
疾人文学社，以文学为翼，带领残友追
逐梦想。受他感召，我加入文学社，他
耐心帮我用邮箱投稿，让我在文学路上
不再孤单。世界读书日朗诵会上，我们

以文会友、相谈甚欢，那份志同道合的
喜悦，至今难忘。

范爱虹会长心系残疾人体育，受省
残运会触动，决心为大同残友搭建健身
平台。他奔波选址、跑办手续，在有关
部门和爱心企业的支持下，成立市残疾
人健身运动协会，短短几个月凝聚近五
百名残友。我因视力受限难以参与常
规运动，在协会鼓励下报名盲人跳绳，
范会长多次亲自接送，助我圆了体育
梦，并在赛事中屡获佳绩。

市残联肢残协会主席袁小龙历经

坎坷，却始终乐观自强。他创办爱乐残
疾人发展艺术中心，带领七十名残友登
上山西大剧院舞台，一曲《在灿烂阳光
下》震撼全场。他用行动告诉我们：身
体残缺从不是放弃的理由，拼搏方能创
造美好。

作为盲人，我有幸融入这个温暖集
体 ，在 文 体 活 动 中 绽 放 光 彩 、感 受 力
量。这本书，是残友们自强不息的缩
影，更是时代与社会关爱的见证。感恩
党与政府的关怀，感恩各界爱心人士的
帮扶，感恩每一位并肩前行的残友。

逆光逐梦，向阳而行。这本书里的
每一段故事、每一份坚守，都将激励我
勇敢前行。我愿与所有残友一道，在爱
的阳光下，以不屈之心书写人生，以奋
进之姿追逐梦想，让残缺的生命绽放别
样光彩。

差一点忘了，在大同地区，曾经有
过一次聚餐，应该也算是一次规模比较
大的聚餐。

聚餐时间也比较长，达十日之久。
估计有烤全牛、烤全羊，也许还有

涮锅子。
大酒，也是少不了的，应该是有坛

子装的，也有用牛皮、羊皮、骆驼皮做的
皮囊装的。皮囊的上部像个鸡冠，颈
细，肚却比较大。以为装不了多少，一
倒，几大碗就出来了。

“天祐二年春，契丹安巴坚（阿保
机）始盛，武皇召之，安巴坚领部族凡三
十万至云州，与武皇会于云州之东，握
手甚欢，结为兄弟，旬日而去，留马千
匹，牛羊万计，期以冬初大举渡河。”这
是《旧 五 代 史·唐 书·武 皇 本 纪》记 载
的。《辽史·太祖纪》和《契丹国志·太祖
大圣皇帝》里也有记载。《辽史·太祖纪》
载：天祐二年（公元 905 年），“唐河东节
度使李克用遣通事康令德乞盟。冬十
月，太祖以骑兵七万会克用于云州，宴
酣，克用借兵以报刘仁恭木瓜涧之役，
太祖许之。易袍马，约为兄弟。”《契丹
国志·太祖大圣皇帝》载：“太祖尝入攻
云州，共三十万。晋王李存勖（后）唐太
祖李克用长子也。与之连和，面会东
城，约为兄弟，延之帐中，纵酒握手尽
欢，约以今冬共击梁。留旬日而去，晋
王赠以金缯数万。太祖留马三千匹、杂
畜万计以酬之。”

出发点不同，记载有所区别，但大
体一致的是，那次他们确实是以朋友的

身份聚在一起的，经过一番抱拳行礼
“哈哈哈”，推杯换盏“哥俩好”之后，“约
为兄弟”并发誓“只要你用得着，我必两
肋插刀，上刀山下火海……”云云。

估计也是，熊熊的烈火映红了每个
人的脸膛，烈酒的凶悍点燃了每个人的
豪情。北方的空气中，也到处弥漫着烈
酒的味道。临别之际，粗糙的手和细腻
的手握在一起久久不能分开，穿羊皮袄
的身子和穿对襟褂子的身子抱在一起
快变成了一个整体。

那 时 的 大 唐 王 朝 已 分 崩 离 析 ，朱
温、李克用、刘仁恭等一众豪杰厉兵秣
马，为成就大业而筹谋奔忙。当然不仅
仅他们，在北方之北，契丹人也没有闲
着，这个从蒙古草原北部“青牛白马”故
事繁衍下来的部落，分分合合，到唐末，
也逐渐强大了起来，且一步步向着中原
地区逼近。当时的李克用夹在朱温、刘
仁恭和契丹之间，实在是比较憋屈。刘
仁恭原是李克用的部下，李克用派他驻
守幽州一带，他却趁机背叛了李克用，
成了李克用在东北方的一大威胁。而
朱温则掌控着晚唐朝政，皇帝就是他手
中的玩物。虽然早就有了废掉唐朝皇
帝建立自家王朝的打算，只是还忌惮包
括李克用在内的一些较强的地方势力
围攻，没有行动。

也 是 没 有 办 法 的 办 法 ，李 克 用 分
析完国内形势与自己的处境，派通事
康令德去找契丹，请求与他们结盟，共
同对抗朱温和刘仁恭。当时掌握契丹
实权的耶律阿保机当然愿意，他刚刚

通过正当不正当的手段当上夷离堇，
部族内部许多人并不服他，他正等待
一个壮大自己力量的机会，所以欣然
答应了。

不管是七万还是三十万大军，总之
可以叫浩浩荡荡了。浩浩荡荡的大军
从草原过来，驻扎在云中之东，好多人
以为是来打仗，却原来是来聚会喝酒
的。虽然没有激烈的刀枪搏击之声，但
人喧马嘶之声肯定盖过了如浑水的涛
声。如此多的披甲控马之士聚在这里，
总不免让人想起若干年前那场发生在
这里的“白登之战”。那次没有美酒飘
香，只有刺骨的冷风让大汉开国皇帝一
阵阵脊背发冷。

酒桌上的戏都演得逼真，但现实总
是与剧情有着很大的差距。

一方说，咱们联合吧；另一方说好，
太好了，我正有此意。于是双方端起酒
杯，一饮而尽。

一方又说，咱们一起打刘仁恭吧；
另一方说，我早就看那家伙不顺眼了，
咱们真是心心相印啊！双方都露出会
心的微笑，又一杯酒下了肚。

一 方 接 着 说 ，咱 们 还 可 以 打 到 南
方，把朱温那老儿收拾掉；另一方说，这
是个好主意，那个老家伙蹦跶得挺欢，
早该收拾他了。这一次是大笑，哈哈大
笑，把落在帐篷上面的麻雀都吓得急急
忙忙地飞走。这一次不是用杯喝了，旁
边的军士拿来大碗，咕咚咕咚倒满，一
甩头碗便空了。

没有不散的宴席，尽管相谈甚欢，

终有分别的时刻。于是你送我牛羊马
匹，我送你金银财宝。且相互交换了坐
骑和外袍，问了生辰八字，大者为仁兄，
幼者为贤弟。

然而是，酒话毕竟是酒话。酒醒之
后，各自打的还是各自的算盘。

关于燕地，阿保机倒是痛快，李克
用还没有动手，契丹就发重兵把刘仁恭
消灭了。关于联合起来收拾朱温，阿保
机似乎忘了当时的约定，也或许是看到
形势发生了变化，仅仅在会盟后不久的
公元 906 年阴历二月，就接受了朱温绕
过李克用经海路从汴、洛送来的礼物，
又与朱温结成了“哥俩好”联盟。

阿保机与朱温结成的这个联盟，让
朱温放下了“云州会盟”所产生的心理
负担，公然废了唐室皇帝，称帝建国，国
号为“梁”。一连串的打击，让一生勇猛
善战的李克用在愤怒与不甘中，结束了
他惊险与传奇的一生。

据说，李克用临死之前，交给他的
儿子李存勖三支箭，并告诉李存勖：“一
矢讨刘仁恭，汝不先下幽州，河南未可
图也。一矢击契丹，且曰阿保机与吾把
臂而盟，结为兄弟，誓复唐家社稷，今背
约附贼，汝必伐之。一矢灭朱温，汝能
成吾志，死无憾矣。”

“书中自有颜如玉，书中自有黄金
屋。”书籍是人类进步的阶梯，读一本好
书，如同推开一扇智慧的心门。路遥的

《平凡的世界》，便教会我们以平和之心
包容世事无常，以奋斗之姿书写属于自
己的不凡人生。

小 说 开 篇 ，便 将 我 们 带 回 1975
年 二 三 月 间 那 个 寻 常 的 日 子 。 细 雨
夹 杂 着 残 雪 ，飘 洒 在 黄 土 高 原 之 上 ，
寒 冬 将 尽 ，真 正 的 温 暖 却 还 远 未 到
来 。 寥 寥 数 笔 ，既 勾 勒 出 陕 北 的 苍
凉 风 光 ，也 暗 藏 着 一 个 时 代 即 将 巨
变 的 前 奏 。

路遥先生以深厚的现实主义笔触，
将社会变革的壮阔浪潮，熔铸在百万字
的长篇之中。他没有书写惊天动地的
英雄传奇，而是将目光投向最普通的劳
动者，以孙玉厚一家为缩影，通过孙少
安、孙少平兄弟的成长、爱情与抉择，为
我们展现了平凡人生中两种最动人的
姿态——扎根大地的责任担当，与仰望
星空的精神坚守。

哥哥孙少安，是土地的儿子，是家
庭的脊梁，十三岁便辍学扛起全家重
担，供弟妹读书，为父母分忧。他用行

动告诉我们，真正的成熟，不是逃避风
雨，而是主动撑起一片天。改革开放的
春风吹来，他敢闯敢干办起砖窑，即便
遭遇破产负债、旁人嘲讽，也从未低头
认输。学艺、筹资、重新起步，他不仅让
自家砖窑起死回生，更带领乡亲共同致
富。他的人生，是脚踏实地的坚韧，是
逆境重生的勇气。

面对爱情，他清醒而隐忍，深知与
田润叶之间的现实鸿沟，毅然选择了能
同甘共苦的贺秀莲。不空想、不浮躁，
认清生活，忠于生活，这便是孙少安最
朴实的智慧。

弟 弟 孙 少 平 ，则 是 精 神 世 界 的 追
光者。无论身处何等艰苦的环境，他
始终没有放下书本。知识，是他对抗
平庸与苦难的武器，让他在泥泞的生
活中保持灵魂的清醒与高贵。他不甘

被命运困在双水村，执意走出大山，不
是为了逃避苦难，而是为了追寻更广
阔的人生。

生 活 一 次 次 给 予 他 重 创 ：师 傅 离
世 、晓 霞 牺 牲 、自 己 因 矿 难 毁 容 ……
但 他 从 未 被 打 垮 ，始 终 坚 守 善 良 与
尊 严 ，在 平 凡 的 岗 位 上 默 默 发 光 。

孙 少 平 让 我 们 懂 得 ：出 身 可 以 平 凡 ，
命 运 可 以 坎 坷 ，但 人 格 与 精 神 永 远
不 能 卑 微 。

《平凡的世界》之所以动人，是因为
它写的就是我们每一个人。书中没有
天生的英雄，只有在挫折中一次次站起
来的普通人。孙少安和孙少平用各自
的人生告诉我们：平凡从来不是平庸的
借口，苦难也不是沉沦的理由。

合上书卷，心中满是力量。在这个
平凡的世界里，我们或许都很普通，但
只要心怀热爱、肩扛责任、脚踏实地、向
阳而生，就一定能在平凡的生命里，活
出属于自己的不平凡。

于平凡中铸不凡
——《平凡的世界》读后感

殷剑霞

长城脚下杏花香 曹化明摄


