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在广灵县宜兴乡西宜兴村，有一
家温情满满的助老餐厅，每日饭菜飘
香、笑语盈盈，成了村里老人心中向
往的温馨港湾。

随 着 乡 村 老 龄 化 加 剧 ， 村 内 高
龄、独居、空巢老人日渐增多，不少
行动不便、自理能力弱的老人，连吃
上一顿热乎饭都成了难题。为破解这
一 “ 急 难 愁 盼 ”， 西 宜 兴 村 “ 两 委 ”
班子实地调研、广纳民意，整合村级
闲置场地改造升级，打造出集就餐、
休闲、娱乐于一体的助老餐厅，推动

养老服务从“有没有”向“好不好”
转变。

如 今 ， 餐 厅 里 整 洁 宽 敞 的 环 境 、
温馨齐全的设施，搭配着院内点缀的
绿植，彻底改变了老人们往日独自在
家做饭冷清、就餐简单的生活。

餐厅始终以老人需求为核心，在餐
饮服务上精益求精。村里聘请本地厨艺
娴熟的村民担任厨师，充分考虑老年人
牙口、饮食特点，每日精心制定菜谱，
荤素搭配、营养均衡，米饭、馒头、热
菜、汤粥轮番供应，既保证营养，又贴

合老人口味。
从 食 材 采 购 、 清 洗 加 工 到 餐 具

消 毒 ， 每 个 环 节 都 严 格 把 控 ， 新 鲜
卫 生 的 餐 食 让 老 人 们 吃 得 放 心 又 安
心 。 同 时 ， 餐 厅 秉 持 公 益 惠 民 原
则 ， 70 周 岁 以 上 老 人 享 受 政 府 补
贴，午餐 3 元、晚餐 1 元，还能用自
产 蔬 菜 、 粮 食 抵 顶 餐 费 ， 最 大 程 度
减轻老人经济负担。

这里不只是解决吃饭问题的“就
餐点”，更是老人们的“精神家园”。
老 人 们 自 发 聚 在 大 院 唠 家 常 、 晒 暖

阳，独居的孤独一扫而空。
村里每月安排专业理发师为老人

免费理发，还不定期开展健康义诊、
节日慰问、文艺小活动，普及健康知
识 、 送 上 暖 心 祝 福 ， 让 老 人 们 实 现

“老有所养、老有所乐、老有所依”。
一餐热饭暖人心，一方大院聚温

情。西宜兴村用小小的餐桌承载起民
生大幸福，不仅提升了老人们的幸福
感、获得感与安全感，更让孝老爱亲
的文明新风浸润村落，绘就出和美乡
村的温暖画卷。

舌尖暖桑榆 爱心孝老情
——广灵县西宜兴村破解乡村养老难题

本报记者 苑捷 通讯员 郑亚青

本报讯 （记者 贾晓龙） 记者昨
日从市邮政管理局了解到，今年一季
度，全市快递业务量实现较快增长，累
计完成 3236.2万件，同比增长 8.03%。

统计数据显示，今年一季度，全市
邮政行业寄递业务量累计完成 4632.07
万件，同比增长 4.94%。邮政行业业务
收入（不包括邮政储蓄银行直接营业收
入）累 计 完 成 4.3 亿 元 ，同 比 增 长
1.35 %。其中，快递业务收入累计完成
2.87 亿元，同比增长 3.55%。从单月数
据来看，3 月份，全市邮政行业业务收
入 累 计 完 成 1.52 亿 元 ，同 比 增 长
2.99%。其中，快递业务收入累计完成
1.02 亿元，同比增长 3.29%。3 月份，邮
政行业寄递业务量累计完成 1755.6 万
件，同比增长 15.26%。其中,快递业务
量 累 计 完 成 1390.21 万 件 ，同 比 增 长
21.86%。从业务占比来看，今年一季

度，全市同城、异地、国际/港澳台快递
业 务 量 分 别 占 全 部 快 递 业 务 量 的
6.1%、93.89%和 0.01%。与去年同期相
比，同城快递业务量的比重下降 7.19 个
百分点，异地快递业务量的比重上升
7.19 个百分点，国际/港澳台业务量的
比重基本持平。

市邮管局相关负责人表示，今年是
“十五五”规划的开局起步之年，该局将
加快构建“枢纽引领、城乡覆盖、全域畅
通”的寄递物流体系，强化与电商协同，
不断释放政策红利。持续优化城市末
端配送与校园寄递服务，大力推广“寄
递+电商+农业”模式，畅通本地农产品
上行，引导企业嵌入特色产业链，探索
主题邮局与普服网点融合模式，助力本
地文旅市场火热，为加快推进交通强国
邮政篇建设大同实践，实现“十五五”良
好开局提供坚实邮政快递服务支撑。

一季度邮政行业运行数据出炉

全市快递业务累计完成量 3236.2 万件

本报讯 （记者 陈杰） “没想到
车站里还有这么一处书房，可以在等车
的间隙享受阅读时光。”“五一”假期，在
大同南站新型公共文化空间内，一位候
车旅客惊喜地说。这处由市图书馆负
责运营的文化空间，精准匹配旅客即时
阅读、休闲等候、文旅查询需求，打造的

“出行+阅读”特色场景受到了南来北
往旅客的好评。

走入这处空间，记者看到不少旅客正
沉浸在阅读中。来自西安的陈先生翻看
着一本关于大同旅游的图书，“正好把这
几天去过的悬空寺、华严寺再重温一遍，
等车的时间一点没浪费。”带着孩子出行
的北京旅客张女士说，“我们一进来就安
安静静看起了书，这比刷手机或是干坐着
强多了。”采访中，不少旅客都表达了同一
个感受，车站里能藏着这么一处安静看书
的地方十分意外，也特别难得。

据了解，该空间全程纳入市图书馆
总分馆服务体系，实现“一证通用、通借
通 还 ”。 空 间 内 共 收 录 纸 质 图 书 近
6000 册、报纸 6 种、期刊 12 种，电子书

500 册 ，可 满 足 往 来 旅 客 、上 班 族 、学
生、老年人等群体的阅读需求。同时，
自助借还、数字借阅、智能门禁等设备
全时段稳定运行，读者在这里借的书，
到了我省其他城市也能归还。“本地借
书、跨城还书”的便捷服务，让不少旅客
觉得“既实用又贴心”。

据市图书馆相关负责人介绍，该空间
既方便本地市民利用闲暇时间享受阅读
服务，又为外地旅客提供了解大同文化的
便捷渠道，有效扩大了公共文化服务的辐
射范围与影响力。自去年 10 月开放以
来，目前已累计服务往来旅客、本地市民
8600余人次，让书香真正融入了旅途。

大同南站新型公共文化空间受好评

本报讯 （记者 曹飞） 本报 5
月 2 日刊发的《一地下通道出入口成
了垃圾场》报道引起相关部门重视，目
前，该地下通道出入口垃圾已清理。

5 月 7 日，记者在平城区华林新
天地停车场旁的地下通道看到，此
前，该通道出入口处地面散落的食品
包装、餐巾纸、废弃瓶子等垃圾已被

清理干净。过往市民表示，该地下通
道虽已废弃不用，但其整洁度关乎城
市形象，希望有关部门建立健全长效
管理机制，彻底消除卫生死角，巩固
整治成果。同时，提醒广大市民不要
随意倾倒生活垃圾，共同维护城市环
境，携手打造干净、整洁、有序的美好
家园。

本报讯 （记者 臧力卿） 4 月
19 日，本报报道位于平城区南环路
友谊南街口公交站西 200 多米处的
公共卫生间，存在地板有污渍纸片、
便池尿液未及时冲洗等卫生问题后，
辖区环境卫生管理部门迅速行动，完
成全面整治。5 月 6 日，记者回访看
到公厕面貌已焕然一新。

记者在现场发现，整改后的公厕
一改此前的脏乱状况，公厕内厕位旁
没有散落的废纸，纸篓内垃圾也清倒
干净，地面和厕位边缘污渍已清洗，
蹲便池内冲洗干净，整体清洁度显著
提升，气味也清爽了，前来如厕的市

民对整改效果表示称赞。工作人员
表示，下一步将强化长效管理，加强
日常保洁，及时清倒垃圾、擦拭污渍，
做到随脏随清，同时希望市民能共同
爱护公共环境，持续保障公厕整洁有
序。

本 报 讯 （记 者 贾晓龙） 近
日，有市民和游客反映，大同古城和
阳北门入口处的铁艺护栏出现破损、
锈蚀，不仅破坏了古城整体景观风
貌，更存在不小的安全隐患，亟待相
关部门及时处置修复。

记者 5 月 5 日在现场看到，作为
古城门户的核心区域，和阳北门入口
处的铁艺护栏本是兼具防护功能与
复古美感的景观设施，如今却满目疮
痍。多处护栏铁艺构件断裂、脱落，
原本完整的护栏出现多处缺口。据
周边市民介绍，该护栏破损问题已存
在较长时间，起初只是小范围锈蚀、
轻微损坏，后续一直未见维护修缮，

破损范围持续扩大，逐渐演变成如今
的模样。“现如今大同文旅市场持续
升温，一到周末特别是节假日会有大
量游客前来游玩，和阳北门作为古城
其中一个入口会有大量游客从这里
进出，除了安全隐患，破损不堪的铁
艺护栏也与古城厚重的历史文化氛
围格格不入。”一位市民说道。

和阳北门入口处铁艺护栏破损严重

南环路友谊南街口公交站附近公厕已整改

此处地下通道出入口垃圾已清理

近日，灵丘县红石塄乡组织党员
志愿者深入各村，开展“书香进农村、
共读一本书”志愿服务活动，把党的创
新理论、惠民惠农政策送到群众心坎
上，让书香浸润乡村大地。

活动中，党员志愿者们化身“阅读
推广人”，走进村党群服务中心、群众
家中、田间地头、村民聚集点，与村民
围 坐 在 一 起 ，开 启 沉 浸 式 共 读 交 流 。
大家你一言我一语，讲政策、谈变化、
话发展，现场气氛热烈。

“大家看，这里说的农业补贴新政
策，咱们符合好几个条件呢！”志愿者
小李拿着一本惠民政策读本，用通俗
易懂的方言，给村民们讲解其中的关
键内容。村民王大爷听得格外认真，

“以前总觉得政策文件难懂，今天听志
愿者这么一讲，我全明白了！这些知
识太有用了，以后种庄稼、搞养殖心里
更有底了。”

此次活动以共读为纽带，架起了
党员联系服务群众的桥梁，把书本知

识转化为群众听得懂、用得上的生活
技能和生产技巧，进一步营造了“爱读
书、读好书、善读书”的乡村阅读氛围。

“我们开展‘书香进农村’活动，就
是要打破书本与田地之间的距离。党
员志愿者带头读、带头讲，把‘书面语’
变成‘家常话’，让群众在共读中既能富
脑袋，又能富口袋。下一步，我们将常
态化推进乡村阅读活动，让书屋‘活’起
来、书香‘浓’起来，为乡村振兴注入精
神力量。”红石塄乡负责人表示。

近日，大齿社区联合重汽集团大同齿轮有限公司、小区物业公司开展环境卫生大清扫志愿服务活动，集中清理辖区卫生
死角和楼道周边、绿化带及班车停放点的垃圾杂物，全力整治卫生盲区。同时，志愿者对小区健身器材进行擦拭清洁、检查维
护，及时消除安全隐患，有效改善了社区人居环境，提升了居民休闲生活品质。

本报记者 韩堃摄

书香润乡村 共读促振兴
——灵丘县红石塄乡开展“书香进农村、共读一本书”志愿服务活动

本报记者 苑捷

初夏暖阳，穿透澄澈的晴空，温
柔洒落在新荣区府西街口袋公园平滑
的地面上。公园滑梯旁，孩童们正蹦
跳 着 奔 向 游 乐 设 施 ， 清 脆 爽 朗 的 笑
声，在公园上空久久回荡；不远处，
王奶奶正牵着蹒跚学步的幼儿悠然漫
步，生动勾勒出一幅温暖治愈的民生
画 卷 。 这 片 藏 在 城 市 街 巷 间 的 方 寸

“微空间”，已然成为新荣百姓抬脚可
至、触手可及的幸福港湾。

口袋公园的建设，是新荣区全力
推进“就业优先、基础提质、生态有
为”三大民生工程的生动落点之一。
2025 年，新荣区始终紧盯群众“推窗
见绿、出门入园”的殷切期盼，以民
意 为 导 向 ， 精 心 规 划 打 造 了 长 城 东
街、府西街、长城西街、旧养鸡场 4
处口袋公园，于 2025 年底全部建成并
启用，用城市空间的“微更新”，撬

动民生福祉的“大提升”，让烟火温
情流淌在新荣的每一个角落，让民生
温度浸润每一寸土地。

曾几何时，这些地方都是被人们
遗忘的城市角落，或是闲置多年的破
旧房屋，或是垃圾成堆的卫生死角，
或是无人管护的废弃场地，满是民生
遗憾。面对这些群众“急难愁盼”的
民 生 痛 点 ， 新 荣 区 下 足 “ 绣 花 功
夫”，深耕城市精细化更新，彻底将
这些脏乱差的边角地、废弃地，改造
成 集 休 闲 漫 步 、 健 身 娱 乐 、 亲 子 游
乐、生态绿化于一体的口袋公园，让
昔日的“城市伤疤”，蜕变为如今的

“生态亮点”“幸福地标”。
漫步在如今的口袋公园，每一处

细节都藏着为民初心，每一寸空间都
尽显匠心巧思。错落有致的绿植郁郁
葱葱，干净整洁的步道蜿蜒舒展，齐

全完备的健身器材便民实用，童趣满
满的游乐设施洋溢着欢声笑语，全方
位适配老人、青年、孩童全年龄段居
民的休闲需求。

清晨时分，晨练的老人伴着鸟鸣，
在绿荫下打太极、跳广场舞，开启元气
满满的一天；暖阳午后，邻里乡亲围坐
石凳，话家常、叙温情，尽享柴米油盐
的烟火安然；暮色黄昏，孩童们在乐园
里追逐嬉戏，家长们驻足闲谈，欢声笑
语交织，暖意融融，定格成小城里最动
人的幸福瞬间。

“ 以 前 想 找 个 遛 弯 休 闲 的 地 方 ，
得 绕 道 很 远 ， 现 在 出 门 几 步 路 就 是
公 园 ， 环 境 美 、 设 施 全 ， 带 娃 、 健
身样样方便。”在口袋公园，带着孙
子 悠 闲 玩 耍 的 王 奶 奶 ， 脸 上 洋 溢 着
藏 不 住 的 笑 意 ， 也 道 出 了 百 姓 的 内
心感受。

本 报 讯 （记 者 丰曼） 日 前 ，
浑源县启动“美好生活·民法典相伴”
民法典宣传月活动，推动普法宣传全域
覆盖，不断提升广大干部群众的法治意
识和法治素养。

此次活动由该县司法局联合县交通
运输局共同举行，在“民法典宣传月”
期间将创新打造流动普法阵地，依托全
县城乡公交网络，在 8 条运营线路、40
余辆公交车上统一悬挂民法典主题宣传
横幅，让穿梭城乡的公交车化身“移动
法 治 课 堂 ”， 通 过 “ 公 交 + 普 法 ” 模
式 ， 将 《民 法 典》 送 到 全 县 16 个 乡
镇 、 200 多 个 行 政 村 ， 打 通 普 法 宣 传

“最后一公里”。启动仪式现场，该县司
法局统筹整合全系统普法力量，组成专
项普法服务队，设立咨询台、发放宣传
资料，并现场解答群众法律咨询、提供
法律援助、受理调解矛盾纠纷、开展公
证 与 行 政 复 议 政 策 讲 解 ， 以 “ 一 站
式”法律服务切实为群众解难题、办实
事。

在“民法典宣传月”期间，浑源县
将持续加大民法典宣传力度，不断丰富
普法载体、延伸服务触角，以高质量普
法推动基层治理现代化，为建设更高水
平的法治浑源、平安浑源营造浓厚法治
氛围。

本报讯 （记者 申力） 为切实守
护农民合法权益，筑牢粮食稳产增收防
线，日前，阳高县坚持宣传与执法相结
合，全面开展农资打假专项行动。

行动中，该县农业农村局综合行政
执法队主动下沉一线，深入各乡镇农资
销售网点、生产企业，开展全覆盖、无死
角的“拉网式”专项检查。执法人员重
点针对种子、化肥、农药、地膜等春耕春
播必备农资，严格核查经营资质、进货

渠道、购销台账及包装标识，严厉打击
假冒伪劣、过期变质等违法违规行为，
从源头杜绝不合格农资流入市场。截
至目前，专项行动累计出动执法人员
500 余人次、执法车辆 100 余辆次，检查
农资经营主体及生产企业 80 余家次，
整改各类不规范经营问题 50 余项。此
次行动有效规范了县域农资市场秩序，
为春耕春播生产顺利推进、保障农民利
益提供了坚实保障。

本报讯 （记者 申力 通讯员 张
华） 5 月 8 日，国家电网山西电力（大
同天镇）太行黎明共产党员服务队走
进 天 镇 县 谷 前 堡 镇 白 羊 口 村 幸 福 大
院，对屋顶分布式光伏设备开展全面
隐患排查与专项整治，以可靠电力保
障乡村光伏产业稳定运行，助力长城
脚下传统古村振兴提质增速。

白羊口村是中国传统村落，曾面
临产业基础薄弱、增收渠道单一的发
展难题。近年来，该村依托本地充足
光 照 资 源 ，抢 抓 乡 村 振 兴 政 策 机 遇 ，

大 力 发 展 分 布 式 光 伏 产 业 ，蹚 出“光
伏 兴 村 、产 业 富 民 ”的 特 色 发 展 路
径。2023 年 9 月，白羊口村幸福大院
310 千瓦屋顶分布式光伏项目正式投
运，截至目前累计发电量超 123 万千
瓦 时 ，成 为 壮 大 村 集 体 经 济 、带 动 村
民 增 收 的“阳 光 聚 宝 盆 ”。 天 镇 县 供
电 公 司 全 程 靠 前 服 务 ，在 并 网 接 入 、
技 术 指 导 、电 费 结 算 、日 常 运 维 等 环
节精准发力，常态化排查消除设备安
全 隐 患 ，保 障 项 目 稳 发 满 发 ，让 清 洁
能 源 转 化 为 村 民 实 实 在 在 的 经 济 收

益。“供电公司定期上门巡检维护，服
务 贴 心 专 业 ，让 我 们 稳 稳 吃 上‘ 阳 光
饭 ’。”白 羊 口 村 党 支 部 书 记 张 帝 表
示 。 连 片 光 伏 板 不 仅 拓 宽 了 村 民 增
收路，更为村办长者尊老食堂等民生
项目提供电力支撑，实现产业发展与
民生改善双向共赢。

天镇县供电公司以党建引领赋能
乡村振兴，持续优化供电服务、强化电
网保障，以绿色电力护航乡村特色产
业发展，为地方经济社会高质量发展
注入持久动能。

本 报 讯 （记 者 张
鑫） 近 年 来 ， 左 云 县 云
兴街社区坚持党建引领，深
入践行“共建共治共享”治
理理念，以务实举措畅通议
事渠道、兜牢民生底线，将

“问题清单”转化为“幸福
清单”，用精细化服务打通
基层治理“最后一公里”。

该社区聚焦民生实事，
联合医疗机构常态化开展免
费义诊、健康体检，为老年
居民提供免费理发服务。针
对独居老人、低保户、残疾
人等重点群体，在常态化走
访 慰 问 基 础 上 ， 创 新 推 出

“晨光守护”服务，强化安
全保障，让特殊群体感受到
社区关怀。为留住搬迁群众
乡 愁 ， 社 区 打 造 “ 思 乡 菜
园”，种植的蔬菜无偿赠予
困难群众，既美化环境，又
增进邻里情谊。此外，社区
建立多方联动调解机制，高
效 化 解 物 业 、 邻 里 矛 盾 纠
纷，“小事不出网格、大事
不出社区”实现“大家事、
大家议”。

在云兴街社区的示范带
动下，左云县各社区全面掀
起“入户倾听”热潮。网格
员们不再只是记录者，更是
解题人，将一本本“问题台
账”变成了群众满意的“幸
福账单”。如今，从便民服
务 的 贴 心 到 特 殊 关 怀 的 暖
心，一幅人人参与、人人享
有的幸福民生新画卷正越绘
越美。

阳高：农资打假“亮剑” 护航耕种“无忧”

新荣区口袋公园让居民有了“好去处”
本报记者 苑捷 通讯员 牛甜丽

电力护航光伏产业 阳光赋能古村振兴

天镇供电公司开展光伏设备隐患排查

浑源县启动民法典

宣 传 月 活 动
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