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劳模星火耀阳和劳模星火耀阳和 实干耕耘振兴路实干耕耘振兴路
——劳模精神赋能阳高县高质量发展劳模精神赋能阳高县高质量发展

“李平负责任，谁张开嘴都行，整
天不是走东家，就是去西家，帮着人们
修剪、调苗、进肥、送蜂……”“小闫你
说打点什么药？”“我现在有 11 个棚，
之前种玉米，年收入一万多，现在跟着
小 周 种 大 棚 ，一 个 棚 就 能 收 入 五 六
千。”……一句句乡土话语，道出了阳
高群众对劳动模范最真挚的赞誉，更
是无数劳模扎根基层一线、俯身服务
群众的真实写照。

劳 动 模 范 是 新 时 代 最 美 的 奋 斗
者，是各行各业的标杆典范。当“农业
强县、算力大县、生态优县”建设的大
步迈开，当宜居宜业宜游和美阳高的
蓝图铺展，奋战在产业一线的劳模们，
正铆足干劲、奋楫笃行，在各行各业积

极发挥示范引领作用，为阳高县高质
量发展注入强劲动力。

在这群扎根乡土的榜样之中，有
不信黄土难刨金，潜心钻研科学种植
技术，大力推广杏树、樱桃特色种植，
带领周边乡亲抱团致富的乡土劳模李
平；有在自家的大棚里搞示范，勤学精
研种植技术，手把手带着农户干、尽心
尽力帮着农户销货的田间“土专家”闫
振国；有卸下戎装返乡投身现代农业，
兴科技拓路一条、强产业带富一方的
90 后青年退役军人周一帆……分别见
到 3 人时，他们正守在田间大棚里，耐
心给种植户、菜农讲解种植技巧，手把
手传授田间管护经验，忙得一刻也闲
不 住 。“ 想 见 他 们 ，往 大 棚 里 准 能 找

着。”种植户笑着说。
长期以来，阳高县始终坚持选树

典型、赋能先进，聚焦生产一线、扎根
基层岗位，挖掘表彰默默奉献、实绩突
出、群众认可的劳动者典型，让平凡岗
位的奋斗者发光出彩。目前，全县共
有全国劳动模范 3 人，另有省级劳模
33 人、市级劳模 49 人。他们有着不同
的年岁，来自不同的领域，却有着共同
的初心，履行着共同的使命，从老劳模
深耕沃土、薪火相传，到新青年接棒奋
进、逐梦乡村，诠释着新时代劳模的责
任与担当，成为阳高大地最温暖、最有
力的奋斗底色。

为最大化释放劳模先锋效应，更
好地服务全县农业和农村工作，阳高

县专门组建由全国、省、市各级劳模组
成的劳模服务队及农产品信息服务
队、科技普及服务队，下沉乡村田间、
扎根农业一线，常态化开展农技科普、
实操指导、难题攻坚、产销帮扶等志愿
服务。从大接杏、仁用杏栽培管护、果
树修剪养护，到日光温室整地育苗、水
肥管理、病虫害绿色防控，劳模们现场
教学、手把手指导、点对点答疑，把专
业技术送到田间地头，把致富方法交
到群众手中。2018 年，贫困户薛连成
经过李平精心指导和对樱桃树的科学
管理下，单棚产量突破 350 多公斤，由
于成熟早、口感好、个头大，每公斤价
格卖到 160 元，卖完一合算纯收入达
到 56000 元。他以前逢人便说：“有李

平，我们脱贫就有希望了”。
树立先进榜样，弘扬实干正气，凝

聚发展合力。阳高县持续加大劳模先
进事迹宣传力度，全方位、多角度展现
劳模们坚定的理想信念、昂扬的奋斗
姿态、务实的工作作风、无私的奉献精
神，在全县上下掀起“学习劳模、崇尚
劳模、争当劳模、赶超劳模”的浓厚热
潮。同时，不断完善劳模关爱保障机
制，用心用情解决劳模工作生活难题，
让劳模受尊重、有荣誉、有舞台、无后
顾之忧，激励广大劳模持续发光发热、
担当作为，持续为县域经济社会高质
量发展赋能添力。

一方沃土孕育时代先锋，一身实
干践行初心使命。从深耕乡土数十载

的老劳模，到返乡逐梦的新农人，从扎
根山野开荒拓土的先行者，到埋头田
间助力科技兴农的“土专家”，一代又
一代阳高劳动者接续奋斗、薪火相传，
用辛勤汗水滋养良田沃土，以匠心初
心赋能特色产业。劳模精神如点点星
火，在阳和大地上燎原盛放，既照亮了
乡村全面振兴的前行道路，更激活了
县域产业蓬勃发展的内生动力。未
来，阳高县将持续弘扬劳模精神，持续
厚植干事创业沃土、培育先进典型、凝
聚奋进合力，让劳动最光荣、劳动最崇
高、劳动最伟大、劳动最美丽蔚然成
风，让更多劳模先锋扎根一线、勇挑重
担，以实干笃行书写阳高高质量发展
的崭新篇章。

五月六月樱桃香，七月八月杏
子黄……但在阳高县李平设施樱桃
种植专业合作社的采摘园区内，却
是一番别样景致。初夏时节的大棚
里，樱桃采摘渐近尾声，金黄杏果缀
满 枝 头 ，满 棚 的 清 甜 果 香 沁 人 心
脾。棚垄间，精神矍铄的李平来回
穿梭，细致查看果树长势与挂果情
况。这位扎根乡土四十余年的“老
农”，是全国劳动模范、当地知名的
农业“土专家”。四十载风雨耕耘，
他以科技破贫瘠、以实干兴产业、以
初心带乡邻，用一生坚守践行新时
代劳模的责任与担当。

曾经的燕窝村，土地贫瘠、十
年九旱，靠天吃饭、广种薄收。上
世纪八十年代，本该手握城市正式
稳定工作的李平，毅然返乡务农。
彼时，拿着书本种田的他，一度成
为全村人的笑谈，但李平坚信科技
能让黄土生金。这四十多年来，他
大胆突破传统种植模式，试用了露
地杏树与温室樱桃、葡萄、大杏的
反季节栽培及利用温室远程智能
温控系统和滴灌系统等 48 项实用
新技术，9 种农作物 3 种果树的 37
个新品种和 12 项实用技术先后在
当地得到推广。

2012 年，狮子屯乡侯官屯村瞄
准樱桃种植产业，建起了 20 栋日光
温室，但实践中印证了“樱桃好吃树
难栽”那句老话。面对日渐发黄的

植株，李平自掏腰包远赴山东聘请
专家，昼夜翻查资料、蹲棚试验摸
索、精准对症施策，让濒死的樱桃苗
重焕生机。2018 年，在李平的精准
指导下，种植户薛连成的樱桃棚丰
产增收，单棚纯收入突破 5.6万元。

“我们种地一辈子，老经验不管
用了，现在种大棚有啥不懂的，随时
找李平就行。”种植户薛舒芳感慨
道。面对智能温控、精准水肥等现
代化大棚种植方式，薛舒芳一开始
完全摸不着头脑。李平便成了他家
大棚里的常客，对老人拿捏不准的
管护细节耐心进行讲解，把晦涩的
种植技术化作通俗易懂的田间经
验。这些年，李平编写的《黄土丘陵
区日光温室种植指南》《大接杏修剪
技术 100 问》等 15 套资料，成了种植
户人手可用的“教科书”。“我还是市
总工会组建的劳模技术服务队队
长，带领大家到云州区、广灵县等各
县区，给种植户讲解种植知识和技
术呢。”李平自豪地说道。

全国劳动模范、山西省百佳优
秀农村科技带头人、杏树防冻技术
成果转化项目山西省农业农村领
域“五小”创新创业活动优秀成果
二等奖……走进李平的办公室，一
面满满当当的荣誉墙格外亮眼，默
默见证着他四十余年的耕耘与坚
守。“从最初种植露地果树，到发展
设施果树，这条路我一走就是四十

多 年 。 这 么 多
年下来，在种植
技术、田间管理
上，既走过不少
弯路，也摸索出
许 多 值 得 推 广
借 鉴 的 实 用 办
法 。 今 后 我 也
会 继 续 做 好 示
范，助力家乡产
业发展，带动更
多 人 共 同 致
富。”李平说。

5 月 14 日，暖阳和煦，阳高县龙泉
镇东关村的蔬菜大棚内暖意融融，藤
蔓青翠繁茂。全国劳动模范闫振国穿
梭棚间，步履匆匆，不停地为农户指导
管护工作，忙碌的身影定格在乡土田
畴间。

记者到来时，闫振国正在村民杜
福的西红柿大棚里指导。只见他俯身
查看植株长势，手把手示范疏果、打枝
技巧。“多余的侧枝要掐掉，弱果、畸形
果全部疏除，这样果实才能均匀、品相
更好。”他一边讲解，一边精准修剪枝
叶。

“闫老师，我这水肥跟得上不？”杜
福凑近问。“跟得上，但要注意这几天温
差大，晚上棚膜要压好，白天通风口开
小点。”闫振国直起身，拍了拍手上的
土，目光仍仔细扫过每一株秧苗。

“叮咚、叮咚……”谈话间，闫振国
口袋里的手机提示音此起彼伏，“阳高
县爱美特西红柿种植交流群”“古城大
棚群”等十几个农业交流群消息不停
刷新。

还没等点开群消息。“闫老师，我家
西葫芦开花了，可长得慢，该咋办？”富
园村的四女就发来了一段语音。

“别急，温度低、光照弱容易这样。”
闫振国按下语音键，回复迅速具体。

刚回完，来自王家庄村的姚明，附
了张照片：辣椒叶片有些发白、发蔫。

“ 闫 老 师 ，辣 椒 前 两 天 冻 着 了 ，该 咋
办？”

闫振国放大图片仔
细看了看，回道：“这是
轻微冻害，先别急着用
药，这几天注意保温，等
新叶长出来再看。”

记者特意看了看，
他 的 微 信 好 友 有 1688
个 ，其 中 绝 大 部 分 ，都
是像杜福、四女一样的
种植户。

“现在手机太方便
了 。”闫 振 国 笑 了 笑 ，

“ 大 家 信 得 过 我 ，有 问

题随时问，我不能耽搁。”
这边线上答疑刚告一段落，他又

招呼记者：“走，再去隔壁桂芳嫂子棚
里瞧瞧，她不放心她的豆王。”

来到胡桂芳的大棚，一片葱茏盎
然，豆角藤蔓顺着吊绳不断生长。“闫
老师是我们的主心骨。”胡桂花笑容满
面，“他家棚挨着我家，从育苗到搭架，
没少操心。”

闫振国仔细查看了土壤湿度和豆
角生长情况，转头叮嘱：“现在坐果期，
浇水时间可得掐准了。要上午浇，不
要傍晚浇，容易光长叶子，豆角反而结
得少。”

从一个大棚到另一个大棚，从一
个问题到另一个问题，闫振国的脚步
不停，话语不断。这位从田间地头成
长起来的全国劳模，二十多年来写下
了 20 多 万 字 的 笔 记 ，并 参 与 编 写 了

《设施蔬菜栽培与管理技术手册》，与
中国农大教授合作编写了《番茄无公
害种植管理技术》，培育出多个蔬菜新
品种，推广的数十项农业新技术，帮助
成千上万农户增产增收。

采访结束时，虽已近正午，但闫振
国又骑上电动车，奔赴下一个村落，去
查看黄瓜病害情况。

阳光下，他沾满泥土的身影步履
坚定，如同这黄土高原上无数勤勉的
耕耘者，在乡村振兴的画卷上，奋力描
画着丰收的样子。

5 月 14 日，记者来到阳高
县龙泉镇胡窑村，连片的大棚
错落排布、气势壮观。棚内暖
意融融，翠绿藤蔓茁壮生长，
全国劳动模范周一帆正俯身
穿梭其中，为西红柿整枝。

“这几天温度上来了，得
赶紧把藤蔓理顺，不然影响挂
果。”周一帆直起身，抹了把额
角的汗珠。黝黑的脸庞、粗糙
的双手，记录着这位“新农人”
与土地打交道的日日夜夜。

不远处，义合村的郝秀莲
也在为西红柿吊秧。“自打小
周回来，没少跟着挣钱。”她笑着对记
者说，“以前种地一年挣不了几个钱。
如今在大棚干活，一天能挣 100 多块，
还不耽误照顾家里。”胡窑村的杨青梅
接过话茬：“咱村不少人都跟着一帆
干。我家没大棚，但常年在这儿打工，
日子越过越红火。”

生 于 1999 年 的 周 一 帆 ，曾 是 一
名 军 人 。 退 役 后 回 到 家 乡 ，看 到 不
少乡亲种菜收益低、销售难，甚至撂
荒 土 地 外 出 打 工 ，他 心 里 很 不 是 滋
味 。“ 部 队 教 会 我 ，为 人 民 服 务 不 是
空话。”他主动加入阳高县迎春蔬菜
种 植 专 业 合 作 社 ，立 志 帮 乡 亲 们 走
出一条新路。

创业之初，困难重重。为打开销
路，他骑着三轮车跑遍县城的大小店
铺、食堂推销蔬菜，却屡屡碰壁。但他
没有气馁，组建起一支销售小队，将周
边农户的蔬菜统一收购、分拣、配送，
还当起了免费运输司机。凭着诚信和
韧劲，蔬菜逐渐赢得市场认可，乡亲们
的眉头舒展了。

销路有了，但蔬菜品质不高、产量
不稳的问题又凸显出来。2020 年，听
说圣女果适合本地种植，周一帆自费
南下学艺。半年后，他带着技术回乡
试种，却接连遭遇病害侵袭。

“灰霉病、秧苗软腐……那段时间
几乎没睡过整觉。”他翻烂了种植书
籍，自费 2 万多元请来农科专家，把病
害照片和记录一次次发往老师请教。

熬 过 无 数 个 日 夜 ，试 验 终 于 成
功。如今，大棚里的番茄品种丰富：多
丽、釜山 88、黄丽......而且，通过科学
调整株距、改良土壤、精准滴灌，番茄
产量提升 15%，糖度增加 2度。

“ 一 人 富 不 算 富 ，大 家 一 起 富 ，
才是真的富。”这是周一帆常挂在嘴
边 的 话 。 在 他 的 带 动 下 ，周 边 零 散
大 棚 连 片 发 展 ，建 成 1000 亩 的 现 代
化种植基地，年产超 4000 吨，累计带
动 4000 余 户 农 户 增 收 ，户 均 增 收 2
万元以上。

胡窑村的周海便是产业发展的受
益 者 。 记 者 见 到 他 时 ，他 正 忙 着 浇
水。“以前种玉米，一年挣不了多少。
如今跟着一帆种大棚，年收入翻了五
六倍。”他的脸上，洋溢着实实在在的
喜悦。

脱下军装、不忘本色，扎根乡土、
坚守初心。从士兵到“新农人”，周一
帆始终保持着“冲锋”姿态。也正是凭
借着这股干劲，成功获评“全国劳动模
范”。

采访结束，已近傍晚。周一帆看
了眼手机，匆匆起身：“东头大棚有苗
子要看看，得赶紧去。”

夕阳透过棚膜洒在他挺拔的背影
上，这位青年劳模依旧步履不停，在田
间地头默默耕耘。未来，他将继续依
托“阳高红”西红柿产业优势，带领乡
亲们在乡村振兴的田野上，奔向更加
红火的日子。

以科技深耕乡土
以坚守带动致富
——记全国劳动模范李平
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扎根黄土育“金果”
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——全国劳模闫振国忙碌的一天

——全国劳模周一帆带领乡亲致富小记


