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略谈中华文明发展历程（下）

刘志尧

五、宋明思想变革与文化重构
社会发展受其内在因素的影响，并

遵循客观规律演进。至唐朝后期，佛教
传播呈现泛滥态势。长安百万人口，僧
尼数量达三十万之多，这对社会的经
济、政治和文化发展造成了严重阻碍。
唐武宗开展灭佛行动，与佛教的过度泛
滥存在本质关联，具有历史必然性。不
过，自北魏至唐所倡导的三教合一理念
依然发挥着作用，为后世“三教合一”
思潮的延续奠定了基础。由此，中华民
族迎来了又一次文化重构——宋明理学
的兴起。

宋元至明，是中华民族文化走向成
熟并趋于内敛的阶段。鉴于佛教的过度
传播与泛滥，宋明时期试图以理学进行
文化重构。这种理学文化衍生出的理
论，主要有朱熹理学与王阳明心学。朱
熹的理学与王阳明的心学再次重塑了中
华文明。理学和心学，尤其是心学，其
中既融合了佛教与禅宗的思想，也包含
了儒家的理论。王阳明的心学是儒释道

合一的学说，为宋明理学的发展奠定了
基础。

六、大清帝国的文化变革与重构
大清帝国凭借七万铁骑席卷中华大

地，其背后有着萨满教文化的深层支
撑。萨满教文化的核心要义在于通过仪
式等方式使人进入极度亢奋的精神状
态。

萨满教作为中国北方少数民族历史
悠久的原始宗教，对中国的文化、民
俗、医学以及民族认同等诸多方面均产
生了深远的影响。萨满教曾广泛流传于
满 族 、 蒙 古 族 、 鄂 伦 春 族 、 鄂 温 克
族、赫哲族、达斡尔族、锡伯族等阿
尔泰语系民族之中，是这些族群在佛
教、伊斯兰教传入之前的核心信仰体
系，也是北方草原多民族信仰的基础。

七、五四运动后中华民族的文化
重构与崛起

中华民族的再次崛起始于五四运
动。该运动的兴起促使中华民族再度
觉醒，“赛先生”与“德先生”的议题

一 时 成 为 焦 点 。“ 德 先 生 ” 即 民 主 ，
“赛先生”即科学，这是中国新文化运
动时期提出的两大核心口号，旨在推
动中国社会的思想启蒙与现代化进程。

中华民族坚定地踏上了科学救国
之路。钱学森、钱三强、郭永怀等杰
出科学家在这一时期秉持科学救国理
念投身事业。以马克思主义为指导的
中国共产党人，通过确立“农村包围
城 市 、 武 装 夺 取 政 权 ” 的 革 命 路 径 ，
开展土地革命解决农民核心诉求，建
立起高效的群众动员体系，最终彻底
推 翻 了 压 在 中 国 人 民 头 上 的 三 座 大
山，实现了民族独立与人民解放。

八、结束语
从周公制礼作乐，确立嫡长子继

承制、分封制与宗法制，构建起涵盖
吉礼、凶礼、宾礼、军礼、嘉礼的完
整礼制体系，奠定华夏宗法与社会秩
序基础，到秦始皇统一六国、统一文
字和车轨；从汉代儒家独尊六经、确
立 纲 常 名 教 ， 到 盛 唐 时 期 三 教 交 汇 、

圆融共生；宋明理学以理摄心，重塑
士人精神；清廷尊崇萨满教，虽风俗
不同但也融入华夏秩序。新中国成立
后，从 1953 年到 1956 年，中国共产党
领导全国人民完成了对农业、个体手
工业和资本主义工商业的私有制社会
主义改造，在短短几年内以公有制取
代私有制，其中 1956 年年底就完成了
资本主义工商业的公私合营改造，开
启了一场最为深刻的生产关系与价值
重铸。

这五千年的文化变革与重构，每
一次都如凤凰涅槃，在断裂中汲取养
分 ， 在 碰 撞 中 获 得 新 生 。 正 因 如 此 ，
中华民族从未故步自封，而是在一次
次 化 古 为 新 、 融 异 为 同 的 壮 阔 历 程
中，将多元的血脉、信仰与制度熔铸
成一个巍然屹立的文明体。这支不息的
薪火，映照出过往的艰辛与荣光，更昭
示着未来：任何一种真正的复兴，都源
于敢于革新的文化灵魂。对绵延不绝、
永葆生机的中华之道致以崇高礼赞！

2026 年，时序更替。105 年，我们的
党从南湖的一叶扁舟萌芽，历经风雨洗
礼，终成今日之欣欣向荣。然而，走得再
远，都不能忘记来时的路。本期《相遇大
同》带您走进大同红色记忆馆，在斑驳的
文物与厚重的史料中，探寻这座城市如
何从沉沉暗夜走向光明大道。

红色记忆馆现有 4 个大院，11 个展
厅，设有“曙光初现”“共赴国难”“革命到
底”“缅怀先烈”4 个主题。步入第一展
厅，首先映入眼帘的是“大同现代革命文
物展（1921—1964）”。这不仅仅是一个
时间刻度，更是一部浓缩的奋斗史。

在“曙光初照”单元，时光被拉回至1921
年。这里详细记录了大同地区党组织的艰
辛历程。展板上，中共北方区委早期党员何
孟雄、大同第一位党员张树珊、大同铁路工人

支部书记杨凤楼的名字熠熠生辉。玻璃展柜
内，草鞋、煤油灯、破旧的棉被，无声地诉说着
先驱者“虽九死其犹未悔”的坚贞。那一盏盏
昏黄的煤油灯，不仅照亮了他们伏案疾书的
夜晚，更点燃了大同大地的第一簇星火。

移步展厅左面，一幅《山西省雁北地
区中共组织沿革总表》画卷气势磅礴地展
现在眼前。从 1937年全面抗战的烽火，到
1949年解放战争的捷报，这张图表清晰地
勾勒出雁北大地在党的领导下，如何成为
晋察冀边区坚不可摧的堡垒。从最初的

“中共晋东北特委”，到辗转归属晋察冀、北
岳五地委，每一次名称的更迭，都是一次战
略的重生。对于老一辈而言，这些名字是刻
在骨子里的记忆；对于年轻人，这是一堂生
动的地理党史课——原来脚下的这片土
地，曾见证过如此惊心动魄的结构性巨变。

除了这些，记忆馆的纵深同样令人
动容：在“抗战烽烟”展厅，通过复原的窑
洞场景和地道战模型，展示了大同军民
如何利用地形优势，粉碎日军的“囚笼政
策”，那挺立在角落的“榆木大炮”，是大

智慧与大无畏精神的结合；在“黎明决
战”展厅，一组组详实的数据和攻城沙
盘，再现了大同集宁战役的壮烈与解放
大同的艰难历程，一面布满弹孔的军旗，
让人瞬间穿越回那个炮火连天的岁月；
在“建设新貌”展厅，镜头转向了新中国
成立后的大同，从煤炭保供的国家重任
到手工业的复苏，展现了“煤都”儿女在
和平年代为建设祖国添砖加瓦的豪情。

历史的遗迹并未尘封。如果你意犹未
尽，不妨走出展馆，循着先辈的足迹实地探
访：在灵丘，依然保留着北岳五地委机关住
过的古朴院落；在古城鼓楼东街，大同工委
的旧址静静矗立，诉说往昔；更有广灵、云
冈、平城……无数个红色坐标，共同构成了
雁北大地星火燎原的壮阔版图。

大同红色记忆馆的初心之路
本报记者 赵小霞

近日，2026 大同首届千年服饰文化
系列展演暨特色农产品交流会在雁北宾
馆启幕。一场以“衣承千年古韵 赋能
农品振兴”为主题的盛会，让古老的平城
在一天之内经历了千年的时光穿越。

是日上午 10 时，音乐声起，T 台变成
了时空舞台。灯光的流转，凤凰腾飞，模
特们身着宽袍大袖的深色衣服款款而出，
仿佛踏着云冈石窟的梵音而来；紧接着，
北魏服饰的鲜卑风情扑面而来，裤褶裟罗
间尽显平城作为都城时的胡汉交融；唐装
的雍容、宋褙的素雅、明代飞鱼的威严、清
代旗装的端庄，民国长衫与改良旗袍的摩
登新韵，现代礼服融大同剪纸纹样于衣
袂，尽显非遗新颜，依次在观众眼前流转。

随后，多支省内外艺术团的群众文
艺展演将气氛推向高潮，国风古韵不再
是博物馆里的静态陈列，而是变成了行
走在阳光下的生动风景。就在这衣香鬓
影之间，一股浓郁的烟火气悄然弥漫。T
台的一侧，来自山东、河北、新疆等地的
62 家企业，连同本地的 38 家农企，把 500
多种特色农产品摆满了展台。“大同黄
花 ”“ 大 同 好 粮 ”的 市 集 虽 然 被 巧 妙 地

“藏”在了文化的羽翼之下，却同样引人
注目。牧同的乳制品、花倾城的黄花饼、

大威皇的杏脯以及各类沙棘饮品，在展
台上散发着诱人的光泽。

广大市民参观、品尝、咨询、购买络
绎不绝。参加活动的商家积极推介，优
惠、打折、买赠促销不断，各类产品销售
火热，充分满足了广大市民需求。“来，刚
出炉的黄花饼，趁热尝尝！”展台后的叫卖
声与 T 台的背景音乐交织在一起。而现
场穿插“大同好粮”特优农产品推介，市农
业农村局工作人员介绍了“大同好粮”的
特优品质和“好”在哪里的原因。模特一
边走秀，一边展示“大同好粮”产品，赢得
观众阵阵掌声。市民在看完一场大秀后，
顺手就能端起一杯沙棘汁，品鉴一口浑源
凉粉。模特们在台上展示着千年风华，台
下的市民则在品味着千年的味道。

这场活动没有生硬的拼接，只有双
向的赋能。当千年华服惊艳了时光，特
色农品则温暖了肠胃。借助服饰展演的

巨大“流量”，大同的特优农产品找到了
最生动的展示窗口。在这古韵与农香的

交融中，大同农文旅融合发展的画卷，正
被徐徐绘就。

鼓板铿锵开新局，京胡悠扬颂党恩。
日前，大同市华北星党群服务中心三楼多
功能室内弦歌不辍、高潮迭起，由大同市
京剧戏迷协会组织全市 100 多位京剧票
友倾情奉献的庆“七一”京剧票友演唱会
在此举行。三场演出，既是梨园雅集，更
是初心的回响。

本 次 演 唱 会 由 大 同 市 文 化 和 旅 游
局、大同市老年开放大学指导，大同市京
剧戏迷协会主办，山西省标准化社区学

习中心华北星社区承办。活动以“歌党
恩、颂党情，传承国粹艺术、弘扬民族文
化”为主旨，用最地道的中国声音，向党
的生日献上了一份厚重的文化大礼。

两日三场演出，各具风采。6 月 28
日，一曲由刘明慧、王建军等奉献的京歌

《忆秦娥·娄山关》，唱出了中国共产党和
中国工农红军的铁血丹心和艰苦奋斗，
拉开了京剧票友演唱会第一场序幕。接
着《沙家浜·军民鱼水情》《海港·进这楼

房》等，由张素萍、白露军、申东征等票友
献上的革命样板戏，把大家的思绪一下
带回到中国革命和社会主义建设高潮的
火红年代。大同市京剧戏迷协会会长徐
日奎与李兰等带来的《白蛇传·游湖》，将
许仙与白素贞西湖雨中相遇的缱绻情缘
演绎得丝丝入扣，展现了国粹艺术刚柔
并济的美学魅力；协会名誉会长班根柱
一曲《野猪林·大雪飘》，唱尽了“风雪悲
歌藏傲骨”的英雄凛然之气；姚四娥的

《霸王别姬》把虞姬的哀婉妩媚演得活
灵活现。6 月 29 日上午，由孙荣华、郭美
琴领衔的《水袖舞》婀娜多姿，舞出了京
剧的神韵，拉开了京剧票友演唱会第二
场序幕。管俊峰、闫素芬、杨继枝等献
上的《沙家浜·智斗》《奇袭白虎团·为人
类求解放》《戴诺·山风吹来一阵阵》等
现 代 京 剧 ，尽 情 演 绎 了 革 命 的 红 色 风
华。熊高德的《空城计》、赵秀兰的《岳
母刺字》等传统剧目，一板一眼，颇具京
剧味道。特别是中山名票何丽萍的压
轴戏《锁麟囊·三让椅》，把演唱的气氛推
向了高潮。6 月 29 日下午，由协会名誉
会长乐双兰领衔上演的《彩蝶飞》道尽了
梁祝的缠绵悱恻，拉开了京剧票友演唱

会第三场序幕。接着黄海荣演唱的《七
律·长征》激越、雄壮；阎晋东、刘凤珍献
上的京剧《白毛女》引人入胜；特别是张
素 萍 、徐 平 梅 的《红 灯 记·痛 说 革 命 家
史》，凄惋悲壮、催人泪下、感人至深；之
后，张春霞、周菊芬奉献的《游龙戏凤》中
的李凤姐聪明机智、正德皇帝风趣诙谐；
智金生、辛世和奉献的《赤桑镇》中的包
公铁面无私、吴妙贞深明大义……

台上，无论是清唱还是彩唱，100 多
位票友个个精神饱满，神形兼备。他们
虽非专业演员，因有对京剧艺术的执着
与热爱，故而也有着不输名家的气势和
派头。西皮激昂高亢，二黄婉转低回，唱
出了新时代文艺爱好者昂扬向上的精神
风貌，唱出了我市京剧票友对党的无限深
情。台下，观众热情互动，叫好声、鼓掌声
如潮水般此起彼伏，华北星党群服务中心
多功能室化作了一片欢乐与感动的海洋。

此次演唱会的成功举办，不仅为大
同京剧票友搭建了展示自我、交流技艺
的优质平台，更为国粹艺术在基层的传
承与弘扬注入了鲜活动力。“国粹迴响，
不仅是艺术的回归，更是精神的传承，以
戏为媒，赋能古都文旅。”大同市京剧戏
迷协会相关负责人表示。未来，协会将
继续深耕梨园，让悠扬的京韵成为大同
的神韵和一张亮丽的文化名片，在传承
红色基因、繁荣文旅事业的道路上，步履
不停，弦歌不辍。

国粹映初心 票友颂党恩
本报记者 赵小霞

霓 裳 拂 过 黄 花 香
——大同首届千年服饰文化展演暨特色农产品交流会侧记

本报记者 赵小霞

本报讯（记者 李炯） 近日，

古城街道党工委、永久股份经济联
合社党总支联合大同市文化艺术
中心、平城区党史研究室、平城区
档案馆、大同市连环画收藏促进
会，在永久股份经济联合社开展

“档案见证历史，党史照耀平城”主
题党史教育活动，把生动鲜活的红
色课堂送到群众家门口，受到大家
一致欢迎。

活动现场氛围庄重浓厚、布置
规整有序。9 块平城区党史档案展
板、26 块党史连环画主题展板整齐
陈列，串联成一条沉浸式“党史文化
长廊”，生动再现平城区砥砺奋进的
发展历程和薪火相传的红色篇章。
本次活动精心展出的 300 册红色主
题连环画成为现场最大亮点，《红
岩》《铁道游击队》《延安保卫战》等
经典红色读物悉数亮相。泛黄的
书页承载峥嵘岁月，细腻的手绘画
面还原革命征程，生动鲜活的红色
内容吸引众多村民驻足观赏。

沉浸式的观展体验让不同年
龄段的群众各有所感、各有所获。
老年村民循着熟悉的连环画画面
回望革命岁月，在新旧对比中真切
感受时代巨变；不少家长带着孩子
驻足展板前，细细讲解经典革命故

事，在亲子共读、实景研学中传承
红色基因。

活动现场同步举行红色书籍
捐赠仪式，主办方为永久股份经济
联合社捐赠党史专著、红色读本、
青少年思政读物及乡村科普书籍
等各类文献资料。此次捐赠书籍
品类丰富、针对性强，有效充实了
村级农家书屋藏书储备。

以画叙党史，以景润初心。图
文并茂、通俗易懂的连环画党史教
育形式，一改传统理论宣讲的枯燥
刻板，让党史知识看得见、听得懂、
学得进，受到群众一致好评。

为丰富活动内涵、提升活动质
感，本次活动特邀我市民俗专家赵
佃玺，书画家籍升、张存祥、李键等
现场挥毫泼墨、即兴创作，以笔墨抒
情怀，以书画颂党恩，将饱含初心与
祝福的书画墨宝赠予现场居民。

此 次 活 动 创 新 构 建“ 档 案 纪
实+连环画宣讲+书籍捐赠”立体
化宣传教育模式，打破了基层党史
宣传单一固化的传统模式，将厚重
深邃的地方党史转化为群众喜闻
乐见、直观可感的文化载体，让红
色文化变得生动具体，有效提升了
基层党史宣传教育的吸引力、感染
力和覆盖面。

触 摸 古 城 肌 理 ，溯 源 平 城 文
脉。近日，大同市旅游集散中心城
市共享阅读空间内书香氤氲、氛围
浓厚，备受市民喜爱的公益文化品
牌“寻脉平城·四牌楼下讲大同”第
五期活动如期开讲。省级非物质
文化遗产“老大同故事”传承人赵
佃玺受邀登台，带领现场听众解锁
大同古城的千年营建密码，品读藏
在城池街巷里的城市底蕴。

温情的文化传承，总在接续奔
赴中生生不息。回望首期活动，赵
佃玺以《走进大同》为主题娓娓讲
述大同风物，生动详实的讲解、底蕴
深厚的城市故事获得阵阵掌声，不
少市民意犹未尽、备感回味。时隔
一月，赵佃玺再度回归公益讲堂，带
着深耕 70 余年的文史积淀，为大众
拆解大同古城的城市“骨架”，揭开
千年平城的营建奥秘。

讲座现场，赵佃玺围绕“一城
三郭”核心理念，深入浅出解读了
大 同 古 城 的 独 特 格 局 与 军 事 价
值。其中，北小城依托汉魏平城千
年旧址而建，是古时屯兵练兵、戍
守边防的军事堡垒，承载着大同厚

重的边塞军旅文化；东小城依托地
缘优势兴盛而起，曾是万里茶道的
重要商贸枢纽，昔日驼铃悠悠、商
贾云集，见证了大同自古开放包容
的商贸底蕴；南小城扼守城市南下
交通要道，既是重要的交通门户，
更是大同文脉绵延、文风昌盛的象
征之地。

整场讲座摒弃晦涩难懂的专
业 术 语 ，赵 佃 玺 以 通 俗 质 朴 的 语
言、鲜活生动的史料，将大同古城
的营建逻辑、历史变迁、人文底蕴
掰开揉碎、娓娓道来，让深奥的文
史知识变得通俗易懂、引人入胜。

据了解，“寻脉平城·四牌楼下
讲 大 同 ”公 益 文 化 活 动 自 开 办 以
来，已成功举办 5 期，成为大同极具
影响力的本土文化公益品牌。往
期活动中，翟勇解读大同女性百年
教育与审美变迁，柴京海细数大同
城市烟火与独特气质，任勇探秘璀
璨北魏文化，本土文化名家轮番登
台，从不同维度挖掘、解读、传播大
同特色文化，一点一滴补齐城市文
化拼图，让千年平城的深厚底蕴被
更多人看见、读懂。

以画叙党史 以景润初心

党史连环画主题教育活动举行

四 牌 楼 下 讲 大 同
本报记者 李炯

本报讯（记者 李炯）为进一
步提升浑源县妇联干部和妇女代
表的新媒体素养与内容创作能力，
引导广大妇女用好自媒体平台，讲
好浑源故事，近日，浑源县妇联“AI
翼学堂”自媒体初阶培训（第一期）
举行。培训邀请大同专业讲师授
课，面向来自各乡镇妇联及各行业
的妇女代表免费开设，后续将每周
举办一次，全程公益。

培训现场，来自中国电信大同
分公司的授课老师采用理论讲解
与实操演练相结合的方式，围绕自
媒体运营基础、短视频拍摄剪辑技

巧、内容创作思路、平台运营规范等
实用内容展开教学。课程深入浅出
地拆解了自媒体创作的核心要点，
并结合 AI工具的应用场景，为学员
打开了新媒体创作的新思路。

课 堂 上 ，学 员 们 认 真 聆 听 、
积 极 互 动 ，不 时 记 录 重 点 ，并 主
动 与 老 师 交 流 日 常 创 作 中 遇 到
的 困 惑 。 从 镜 头 语 言 运 用 到 文
案 撰 写 技 巧 ，从 账 号 定 位 到 流 量
思 维 ，大 家 学 习 热 情 高 涨 ，纷 纷
表示，课程内容实用、干货满满，有
效解决了自媒体创作中的诸多“疑
难杂症”。

浑源县妇联首期自媒体培训举行
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