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本报讯 （记者 辛莉莉） 25 日，由市少
儿图书馆主办的“传统文化进校园——圆
圆满满国和家和人和”系列活动在平城区
47 小举行。活动将在平城区其他小学陆续
开展。

当日下午，“诵经典 爱祖国”“绘脸谱
识国粹”“挥翰墨 话亲情”“弈围棋 品人生”
4 项活动同时开展。在“诵经典 爱祖国”活
动现场，先后进行了古韵舞蹈、经典美文朗
读、名家讲大同历史文化故事、鉴赏古诗等，
近百名学生参与其中。在“绘脸谱 识国粹”
与“挥翰墨 话亲情”环节，专业京剧演员讲
解脸谱知识，指导学生绘制京剧脸谱，让学
生在书法临摹中感受中华传统文化的博大
精深。在“弈围棋 品人生”活动中，两两对
弈的 10 组选手冷静思考、沉着落子，让这项
古老的体育运动在校园焕发出新活力。

本报讯（记者 高燕）记者昨日从市
气象台获悉，9 月 28 日至 10 月 2 日，我市
将连续受到两次冷空气侵袭。

根据最新气象资料分析，9 月 28 日至
29 日，受高空短波槽过境影响，全市将迎
来一次降水天气，预计降水从 28 日下午

开始，以小雨为主，局部有中雨；9 月 30 日
至 10 月 2 日，受高空冷涡影响，将先后出
现降水、大风和降温天气，降水主要出现
在 9 月 30 日，仍以小雨为主，降水过后，10
月 1 日至 2 日全市将有 4 到 5 级短时 6 级
以上西北风，气温下降 4℃左右，10 月 2 日

早晨局部地区将出现霜冻或轻霜冻。
市气象台提醒，我市大秋作物已进入

成熟收获期，降水、大风和降温天气将对秋
收工作造成一定影响，相关部门和农户要
提前做好防范；降雨会造成路面湿滑和能
见度下降，公众出行要注意交通安全。

本报讯（记者 高燕）记者昨日从市
体育总会获悉，2020 年全国健身气功网络
视频系列大赛之站点联赛北部赛区比赛

26 日在线上举行，在山西省站点联赛预赛
中获全省团体总分第一名的大同二电厂
健身气功活动站，代表山西省参加了本次

比赛，并获得北部赛区第十二名，晋级全
国联赛总决赛。

全国健身气功站点联赛是由国家体
育总局健身气功管理中心创办的一项品
牌赛事，旨在为广大健身气功爱好者搭建
起更加广阔的交流展示平台，促进健身气
功运动技术水平的提高。此次比赛设易
筋经、五禽戏、八段锦、太极养生杖、导引
养生功十二法、马王堆导引术、大舞 7 个
项目。

本次比赛中，大同二电厂健身气功
活动站代表队参加了八段锦和导引养生
功十二法 2 个项目的比赛，八段锦比赛以
8.69 分获得三等奖，导引养生功十二法
比赛以 8.70 分获得二等奖，最终以团体
总分 17.39 分的优异成绩获得北部赛区
第十二名，跻身全国健身气功站点联赛
总决赛。

本报讯（记者 高燕）“您哪里不舒服，
睡不着有多长时间了？”“您的血压有些高，
一定要每天按时喝药”……9 月 22 日至 28
日，我市各医院组成的医疗队走进县区开展

“ 服 务 百 姓 健 康 行 动 ”全 市 大 型 义 诊 活 动
周。此次活动结合现阶段疫情形势和常态
化防控工作需要，有重点、有针对性地开展
义诊，方便群众在家门口看病就医。

义诊活动周包括线上义诊、城乡医院对
口支援义诊、深入农村和贫困地区送医下
乡、举办健康大讲堂、二级以上医疗机构内
义诊、医疗服务进军营等。其中，承担城乡
医院对口支援的三级综合医院，组派医疗队
在受援县区医院开展义诊；市卫健委结合健
康扶贫和脱贫攻坚总体安排，协调市直大医
院各派 3 到 5 名高年资医疗队，带上常用药
品和易携带检查设备送医下乡，开展疾病咨
询、疑难病例会诊、义诊手术等。

本报讯（记者 文慧）9 月 26 日，江南
布衣旗下高端女性服饰品牌 less 品牌大
使、知名演员宋佳，亮相 less 百盛大秀“逆
光而行”，为百盛的超级品牌周助力，并与
粉丝进行了互动。

活动现场，宋佳作为品牌的代言人表
示，less品牌定位高端的设计师女装品牌，
秉承以设计为核心的创新理念，低调而不

失大气，简约而大气磅礴，尤其是此次的
“逆光而行”新品，更是将 less 的品牌定位
进行了很好的诠释，她觉得每一件衣服都
是一件艺术品。

宋佳作为内地著名演员，在专业上严
格要求自己，在生活上更多取悦自己，成
为诠释 less品质内涵与设计理念的最佳代
表之一。无论是生活中的无拘无束还是

艺术道路上的力求极致，都让宋佳和她饰
演过的角色一起，展现着女性的独立精神
追求。

大同百盛商场的一位负责人表示，此
次百盛超级品牌周活动取得了不错的成
绩，受到新老顾客的一致认可，尤其是宋
佳亲临现场助阵，为超级品牌周注入了强
大的活力。
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关于曲回寺，有人认为它是古代的
“烂尾工程”；有人认为是“安史之乱的遗
迹”，其附近山坡上发现的一批金饰是“杨
贵妃遗金冠”……至今仍存在着的这些猜
想与争议，引起记者的兴趣。

始建于唐代的曲回寺，位于灵丘县独
峪乡曲回寺村。“曲回”之称，为唐代奉旨
所赐，有风景山曲水回之意。

说起曲回寺，最著名的莫过石像冢与
金饰了。

在灵丘县博物馆，记者看到了土石墓
丘状的石像冢模型，历经岁月侵蚀依稀可
见造型精致的石佛像，线条流畅、栩栩如
生的金飞天头饰……久远的历史让人不
禁感慨，同时无数疑问涌上心头。这些石
像 为 何 要 埋 藏 于 此 ？ 这 些 金 饰 本 是 谁
物？因何出现在曲回寺附近的山坡上？

在无声的文物面前，灵丘文史学者李
彪解答了记者心中的疑惑。

“准确地说，石像冢应该称为‘石塔’，元
代的碑文上也是这么记载的。‘石像冢’是文
物部门申报保护单位时依形态而命名，多年
来已成为社会的语言惯性，当地村民称其为

‘塔儿’。冢与塔虽有相通之处，但冢重在埋
藏、埋葬，塔侧重纪念、奉安。我们所说的

‘石像冢’从外部看与坟丘类似，不同的是每
塔都留有洞门，门内可见陈列的石像，佛徒

们通过观像可以更好地进入禅定，所以称为
‘石塔’更准确。”李彪解释说，既是石塔，说明
它是唐朝佛教内部一种独特的宗教崇拜形
式，是佛教文化中的奇葩。

石塔多分布在曲回寺附近的山岗、河
畔、坡梁，统称石塔群。在 2001 年考古队
的试挖掘中，石塔内部结构得以显现。塔
体由石块砌成 3 个同心圆，圆心内无陈
列，石像都放置于有门的石洞内。洞内的
石像排列有序，有佛、菩萨、罗汉、供养人
等。石像的雕造全部为唐朝风格，面目慈
祥，身材圆润，发髻螺旋。

“这件头饰太精美了！这么精细的工艺
是怎么做到的？”参观者陈女士对着展示台
惊呼，记者的目光被展台里的金飞天头饰所
吸引。只见金飞天呈俯身翱翔状，右腿微
曲，体态舒缓，它头顶金冠，帔帛、束带飘曳，
身下凝结祥云，仙姿飘逸。李彪介绍，这批
器物与成吉思汗的孙女独木干公主有关。

1982 年的一天，曲回寺村村民在寺北
山坡上采石作业时发现了一个陶罐，打碎
后看到了形状各异、细腻精美的金饰。此
事引起灵丘文物管理所的重视，经专家鉴
定，这批金饰属元代器物。

“元初，曲回寺经历火灾，一位叫做慧
明的和尚率领徒众在废墟上重建曲回寺，
使其钟磬再鸣。公元 1253 年，独木干公

主到曲回寺祭拜，因其推崇佛教，又十分
赏识慧明和尚，加封他‘佛日圆照’徽号，
并将这批金饰作为布施予以馈赠。我们
推测，可能是慧明法师十分珍视这批金
饰，想要更好地保存下来，就将其埋于附
近。”在博物馆里佛日圆照大师与独木干
公主谈佛论教的巨幅画像前，李彪为记者
讲解了这段久远的历史。

1939 年，日军向抗日根据地灵丘扫荡
时攻入曲回寺，并纵火焚烧寺院，千年古
刹顷刻变成了断壁残垣。

如今，带着这些往事回到曲回寺，重

新修建的大雄宝殿让人的心情不免多了
一丝沉重。周围石塔伫立，金饰得以重见
天日，它们静默地诉说着这座寺院曾经的
辉煌。 见习记者 张彩峰
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