
海牙消息：荷兰首相吕特 13 日晚宣
布，荷兰从 14 日 22 时起实施为期至少 4
周的“局部封禁”。在此期间，全国范围
内所有餐馆、咖啡厅和酒吧将关闭；禁止
在 20 时以后出售酒类产品以及在公共场
所饮酒。

吕特说，政府还将强制要求 13 岁以上
民众在室内公共空间和公共交通工具上
戴口罩。这是荷兰政府自新冠疫情暴发
以来，首次强制要求民众在特定公共场合
戴口罩。此前，荷兰政府仅仅是“强烈建
议”民众戴口罩。

另据荷兰国家电视台 13 日报道，荷兰
报告该国首例新冠二次感染死亡病例。
一名患有骨髓癌的 89 岁女子早前因感染
新冠病毒住院，治愈约 2 个月后再次发现
感染新冠病毒，两周后去世。

近 段 时 间 以 来 ，荷 兰 新 冠 疫 情 持 续
加剧。13 日的最新数据显示，荷兰过去
24 小时新增新冠确诊病例 7393 例，创数
月来单日新增病例数新高，累计确诊近
19 万例。
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宣布全国“局部封禁”

日本多家企业合作推出一款“严防”
飞沫面罩，不仅更有效防止病毒传播，还
方便进食。

日本广播协会 13 日报道，日本理化学
研究所、日本凸版印刷公司和三得利酒类
公司研究人员借助富乐超级计算机数据
模型研制出这种面罩。

他们发现，日本餐厅常用的一款仅覆
盖口部的口罩“放行”佩戴者说话时产生
的 70%唾液飞沫，而从下巴到鼻子覆盖面
部的口罩则“放行”30%飞沫。

他们利用数据模型用透明材质制造
出一款新型面罩，上部是眼镜，下面连接
透明圆形口罩，覆盖口鼻和下巴。这幅
面罩设有可紧密贴合鼻部线条的托架；
下巴处也有弧度，可紧贴佩戴者皮肤。

值得一提的是，面罩覆盖口鼻处可从
一侧掀起，方便佩戴者进食。这款面罩目
前在东京地区多家酒吧和餐馆试用。

推出“严防”飞沫面罩
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澳大利亚联邦卫生部 14 日发布的最
新数据显示，新冠疫情暴发以来，民众对
心理支持的需求激增，超过 100 万人曾寻
求相关服务。在疫情中遭受重创的维多
利亚州，増势更加明显。

澳 联 邦 卫 生 部 长 格 雷 格·亨 特 当 天
表 示 ，该 国 自 3 月 中 下 旬 开 始 实 施 严 格
的疫情防控措施以来，全国医疗机构在
心理健康方面提供的服务数量激增，达
到 740 万 次 。 亨 特 说 ，这 些 数 据 令 人 担
忧，疫情在改变日常生活和工作的同时，
也对个人和整个社区的心理健康造成严
重影响。

数据显示，在维多利亚州，9 月至 10
月期间在政府资助的医疗机构寻求心理
健 康 服 务 的 人 数 较 去 年 同 期 增 加 31%。
悉尼大学精神病学教授伊恩·希基表示，
目前心理健康问题在维州很突出，其他州
和地区居民也在遭受严重影响。他呼吁
政府继续加强相关方面的投入，有针对性
地开展心理支持服务。

澳大利亚

逾百万人受疫情影响
寻求心理健康服务

112020年 10月 15日 星期四
本版责编 于红丽时事时事··综合综合

■ 急需提速

路透社报道，德国 13 日新增新冠确
诊 病 例 4122 例 ，累 计 确 诊 病 例 近 33 万
例 。 新 冠 抗 原 检 测 可 在 几 分 钟 内 出 结
果，单次检测费 5.9 欧元（约合 47 元人民
币）。德国目前每月可做 900 万次抗原检
测，理论上可覆盖 10%以上人口。

德国罗伯特·科赫研究所建议把抗
原检测作为现有聚合酶链式反应(PCR)
检测、即核酸检测的补充。

科学界将 PCR 检测结果作为诊断人
体是否感染新冠病毒的主要标准，但不
少国家核酸检测量不足，原因是实验室
检测能力赶不上疫情扩散速度，检测试
剂需求量也超过制造商生产能力。

德国亥姆霍兹传染研究中心流行病
部门主任格拉尔德·克劳泽说，扩大抗原
检测可能大大改变这种困境：可鼓励无
症状者接受抗原检测，把核酸检测留给
那些出现疑似新冠症状的病人。

全球新冠病毒感染人数仍在急剧攀
升。据世界卫生组织报告，上周全球新
增新冠病例超过 200 万例，累计确诊病例
约 3700 万例，累计病亡病例超过 100 万
例。如今冬季流感季即将来临，多国卫
生部门急需扩充检测手段以加速病例筛
查。意大利、美国和加拿大也已购买数
以百万计抗原检测试剂。

■ 需求量大

一些国家新冠疫情扩散较快，依照
现有检测手段，卫生部门难以迅速、全面
追踪病毒感染路径。

路透社报道，美国整个夏季依赖自
动化 PCR 检测机器筛查病例，让不少病
人苦等检测结果超过一周。欧洲新冠病
毒检测同样有缺陷。

法 国 为 民 众 免 费 提 供 新 冠 病 毒 检

测，每周检测量逾百万人次，但民众需排
长队等候接受检测和获取结果。研究机
构后续推出据说能在 40 分钟内出结果、
无需拭子的检测工具。

意大利卫生部称，该国目前每周可
做 80 万至 84 万次新冠病毒检测，是 4 月
时的两倍多。然而，政府抗疫顾问、帕多
瓦大学微生物学教授安德烈亚·克里桑
蒂说，要控制住疫情蔓延速度，意大利每
周检测量需达 200万次。

荷兰是欧洲新冠感染率最高的国家
之一，正努力提高检测能力，目标是下周
把操作检测和实验室处理检测样本的数
量从现在的 28 万份提高到 38.5 万份，12
月则达到每周近 50万份。

■ 应作“替补”

瑞士罗氏（制药）公司 13 日宣布，今
年底前推出新的抗原检测工具，由实验
室设备操作，不算样本采集时间，每小时
最多可处理 300 份检测样本。罗氏称，到

2021 年初，这种检测试剂每月产量大约
5000 万份，超过该公司目前在售即时检
测产品。

对比 PCR 检测，抗原检测快捷、廉
价，但出现“假阴性”结果的概率更高，因
而一些专家建议，只有在没有其他选择
的情况下使用抗原检测。各国就如何应
用抗原检测的立场不断变化。

瑞士单日新增病例 6 月时一度呈个
位数，如今飙升至大约 1500 例，刚开始验
证快速抗原检测的准确性。

“在适当领域应用快速检测将融入
我们的检测战略，”瑞士卫生部一名发言
人说，“我们将在 11月更新检测建议。”

德国法兰克福大学医院医学病毒学
研究所主任桑德拉·齐泽克说，前往养老
院探望老人的无症状人员可选择做快速
抗原检测，但不应当把它视为新冠感染
诊断的最权威手段。

“PCR 检测依然是黄金标准，”齐泽
克说，“抗原检测应当只用作无法及时做
PCR 检测情况下的一种替代手段。”

急需加速防疫

欧美扩大新冠抗原检测

▲ 8 月 16 日，戴口罩
的乘客在德国法兰克福火
车站行走。（资料照片）

▶ 10 月 6 日，一名女
子在美国纽约昆斯区一处
增设的新冠病毒检测点接
受检测。

欧美多个国家正努力遏
制“第二波疫情”扩散。为加
速筛查病例，不少国家扩大使
用更快速廉价的新冠抗原检
测手段，以克服核酸检测能力
不足的瓶颈。

但科学界提醒，抗原检测
不如核酸检测准确率高，只能
作为后者补充。

10 月 13 日，在位于以色列中
部城市佩塔提克瓦的一处新冠病
毒检测站内，医务人员进行取样。

以色列内阁 13 日批准，将原
本于 14 日到期的全国性“封城”措
施延长至 18 日午夜，这是该国第
二次宣布延长“封城”。

再次延长
全国性“封城”措施

以色列


