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全城检测查疫情

突发疫情，谜团重重。青岛市果断启
动全员核酸检测，大小广场上，一个个核
酸检测点，一列列排队候检市民，成为这
座城市全民抗疫的大写照。

千万人口城市的全员核酸检测，组织
难度可想而知。刚开始，一些检测点出现
人员密集现象。“为此，青岛不断充实检测
力量，科学布局检测点，加强现场秩序维
护。”青岛市政府办公厅副主任陈万胜说。

山东还从 3 个省属医疗卫生机构及
济南、烟台等城市抽调 1200 多人，支援青
岛核酸样本采集和检测。外地支援人员
加上本地抽调医务人员，在青岛开展全员
核酸采样检测的医务人员一度达万余名，
固定检测点达 4000 多个。

龙口市人民医院医护人员栾春蕾，13
日中午赶到青岛后，立马投入工作直到 21
时。“这么多人在排队，我们只想争分夺
秒。”她说。

防患于未然的重要性，在本次核酸检
测中充分彰显。青岛市副市长薛庆国说，
2 月 份 ，青 岛 每 天 核 酸 检 测 能 力 只 有 约
2000 份。按照山东省要求，青岛不断提升
检测能力，如今每天达 26 万多份，为此次
全员核酸检测提供了重要保障。

此外，烟台、威海等 5 市与青岛 5 个城
区开展对口协作，直接派车到对口支援城
区，将样本运回本地检测。

16 日 ，全 员 核 酸 检 测 基 本 完 成 后 ，
部 分 采 集 点 继 续 保 留 2 天 ，确 保 让 因 各
种 原 因 未 能 参 加 检 测 的 市 民“ 应 检 尽
检”。截至 17 日 14 时，青岛市共采集核
酸 检 测 样 本 10920411 份 ，已 出 结 果
10920294 份，除此前公布的确诊病例外，
无新增阳性样本。

72小时揭开“谜案”

在开展全员核酸检测同时，查清本次
疫情的感染源和感染路径，是防止疫情扩
散的关键。

“新增病例均与青岛市胸科医院高度
关联”“该院部分独立区域承担着收治境
外输入新冠病毒感染者的任务”……看到
卫健部门通报，公众疑惑重重：院感？境
外输入病例在独立区域怎么会引发感染？

山东省立即组建由省卫健委、省公安
厅组成的流调溯源工作专班，在国家专家
组指导下，调集 30 余名流行病学专业人
员和近 800 名警力，开展流行病学调查、
重点人群分类检测和病毒基因测序。

“溯源专班从社区传播风险、社区疫
情传播进入到医疗机构和医疗机构内部
播散三个主要环节开展全面排查。”山东
省卫健委党组副书记马立新说。

72小时连续作战，调集分析不同场景 1
万多个小时的视频资料，利用通信大数据分
析了各类人员时空轨迹信息数亿条……

随着调查深入，本起疫情的传播链和
证据链越来越完整，“案情”终于水落石
出：青岛港 2 名新冠肺炎病毒感染者在青
岛市胸科医院隔离观察期间，离开封闭病
区做 CT 检查，因防护、消毒不规范致使
CT 室被病毒污染，进而传染了次日到同
一 CT 室检查的住院患者和陪护者，并将
病毒带入结核病区，导致该起疫情在院内
传播。

定点医院成了疫情中心，管控不严问
题凸显。同一天，青岛市胸科医院党委副
书记、院长邓凯被免职，青岛市卫生健康委
党组书记、主任隋振华被停职，两人将接受
进一步调查。“我们要总结此次疫情的惨痛
教训，敲响警钟，补足短板。”薛庆国说。

全力救治确诊患者

此次疫情是在青岛市胸科医院内传
播，而这家医院是治疗肺结核等传染病的
定点医院。本次疫情中，青岛市共有 13人
被确诊为新冠肺炎确诊病例，其中 7 人原
为肺结核患者，给救治工作带来很大挑战。

国家卫健委和山东省先后派出 9 位
专家赶赴青岛指导临床救治，国家卫健委
还紧急为青岛调拨新冠肺炎康复者恢复
期血浆 9000 毫升。

“我们建立了国家、省、市三级专家联
合巡诊会诊机制，按照‘一人一策’‘一人
一案’原则精准救治；坚持中西医并重，分
别采取抗结核、抗病毒等对症治疗措施。”
青岛市新冠肺炎医疗救治专家组组长孙
运波说。

10 月 13 日，1 名患者由普通型转为危
重型病例。当日，医护人员给患者输注新
冠肺炎康复者恢复期血浆，并结合使用抗
结核、中医药、加强营养支持等治疗措施，
患者整体情况逐渐好转。

另外，新冠肺炎病毒无症状感染者、
青岛港工人陈某某已于 17 日出院。1 名
重症患者和 1 名普通型患者病情好转，1
名普通型患者受高血压等基础性疾病影
响，病情有所加重，但生命体征平稳。目
前，其他患者病情平稳。

中国疾病预防控制中心 17 日
在官网发布消息称，近日对青岛
新冠肺炎疫情溯源调查过程中，
从工人搬运的进口冷冻鳕鱼的外
包装阳性样本中检测分离到活病
毒。这是国际上首次在冷链食品
外包装上分离到新冠活病毒，并
证实接触新冠活病毒污染的外包
装可导致感染。

中 国 疾 控 中 心 表 示 ，本 次 从
青岛冷链食品外包装分离出活病
毒，是首次在实验室外证实在冷
链运输特殊条件下新冠病毒可以
在物品外包装上存活较长时间，
提示新冠病毒以冷链物品为载体
具备远距离跨境输入的可能。在
特定环境条件下，物品表面存活
的病毒可能导致无有效防护的易
感接触者发生感染，感染风险人
群 主 要 为 冷 链 物 品 从 业 人 员 。
本发现提示，在防范境外感染者
输入的同时，需注意在境外被病
毒 污 染 的 冷 链 物 品 将 病 毒 输 入
的风险。

中 国 疾 控 中 心 表 示 ，我 国 市
场流通冷链食品被新冠病毒污染
的风险很低。近期，我国有关部
门对冷链食品开展了新冠病毒核
酸抽检。截至 9 月 15 日，全国 24
个省份报送了 298 万份检测结果，
其 中 冷 链 食 品 及 包 装 样 品 67 万
份，从业人员样品 124 万份，环境
样品 107 万份，仅在 22 件食品及包
装中检出新冠病毒核酸阳性，病
毒核酸载量较低，此前未曾分离
到活病毒。

普通公众接触或食用冷链食
品的感染风险如何？中国疾控中
心表示风险很低。现有研究和防
控实践显示，新冠肺炎不是食源
性疾病，未发现通过摄入食物导
致感染的情况。迄今为止，也尚
未发现消费者因接触污染的冷链
海产品而感染的病例，我国消费
者感染风险极低。新冠病毒的主
要传播途径仍为经呼吸道飞沫和
密切接触传播。同时，我国相关
部门已经加大了进口冷链食品新
冠病毒监测、消毒等措施，普通公
众注意保持清洁、生熟分开，可以
正常购买和食用进口生鲜。

中 国 疾 控 中 心 提 醒 ，病 毒 污
染的物品上特定条件下尚存活的
病毒可能导致无有效防护的易感
接触者感染，主要为相关行业从
业人员。国务院应对新型冠状病
毒肺炎疫情联防联控机制综合组
近期印发的《新冠肺炎防控方案

（第七版）》已要求各地落实冷链
食品相关从业人员的日常防护、
健康监测和核酸主动筛查，改进
生产、加工和交易环境卫生条件，
降低从业人员感染风险。

中国疾控中心建议工作中经
常与具有较高新冠病毒污染可能
的冷链产品密切接触的行业从业
人 员 ，如 从 事 冷 链 产 品 装 卸 、加
工、销售等的人员，需增强防护意
识，做好日常防护，避免皮肤直接
接触可能被污染的冷链产品，接
触冷链产品后未脱掉可能被污染
的工作服并洗手消毒前不摸口鼻
眼，工作完成后需立即洗手消毒，
定期进行核酸筛查。

中国疾控中心 青岛战“疫”120小时
时间的指针拨回 10月 12日

零时，不少青岛市民无法入眠，
因为前一日当地突然出现3例新
冠肺炎无症状感染者，感染源不
明……

接近 10 月 17 日零时，青岛
市宣布，全员核酸检测基本完
成，10899145 个核酸样本检测
均出结果，除此前公布的确诊病
例外，无新增阳性样本。

120 小时！在国家、山东省
指导和支援下，青岛市抓住此次
疫情处置“黄金窗口期”，果断启
动全员核酸检测，并全力救治确
诊患者。与此同时，山东省溯源
工作专班72小时连续作战，迅速
“破案”，“未发生社区传播”的权
威结论一锤定音。

青岛冷链食品外包装
分离出新冠活病毒

▲ 10 月 16 日，青岛百洋菩提
生物诊断有限公司实验室工作人
员对采集的样本进行核酸检测。

记者从青岛市政府新闻办 17 日下午
召开的新闻发布会上获悉，青岛市已采取
多项措施，加强医院院感防控工作。此外，
已成立 10个督导组，开展常态化疫情防控
形势下秋冬季疫情防控督导工作，进一步
织牢织密疫情防控网。

青岛市卫健委副主任赵国磊介绍，青岛
市将着重做好再部署再动员、组织开展秋冬

季院感防控知识专题培训、持续开展循环
式督导检查等方面的工作。其中，青岛市
要求各医疗机构严格落实“一岗、一科、一
策”防控方案，明确各科室、各岗位院感防
控责任人和监督员，落实清洁消毒措施、消
毒质量控制和效果评价，确保每个科室、每
个环节、每个区域无一疑点、无一疏漏。

此外，青岛市成立了 10 个督导组，驻

点各区市，重点督导各区市疫情防控的组
织体系、措施落实、核酸检测能力提升、物
资储备、经费保障等情况。

青岛市副市长、市公安局局长隋汝文
说，对督导中发现的问题将立即提出整改
要求，能立即整改的必须立即整改到位，
不能立即整改的必须限期整改。

本版文图据新华社

青岛市加强院感防控

10个督导组开展秋冬疫情防控督导

▲ 工作人员在青岛市市北区海伦路街道一检测点进行核酸检测采样。

■ 相关链接


