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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶38 航拍中国

★中央电视台（三）
19∶07 向幸福出发
20∶30 幸福账单为你买单
22∶58 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
19∶05 2020 年世界职业拳

王争霸赛
22∶58 2020/2021 赛季中

国男子篮球职业联
赛第 8轮（北京首
钢-广东东莞大益）
★中央电视台（六）

18∶03 故事片：
夺命枪痕

20∶15 故事片：
金镖黄天霸

22∶12 译制片：
女人四十
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档：
吉他兄弟

22∶20 经典剧场：毛岸英
★中央电视台（十）

20∶20 自然传奇
21∶20 探索·发现
22∶09 解码科技史
23∶16 大千世界

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
20∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：兄弟营

★辽宁卫视
19∶33 剧场：虎爸猫妈

★吉林卫视
19∶33 剧场：安家

今
日
看
点

中央电视台（六套）14∶00播出

沉重的心沉重的心（（德国德国））

曾经是东德职业拳击运动员的赫
伯特现在以收债和看门为生，同时训
练极具潜力的拳击手艾迪。然而，赫
伯特突然被确诊患上绝症——肌萎缩
侧索硬化，俗称“渐冻症”，他必须适应
不断抽筋、坐轮椅的生活。显然，赫伯
特从前生活的世界已容不下他，他的
得意门生艾迪也换了新的教练，只有
女朋友玛琳娜依然陪伴着他。赫伯特
开始反思自己的一生，并以实际行动
向自己亏欠的女儿桑德拉和外孙女萝
妮雅赎罪。

谨防老烂腿
静脉曲张如果发展到晚期，不仅会

产生色素沉淀，腿部颜色变黑，而且腿
部出现淤血后容易有瘙痒感，抓挠出现

破损后形成反复溃疡，出现老烂腿。我
国每 10 个人里就有一个得静脉曲张，
而静脉性溃疡患者就有 165万。

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

来了，民法典：两个“妻子”争财产
通过一场继承案件，讲解民法典

实施后对合伙合同的相关法律规定。

咱们家乡有特产——四川汶
川：红脆李飘香富满园

时下，正值汶川红脆李子丰收的季
节。这里出产的红脆李子个大味甜，是
汶川的水果“名片”。水果交易市场上，

大家三五成群，有的过秤，有的选果包
装，忙得不亦乐乎。商户们个个摩拳擦
掌，蜂拥而上，一场抢购、营销大战在这
里打响。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶09播出

由 王 家 卫 担 任 监 制、总 导 演 ，秦 雯 编
剧，胡歌领衔主演的剧集《繁花》于近日首
次曝光剧照，余晖红瓦，时代风华略露一
二。胡歌（饰阿宝）独坐屋脊，眺望远方，满
目时代沸腾，难掩心中故事。一番逍遥，一
番惆怅，瓦片温热，独饮正好。

首次曝光的剧照上，有来自胡歌的亲
笔，“那天，我坐在金鱼的脊背上，可是它，
一动不动。（落款）阿宝。”据悉，这段文字是
胡歌拍完这场戏后，有感而发，结束拍摄后
写下发给导演王家卫。前面还有一段，“蓓
蒂最喜欢和我一起爬屋顶，她说，每一幢披
着红瓦的房子都是一条金鱼。她还说，风就
是水，风吹过的时候，每一幢房子都在游”。
王家卫导演读后，夸赞“胡歌就是阿宝。”

剧集《繁花》改编自知名作家金宇澄的
茅盾文学奖获奖同名小说。该剧将围绕阿
宝展开，九十年代初，煌煌大时代，人人争
上游，阿宝也变成了宝总，成功过，失败过，

在沪上弄潮儿女中留下一段传奇。有过金
碧辉煌，有过细水长流，男男女女，涨涨跌
跌，道尽一个时代的情义与至真。人人觉得
宝总吃得定未来，却无人知晓阿宝的过去，
那里，乱梦堆叠，一尾金鱼忽隐忽现。

作 为 地 道 的 上 海 籍 演 员 ，自 剧 集《繁
花》官宣饰演阿宝后，胡歌广受期待及好
评，一致认为其身上独特的气质与成长背
景，无疑与阿宝的人物设定莫不如是。

为了探寻上海的真实图景，捕捉时代
跫音，大至城市高低变迁，小到日常衣食住
行，由泽东电影匠心打造的剧集《繁花》无
不极尽考究。为真实还原时代本色，该剧将
1：1 实景搭建，沉浸式再现昔日沪上风光。
此外，更力邀曾荣获第 73 届奥斯卡金像奖
最佳摄影奖的鲍德熹作为视觉总监，再现

“市光”的上海夜，繁花静叶声色虚空将一
一呈现。

据网易娱乐

动情创作阿宝独白获王家卫夸赞

胡歌《繁花》剧照首发


