
长剧节奏需要有上下起伏的变化

遇到大牌明星不会再有心理负担

由黄轩、陈赫领衔主演的热播年代剧《瞄准》将于今日在东方卫视收
官。在播出期间，该剧凭借电影化拍剧手法、精致的服化道及置景、演员们
的突破性表演引发观众热烈讨论。

该剧的导演是凭借《白夜追凶》《心理罪》声名鹊起的五百和新生代导演
别克。事实上，在《瞄准》之前，90后新人导演别克的履历表上只有一部时长
27分钟的短片《拯救》。这么一个资历尚浅的新人导演挑大梁拍摄一部 57
集的长剧，头一回和大明星黄轩、陈赫、杨采钰等合作，别克的压力可想而
知。接受记者专访时，别克直言，他能拍摄《瞄准》多亏了五百的提携，而五
百的信任更是给了他在拍摄中尝试创新的信心。
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播出期间，《瞄准》的服化道曾引起热
议，剧中出现的步话机、传真机、游乐场以
及各种高档服饰刷新了网友对年代剧的
认知。别克拍胸脯表示，剧中所有的服
装、道具都是在尊重历史的情况下呈现
的：“比如步话机，在二战时就有了。步话
机后部有个按钮，通话时要拿到耳边，按
着按钮说话。有些画面由于镜头角度问
题，没有呈现到这个细节，可能会让观众
误会。”

该剧也被观众称为一场“时装秀”，西
装、中山装、学生装、长袍马褂、旗袍、西式
外套、西式裙装等，让人目不暇接，剧中擅
长伪装成各种身份的女杀手单棱更是如
超模般换了众多造型。不过，有细心的观

众挑刺指出，剧情明明讲述 6 月初发生的
故事，角色却穿上了秋装，这是为了服饰
的美感而牺牲了背景的合理性吗？别克
对此也进行了解释：“那时天气和现在有
些不一样，会偏冷一些。当然，从美感上
考虑，我们确实对一些服装款式作了细微
的美化调整，让服装的形式感更强一些。”

《瞄准》的总编剧黄晖曾获得飞天奖
优秀编剧奖，一手制作了《恰同学少年》

《血色湘西》等爆款电视剧剧本。此次的
《瞄准》剧本内容扎实，情节连贯性强，但
观众发现一些单元的情节推进节奏有时
快时慢的感觉。对此，别克表示，这是出
于节奏调整的需要，“《瞄准》是一部长剧，
叙事节奏不可能一直紧绷着。”他认为，一

部电视剧的正常节奏需要经历上下起伏
的过程，“要让观众既看到狙击戏的爽点，
也要看到故事的人物走向，叙事节奏上就
会有快有慢。”

剧集播到后半段，黄轩饰演的苏文谦
和杨采钰饰演的欧阳湘灵这对搭档突然
出现了感情线，不少观众认为感情戏的出
现有些突兀。别克直言：“原剧本就是这
么写，我们没有做过多调整。我要做的就
是把剧本的内容呈现出来。这个剧的剧
情线特别紧密，如果作太大调整，很容易
出现问题。”他也对角色的 CP 走向表示理
解：“短时间内，两个人经历过对决、交手、
生死，产生情感也说得通。”

据金羊网

《瞄准》即将收官，90后新人导演挑大梁

别克与五百结缘，还是因为《拯救》。
三年前，别克带着《拯救》参加了中韩青年
微电影展并拿了大奖。也因此，他与“伯
乐”五百相识了。别克说：“五百当时是中
方评委，他很喜欢这个片子，跟我表达了未
来合作的想法，我也向他表达了对于合作
的期待。”之后，两人私下接触了两次，彼此
的理念、性格很投机。突然有一天，五百把

《瞄准》的剧本发给别克，“我看了剧本前几
集，节奏特别好，是我喜欢的风格。我们就
开始了这次合作。”别克说。

这不是五百第一次与新生代导演合
作。此前，为了提携新人，五百发起并成立
了名为“弧光联盟”的影视人才组织，并与王
伟联合执导了《画江湖之不良人》，与余庆合
作执导了《古董局中局》，这次轮到别克了。

在《瞄准》正式开拍前，五百就让别克
敲定整部剧的方向、风格及调性，放手去创
新。别克说：“他在创作上给了我极大的空
间。比如我想参考《谍影重重》的感觉，他
就会从我的角度来考虑问题，拍摄风格也
会按照我的意思来做。”五百的放手，给了
别克极大的信心，他表示：“国内有大批喜
欢美剧、英剧、韩剧的观众，观众的内容接
受范围不断扩大，我们在创作上大胆突破
是没有问题的。我决定在视听、节奏、影调
上尽量营造电影感，回避传统年代剧的模
式。而在内容表达上，《瞄准》也融合了谍
战、城市狙击、生活剧等多种元素。”

《瞄准》是分组进行拍摄的，对于别克
的拍摄，五百也选择放手。别克称：“他看
完我的短片，清楚我的能力。他不会教我
怎么拍，非常尊重我的创作理念，而且我也
不认为导演需要手把手教出来。”两位导演
分工明确。别克说：“我会拍一些情节比较
紧张的戏以及大部分的动作戏，例如医院
暗杀、火车站枪战等，基本由我拍；五百导
演拍文戏多一点。”

两组拍摄同时进行，通过明确的工作
计划表以及合理的统筹来确保风格的统
一。别克以剧里国民党第十兵团原司令官
唐思远起义失败被杀一幕为例说明：“那场
戏是我们两个人合作拍完的。五百拍唐思
远被叫到会议室、被打死那段，我拍唐思远
死后廖杰上任那段……风格很统一，看起
来像一个人拍的，统筹得很好。”

《瞄准》讲述松江解放之初，王牌狙
击手搭档“牧鱼”苏文谦（黄轩饰）与“水
母”池铁城（陈赫饰），因信仰分歧而走上
对立面，在一次次生死对决、信仰交锋
中，最终走向不同命运的故事。

《瞄准》是一部标准的双男主结构
剧，这意味着别克要同时接触两位明星
级别男演员，这对于资历尚浅的他来说
难免会感到压力。他回忆道：“我这个组
先开机拍‘衡州线’，另一边，五百先拍的
陈赫戏份。拍了一个月，等轮到我要拍
陈赫的时候，紧张感瞬间来了。”

好在，无论是陈赫，还是黄轩，都很
支持别克。别克与陈赫合作的第一场戏
发生在车里，当时水母暗杀组成员单棱

（付枚饰）拿干洗过的西装给池铁城，准
备跟他对话。别克发现陈赫的处理方式
和自己构思的不一样：“我希望陈赫在表
演上进行小调整，毕竟是第一次接触，我
还是有点小紧张。我跟陈赫说了我的理
解——单棱是你的手下，你在跟她说话

的时候不一定要看她，因为你在琢磨接
下来的事。”陈赫从善如流地调整了表达
方式。

黄轩同样听从了别克的“第一次”建
议。别克说：“我第一次跟他拍，是火车
站场景，同样是一场车内的戏。那场戏
需要 CG 合成，演员要脑补场景。我跟
黄轩详细解释故事线和走位，他听得非
常认真。我们建立起非常良性的沟通。”

有效沟通多了，彼此的信任也一点
点建立起来了。“有了他们的支持，我也
慢慢有了信心，跟他们能无阻碍地沟通，
拍摄很顺利。”现在，别克和黄轩、陈赫成
了好哥们儿：“我有时会去黄轩家喝酒，
也会约陈赫出来喝酒。”

有了这次经历，别克表示以后遇到
大牌明星也不会有心理负担了：“刚开始
合作，肯定需要一个互相适应的过程。只
要我把工作做好了，剩下的就是时间问题
了。毕竟把戏做好是大家的共同目标，只
要专注在拍摄上，就不会有太多负担。”

别克：五百导演给足我创作空间
五百在创作上

给了我极大的空间

别克（右一）给黄轩（左一）讲戏

别克与陈赫

陈赫首次在年代剧里出演“反派”


