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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶38 星光大道

★中央电视台（三）
19∶07 喜上加喜
20∶30 黄金 100秒
22∶58 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
19∶00 2020 年 ATP 男子

网球年终总决赛单
打小组赛

22∶00 2020 年 ATP 年终
总决赛单打小组赛
★中央电视台（六）

18∶03 故事片：末世侠盗
20∶15 故事片：攀登者
22∶02 译制片：会计刺客

（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档：
隐秘而伟大

23∶07 深夜剧场：
塞上风云记
★中央电视台（十）

20∶20 自然传奇
21∶20 探索·发现
22∶09 大千世界
23∶16 中国影像方志

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
20∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：谍海追踪
21∶30 中国故事

★辽宁卫视
19∶33 剧场：在一起
21∶30 点赞我家乡

★吉林卫视
19∶33 剧场：安家
21∶30 欢乐送

今
日
看
点

中央电视台（六套）12∶06播出

别有动机别有动机

原本生活安稳幸福的富家千金叶
霜（秦岚 饰），因海龟老公凌锋（高圣
远 饰）和女儿的意外失踪，生活变得阴
云密布。叶霜与父亲叶城（任达华 饰）
商议后报警，却和自己的前男朋友姚
杰（林家栋 饰）再度重逢。 在追查过
程中，姚杰发现这起千万赎金的绑架
案迷雾重重，擅长从细枝末节入手查
案的他将矛头对准了叶城，而此时叶
城的行迹也变得可疑诡谲。正当迷雾
要散去时，叶城意外死亡，一起 20年前
凶案浮出水面，漏出端倪的惊人秘密
背后，神秘绑匪竟然别有动机……

与时间赛跑的鲜味 我们在市面上
看到的海产品都是如何与时间赛跑的

呢？本片从生蚝和海米两种海产品分别
探秘。

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

怀孕女人的秘密
通过两起孕妇犯罪的案例，讲解违

反公序良俗和信用卡诈骗罪。

助农抢秋战
孙斌是一名 60 后创业者，现在经

营着一家集水稻生产、存储、加工、销

售、服务为一体的农业企业，水稻种植
面积达到 8500 亩，在助农抢秋战中取
得显著成绩。

三农群英汇 中央电视台（十七套）20∶00播出

谁知盘中餐 中央电视台（十七套）17∶30播出

由王伟执导，蒲维、黄琛编剧，李易峰、
金晨，王泷正、牛骏峰、施诗、王小毅、李强
主演的电视剧《隐秘而伟大》自开播以来，
播出收视率稳居同时段第一。

随着剧情的发展，被网友亲切称呼为
“东鹅”的顾耀东（李易峰饰）在警察局从
“被排挤”“被暴打”渐渐变成二处团宠，感
情线也随之展开，晋身“日常呆呆愣愣不解
风情，保护起女友来像张开翅膀的大鹅”的

“鹅系男友”第一人。接下来，《隐秘而伟
大》的核心剧情走出上海，开启了“莫干山”
新地图。各方冲突愈演愈烈，人物命运被
乱世裹挟走向不同道路，表面的平静难掩
底层的仓惶和悲凉。

在《隐秘而伟大》首周剧情中，新人顾
耀东的职场经历可谓跌宕起伏：入职迟到，
工作越界，拒绝领导安排的任务，每次都徘
徊在被开除的边缘。但顾耀东的“较真”和

“纯粹”让他逐渐获得二处同事的认可，直
属 领 导 夏 继 成 更 是 公 开 宣 布“ 这 是 我 的
人”。除此外顾耀东还收获小迷妹丁放一
枚。网友一直关注的“禾东”组合也有突飞

猛进的发展：沈青禾开始把顾耀东当做“自
己人”处处维护，顾耀东对沈青禾也从崇拜
渐渐变成爱慕。唯有曾经惺惺相惜的小伙
伴赵志勇渐行渐远。

在未来一周，剧情还将持续高能，顾耀
东的成长之路将面临更多磨砺：遮风挡雨
的精神导师即将远行，一路陪伴的搭档受
伤消失，朝夕相处的好友选择背叛。顾耀
东 内 心 的 坚 守 在 碰 撞 中 撕 扯 、崩 塌 又 重
建 。 黑 暗 中 ，这 些 出 现 在 他 身 边 的 人 们
——从陈宪民到沈青禾再到夏继成——就
像一束束照进现实的光，最终将引导他走
出迷茫。

《隐秘而伟大》作为一部流淌着日常生
活气韵的年代剧，并非以“紧张刺激”取胜，
为什么依然获得各年龄层观众的关注和社
交平台的高讨论度？在曝光的导演特辑
中，王伟阐述的核心创作理念可以做出注
解：只有塑造出真实的人物才算是好故事，
才能得到观众真正的认可。

为了回归这种朴素真实的质感，导演
在拍摄中更多选择手持拍摄，用最简单的

冷暖光源，放弃外在形式感的东西，专注
在细节上：表演中一个起床的动作，台词
中的一个程度副词都需要更合角色身份；
道具置景中，细微到壁纸的花纹都需要与
环境更融合。正是一个个细节构成了“真
实的时空”，先让自己相信，才能让观众相
信这个故事。导演这种“较真”的精神，被
主创戏称为：你就是顾耀东本人。除了较
真，导演的创作初衷也和顾耀东一样：不
在乎外界是否改变，只要牢记自己当初因
何出发。 据网易娱乐

《《隐秘而伟大隐秘而伟大》：》：将较真进行到底将较真进行到底


