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本报讯 （记者 郑林）14 日，市规划
和自然资源局在平城区开展了第 40 届

“爱鸟周”宣传活动，号召市民积极参与
爱 鸟 护 鸟 活 动 ，共 同 建 设 绿 色 美 好 家
园，促进人与自然和谐共生。

今年“爱鸟周”宣传活动以“爱鸟护
鸟 万物和谐”为主题。活动现场通过悬
挂横幅、发放宣传册和海报等方式，让
市民了解本地留鸟、候鸟基本情况，提
高市民爱护鸟类生态意识，激发市民保
护鸟类等野生动物的积极性、主动性。

随着我市森林覆盖率逐年提高，生
态环境得到很大改善，吸引了大量野生
鸟类栖息、驻足。我市目前有鸟类 200 余
种，每年经过桑干河湿地及口泉河湿地
的候鸟达数百万只。

据市规划和自然资源局相关负责
人 介 绍 ，途 经 桑 干 河 湿 地 的 有 玉 带 海
雕、黑鹳、大鸨、东方白鹳 4 种国家一级
保护鸟类，雕、鹰、隼类等 18 种国家二级
重点保护鸟类，天鹅、大雁、白琵鹭等近
20 种国家二级保护鸟类，国家三有保护
鸟类达百余种。

记者看到，现场发放的宣传资料系
统介绍了我市鸟类知识，宣传海报上直
观、生动的鸟类图片吸引了不少市民驻
足。“海报上的黑鹳真好看，姿态特别优
雅，简直像个绅士！”大家饶有兴致地观
赏 着 海 报 上 的 图 片 ，不 时 发 出 啧 啧 赞
叹。“鸟类和人类一样都是地球的主人，
爱鸟护鸟就是爱护我们自己。”市民刘
女士有感而发。

本报讯 （记者 崔莉英）“走，到东
沙窝村看风景去。”14 日，摄影爱好者小
宁约了几位好友到云州区东沙窝村拍摄
风景，虽然起了个大早，但等赶到的时
候，发现已有不少人在东沙窝村寻找各
自的最佳拍摄点了。对摄影人和户外运
动爱好者而言，这个村看得见山、望得见
水，有世外桃源般的感觉。

东沙窝村宁静恬淡，原生态的诗意
乡村风貌吸引了周边市民到此休闲。村
庄紧邻桑干河，是桑干河边上的“渔村”，
进入 4 月，春和景明，村南的桑干河河面
波光粼粼、鱼潜鸟翔，河岸两旁芳草萋
萋，一派江南风光，成为人们观赏美景的
好地方。村南还有一座古老的戏台，也是
摄影爱好者喜欢的景点。

东沙窝村也是被网友津津乐道的石
头村，火山石垒砌的窑洞、火山石砌起的
院墙、火山石铺就的路面，呈现在人们眼
里的是黑色的石头世界，置身其中仿佛
时光凝滞。村中又是绿树掩映，杏花满
枝，在村里漫步仿佛置身于天然氧吧，伴
着鸟儿清脆的鸣叫，眼前的一切令人心
情舒畅。
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本报讯 （记者 高燕） 昨日，记者从市体
育总会获悉，日前，“我要上全运百场马拉松
赛”2021 美畅杨凌农科城马拉松赛鸣枪开跑，
来自全国各地的 1.8 万名跑友参与比赛。其
中，大同警察马拉松俱乐部的 4 名警官参加了
本次赛事。

本次比赛由第十四届全国运动会组委
会、全国第十一届残运会暨第八届特奥会组
委会指导，陕西省体育局、陕西省文化和旅游
厅、第十四届全国运动会杨凌示范区执委会
主办。比赛分为男、女马拉松赛，半程马拉松
赛及全民全运健康跑 3 个组别，同时设置警官
马拉松赛及大学生半程马拉松赛两个赛中赛
项目，是 2021 年西北地区首场万人规模以上

的大型马拉松赛事。在此次比赛中，大同警察
马拉松俱乐部的武海全、刘瑞、韩晶伦、尹慧
愍 4 名警官参赛且全部完赛，其中两人实现个
人最好成绩。

据了解，大同警察马拉松俱乐部组建于
2018 年 11 月，目前共有成员 70 余名，分布在
全 市 各 个 警 种 的 不 同 岗 位 上 。2019 年 大 同
国 际 马 拉 松 比 赛 期 间 ，大 同 警 马 俱 乐 部 首
次 组 织 了 100 多 名 警 察 护 跑 ，不 仅 提 高 了
马 拉 松 赛 道 的 安 全 系 数 ，也 进 一 步 展 示 了
大同警察的良好形象，受到社会各界好评。
去年，在全国新冠疫情得到控制后，该俱乐
部还组织成员参加了蔚县半程马拉松等赛
事活动。
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本报讯 （记者 辛雅君） 新医 技 、急 诊
大 楼 是 市 三 医 院 大 家 庭 中 最 受 瞩 目 的

“ 新 成 员 ”，自 3 月 19 日 正 式 开 工 以 来 ，该
项 目 建 设 紧 锣 密 鼓 推 进 ，预 计 2023 年 4 月
竣工。4 月 14 日 ，记 者 在 施 工 现 场 看 到 ，工
人 们 正 在 给 桩 顶 冠 梁 绑 扎 钢 筋 ，为 下 一
步 全 面 开 展 土 方 开 挖 做 准 备 。

据悉，大同市第三人民医院新建医技、
急诊楼及配套工程项目是山西省重点工程
项 目 ，主要建设内容为新建医技、急诊楼、
临时过渡性建筑、液氧站以及智能立体停车
库，总建筑面积 87237 平方米。新建医技、急
诊楼地下 3 层，地上 7 层，建设工期为 30 个
月，涉及 5G 网络、智能消防、新型玻璃幕墙、
智能停车等多个专业领域。其中，基坑深度
20.3 米，是我市近年来基坑深度最深、单体
建筑面积最大的公共医疗性建筑，园区道路
及绿化标准实现绿色建筑的星级标准。

市 御 东 建 设 工 程 有 限 公 司 相 关 负 责
人介绍，由于该项目地处繁华地段和医院
院 内 ，施 工 过 程 中 要 同 时 确 保 项 目 施 工 、
市区交通和医院正常运行，而且施工场地
非常狭小，临时用地有限，平面布置、土方
挖运及其他材料运输难度大。为克服施工
难度，他们提前策划、精心组织，决心将本
项目打造成精品工程。
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