
采访前，记者给贾秀全看了段 1分钟的视频。那是 13日中国女足 4∶3淘汰韩国队后，看台上一位大哥流

泪的片段：“感谢女足姑娘给我们带来的这种祖国荣誉感、民族荣誉感，作为一名中国球迷，我感到非常激

动。东京，我们来了！”看到这，老贾垂泪了。他说要把这段视频发给所有队员。

老贾当晚睡得踏实，他说好久没睡整觉了。在苏州主场如愿拿到东京奥运会入场券，让他卸下了半年多的

疲惫。他放松地坐到记者面前，开始复盘这场“玫瑰”绝境绽放、剧情跌宕起伏的比赛。
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贾秀全的格局

“上半场 0∶2 落后时，您是否想到过
放弃，是否刹那间有辞职念头？”记者问。

“没有想过‘下课’，当时我的大脑里
就两个想法，一是如果输了的话，我承担
所有责任；二是中场在休息室我该怎么激
励大家。”老贾答。

本场赛前，贾秀全做了最充分准备，
他预料到可能会 0∶1 先失球，但没想过短
时间内就丢了两个球。如果 0∶2 保持到
终场，意味着大比分 2∶3，中国女足将无缘
东京奥运会。

比赛到了最危急关头。中场哨响，贾
秀全快步走向更衣室，短短几十米的距
离，他觉得走出了五分钟。他一直在思考
下半场怎么换人换位置，最主要的是说什
么话“刺激”大家。“说重了，姑娘会背上五
十斤的思想包袱；说轻了，怕她们不能引
起足够重视，这个尺度很难拿捏。”

老贾回忆，当时自己好像就说了一句话：
“大家不要放弃，只要有时间，我们总有机会！”

下半场开场，老贾换上了身高 186 厘
米的杨曼。这一“奇兵”，让韩国女足主帅
科林·贝尔慌了，他在赛后新闻发布会上
坦言，这可能是他见过最高的女足中锋。
杨曼不仅搅乱了韩国队后防，还轻蹭王霜
的定位球，帮助中国队扳回“抚平心态”的
1分。

老贾坦承，杨曼一直是团队根据韩国
队打法雪藏的“秘密武器”，也是他一直在
寻找的年轻且有特点的球员。

杨 曼 的 进 球 让 老 贾 心 稳 了 ，“ 两 队
只 要 回 到 同 一 起 跑 线 ，我 们 就 有 机
会 。”他 始 终 坚 信 胜 利 的 天 平 会 倾 向 中
国队。

要想胜，只能变。下半场是攻，还是
守？是冒进，还是防御？老贾需要抉择。
很快，他要求中场加强传控，队伍打快速
进攻，并让王珊珊和王霜的位置做了互
换。“我要让王霜离球门更近，去完成最后
一击！”

事实证明，老贾的调整起到了“摧坚
决胜”的效果。第 103 分钟，王霜的一记

“夺命穿云箭”让两队2∶2打平，总比分4∶3，
“铿锵玫瑰”领先。根据赛制，加时赛进球
仍算入主客场进球，这意味着中国队不容
失球，如果韩国队再进一球，中国队也是
输家。

老 贾 说 自 己 一 直 在 场 边 提 醒 姑 娘
“要专注”，比赛没吹终场哨前，绝不能掉
以轻心。

当胜利到来时，全场沸腾，贾秀全紧
了紧鼻梁处的红色口罩，迅速擦掉了眼角
的泪。“我要感谢球员百分之百的执行力，
和她们对教练团队的信任。”

贾秀全一直要求内心维持自己的秩
序，而不是找借口。他从来不迟到，表的
分针都是往前调，训练与采访总是提前半
小时到场。

客 场 征 战 高 阳 ，外 界 传 言 中 国 队
在 入 境 韩 国 时 遇 到 了“ 盘 外 招 ”，记 者
向 贾 秀 全 求 证 ，他 却 笑 了 ：“ 现 在 回 看
那 些 客 场 遇 到 的 问 题 、不 顺 利 ，真 的 不
算 什 么 ，我 们 拿 到 了 胜 利 这 就 够 了 。
任 何 时 候 ，笑 对 困 难 、不 抱 怨 ，不 被 不
良 情 绪 左 右 ，保 持 一 颗 平 常 心 ，就 会 让
你 强 大 。”

老贾认为，保持坚定与维持内心的秩
序都很重要，前者让你有信念感，后者让
你更加自律。而自律也早已融化到中国
女足的精神之中。

“ 从 来 没 有 所 谓 的 弯 路 ，你 走 的 每
一 步 都 算 数 。”贾 秀 全 在 总 结 进 军 奥
运 之 路 时 说 ，“ 女 足 精 神 也 许 就 彰 显
在 逆 境 中 的 绝 地 反 击 、落 后 时 的 绝 不
放 弃 中 。”

谈到东京奥运会的目标，老贾笑了：
“我说是冠军，别人会说我狂妄；我说是小
组出线，别人会说我没骨气。我只能说，
老贾会用务实的态度做好眼前的事，比如
打造出一支更强的中国女足，因为我们还
想创造奇迹！”

信念感信念感

中国帆船帆板运动协会 14 日消息，
世界帆联日前宣布，中国队凭借在 2021
年穆萨纳帆船公开赛暨亚非地区东京奥
运会资格赛中的夺冠成绩，获得东京奥运
会女子 49erFX 级参赛资格。

上述资格赛于 4 月 3 日至 8 日在阿曼
举行，在女子 49erFX 级比赛中，中国选手
陈莎莎/金晔获得冠军，为中国帆船帆板
队夺得第 8张东京奥运门票。

陈莎莎和金晔分别来自浙江队和上
海队。在去年 1 月于广东汕尾举行的全
国帆船锦标赛（49er和 49erFX 级）上，金晔

与队友俞慧佳组合夺得金牌；在去年 9 月
于山东潍坊举行的全国水翼帆船冠军赛
上，陈莎莎与队友王梦婷获得冠军。这两
对组合在国内实力出众，各自优势也十分
明显。

为了在本次资格赛中夺得东京奥运
入场券，陈莎莎/金晔与俞慧佳/王梦婷从
去年年底开始进行交叉组合配艇训练，经
过一个冬训期，她们的水平逐步提升，最
终陈莎莎/金晔斩获东京奥运入场券。

受疫情影响，陈莎莎/金晔的参赛历
程可谓一波三折，她们辗转多班航班艰难

抵达阿曼，并按要求进行隔离和多次核酸
检测。据本次一同前往参赛的上海队教
练钱俊介绍，解除隔离后，队员们仅仅训
练了三天就开始比赛，好在提前做好了详
细计划和应急预案，租赁器材的调试、场
地特点的分析、对手情况的了解等一系列
问题均顺利解决。

截至目前，中国队已取得东京奥运会
10 个帆船项目的 8 个参赛资格，分别为
男、女帆板，男、女 470 级，女子激光雷迪
尔 级 ，芬 兰 人 级 、诺 卡 拉 17 级 和 女 子
49erFX 级。

女子 49erFX级

中国队获东京奥运入场券

求变与专注求变与专注 自律自律

2020-2021 赛季中国男子篮球职业联
赛（CBA）13 日 展 开 了 常 规 赛 最 后 5 场 较
量，在备受关注的季后赛席位争夺战中，龙
狮 105∶94 击 退 新 疆 ，北 控 99∶106 不 敌 青
岛。在战绩相同的情况下，龙狮凭借相互
间的胜负关系力压北控，抢得季后赛最后
一张入场券。

本轮前，联赛已有 11 支球队锁定了季
后赛名额，最后一席将在北控与龙狮之间
产生。从战绩上看，领先 1 个胜场的北控
只要在末轮战胜青岛，便可跻身季后赛。
而龙狮若想突围，除了取胜之外，还要寄望
于北控输球。

北 控 与 青 岛 的 对 决 一 波 三 折 。 依
靠 外 援 约 瑟 夫·杨 开 局 阶 段 的 强 势 表
现 ，北 控 一 度 建 立 了 两 位 数 的 领 先 优
势 。 然 而 易 边 之 后 ，重 振 旗 鼓 的 青 岛 在
亚 当 斯 的 引 领 下 掀 起 追 分 高 潮 ，并 在 第
三 节 结 束 时 以 72∶71 实 现 反 超 。 末 节 ，
孤 注 一 掷 的 北 控 依 靠 个 人 单 打 维 持 局
面 ，但 效 率 不 高 。 随 着 亚 当 斯 与 赵 泰 隆
相 继 命 中 3 分 ，青 岛 瞬 间 拉 开 分 差 并 最
终 带 走 胜 利 。

已无路可退的龙狮本轮遭遇常规赛第
四名新疆，在开局阶段一度陷入被动。不
过，在摩尔与哈斯的里应外合下，求胜欲望
更强的龙狮此后连续打出进攻高潮，并在
末节一度奠定了 20 分的优势，让比赛提前
进入了垃圾时间。

CBA常规赛收官

龙狮搭上季后赛末班车

4 月 13 日，巴黎圣日耳曼队球员姆巴
佩（右）与拜仁慕尼黑队球员博阿滕在比赛
中拼抢。

当日，在法国巴黎进行的 2020-2021 赛
季欧洲足球冠军联赛四分之一决赛次回合
比赛中，法甲巴黎圣日耳曼队主场以 0∶1 不
敌德甲拜仁慕尼黑队，双方两回合总比分
战成 3∶3 平，巴黎圣日耳曼队凭借客场进球
优势晋级半决赛。

拜仁无缘卫冕
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