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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶46 经典咏流传

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶59 非常 6+1
22∶00 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
18∶30 北京 2022
19∶30 天下足球
23∶45 顶级赛事：高尔夫

★中央电视台（六）
18∶26 故事片：执剑人
20∶15 故事片：金刀出鞘
22∶05 译制片：

绿皮书（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档：
生活家

22∶17 经典剧场：
巡回检察组
★中央电视台（十）

19∶16 创新进行时
20∶20 自然传奇
21∶20 探索·发现
23∶16 大千世界

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
20∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：

彭德怀元帅
★辽宁卫视

19∶35 剧场：
鸡毛飞上天

21∶05 有请主角儿
★吉林卫视

19∶33 剧场：
鲜花盛开的山村

21∶16 好久不见
★江苏卫视

19∶30 剧场：大浪淘沙
21∶10 一站到底

中央电视台（六套）22∶05播出

今
日
看
点

托尼是一个吊儿郎当游手好闲的混
混，在一家夜总会做侍者。这间夜总会因
故要停业几个月，可托尼所要支付的房
租和生活费不会因此取消。在这个节骨
眼上，一位名叫唐雪莉的黑人钢琴家提
出雇佣托尼当司机兼保镖。唐雪莉即将
开始为期八个星期的南下巡回演出，可
是，那个时候南方对黑人的歧视非常严
重。给托尼付钱的唱片公司给了他一本

“绿皮书”指南，上面列着当地黑人可以
吃饭睡觉的地方，因为很多旅馆和餐厅
都只限白人。一路上，两人迥异的性格使
得他们产生了很多的矛盾。与此同时，唐
雪莉在南方所遭受的种种不公平的对待
也让托尼对种族歧视感到深恶痛绝。

绿皮书绿皮书（（美国美国））

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

用女儿测试前夫
通 过 女 子 编 造 女 儿 失 踪 而 报 假

案，讲解编造、故意传播虚假信息罪等
的法律知识。

辨清虚实治慢病
咳嗽痰多，嗓子干痒，咳喘不止，各

种去火止咳的方法用过后，却依旧反复

发作。这些看似简单的症状背后却暗藏
玄机。中医专家来帮忙，剥开层层迷雾，
帮你辨清虚实治好慢病。

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

咱们家乡春天美——四川绵阳：经
营有看点产业助振兴

绵阳市安州区，位于四川盆地西北
部，人文历史底蕴浓厚，旅游资源丰富。
曾经的贫困村摇身一变，成为了网红打

卡地。安州美食也特别多，花菱的牛肉、
桑枣的焦鸭子、秀水的红酥，还有非物
质文化遗产谷花糖、张包蛋。住民宿、泡
温泉、赏美景、品美食，你所向往的诗和
远方就在这里。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

由嘉娜·沙哈提执导，保剑锋、成泰燊领
衔主演的电视剧《大浪淘沙》，近日起在浙
江、江苏两大卫视上星播出。该剧以 21 世
纪审美的方式，借助青年陈启航的视角回望
历史，讲述了从 1919 年五四运动开始一直
到 1945年“七大”召开这 20多年间中国共产
党以改造中国、救国救民为己任所进行的不
屈不挠、坚苦卓绝的奋斗故事。

该剧讲述了在中华民族危难之际，中国
的一群先进分子找到了马克思主义救中国
的真理，选择了信仰共产主义，共同建立了
中国共产党，历经艰难险阻、锐意进取、不断
发展壮大的伟大历程。同时浓墨重彩地勾
勒出了那个动荡时代以及在那个时代下仍
然坚持探索真理的共产主义先驱。全剧以
人物命运为叙事视角，以正面镜头和完整的
戏剧篇幅讲述毛泽东、陈独秀、李大钊、董必
武、何叔衡、李达、陈潭秋、王尽美、李汉俊、
邓恩铭等为共产主义事业奋斗的人生历程，
紧扣“大浪淘沙”的主题，用心刻画了历史大
潮冲刷之下的时代更迭和人物命运，还原历
史人物的光辉。

近日，在片方发布的“对望”海报中，左
侧的中共重中共重要会议会址前伫立着中国早期

共产党人，右侧的嘉兴南潮之岸站着两位朝
气蓬勃的 90 后。现代青年与革命先驱对
望，回首伟大的历史，感受信仰的力量，实现
了一场跨越时空的心跳共振。该剧借助现
代青年的视角，以现代审美的方式以及“讲
述者”的独特口吻，全景式展现以毛泽东为
代表的早期共产党人前赴后继、力挽狂澜，
引航“中国”伴着万千瞩目扬帆起航的伟大
历史，引导观众尤其是年轻观众学习党史、

缅怀先烈，将先辈们的精神风貌代际相承。
剧中毛泽东的饰演者保剑锋表示：先辈

们的前赴后继铸就了当下来之不易的美好
生活，历史不应忘，吾辈当自强。导演嘉娜·
沙哈提在接受采访时说，该剧不仅在大方向
上精准把握整体脉络，全面呈现了中国共产
党在关键节点和重大事件上的抉择，还在此
基础上深刻还原了一些容易被忽略的细节，
使得整个剧的剧情更加饱满。 王妹

《大浪淘沙》以青年视角看历史事件


