
由那天野、刘小伟、杨厚志编剧，习辛
执导，李健、徐百卉、何明翰、习雪等领衔
主演，王劲松、王姬、严晓频等加盟主演的
46集连续剧《我的仨妈俩爸》，近日起在总
台央视电视剧频道早间剧场播出。该剧
讲述了一个坚强伟大的女子白鸽因知青
时期对好友的一个承诺而承受着众人的
不解，开始独自抚养故去好友的孩子，不
离不弃。在经历了许多变故之后，最终使
得这个孩子在“多爸多妈”的大家庭中健
康长大的感人故事。

在电视剧《我的仨妈俩爸》中，各主人
公人物背景均为知青返乡，全剧包括家
庭、婚姻、事业、爱情等多种元素，讲述了
主人公与父辈、子辈三代人对生活的不同
理解，展现了特定年代下我国人民的生活
状态。本剧以 3对恋人从农场结下的情谊
为情感主线，讲述了知青李建华、白鸽、石
英和崔放等返城前后，围绕养子白杨的抚
养 、成 长 、教 育 等 问 题 所 引 发 的 情 感 故
事。剧中白鸽为了兑现对知青闺蜜夏晓
虹临终嘱托的承诺——把她呱呱落地的
孩子抚养成人，和石英、李建华克服种种
困难，忍受着很多流言蜚语和不公平待遇

回城，却始终没有放弃将白杨抚养成人，
传递了人间大爱。

该剧的女一号白鸽是一个充满灵气的
乐天派。知青年代，白鸽源于冲动和仗义，
将好友的私生子白杨视同己出，令自己承
受多年屈辱和打压，但她用一个母亲最伟
大的爱闯过了所有难关，将白杨送进大学
培养成才。

白鸽的饰演者演员徐百卉说，虽然
《我的仨妈俩爸》是一部年代戏，但是因为
其传递的亲情与大爱的精神，使得其中的
故事和角色都很真实。“我相信这个时代
依然有很多像白鸽这样的人存在，所以她
给人的感觉非常真实。”拍完了这部剧，也
让徐百卉对情感、亲情，包括未来可能跟
孩子的相处，都有了不同的认识：“拍完了
大量的哭戏，也算是一个洗礼、一个重新
的开始。”未来，徐百卉还想尝试很多不同
类型的角色，例如坚强的盲人、让人敬佩
的女英雄等等，“我觉得做为一名演员，就
应该去演喜欢的角色、喜欢的戏，这就是
我的工作和生活，我希望能够把更好的角
色呈现给大家。”

王妹

孙悟空（周星驰 饰）护送唐三藏（罗
家英 饰）去西天取经路上，与牛魔王合谋
欲杀害唐三藏，并偷走月光宝盒。此举使
观音萌生将其铲除心思，经唐三藏请求，
孙悟空被判五百年后重新投胎做人赎其
罪孽。五百年后孙悟空化身强盗头头至
尊宝。当遇见预谋吃唐僧肉的妖怪姐妹蜘
蛛精春三十娘（蓝洁瑛 饰）和白骨精白晶
晶（莫文蔚 饰）时，因为五百年前孙悟空
曾与白晶晶有过一段恋情，至尊宝与她一
见钟情。但得知其身份后，至尊宝带领众
强盗与二妖周旋。过程中，白晶晶为救至
尊宝中毒受伤。为救白晶晶，至尊宝去找
春三十娘，遭白晶晶误会，绝望自杀，至尊
宝开始用月光宝盒以期使时光倒流。

（节目如有变动，以当天播出为准）
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法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

被阻扰的婚姻
通过两起老年人再婚引发的家庭

纠纷，讲解房屋损坏责任承担和抚恤
金的分配等的法律规定。

练好肌肉防腰痛
专家说，肌肉不好，肌肉受伤，关节

受伤，姿势受到破坏就会出现腰痛。背

肌、腹肌、臀肌，任何一个部位出现问题
都会导致腰痛的发生，栏目邀请康复专
家教您练好肌肉防腰痛。

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

咱们家乡春天美——四川乐山沙湾
春暖花开，四川省乐山市沙湾区

四峨梯田迎来了它最美的季节，1300

多亩的水稻梯田随着山势的起伏，错
落有致地像一道道泛起的涟漪，美不
胜收。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

《我的仨妈俩爸》讲述返乡知青的故事

月光宝盒月光宝盒

15电视·连载 2021年 5月 21日 星期五
本版责编 米珍芳


