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中央电视台（六套）18∶15播出

今
日
看
点

中国机长中国机长

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

法官解案·争地失了手足情
通过宅基地归属权之争的案件，

讲解审查判断证据的原则。

信仰之光——党史文物中的峥嵘
岁月

该系列节目通过讲述各类珍贵文
物背后的动人故事，追忆革命战争时期

一代代中国共产党人在信仰的指引下，
为了一个光明的中国而做出的牺牲与
奉献。本周播出第一集。

讲武堂 中央电视台（七套）15∶34播出

魅力万象 中央电视台（九套）18∶20播出

四川航空 3U8633 航班机组执行航
班任务时，在万米高空突遇驾驶舱风挡
玻璃爆裂脱落、座舱释压的极端罕见险
情。机组成员凭借着极少仍在工作状态
的仪器，艰难地进行手动驾驶。座舱释压
发生时，乘务组立即执行释压处置程序，
指导旅客使用氧气面罩，并训练有素地
喊出：“请大家相信我们，相信我们有信
心、有能力带领大家安全落地。”生死关
头，英雄机组的正确处置，确保了机上全
体人员的生命安全，创造了世界民航史
上的奇迹。

长城的故事
在 欧 亚 大 陆 东 部 ，有 一 道 宏 伟

的 建 筑 ，这 就 是 中 国 的 长 城 。时 至 今

日 ，这 座 宏 伟 的 城 墙 已 成 为 一 座 连
接 不 同 民 族 和 文 化 的 桥 梁 ，也 是 全
人 类 的 文 化 遗 产 。

（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 专题节目
22∶38 中国地名大会

★中央电视台（三）
19∶30 幸福账单为你买单
22∶02 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
19∶30 2020 欧洲杯足球

赛报道：足球盛宴
21∶00 2020 欧洲杯小组

赛 F 组(匈牙利队
—法国队)
★中央电视台（六）

18∶15 故事片：
中国机长

20∶15 故事片：
卧虎悍将

22∶10 译制片：
卢浮宫谜案

（法国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档：叛逆者
22∶17 经典剧场：

平凡的世界
★中央电视台（十）

20∶23 考古公开课
21∶23 探索·发现
21∶49 大千世界
23∶03 时尚科技秀

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 从心开始
20∶57 全网追踪
21∶45 心理访谈

★重庆卫视
19∶33 剧场：秋蝉

★辽宁卫视
19∶35 剧场：

营盘镇警事
★吉林卫视

19∶33 剧场：
觉醒年代
★江苏卫视

19∶33 剧场：美好的日子

佟丽娅剧中勇敢追爱
由林妍执导，佟丽娅、张亮领衔主演，

王宫良、许芳铱、陈昊等主演的都市情感剧
《明天我们好好过》正在播出。该剧根据自
由极光的同名小说改编，讲述了婚礼策划
师何大叶因遭前男友逃婚而不再相信爱
情，在遇见男模张猛后逐渐敞开心扉，重获
爱情的故事。

电视剧《明天我们好好过》是一部以
爱 情 和 婚 姻 为 主 要 话 题 的 电 视 剧 。剧 中
佟 丽 娅 饰 演 女 白 领 何 大 叶 ，因 3 年 前 在
婚 礼 上 被 前 夫 悔 婚 ，而 被 扣 上“ 大 龄 剩
女 ”帽 子 。剧 中 的 何 大 叶 属 于“抗 击 打 能
力较强”职场女性，虽然身为婚礼策划师
却 在 自 己 的 婚 礼 上 被 逃 婚 ，想 要 离 开 公
司 自 立 门 户 又 被 老 板 恶 言 讽 刺 ，生 活 与
工 作 双 重 打 击 之 下 ，她 依 旧 决 定 继 续 当
婚 礼 策 划 师 ，只 为 了 完 成 每 一 个 客 户 完
美婚礼的心愿。

关于这次的全新人物设定，佟丽娅表
示何大叶的性格与自己有相似之处，都是
愿意把精致和高标准奉献给他人，而生活
中却不太讲究。她认为，何大叶虽然常常素

颜平底鞋出场，但其实是有“女王”气场的，
这并不是靠精美的外形包装自己，而是凭
借女性由内而外散发出的勇敢、独立、自信
来影响他人。而从剧情来看，“过气男模”张
猛这个角色显然是为模特出身的张亮量身
定做的，此外，生活中有一对儿女的张亮在
剧中也有一个可爱的儿子，对于“老爸”这
个角色他也是驾轻就熟。

但对于张亮来说，越是与自己相似的
角色越难演，因为如何让观众区分角色和
演员本身就是一个难题，不过他表示，扎实
的剧本和团队给了他很大信心。剧中，个子
不算矮的佟丽娅在张亮的衬托下也显得非
常娇小，被大家笑称“最萌身高差”，二人在
戏中不仅是默契十足的好搭档，在戏外也
是说笑不停。采访中佟丽娅就爆料张亮个
子太高，害她拍一场拥抱戏时，脖子仰到快
抽筋。而张亮也立马回应，拍戏时听到佟丽
娅脖子发出“咔咔咔”的声音，担心是不是
自己抱得太用力。

王姝


