
7 月 24 日，朝霞射击场，“00 后”小将
杨 倩 一 枪 定 乾 坤 ，射 落 东 京 奥 运 会 首
金。7 月 29 日，东京水上运动中心，四位

“水姑娘”打破美澳“垄断”，夺冠同时将
女子 4×200 米自由泳接力世界纪录收入
囊中。东京奥运会赛程至半，从射落奥
运首金，到游泳破世界纪录夺冠，中国军
团总体表现出色，至 7 月 30 日以 19 金 10
银 11铜的成绩排在金牌榜榜首。

场上惊喜不断的同时，运动员们在
赛场内外展现出来的阳光、自信、率真、
幽默、个性、时尚……让世界再度看到中
国青年一代的全新形象。

惊喜与突破惊喜与突破

至 7 月 30 日比赛结束，中国代表团
以 19 金 10 银 11 铜的成绩排在金牌榜榜
首，总奖牌数也仅比美国少一块，排在第
二位。和五年前同期比，里约奥运会七
个比赛日后，中国的金牌数是 13枚。

大幅进步的背后，是一个又一个的
惊喜和突破。

谁能挑起中国游泳的大旗？23 岁的
张雨霏如哪吒入海，7 月 29 日在一个多
小时内连夺两金。27 岁的游泳队“大哥”
汪顺也创造了历史，他在男子 200 米混合
泳决赛中突破了美国选手 17年的垄断。

中国击剑队也带来了突破。凭借决赛
中“决一剑”的一剑“穿心”，孙一文为中国
赢得奥运历史上首个女子重剑个人冠军。

射击赛场总能带来惊喜。从杨倩夺

取奥运首金，到两个新增项目 10 米气手
枪混合团体和 10 米气步枪混合团体连续
夺冠，中国射击队已经在本届奥运会上
贡献了 3金 1银 5铜。

国际奥委会主席巴赫对中国运动员
在前半程的表现给予赞扬。

超越里约超越里约 力争前二力争前二

中国代表团在奥运会历史上的夺金
大户包括跳水、举重和乒乓球。东京奥运
会上，这三个优势项目强势依旧，已经拿
到 9 枚金牌。目前中国队夺金最多的项
目是举重，五位选手出战斩获 4金 1银。

已分别斩获三金和两金的跳水和乒
乓 球 项 目 其 实 有 些 遗 憾 。 这 两 个 项 目
中国队都志在包揽，但 7 月 26 日两支“梦
之队”双双失手，男子双人十米台冠军
被英国组合夺得，乒乓球新增小项混双
决 赛 ，许 昕/刘 诗 雯 不 敌 日 本 选 手 水 谷
隼/伊藤美诚。好在两支队伍都调整迅
速 ，在 此 后 的 比 赛 中 没 有 再 让 金 牌 旁
落，尤其是乒乓球，男女单打都实现了
冠亚军包揽。

从历史来看，中国队历届奥运夺金
点相对集中于前半程，后半程随着田径
大项的开赛，中国队的夺金势头将有所
放缓。展望东京奥运会后半程赛事，中
国队在跳水、乒乓球、举重、射击、羽毛
球、体操这六大“王牌军”上还有不少夺
金点，预计仍将有 10 枚左右金牌入账，田
径、皮划艇、拳击等项目也有冲金可能，

总体来看，超越里约奥运会 26 金应不成
问题，在美国大概率获得金牌榜头名的
情况下，中国能否最终战胜东道主成为
最大悬念。

自信从容自信从容 刮起青春刮起青春““风暴风暴””

相信很多人还记得里约奥运会上妙
语迭出的傅园慧们，在东京奥运会赛场
内外，中国青年一代又刮起了青春风暴，
从穿搭到谈吐，从外在形象到精神面貌，
阳光、自信、率真、幽默、个性、时尚……
各种类型的真性情，让网友们在各个平
台化身“铁粉”，奥运选手们成为这个夏
天最亮的星。

头戴“小黄鸭”、做了美甲的杨倩在
领奖台上“比心”的照片，早已刷爆各大
平台。“长发美，短发帅”，这是网友们送
给中国三人篮球运动员杨舒予的评语。

“可盐可甜”“又帅又能打”，女子三人篮
球选手们“破圈”的速度和她们在奥运赛
场上的表现一样酷。“我看大家都不想游
的样子，所以我在后半程也减慢了速度”

“我也没有用尽全力。”……张雨霏用两
块金牌证明，自己真的没说假话，这个徐
州姑娘的自信、率真、个性的真性情，正
是年青一代中国运动员的写照。

如今，交接棒到了“90 后”“95 后”“00
后”手中。在奥运的舞台上，在中国不断
富强背景下长大的杨倩、张雨霏们表现
得三观极正、自信从容。

据东京奥组委官网消息，美国体操
协会证实，西蒙·拜尔斯已决定退出东
京奥运会女子跳马和高低杠单项决赛。

拥 有 4 枚 奥 运 金 牌 的 拜 尔 斯 在 女
子体操界有着极强的统治力。在东京
奥 运 会 女 子 体 操 资 格 赛 上 ，24 岁 的 她
虽 然 状 态 有 所 下 滑 ，但 依 然 拿 到 了 个
人全能排名第一的成绩，并闯进 4 个单
项决赛。

在 7 月 27 日晚的女子团体赛决赛
中，拜尔斯只参加了第一个项目跳马，就
决定退出后面几个项目的比赛，由其他
三名队员完成。次日，美国体操协会又
宣布拜尔斯退出个人全能决赛，原因是
拜尔斯“出于对自己心理健康的重视”。

“我们衷心支持西蒙的决定，并赞赏
她将健康放在首位的勇气。她的勇气再
次证明了她为什么是这么多人的榜样。”
美国体操协会此前的声明中写道。

本版文图除署名外均据新华社

拜尔斯宣布退出

7月 31日，在东京奥运会射
箭男子个人赛决赛中，土耳其选
手加佐兹夺得冠军。图为土耳
其选手加佐兹在比赛中。

土耳其选手夺冠
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惊喜突破纷至沓来惊喜突破纷至沓来
阳光自信妙语连珠阳光自信妙语连珠

高尔夫运动就是通过使用不同球杆
击球，将球最终打入一系列球洞。通过
击球杆数的多少分出胜负。高尔夫球
在 1900 年巴黎奥运会和 1904 年圣路易
斯奥运会登上奥运会舞台后被移除，直
到 2016 年里约奥运会才回归奥运赛场。

在至少 3米深、20米宽和 25米长的泳
池中，每个团队/组合完成一套规定动作和
一套自选动作。花样游泳比赛过程中配
有背景音乐。评分时裁判根据同步、难
度、技术和舞蹈编排对表演打出分数，参
赛队按得分排出名次。

据中新社

射箭男子个人赛
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奥运英雄奥运英雄

——东京奥运会中国军团半程综述东京奥运会中国军团半程综述

额部、眉弓、耳朵三处受伤，医生三度
检查胡建关伤势，最终比赛被终止。台下
评判对已完成比赛打分，中国拳击队胡建
关 1∶3 不敌日本选手田中亮明，无缘东京
奥运会拳击男子 52公斤级八强。至此，中
国拳击队三名男队员全部无缘八强。

首回合，两人几乎没有试探，迅速进
入对攻模式，5 名台下评判中 3 人认为东
道主选手占优。第二回合，胡建关力拼
对手欲挽回局面，但他的伤情让比赛三
度被叫停。第三次接受医生处理时，他
额部、眉弓、耳朵三处伤口涌血，比赛被

终止。台下评判对已完赛阶段打分，胡
建关 1∶3告负。

胡建关赛后表示，输比赛的感觉很不
好，如果继续打，他有信心赢得比赛。“下
一步，先把伤养好，全运会再拿下来，有机
会巴黎见。”这名里约奥运会铜牌得主说。

“有机会巴黎见”
—胡建关告别东京奥运会拳台

高尔夫高尔夫

花样游泳花样游泳

奥运赛场奥运赛场

女子跳马和高低杠决赛


