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大同市公安局日前发布通告，为有效
维护疫情防控期间社会治安秩序，保护人
民群众生命安全和身体健康，根据相关法
律法规及司法解释，对 12 类妨害疫情防控
违法犯罪行为将依法予以严厉打击。（《大
同晚报》8月 10日）

当前，全球疫情仍呈扩散蔓延趋势，变
异病毒株不断出现，尤其是“德尔塔”变异
株病毒载量高、传播力强、潜伏期短，已传
播至 100 多个国家和地区，先后引发我国

多地发生本土聚集性疫情。
疫 情 防 控 的 紧 要 关 头 ，必 须 全 民 动

员，全力应对，严密防范，却有一些人不顾
大局、不守规矩、言行放纵、“任性”作乱。
南京居民毛老太不遵守疫情防控规定，导
致疫情在扬州大范围扩散，就是一起典型
案例。最近，其他一些地方也曝出个别人
瞒报或谎报病情及行程轨迹、传播不实信
息、不配合管控而我行我素等行为，还有
哄抬防护用品及药品价格牟取暴利的非

法勾当。
经过一年半多的不懈努力，全民抗击

疫情取得了一个又一个胜利，公众的健康
安全意识明显提升，良好卫生习惯普遍形
成，按规矩办事的自觉性、主动性得到增
强，为保障公共卫生安全、保持良好社会
秩序、促进构建文明和谐社会奠定了坚实
基础。

面对新的疫情变化带来的风险和挑
战，每个人都应遵规守法，秉持业已形成

的好习惯、好作风，巩固常态化疫情防控
的好措施、好做法，特别是要积极响应政
府号召，认真落实相关要求，共同维护来
之不易的抗疫战绩，众志成城阻断疫情传
播链条。

针 尖 大 的 窟 窿 能 漏 过 斗 大 的 风 ，疫
情防控这根弦必须时刻绷紧。只有全民
严 阵 以 待 、上 下 齐 心 协 力 、各 方 齐 抓 共
管，才能让病毒无机可乘，才能让生活平
安康乐。

一针见血 黄 帅＞＞

最近，素来惹人反感的“陪酒文化”，
又在网上引发了不少关注。许多网民都
表示自己曾受到“陪酒文化”的伤害，那些
出于工作原因，不得不参与各种应酬的职
场女性，对此更是避之不及。在迎来送
往、劝酒成风的酒局当中，很少有人真的
感到“享受”，更多人往往是出于无奈，被
迫身陷局中。

一直以来，“陪酒文化”中都有浓厚的
等级观念，无处不在强调长幼尊卑。当
人们用“文化”二字命名这种现象时，往
往带着强烈的讽刺意味。一方面，这种
所谓的“文化”，在一些地方确实有较深
的传统，但另一方面，这种“文化”中糟粕
的成分远远大于精华，并不值得被传承
下去，也配不上“文化”之名。更何况，由

此引发的不良现象，已经伤害了不少“入
局”的人。

从本质上看，“陪酒文化”是权力异化
的典型表现。在酒桌旁怎么坐、如何吃
饭、说什么敬酒词，都有一套“章法”和“讲
究”。不论是在“官场”还是“商场”，拥有
更大权力的人都会占据更强的“酒桌话语
权”。为了表现权力，他们往往会以“劝”
的方式胁迫权力的下位者喝酒，以此证明
自己的地位。在做出这种事时，他们往往
得意洋洋，却没有意识到自己的行为给别
人造成了怎样的伤害，而这也正是权力的
不平等造成的弊端。

与此同时，“陪酒文化”也容易成为心
怀不轨者侵犯他人的借口，甚至引发违法
犯罪。许多职场女性都曾在酒局中面对

不怀好意的“调戏”“灌酒”，乃至直接遭人
猥亵。下了酒桌，人人都知道这种针对女
性的骚扰极端恶劣，但在酒桌之上，这种
现象却常常在“维护气氛”的借口下得到
不合理的容忍。长此以往，这种风气必然
在特定范围内成为一种“潜规则”，而这也
会造成更加严重的危害。

在社会层面上彻底消灭扭曲的“陪酒
文化”，当然无法一蹴而就。但是，面对这
种现象造成的不良影响，每个可能参与工
作应酬的人都无法置身事外。职场中的
个体还应加强自我保护意识，在关键时刻
勇敢地站出来，向糟糕的“陪酒文化”说

“不”。这既有利于净化社会风气，也能保
护更多人免遭侵害。

据中青网

被上司胁迫喝酒，也配叫“文化”？

有话直说 ＞＞ 王思北

一段时间以来，“饭圈”频频出现的粉
丝非理性追星行为引发社会各界关注。

追星本无可厚非，但是没有底线就成
了问题。如果粉丝追星追的是明星的专业
能力和人格魅力，让构成“饭圈”主体的青
少年群体得到正能量的激励，有助于他们
实现自我发展和认同。

然而，现在的“饭圈”在平台和商业资
本的运营和裹挟下片面追求“流量为王”，
一些组织群体为了自身利益诱导青少年无
底线追星，导致这些青少年在网上互撕谩
骂、拉踩引战、刷量控评、不当消费，造成了
不良网络文化和社会现象，也误导和侵蚀
了青少年的三观。

还“饭圈”一片清朗，需要聚焦问题精
准打击。近期，中央网信办深入清理涉粉
丝群体违法违规和不良信息，目前已累计
清理负面有害信息 15 万余条，处置违规账
号 4000 余个。国家广播电视总局集中开
展了为期一个月的网络综艺节目专项排查
整治，并下发通知重点围绕网络综艺节目
内容内涵、题材类型、评审投票、嘉宾人员、
话题评论等关键环节提出管理要求。

还“饭圈”一片清朗，需要压实平台的
主体责任。网络平台特别是“饭圈”较为集
中的网络平台应切实负起责任，进一步建
立健全内控规则和制度，减少各类不合理
的明星榜单，同时严格管理平台上一些助
长歪风的营销号，主动过滤掉有害内容，处
置不良信息。

还“饭圈”一片清朗，还需多方共治形
成合力。作为偶像，应以崇德尚艺作为追
求，为粉丝传递正能量；明星经纪团队、粉丝
后援会等应引导大家理性追星；同时，家庭
和学校也应加强对青少年的教育引导，帮助
他们树立正确偶像观。 据新华社

还“饭圈”一片清朗

疫情防控无小事 遵规守法莫惹事
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幽默一刀默一刀
““高高””风险风险 “孩子身高低于同龄

人 ，请 问 可 以 打 增 高 针
吗？”“我儿子想长到一米
八 ，医 生 给 开 点 增 高 针
呗！”……暑假期间，一些
家长到医院咨询，想给孩
子注射“增高针”。

近年来，医学上主要
用 于 矮 小 症 的“ 增 高 针 ”
治 疗 悄 然 兴 起 ，某 生 产
生 长 激 素 的 企 业 5 年 收
入 增 长 逾 4 倍 。 新 华 社
记者调查发现，“增高针”
其 实 就 是 注 射 生 长 激
素。专家认为，生长激素
有被滥用的苗头，可能带
给 使 用 者 内 分 泌 紊 乱 、
股 骨 头 滑 脱 、脊 柱 侧 弯
等健康风险。

一位病急乱投医的妈
妈担心儿子身高偏矮，陆
续在各种“身高促进门诊”
就诊，一年下来花了 48 万
元，结果儿子只长高 1 厘
米。专家指出，实际上，真
正需要生长激素治疗的只
是非常小的一部分，绝大
多数孩子只需要进行常规
的饮食、运动、睡眠指导，
并不需要使用生长激素。
家长要树立正确的健康理
念，明白生长激素并不是
想打就能打，真正有需要
的人群，必须经过相关检
查由专业医生开具处方后
才能用药。


