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挑灯小语

□□ 任翔宇任翔宇

最近，有媒体在报道中描述了甜宠剧
编剧的日常。文中称这类编剧为“制糖工
人”，文中说，如今创作剧集，甜宠剧编剧
们几乎都在写“命题作文”，“制糖”方式也
越来越细化和多样化，除了“壁咚”，还有

“双手咚”“肘部咚”“床咚”等，除了“摸头
杀”还有“捏脸杀”“手势杀”等，而这些情
节“是她推开外卖餐盒后苦想出来的”。

甜宠剧轻松浪漫，演员颜值高，虐心
和误会不超过三集，大多数时候主角们都
是在谈甜甜的恋爱。这类剧集消费的是
观众的特定情绪，现代人生活节奏快、压
力大，“吃点糖”没什么不好，很多观众也
确 有 这 方 面 的 情 感 刚 需 。 有 报 告 显 示 ，
2021 年上线的甜宠剧在同期所有题材剧
集中占比超三成，有的视频网站甚至设立
专门的“甜宠”频道。市场需求大，投资回
报高，很多小成本甜宠网剧也一拥而上。

其实编剧们“闭门造糖”的现实，观众
并不太意外，毕竟我们也常常在甜宠剧的
弹幕中看到“工业糖精”等类似的语句。
甜宠剧一波又一波不断上新，我们也大概
可以想象到背后的编剧争分夺秒码字造
糖的样子。

当然，这不能只归咎于编剧。编剧们
的困境正反映出这一产业链的畸形。影视
剧本质上仍然是文艺作品，快速、工业化的
制糖不符合文艺作品的创作规律。我们也
不能仅仅把甜宠剧当作情感消费品，而忽
视了它的文艺属性。有些作品更是为了甜
而甜，强行撒糖，牺牲了人物建构和情节设
置的逻辑性和合理性。仿佛一切场景都是
为了促成男女主角亲密接触，一切困难在
男女主的爱情面前都迎刃而解。观众的审
美能力必须被尊重，无视现实世界规则的
剧情很难引起观众的共鸣。

甜宠元素可以有，但通篇是糖只会发
腻。我们希望年轻人的爱情剧中，多一些
立足生活的故事表达，不要为了甜而拒绝
追问现实中的困境，不要浮在空中而回避
生活真实的模样。毕竟带有生活质感的

“糖”，才能给人更大的力量。 王文

人在江湖，身不由己。
人在江湖，有些事，早晚都要碰到的。
少年时我们觉得江湖是武林的，是快

意的，是冒险的，是未知但是充满诱惑的，
是打游戏通关一样必须要体验的。

后来我们才渐渐明白，江湖在哪里？
江湖就在人心中。江湖不以物喜，不以己
悲，似江如河，静静流淌，日夜不息，不为任
何人停下，也不会因什么事改变，江湖里没
有一成不变的规矩，只有亘古不改的结局。

最近有两部剧，很江湖。《扫黑风暴》和
《理想之城》。

李成阳的江湖里，隐忍，暴戾，忠勇，道
义，和笼罩在这个江湖上空的残忍，冷酷，
阴谋，苟利，终被扫黑风暴的雷霆涤荡。目
前的十几集里，乌云渐消，但在阳光还没有
完全照亮黑暗角落的时候，还是不免唏嘘，
唏嘘咬着桌角被凌辱的涉世姑娘，唏嘘尸
骨未冷多方势力就为股权为套现为项目粉
墨登场的影帝演技般的嘴脸，唏嘘把持着
一个区长生杀大权的竟然是暗地操盘全局
的商人，唏嘘，警察离职被关进狗笼的虎落
平阳，唏嘘，杀人犯醉酒才敢面对自己真实
身份的扭曲心理，唏嘘，寻常的馄饨店随摆

的街边摊，也难逃黑恶势力的揩油勒索，唏
嘘，一个年轻有正义感的警察被诬陷，唏
嘘，一个年轻有正义感的记者，身处的家庭
圈子，竟然是幕后黑手。

唏嘘了这么多，无外乎江湖险恶。江
湖终有报，青天白日的时候，或是那些暗黑
小丑们身陷囹圄唏嘘过往的时刻。

苏筱的江湖里，充满了自以为和江湖
见。自以为努力就可以成功，自以为造价
表的干净就是工程的干净，自以为我本将
心向明月，明月就不会照他人，而实际上，
江湖里常见到的，是利益捆绑，是丢车保
帅，是欺骗与背叛，是选边站队。

多常见的江湖，多熟悉的场景。
贾樟柯在大同拍过一部《江湖儿女》，

那些沉迷于旧江湖法则里的过气老大，和
正在叱咤新江湖的新扎红花，和《扫黑风
暴》里的董耀、文良、孙兴没什么不同，拜关
二爷不是因为信仰，而是夜路走多了，自求
多福。徐静蕾带了个头拍完《杜拉拉升职
记》以后，职场剧多起来，那些帅哥靓女们
也和《理想之城》里的汪明宇、徐知平、玛丽
亚、陈思民没什么不同，职位碾压、资历碾
压、人脉碾压不过是外强中干，惧怕后浪把

前浪拍翻而已。
如果就是打算混混人生，这样的江湖

算不上好也无所谓坏，鲶鱼泥鳅还是黄鳝
花鲢都可以混搭，也都可以共存，厮杀是为
了生存，和解也是为了生存，活着，很重要，
为什么活着，谁在乎。钢筋水泥丛林的城
市里，如果只是这样的江湖，挺没劲的。既
看不到希望，又看不到公平，看到的只有麻
木的存在。

好在，这不是高明远、黄礼林们说了算
的江湖。

江湖里可以有恩怨，但是不能不分善
恶，江湖里可以有爱恨情仇，但是不能假公
济私，江湖里可以盛极一时，但是不能只手
遮天，最重要的，江湖里，不是法外之地，也
不是池塘盆景，闭门掩耳盗铃，浑浑噩噩度
平生。江湖里没有一成不变的规矩，是因为
不仅有进取还有更合理完善的公序良俗来
黏合人与人的联系，江湖里只有亘古不改的
结局，那就是善恶终有报，做好事莫问前程。

江湖让人成长，有人长歪了，有人出局
了；江湖让人成长，有人磨炼了，有人出师
了。人生总是在做选择题，每一次面对选
择，都是不知未来的三岔路，经验未必管

用，扔骰子赌命运肯定没用，巨大利益巨大
恐惧巨大诱惑和巨大未知的刺激里，很难
讲什么才是正确的选择，所谓正确，都是要
在那个亘古不改的结局里，才能看到当初
的那一念，是不是选对。李成阳选择和马
帅大江一起搭伙，苏筱选择和汪炀一起战
斗，是江湖传说的起源，但未必是跌宕情节
的起爆，越冲突才越能体现出善恶初心的
一投，将决定是石头激起的晶莹水花还是
石头堕入死水再无波澜。

在江湖久了，总不免会疲倦，可是“有
人的地方就有江湖”，恩怨躲不掉的，坏人
总会碰上，冲突免不了的。江湖再见，李成
阳的坚韧，苏筱的坚持，不是告诉我们正义
总会到来，而是说，正义不要用特别大的力
气去期待，因为正义一定在。我们要做的，
是用更纯粹、更还原当初踏进这个江湖时
憧憬美好的初心和动力，去给那些有点犹
豫和有点忘记初心的江湖儿女们一点鼓
励，在“从此过上了幸福快乐日子”的大结
局时，有更多的笑脸来感染那个浮世百态
的江湖。

江湖再见。不是不见，浮沉浪似人潮，
哪会没有思念。

近几年来，每到暑期档就会出现
几部叫好叫座的都市家庭剧，像 2019
年的《少年派》和 2020 年的《以家人之
名》，播出后都成了当年的爆款。今年
暑期，这部名为《对你的爱很美》的都
市家庭剧如约播出。

如果说两年前的《少年派》描绘的
青春期撞上更年期的家庭矛盾和冲
突，去年的《以家人之名》围绕着三个
原生家庭有缺失的孩子组成的一个非
血缘关系的家庭展开故事，都让人眼
前一亮的话，那今年这部《对你的爱很
美》讲述的故事则更加新颖。张嘉益
饰演的王大山是一个开牛肉面馆的老
板，与妻子罗晴（刘敏涛 饰）育有一个
大学即将毕业的女儿王小咪（陈美伊
饰），一家人的生活原本非常幸福美
满。谁知机缘巧合下，王大山发现备
受王小咪追捧的偶像——当红脱口秀
男演员柯雷（沙溢 饰）竟然是她的亲
生父亲，一段令人啼笑皆非的家庭生
活故事由此展开。

虽然在《以家人之名》中，三个没
有血缘的兄妹也是在两个爸爸的抚养
下长大，但剧中的“两个爸爸”只是用
来说明这个家庭的成员组成，并不是
故事的主线，跟《对你的爱很美》要讲
述的剧情不一样。关于“两个爸爸”这
样的故事非常少见，因此对《对你的爱
很美》的主创来讲，这无疑算是一次想
法比较大胆且难度也较大的创作。粗
略数来，这些年播出的很多家庭剧，大
多是聚焦生活压力、夫妻间的婚恋、孩
子的教育，或者媳妇和婆婆之间的矛
盾、子女遭遇原生家庭吸血之痛等常
见的问题，久而久之，一提及家庭剧，
大家就会在脑海里自行脑补出剧情狗
血、消费生活苦难等。

再看看《对你的爱很美》里这个幸
福的三口之家，女主人罗晴在年轻时
与柯雷有过一段放纵的感情，但因柯
雷的不婚态度，罗晴怀着腹中与柯雷
的爱情结晶，潇洒离去。遇到了对此
并不介意的王大山，婚后王大山视妻
女如珍宝，谁知 23 年后，女儿的亲生
父亲却出现在大家面前。按照大家的
认知，剧情接下来的发展，肯定会相当
离谱。但事实恰恰相反，该剧反而跳脱
出这些传统家庭剧的窠臼，你以为会连
篇累牍上演的苦情大戏，剧中非但没
有，而且还只用开篇两三集的篇幅就让
一家人接受了这个现实，之后的剧情焦
点转移到王大山和柯雷这两个“爸爸”
行事风格上的差异，以及王大山一家在
不断出糗事、试错当中，如何化解来自
命运的捉弄，剧情节奏非常明快。

在该剧出品人任双有看来，这次
别具一格的新尝试，也是在寻找另外
一种解决问题的方式。“生活中当然是
会遇到很多困难，除了鸡飞蛋打外，还
可以有很多种解决方式，看你怎么去
选择了。通常结果往往是你怎么对别
人，别人就怎么对你，当你用爱去面对
一切的时候，会发现原来事情可以这
么去发展。”所以，他与主创团队经过
商议后，决定做一部“高于生活的喜
剧”，将时下比较受追捧的脱口秀元素
与家庭日常相融合，通过治愈系喜剧
的手法来展现家长里短、人情世故，将
都市家庭剧以情感喜剧的方式演绎出
来，在爆笑和温馨中诠释爱和陪伴，在
平凡生活中抵达“诗和远方”。

除了情节上的反套路设置，集合
了老中青三代演员的精彩演绎也增色
不少。该剧的演员阵容非常强大，由
张嘉益、刘敏涛、沙溢担纲主演，特邀

主演是宋丹丹。而年轻一代的王紫
璇、陈美伊、姜冠南、代文雯也是这几
年片约不断地后起之秀。

一贯饰演正剧的张嘉益，这次挑
战比较轻喜剧的演出，把王大山那种
敦厚朴实的性格贯穿始终，淋漓尽致
地展现了一个普通百姓在平凡烟火中
所磨砺出的智慧、担当和深情；沙溢的
喜剧天赋，观众早就在他参演过的众
多影视剧和多档喜剧综艺节目里欣赏
过。这次可以说是将他的演技和综艺
感两者结合的最彻底的一次。

在剧中“两个爸爸”承包了整部剧
的 笑 点 ，被 网 友 称 作 是“ 袈 裟 CP ”。
可这两个人演绎幽默的方式又完全相
反，沙溢是外放，张嘉益则更接近在平
静中的冷幽默，当两人撞在一起之后，
化学反应自然而然出来了。

而刘敏涛饰演的罗晴一面保持着
鲜活的少女心，一面勇敢而坦然地与
过去的自己“和解”；宋丹丹饰演的姥
姥更是生活中的“糊弄学大师”，金句
不断之余，还紧跟潮流开起了抖音直
播，被观众亲切地称为“宝藏老太太”；
而孙浩饰演的柯雷经纪人高森则以毒
舌见称……可以说每个出演者用精湛
的演技，把自己的角色演活了。

据说这部戏原来的片名叫《两个
爸爸》，后来主创们商量后改成了现在
这个剧名。他们的解释是，这部剧想
说的是爱的多样性，用这样的一组极
致的人物关系和剧情设定，来诠释了

“血缘无法定义亲情，但爱可以”这一
主题，让观众跟人物一起去探索关于
爱的更多的可能性……好像，他们的
目的达到了。

选自《学习强国》

爱爱，，还可以这样还可以这样

甜得有质感才好


