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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

2020 东京奥运会、第 14 届全国运动会
的相继召开，点燃了不少观众的运动热情。
尤其是中国乒乓球队全体队员在赛场上的
优异表现，不仅让我们的“国球”运动备受关
注，赛场下的他们也成为万众瞩目的明星。
近日，一部讲述中国乒乓球 风 雨 变 迁 的
连 续 剧《夺金》在总台央视电视剧频道黄金
强档播出。该剧由张前任总导演，郑凯、张逗
逗、夏星、白恩领衔主演。

电视剧《夺金》讲述了 20 世纪 60 年代
初，家境窘迫的穷学生刘争光怀揣乒乓梦想
进城打球，随后一步步被选入省队、打进国家
队、代表国家出征欧洲，改革开放之后又开办
乒乓学校，用夺金的拼搏精神培养新一代年
轻运动员的故事。生动再现了 20 世纪 50 年
代末到 80 年代初国球辉煌之前不为人知的
峥嵘岁月，讲述了一代国球健将为国奋斗的
故事。但是，总导演张前从该剧开拍就不希望
将其打造成一部个人奋斗史，他希望观众通
过乒乓球历史的几十年风雨变迁看到中国的
体育精神，刻画出时代与命运变迁。为此，《夺

金》在真实历史的基础上又创造了一条虚
线，在虚线里又埋入了真实的故事。

既然是一部完全展现乒乓球运动历史的
作品，那么，日常的比赛和训练，无疑是该剧拍
摄的重中之重。所以，剧中的演员个个都被要
求不仅要会演戏，也要会打球。但是，不少演员
其实都是乒乓球运动的“白丁”，打几个回合还
行，但是要展现专业运动员的技战术，无疑是
需要大量练习的。为此，剧组专门请来了国家
队原总教练许绍发担任总顾问，请辽宁省前世
乒赛团体冠军王俊担任乒乓球技术指导，马
琳、陈玘等乒坛名宿也参与了该剧的拍摄。

剧中，每个球员都有不同的打法，连拿拍
子的姿势都不一样，更何况打法随时间、时代
不断变化，比如刘争光从农村娃的野路子到
县队、省队再到国家队，技术不断规范升级，
演员学起来很不容易。不过 3个月后，他们举
手投足的架势已然像是专业运动员。因为表
演更放得开，连客串的世界冠军们都表示，这
些演员在剧里的表现比他们“打得好”。

王姝

《夺金》聚焦一代乒乓人的奋斗历程
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法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

停电背后的秘密
通过两起因谋利私自拉电闸引发

的案件，讲解破坏生产经营罪和破坏电
力设备罪的相关法律规定。

乡村振兴中国行——安徽青阳
将军村——朱元璋备兵之地，有

九华山东大门之称，位于皖南国际旅
游示范区核心区域，也是东九华旅游

度假区核心区域。将军村境内植被茂
密，四季分明，生态环境优美，气候温
润宜人，旅游资源丰富，旅游产业发展
良好。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

人物·故事 中央电视台（十套）16∶43播出

全国优秀科技工作者·胡震
胡 震 ，中 国 船 舶 集 团 首 席 专 家 ，

“深海勇士”号总设计师，“奋斗者”号、
“蛟龙号”副总设计师，获得全国优秀
科技工作者荣誉称号。胡震长期从事
潜水器的设计和开发工作。那时海洋
科研工作异常艰苦，很多人陆续离开，
但胡震选择留下，成为“蛟龙号”的副

总设计师。2002 年，“蛟龙号”项目启动
时，手头没有任何资料，完全是中国自
行设计、自主集成研制的载人潜水器；
2012 年 6 月“蛟龙号”在马里亚纳海沟
创下了 7062 米的世界纪录。2017 年，
胡震带领研发团队在“蛟龙号”的研制
与应用基础上，研制成功“深海勇士”
号深潜潜水器。

电影讲述的是一个叫林子非的内
向大学生学霸，和他事业不如意借酒浇
愁的龙套演员老爸林正，因为一场车祸
互换了身体，之后二人不得不一边寻求
换回之道一边被迫以对方身份继续维
持日常生活的故事。

在交换身体的过程中，他们逐渐理
解了对方，使得原本紧张的父子关系得
到了缓和。最终在一场电视问答栏目
的现场，林子非用父亲的身体夺冠并述
说了心中对父亲的感恩。然而互换身
体只是一场梦，事实上车祸后林子非就
陷入了昏迷，而父亲林正也已经在车祸
中去世。
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