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——访电视剧《红旗渠》主演安悦溪

（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

她是《花千骨》中古灵精怪的糖宝，是
《青春派》中气质出众的黄晶晶，是《三生三
世十里桃花》中胆小怯懦的少辛…“甜美少
女”是大家对演员安悦溪的最深刻印象。
然而最近，荧屏上的安悦溪“画风突变”，在

《红旗渠》中，饰演了积极进取、不怕困难的
农村女孩石水莲。

从偶像剧到现实题材剧，尽管有顾虑、
有难度，但安悦溪把这种转变看作“水到渠
成”。“演员到了一定阶段，是需要去拓宽自
己的演艺道路的，而我本也希望尝试更多
不同类型的剧本和角色。所以，今年这样
的状态也算是自然而然的选择。”

《红旗渠》讲述的故事，是上世纪 60年代
中国家喻户晓的英雄事迹，而“红旗渠精神”
至今还在影响着一代又一代国人。能出演这
样一部作品，对于年轻演员来说意义非凡。
或许是缘分使然，安悦溪在大胆进行新尝试

的阶段时，《红旗渠》这个作品找上了她。
“看了简短的故事大纲和人物小传之

后，觉得这个角色是以前没有尝试过的。
这部戏的主题非常有意义，水莲这个角色
也非常积极向上。”通过塑造石水莲这个角
色，能给观众特别是年轻观众呈现这段历
史，以及传递“红旗渠精神”，是安悦溪希望
自己能够做到的。

接下剧后，安悦溪深知演好这部剧这
个角色并不简单，因为这段历史离她有点
远”。对于演员来说，最好的了解这段历史
的方法，莫过于体验生活。安悦溪也一样，
她提前进组，到当地的山村体验生活，还认
真参观了红旗渠纪念馆。了解之后，安悦
溪内心最直观的感受就是一定要节约用
水，“之所以我们今天的生活如此便利，是
前辈们非常辛苦换来的，甚至做出了巨大
的牺牲。当时参与修红旗渠的人，我觉得

他们身上有一种人性的光辉，那种艰苦奋
斗和自力更生的精神特别打动我。”

无论是《在希望的田野上》，还是《红旗
渠》，安悦溪直言这是自己探索演艺道路上
的“试水”。“我觉得自己还在探索的路上，
这是一个拐弯的过程，我现在还在弯道上，
而这一切都是正常的。不管是获得认可，
还是遭受质疑，我都可以接受，毕竟所有人
都需要慢慢接受的过程。” 王姝

探索的路上水到“渠”成
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法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

法官解案·日记里的真相
通过因夫妻矛盾引发的故意杀人

案件，讲解死刑的适用。

咱们家乡有特产——走进河北
兴隆

兴隆县昼夜温差大，日照时间长，
最适宜山楂生长，种植园区阳光充沛，

农夫山泉水源灌溉，果实红润鲜艳，肉
粒紧实，独特的地理位置和气候，使兴
隆山楂远近闻名，成为农民致富的重要
经济来源。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

人物故事 中央电视台（十套）19∶42播出

深山里的全科医生·周雅杰
周雅杰是黑龙江省牡丹江市穆棱

林区杨木桥林场的医生。她曾被评为全
国卫生系统劳动模范，2019 年，她还荣
获“最美医生”的殊荣。周雅杰在林场的
深山中坚守了 30 多年，原本准备搬到
山下开始退休之后的生活，但林场上百
位工人和家属对她再三挽留。有人说，

周雅杰医生搬到哪儿，他们就跟着搬到
哪儿。还有一位林场老人，在重病弥留
之际仍坚持从医院回到周雅杰的诊所，
他说，只有见到周医生才能让自己感到
安心。周雅杰为什么如此深受当地百姓
的喜爱？杨木桥林场地处偏僻，医疗条
件十分有限，多年来她又是如何坚持下
来的呢？

无房无车无存款的心理医生范坚
强跟着女友回家，准备拜见未来的岳父
大人。刚一见面，范坚强就被惊出几身
冷汗：岳父苏伯虎富得流油真是要了他
的命！但更要命的是自己知道他所有
不可告人的秘密！ 眼见准女婿是一颗
随时会把自己炸得身败名裂的定时炸
弹，苏伯虎一不做二不休想尽歪招要赶
走范坚强。妙计多端的范坚强怎么甘
心束手就擒？他见招拆招，借力打力，
伺机反扑，但是想搞定岳父大人谈何容
易！于是，两个知根知底、旗鼓相当的
对手上演了一场笑料百出的“癫疯”对
决……
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