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今
日
看
点

忠臣袁督帅冤屈而死，其子袁承
志脱险后，投奔华山。于华山习武期
间 ，发 现 金 蛇 郎 君 之 骸 骨 ，并 获 金 蛇
秘籍，从此练就金蛇剑，即履行遗嘱，
寻找女子温仪。途中遇上青青，卷入
温 家 纠 纷 中 ，原 来 青 青 是 金 蛇 的 女
儿，温仪则是其妻。袁承志用金蛇剑
了 结 了 金 、温 两 家 的 恩 恩 怨 怨 ，带 着
青青离开了温家。

中央电视台（六套）14∶08播出

碧血剑碧血剑

（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶34 星光大道

★中央电视台（三）
19∶30 幸福账单为你买单
20∶59 我的艺术清单
21∶59 走在回家的路上

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
18∶30 2021 年世界乒乓

球锦标赛男单决赛
21∶30 体育世界

★中央电视台（六）
18∶20 故事片：

把家虎
20∶15 故事片：

呼吸的音乐
22∶37 译制片：

尖峰时刻（二）
（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
00∶00 深夜剧场：

月是故乡明
★中央电视台（十）

19∶55 地理·中国
20∶23 自然传奇
21∶23 探索·发现
23∶23 中国影像方志

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
20∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：三叉戟

★辽宁卫视
19∶35 剧场：小欢喜

★吉林卫视
19∶33 剧场：燃烧大地

★江苏卫视
19∶30 剧场：半暖时光

★安徽卫视
19∶33 剧场：温暖的味道

今晚电视

——访电视剧《和平之舟》演员余皑磊

有位演员，听到他的名字可能觉得陌
生，但看到他的脸，就会想起他塑造过的角
色：《白日焰火》中的刑警小王、《长安十二
时辰》里的元载、《悬崖之上》里的金志德
……他是演员余皑磊。在电视剧《和平之
舟》中，余皑磊饰演了海军政委叶南，向观
众展现了军人的铁血柔情。

余皑磊接下《和平之舟》这部戏，几乎
是毫不犹豫。曹盾导演邀约，说有个军人
角色想找他演，他还没看到剧本，就立马答
应了。因为对余皑磊来说，能够出演军人，
这样的机会他非常珍惜。

《和平之舟》根据海军“和平方舟”号医
院船执行国际人道主义医疗服务和救援任
务的先进事迹改编。演真实的故事，演当
代的军人，余皑磊一点不敢马虎。拍摄前，
他看了大量“和平方舟”号医院船的相关报
道以及影像资料。进组后，进行了军容军

纪训练。不仅如此，他还和原型人物进行
沟通，添加了更多的生活细节，“更多的是
想传递一个当代军人在船上的一些生活常
态。”而为了把人物塑造得更柔软立体，该
剧展现了叶南的家庭生活，并把重点放在
了叶南并不“和谐”的父女关系上。因为工
作原因，叶南错过了与女儿大部分的相处
时间，“我觉得这可能是很有意思的一个
点，因为当他回到家的时候，也不过是一个
普通的丈夫和父亲。”

《和平之舟》的播出，引发了不少观众对
我国这艘海军医院船的关注，余皑磊认为这
是个好现象，他表示，《和平之舟》真正想传
递给观众的，就是民族自豪感。“通过发生在

‘和平方舟’上的真实事件，用电视剧这样的
一个艺术形式，让更多的普通观众能够深刻
感受到我们国家的强大和自信。‘和平方舟’
是全世界唯一一艘从设计开始，就要打造成

为医院船，要把和平的理念输送到世界各
地。什么样的格局，才会做这样的事？我希
望把‘大白船’宣扬出去，让全国的观众知道
咱们这些子弟兵在做些什么。”

王姝

《和平之舟》想传递给观众民族自豪感

法律讲堂 中央电视台（十二套）17∶50播出

被算计的丈夫
通 过 妻 子 与 情 人 合 谋 杀 害 丈 夫

未遂，伤残的丈夫起诉妻子承担民事
责任的案件，讲解侵权连带责任。

咱们家乡有特产——重庆武隆
武隆苕粉始于 1593 年，乾隆年间

被记载为贡品，因其口感鲜糯筋道备受
欢迎。武隆苕粉第七代非遗传承人王晓

路通过理论与传统结合，进一步传承升
级武隆苕粉，通过各大卖场和火锅连锁
布局全国，并逐步走向全球市场，总收
入达到了 600多万元。

生财有道 中央电视台（二套）18∶43播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶02播出

你不知道的用药常识（下）
外 用 药 用 不 对 ，轻 则 皮 肤 受 损 ，

重 则 感 染 留 疤 ，外 用 药 怎 么 选 、用 法

有什么讲究？专家教您一学就会的好
办法。


