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髙崎幹男是日本网页软件实验室
的一名职员，其妻子晴子以画漫画为
业。幹男为人细致，一丝不苟，习惯每
天早上做便当，按照不同日期搭配便
当的奶酪和领带。但是在巨大的工作
压力下，幹男看似平静的内心渐渐失
衡，他甚至一度企图自杀，经问诊才发
现自己已经患上了抑郁症。一向神经
大条的晴子回想，似乎早在几个月前
幹男的身上便已出现了些许迹象。为
了让丈夫尽快恢复健康，晴子以离婚
相要挟迫使幹男辞职休养。失去了生
活来源，幹崎夫妇的生活陷入了困境，
但他们也在相互扶持的道路上获得了
久违的快乐，晴子把两人对抗病魔的
经历画成作品，大获成功，并最终开办
了自己的漫画株式会社。

中央电视台（六套）03∶21播出

丈夫得了抑郁症丈夫得了抑郁症（（日本日本））

（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶34 故事里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 黄金 100秒
20∶59 朗读者
21∶59 走在回家的路上

★中央电视台（五）
18∶00 2021 年世界乒乓

球赛锦标赛混双赛
21∶30 体育世界

★中央电视台（六）
18∶20 故事片：

江湖英雄联盟之
血瞳杀机

20∶15 故事片：
黄飞鸿之王者无敌

22∶37 译制片：
激战阵线

（俄罗斯）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
00∶00 深夜剧场：

月是故乡明
★中央电视台（十）

19∶55 创新进行时
20∶23 自然传奇
21∶23 探索·发现
23∶23 大千世界

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
20∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：三叉戟

★辽宁卫视
19∶35 剧场：小欢喜

★吉林卫视
19∶33 剧场：燃烧大地

★江苏卫视
19∶30 剧场：半暖时光

★安徽卫视
19∶33 剧场：温暖的味道

今晚电视

由谢晓东执导，黄才伦，胡铂，冯秦川领
衔主演，冯波、李易祥、陈钢、齐志等主演的
喜剧电影《捞世界》正式公映。作为同档期
最佳喜剧题材电影，《捞世界》不仅为大家带
来超豪华的角色阵容，在故事编排和制作上
也是惊喜连连。

电影《捞世界》将镜头聚焦小人物眼中
的世界，为每一个在困难面前奋斗不倒下的
中国力量和中国智慧发声。黄才伦饰演的
马天一在经历了一系列离奇且戏剧化事件
后，靠着中国智慧和中国力量解决世界性难
题，结合之前曝光物料中黄才伦怒怼外国人

“Chinese 怎么的”之类的画面，民族情感煽
动力强，让人解气的同时，也能激起观众的
民族自豪感和自信心。

电影《捞世界》讲述由黄才伦饰演的马
天一为了向爱人证明自己能给她带来幸福
想要创业挣大钱，带着好兄弟踏上一段奇葩
冒险环游世界爆笑之旅的故事。此前曝光

的多款物料中，各种搞笑的桥段和幽默的笑
点让不少观众直呼“笑破防”“笑出声”，各种
爆笑反差都狂“捞”观众笑点。

没有“爱在心口难开”的老套式害羞，没
有“误会重重苦苦纠缠”的老套式错过，电影

《捞世界》带给观众的是一个展现了爱情中
最动人的真实模样。黄才伦饰演的马天一

和冯秦川饰演的胡一枝，从重逢后相互扶持
到最终走到一起，串联起每个人时代记忆地
同时，也弥补大家关于青春的爱情遗憾。冬
天再冷，也抵抗不住相爱的人眼中的暖意，
这一份现代爱情童话浓情蜜意也将温暖观
众整个寒冷的冬季。

据网易娱乐

《捞世界》聚焦小人物生活日常

法律讲堂 中央电视台（十二套）17∶50播出

谁在敲诈我
通过一男子被敲诈的案件，讲解

绑架罪和敲诈勒索罪的区别。

咱们家乡有特产——吉林抚松：打
松塔立体宝库财富多

吉林省长白山脉是我国松子的主产
区，抚松县露水河镇有着 12.7 万公顷的

红松，每年产出大量的松子。从小就在大
山里生活，与红松相伴的许经安，是打松
塔的好手。每逢秋天，他每天能打松塔
500斤左右，整个秋季能收入5万元。

生财有道 中央电视台（二套）18∶43播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶02播出

近视摘镜指南
有调查显示我国近视患者达 6 亿

人 ，面 对 如 此 大 规 模 的 近 视 眼 发 生
率，到正规医院进行近视手术成为越
来 越 多 近 视 患 者 的“ 摘 镜 大 招 ”。可
是 很 多 近 视 患 者 对 近 视 手 术 也 心 存

各 种 疑 虑 ，近 视 手 术 是 否 安 全 ？手 术
摘镜能否一劳永逸吗？近视手术种类
繁 多 ，到 底 该 如 何 选 择 ？针 对 大 家 的
疑虑和担心，本期节目邀请首都医科
大 学 附 属 北 京 同 仁 医 院 屈 光 手 术 中
心的翟长斌主任医师为您一一解答。


