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（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶34 艺术里的奥林匹克

★中央电视台（三）
19∶30 越战越勇
20∶59 回声嘹亮
21∶59 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
19∶30 2021 年世界举重

锦标赛女子 45公
斤级决赛
★中央电视台（六）

18∶20 故事片：
广东十虎苏灿之
亢龙有悔

20∶15 故事片：
八子

22∶15 译制片：
金蝉脱壳 2
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
00∶00 深夜剧场：

烽火抗大
★中央电视台（十）

19∶55 创新进行时
20∶23 自然传奇
21∶23 探索·发现
23∶23 大千世界

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
21∶57 天网
22∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：巡回检查组

★辽宁卫视
19∶35 剧场：小欢喜

★吉林卫视
19∶33 剧场：燃烧大地

★江苏卫视
19∶30 剧场：半暖时光

★安徽卫视
19∶33 剧场：温暖的味道

今晚电视

今
日
看
点

警院毕业生女警霍彧被分配到交
警队工作。霍彧有恐血症，第一次出
事故现场就晕倒了。队长范雷告诉霍
彧不适合做交警。霍彧暗下决心要战
胜心理疾病深夜，交警队连夜出警对
违法摩托车俱乐部进行查处。警车到
现 场 后 摩 托 队 作 鸟 兽 散 ，行 动 失 败 。
霍 彧 查 酒 驾 发 现 驾 驶 员 是 喜 剧 明 星

“大潘”，霍彧忙着和“大潘”合影，没对
“大潘”进行检查就把人放了，范雷严
肃地批评了霍彧。早上，霍彧找到范
雷说自己有一条妙计可以把摩托车俱
乐部一网打尽，范雷将信将疑。霍彧
成功打入到摩托车队内部，交警们将
摩托车队一网打尽。范雷公布了 5.15
肇事嫌疑人是一名贩毒分子，经常驾
驶摩托车贩运毒品，要大家注意发现。

中央电视台（六套）12∶16播出

警花火龙驹警花火龙驹

重大革命历史题材剧《香山叶正红》以
大开大合的恢弘笔触，呈现了“七届二中全
会”“西苑阅兵”“中共中央进驻香山”“国共
和谈”“破解周期率”等历史事件，展现了党
的工作重心从乡村转向城市、中国共产党
人踏上“赶考路”的伟大转折。

《香山叶正红》主要围绕进京、和谈、渡
江、经济建设、筹备政协、召开政协等多个
事件，讲述了 1949 年北平和平解放后，毛主
席带领中共中央从西柏坡入驻香山“进京
赶考”，解放全中国、筹建新中国、搭建起新
中国“四梁八柱”的故事。“钟山风雨起苍
黄，百万雄师过大江。虎踞龙盘今胜昔，天
翻地覆慨而慷……”《香山叶正红》片头通
过吟诵毛泽东名篇《七律·人民解放军占领
南京》，镜头回眸了中华人民共和国成立前
改天换地的光辉历程。不少观众表示，如
此精妙的片头非常契合重大革命历史剧的
气质，既新颖点题也不乏历史厚重感，令人
眼前一亮，心头一热。

剧中，《香山叶正红》塑造的毛泽东、朱
德、周恩来、刘少奇、任弼时等领袖形象，伟岸
而亲和，在“开天辟地”中不失“烟火气息”。

比如毛主席和西柏坡的老乡一起看文
艺演出，喜欢吃老乡家种的辣椒，还跟老乡
换旱烟抽；向村里的私塾先生借的书看完
了，按时还书，还托人送去了饺子以表谢
意；开七届二中全会，毛主席不愿做新衣
服，西苑阅兵也不愿坐豪华轿车，而是坐普
通吉普车，对现场参加仪式的民主人士和
英模代表的情况如数家珍……而当北平和
平解放，人民解放军进入北平时，人民群众
热烈欢迎，一位姑娘将一个风车插到解放
军的军车上，那转动的风车呼啦作响，生动
展现了党和人民之间的血肉联系。

有观众点赞说：“《香山叶正红》的伟人
塑造，非常鲜活接地气。他们没有高高在
上，不食烟火，而是和人民站在一起，与人
民心连心。”

王姝

法律讲堂 中央电视台（十二套）17∶50播出

“家贼”难防
通 过 独 居 老 人 房 子 被 人 偷 卖 的

案例，讲解遗赠与遗赠抚养协议的区
别。

冰雪经济系列——河北崇礼：冬奥
商机成就冰雪财富

说到滑雪你可能会想到充满速度与
激情的极限运动，或者是竞争激烈充满
未知的竞技比赛。当下，你是不是也会考

虑周末和假日去滑个雪呢？距离北京两
百多公里的张家口市崇礼区，就是一个
风靡全国的滑雪度假胜地。同时，这里也
是即将到来的2022年北京冬奥会雪上项
目的举办地。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶02播出

冬季餐桌上的养生智慧（二）
冬季，根茎类蔬菜大量上市，萝卜、

红薯既新鲜又耐储藏，冬笋、慈菇更适

合冬季养生。本期节目，4位中医专家带
您品味冬季餐桌上的养生智慧。

《香山叶正红》不失“烟火气息”


