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让古筝艺术走进千家万户宋经苑：

我和大同的故事

受访者感言

以奉献之心，传承
正 统 古 典 艺 术 ，通 过
公 益 培 训 、送 艺 术 下
基 层 等 方 式 ，把 古 筝
艺术在全市推广与普
及，让古筝艺术走进千
家万户。

今年 10 月下旬在大同大剧院举办的
“永远跟党走”2021 年全省群众文化活动
乡土文化能人技艺大赛决赛现场，平城
区文化馆古筝教师宋经苑与搭档张波表
演的琵琶、阮、古筝、空灵鼓的重奏乐曲

《盛世国乐》气势磅礴，具有很强的艺术
感染力，赢得了现场观众和专家评委的
一致好评。在近日揭晓的全省群众文化
活动乡土文化能人技艺大赛上，她们表
演的节目获一等奖。

今年 35 岁的宋经苑曾获第十届“天
下筝会”古筝艺术展演成人组一等奖，山
西省中小学体育、音乐美术教学基本功技
能比赛音乐组个人二等奖，被市文化和体
育部门授予“大同市艺术教育教学能手”称
号等。她的搭档告诉记者，宋经苑不仅古筝
弹得好，而且多年来热心公益，积极普及古
筝艺术，是一位很受人敬重的专业教师。

宋经苑毕业于山西大学音乐学院，是
古筝专业研究生，上学时曾多次参与志愿

服务活动，到村里表演时，乡村孩子对艺
术渴望的眼神深深触动了她。为了鼓励运
城新绛县一个特别渴望学习古筝的小男
孩，宋经苑还自费买了古筝送给他，并多
次辅导他上古筝课。后来，那个男孩走上
了艺术的道路。宋经苑说，自己的一个小
小善举，改变了一个乡村孩子的人生道
路，她感到特别欣慰。

从 2013 年参加工作以来，宋经苑除
参加古筝展演外，还热衷于公益演出，并
在单位牵头成立了学雷锋文化服务站，
经常下社区进行文化公益巡演。平城区
文化馆多年来开设公益培训班，她是身
体力行者，她的学员在几个月的时间里，
从不懂乐器、不会乐谱，到能够熟练地弹
奏一首首乐曲，至今，她已帮助 200 多名
学员完成了音乐梦想。2018 年，宋经苑被
评为山西省“三晋英才”支持计划青年优
秀人才。

文/图 本报记者 崔莉英

本报讯 （记 者 史 涌 涛） 12 月 13
日，万龙白登山滑雪场激情飞扬，在动感
激越的音乐声和精彩纷呈的冰雪运动展
示中，山西省全民健身大众冰雪季——
第三届中国·大同冰雪节盛大启幕，将我
市助力北京冬奥会的热情推向高潮。

本届中国·大同冰雪节主题为“推动
大众冰雪、助力北京冬奥、喜迎省运盛
会 ”，由 山 西 省 体 育 局 、大 同 市 政 府 主

办，山西省冰雪运动中心、市体育局、市
教育局、市体育总会承办。作为一项全
省精品群众体育活动，其致力将“冷资
源”变成“热经济”，将“冰天雪地”变成

“金山银山”，促进我市冰雪旅游、冰雪
文化、冰雪体育、冰雪教育与旅游产业
深度融合发展。本届冰雪节内容有“滑
向 2022 冬奥”青少年雪上、冰上项目推
广普及活动，滑雪、滑冰公开赛，大同市

“全国青少年校园冰雪运动特色校”滑
冰联赛等 5 大项。

启幕式现场，进行了极具动感的文
艺表演，现 场 气 氛 十 分 热 烈 。滑 雪 运 动
员在雪场上进行单板、双板滑雪展示，
滑雪健儿展示的大回转、小回转、速降
等高难度动作潇洒飘逸、极富美感，赢
得大家阵阵喝彩，更激发了人们投身冰
雪运动的热情。

成功举办了两届的中国·大同冰雪
节已成为 我 省 极 具 影 响 力 且 具 有 特 色
的 冰 雪 赛 事 ，活 动 满 足 了 大 同 和 周 边
地区群众日益增长的冰雪健身需求，对
持续发展冰雪经济、拉动体育消费、提
升城市影响力有着积极作用，每年吸引
20 余万人次走入滑雪场进行滑雪运动。
目前，参与冰雪项目公益培训的人数达
7000人次。

宋经苑（右）在全省群众文化
活动乡土文化能人技艺大赛决赛
现场表演。

本报讯 （记者 崔莉英） 我市作家石
囡新书《拓跋，上马》近日由百花洲文艺出
版社出版发行，12日，该书首发式在市图书
馆举行。

首发式由市文联、大同大学文学院、市
图书馆、大同日报·文化周刊、市作家协会
主办。众多读者和我市文艺界的作家、艺术
家参加了首发式。新书发布会上，石囡向市
图书馆、大同大学文学院分别赠送了《拓
跋，上马》一书。

石囡本名史龙跃，为山西文学院第七
届签约作家、市作协副主席。著有诗集《拓
跋》、随笔集《造 梦 者》等 ，少 儿 科 幻 长 篇

《大耳博士的房间》获“大白鲸”全国幻想
儿童文学作品“银鲸奖”。

《拓 跋 ，上 马》是 作 者 历 时 4 年 创 作
的 一 部 史 学 和 文 学 相 结 合 的 力 作 ，全 书
28.8 万字，用生动、鲜活的笔触展现了北
魏王朝波谲云诡的历史风云与强大的内
生动力，还原北魏风貌，体现北魏风骨，勾
勒了拓跋鲜卑族的前世今生，阐述了北魏
正式建立政权前的突围与融合。参加首发
式 的 多 位 作 家 认 为 ，该 书 文 字 饱 满 有 张
力，不仅具有史学的深度，还具有文化的
高度和文学的温度。

激情澎湃滑向北京冬奥

第三届中国·大同冰雪节启幕

12 月 12 日，全国新增本土病例 80 例
（浙 江 74 例 ，其 中 绍 兴 市 55 例 、宁 波 市
14 例、杭州市 5 例；内蒙古 5 例，均在呼伦
贝尔市；陕西 1 例，在西安市），江浙沪疫
情目前已波及 3 省 10 市。浙江绍兴、宁波
新增病例继续快速增长，近 2 日在全员筛
查发现新增病例，且仍有病例通过主动就
诊发现，提示仍存在传染源未被及时识别
和隔离管控，还存在社区隐匿传播疫情风
险。各市要充分认清当前疫情防控特别是
防范浙江疫情输入的严峻形势，关口前
置，措施前移，落地查人，管控到位，严密
防范疫情输入我省风险。

一、强化交通场站第一落点排查管控

各市要在有中高风险和疫情发生地
区直达我省列车、航班的停靠交通场站开
展主动排查，对所有乘客进行体温检测，
查验健康码、行程卡，对查验中发现行程
卡显示 14 天内有中高风险地区和疫情发
生地所在地市旅居史的人员，特别是 14天
内有浙江绍兴、宁波、杭州三地旅居史的人
员要在机场、火车站等第一落点进行检疫
信息登记，并查验 48小时内核酸检测阴性
证明。无法提供的，要在机场、火车站等第
一落点的核酸检测点进行采样检测。

二、加强浙江三地中高风险地区入晋
返晋人员排查管控

各市要进一步压实责任，加强卫健、

公安、通信、交通等部门的信息互通，加
大对浙江三地等中高风险地区入晋返晋
人 员 的 排 查 力 度 ，要 按 照“ 五 个 第 一 时
间”的要求，通过主动排查，结合大数据
推送重点人员信息，全面深入摸排 14 天
内有中高风险地区和疫情发生地所在地
市旅居史的人员，特别是 14 天内有浙江
三地旅居史的人员，做到排查不漏一人。
要强化网格化管理，对排查到的重点人员
严格落实公安、卫健、网格员、志愿者、乡
镇（街道）干部“五包一”管理，确保管控
不失一人。

三、严格落实重点人员管控措施
各市要在排查工作的基础上，按照

分级分类原则，严格落实重点人员管控
措施。凡 14 天内自高风险地区入晋返晋
人 员 实 施“14+2”集 中 隔 离 医 学 观 察 措
施。凡 14 天内自中风险地区入晋返晋人
员实施“14+2”居家隔离医学观察措施；
对于 14 天内自中、高风险地区所在地级
市 的 低 风 险 地 区 来（返）晋 人 员 ，实 施

“7+2”居 家 隔 离 医 学 观 察 措 施 。居 家 隔
离 人 员 要 纳 入 社 区 管 理 ，做 到 应 隔 尽
隔 ，不 符 合 居 家 隔 离 条 件 的 ，实 施 集 中
隔离医学观察。

山西省疫情防控工作
领导小组办公室疫情防控组
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我市作家石囡
《拓跋，上马》首发

宋经苑弹奏古筝宋经苑弹奏古筝


