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诈骗集团干将熊阿福与妻子戴莲
失散几年，误以为妻子与孩子已死。在
一次逃脱警方抓捕过程中，却意外发现
戴莲出现在医院里，而此时的戴莲正掉
入诈骗陷阱，重病的儿子熊小福更是命
悬一线。造成这一切的正是熊阿福的
诈骗集团老大伍金龙。滨海市反电信
诈骗行动组组长谭帅和鲍小芙在办案
过程中，偶然发现戴莲与熊阿福的关
系。熊阿福欲把多年来贪得的诈骗款
交给妻子，却给戴莲引来杀身之祸……

中央电视台（六套）16∶06播出

反诈风暴之不可饶恕

（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶34 美术经典中的党史

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
21∶00 非常 6+1
21∶59 我爱满堂彩

★中央电视台（五）
19∶30 天下足球
22∶00 2021 年世界短池

游泳锦标赛女子
200米个人混合泳
决赛等
★中央电视台（六）

18∶13 故事片：
杨警官的假期

20∶15 故事片：黑白夜
22∶08 译制片：

东京塔（日本）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
00∶00 深夜剧场：

你是我的城池营垒
★中央电视台（十）

19∶16 创新进行时
20∶20 自然传奇
21∶20 探索·发现
22∶09 解码科技史

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
21∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：巡回检查组
21∶30 谢谢你来了

★辽宁卫视
19∶35 剧场：小欢喜
21∶15 欢乐饭米粒儿

★吉林卫视
19∶33 剧场：流金岁月

★江苏卫视
19∶30 剧场：半暖时光

★安徽卫视
19∶33 剧场：周生如故

今晚电视

由汪俊执导，周迅、黄磊、唐艺昕、涂
松岩、刘莉莉领衔主演，秦海璐、韩童生特
别主演的电视剧《小敏家》，正在湖南卫视
金鹰独播剧场上星播出。该剧根据伊北
同名小说改编，讲述了两个曾经有过失败
婚姻的中年人，面对来自家庭社会的重重
困扰依旧相互守护，取得家人的认可融入
彼此生活的故事。

作为一部深度聚焦当代中年人的作
品，电视剧《小敏家》不仅故事丰满，人物设
定也各具特色。由周迅饰演的刘小敏是
一个在社会中承担多重身份的现代女性，
在家庭中她既是母亲、姐姐，也是女儿，婚
姻变故后她独自北上打拼事业，一系列的
遭遇也增添了这个人物的复杂性。面对
来自外界的压力，刘小敏在承担责任的同
时，也坚守本心没有放弃追逐自我。而乐
观积极的陈卓（黄磊 饰）在现实的磨砺下，
非但没有变得消极，反而仍旧抱有对生活
的热情，妥善处理着各种复杂的人际关

系，是小敏坚实的依靠。作为刘小敏的妹
妹，唐艺昕饰演的刘小捷则有着完全相反
的性格，开朗阳光的小捷不管走到哪儿都
是焦点般的存在，但隐藏在甜美外表下
的，是一颗对待感情赤诚的心。面对失败
的感情她当断则断不犹豫，享受爱情的愉
悦也拥有放弃爱情的勇气。在关于爱的
尝试中，刘小捷逐渐成长，认清了内心真
正的追求。

该剧通过描述老中青三代人对待感
情的不同态度，为在当代舆论场失语的中
年人提供了表达的土壤，以平视的角度展
现了他们相信爱、寻找爱的历程。通过每
个角色截然不同的遭遇折射出真实的都
市生活，呈现出温暖的现实主义内核。同
时，该剧通过对平凡生活的细腻展现，以

“慢生活”不慢节奏，“慢流露”不慢情绪的
方式，展现出当下都市人们生活的缩影，
使得观众可以对人生社会、婚恋意义产生
自己的思考。 王姝

黄磊周迅借《小敏家》记录平凡生活

法律讲堂 中央电视台（十二套）17∶50播出

她是谁的妻子
通过男子与女主播结婚后却发现

另一名男子也与该女主播结婚的案例，
介绍牵连犯的法律知识点。

咱们家乡有特产——甘肃金塔：火
红辣椒 带来红火商机

金塔县位于河西走廊西北端，说起
它的辣椒种植，据说已有 200 多年的历
史。因为光照时间长、昼夜温差大，土壤

水源条件优越，金塔县出产的辣椒肉
厚、味浓、色红、形正、品质优良，不仅是
人们食用的调味佳品，也是诸多品牌调
味品的优质原料生产基地。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

莫名憋气为哪般
从哮喘、过敏、心脑血管问题，以

及很多人并不了解的心理因素等原因

进行分析，让大家了解可能导致憋气
的常见原因。


