
夜，不仅有寒冷，还有温度

夜，不仅有热烈，还有烟火气 夜，不仅有欢乐，还有期待
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夜滑已经成为人们参与滑雪运动的
重要方式之一。“夜滑族”的群体不断扩
大。最初夜滑者主要是雪场周边住宿的
发烧友，如今，大学生群体和上班族纷纷
加入了夜滑大军。

在“夜滑族”带动下，周边的“夜经
济”也迅速增温。多位受访专家表示，

“冰雪灯光下的潜力”正成为我国北方地
区经济发展的新动力。据不完全统计，
仅万科松花湖度假区内，就有 21 家餐饮
商铺和 17家雪具店。

“过去一到冬天，大家都‘猫冬’了，

最多就是约上亲朋好友聚一聚，滑雪都
不敢想，更别提夜滑了。现在冬至是我
们一年中最快乐的时光，我们忙碌的季
节刚刚开始。”雪友刘天乐说。

随着成功申办 2022 年冬奥会，越来
越多的人走上滑雪场，也为冰雪“冷资
源”带来了巨大商机。

近年来，我国多地多家滑雪场纷纷
开设夜滑服务，一系列“滑雪+民宿”“滑
雪+餐饮”“滑雪+温泉”的夜游模式，让

“冷资源”迸发“热效应”。
据新华社

和最长的夜约一场星空夜滑
——聚焦中国冰雪“夜滑族”

头上是浩瀚星辰，脚下是白雪皑皑。华灯初上，交错的
雪道宛如一条条盘旋在山间的巨龙，银装素裹。冬至时分
的滑雪场，正上演着比以往更热闹的雪季狂欢。

北京冬奥会的成功申办，给予人们更多参与冰雪运动

的机会。这个雪季，雪友们纷纷走上雪场，在风驰电掣中感
受速度与激情。近年来，吉林、黑龙江、北京等全国多地滑
雪场纷纷推出夜场活动，让滑雪发烧友们实现了白天和夜
晚滑雪的“无缝衔接”。

冬日虽寒，冰雪梦燃。冬至是我国
一年中白昼最短、夜晚最长的日子。在
吉林省部分地区，夜间气温已低至零下
20 摄氏度，寒意十足的滑雪场却蕴含着
别样热情。

吉林市万科松花湖滑雪场的雪道上
亮起灯光，滑雪爱好者们换好装备，带上
头盔，拿起雪板，排队乘坐缆车。这些夜
场的滑雪爱好者们也被称为“夜滑族”。
对很多“夜滑族”而言，夜幕降临，滑雪才
刚刚拉开序幕。

每天晚上，压雪机都会将白天雪友
们滑过后凌乱的雪道重新压平整，整齐
压过的雪道被雪友们称为“面条雪”，踩

着雪板滑行在机压雪道上被比喻为“吃
面条”——这是令滑雪爱好者们最心动
的体验之一。

雪道上，雪友们高速滑下，溅起片片
雪花，脚下的积雪“呲呲”作响，处处洋溢
着欢声笑语。

“ 白 天 工 作 没 时 间 ，只 能 晚 上 来 滑
雪，我觉得夜滑是一个释放压力的好方
式，已经成为必不可少的项目了，我每周
都至少会来两三次。”雪友张甜说。

据介绍，万科松花湖滑雪场从 2016
年开始推出夜滑项目，至今已有五个雪
季。“人数从最初的 3 万人，增加到去年的
7 万人，今年有望突破 10 万大关。”万科

松花湖滑雪场夜场经理王佳雨说。
“最初只开放两条魔毯和一条初级

雪道，如今不仅开设了高级雪道，还增开
了 公 园 区 ，满 足 不 同 滑 雪 爱 好 者 的 需
求。”王佳雨说。

雪友刘金吉刚从高级雪道上一路风
驰电掣畅滑下来。“夜滑和白天滑雪是完
全不同的体验，今晚一共滑了 20 多公里，
感觉太爽了。”

“ 夜 场 相 对 白 天 人 少 一 些 ，雪 质 更
好，没有风的夜晚很安静，就是时间比
较短，也相对更冷一点，不过这些完全
不影响我的滑雪体验。”张甜意犹未尽
地说。

晚上，滑雪场停止营业，雪友们约上
好友，三五成群，选一家特色烧烤店，小
酌几杯，还可以吃上一顿热乎乎的火锅，
来一锅柴火炖鸡，买几串冰糖葫芦，挑几
个冻柿子、冻梨……

滑雪场周边的村落，随着“夜滑族”
的加入变得热闹，街边烧烤叫卖声此起
彼伏，路边糖葫芦摊位时常有人经过，餐
饮饭店灯火通明。

雪友郭宗汉在雪圈内小有名气，人
们都称呼他为“小六”。今年“小六”在滑
雪 场 周 边 的 村 落 里 开 了 一 家 乌 拉 火 锅

店。“过去这里荒无人烟，现在也变得‘有
人气儿’了，很多雪友滑完雪都会来这吃
上一顿，火锅不仅能够驱寒，大家还能品
尝到咱们当地的特色美食。”郭宗汉说。

在滑雪场周边的另一角是民宿聚集
区。赵春杰今年从滑雪发烧友“变身”成
为民宿老板，他的雪龄已有 10 年。这个
雪季，赵春杰的民宿开业迎客。

“民宿能够接待上百人，平日的预定
量大约在六七成，南方游客比例居多，占
70%-80%左右，元旦、春节期间的房间已
经全部预定出去了。”赵春杰说。
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越来越多的滑雪爱好者成为
“夜滑族”


